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Cnocobs BPEMEHHOM AEKOMMNPECCUW BPIOLLHOW NOJIOCTU
NPY THOUHOM NEPUTOHUTE

Poccuiickunii rocynapcTBeHHbI MeauLnHCknii ynusepcuteT (Mocksa)

ITeab nCCAEAOBAHMS: U3YUUTH BO3MOKHOCTH IPUMEHEHNS 3alIAQTEI U3 IIOPUCTOIO TIOAUTETPadTOPITUAEHA
AASI BDEMEHHON AeKOMIIPECCHUM OPIOITHOM TOAOCTH IPU MCIIOAB30BAHUU TAKTHUKU IIOBTOPHBIX peAAllapOTOMUN
Y OOABHBIX C PA3AUTHIM II€PUTOHUTOM.

MATEPWAJ1bl U METObl

B nccaepoBaHMe BKAIOUEHBL OOABHBIE, OIIEPUPOBAHHLIE 110 II0BOAY HanboAee TSKEAbIX (hopM IIepUTOHUTa
(n = 24). BOABIIMHCTBO NAUEHTOB IIOCTYIIMAO CIIYCTS 72 daca OT HauaAra 3a00AreBaHud. Tpu ueTBEpTU BCEX
OOABHBIX UMEAU COIIYTCTBYIOITYIO IATOAOTHIO. TAXKeCTh COCTOAHMS OOABHEIX IT0 cucTeMe onleHKU APACHE II
npessliard 10 6aAr0B, IpUUeM y TPETH U3 HUX 3TOT IIOKa3aTeAb IpeBhIiiaan 21 6aa. OAUH IaleHT OlePUPOBAH
Ha (oHe AMaTHOCTUPOBAHHOTO OCTPOro MH@apKTa MUOKapAa. V13 Bcex IpUYUH Pa3BUBIIErOCs IIePUTOHUTA
HauOoAee 4acTOU OBIA TaHI'PEHO3HO-IIepdopaTuBHBIN annneHAUIUT (37,5 %). OnepaTuBHOEe BMeIIaTeAbCTBO
SIBASIAOCH OCHOBHBIM 3dTalloM AedeHUsi. O0beM onepanuu ObIA aAeKBaTeH ero HO30AOTMUYeCKOM IIpUYUHe.
IMTokazaHUAMU AAS UCIIOAB30BAHUSA METOAUKH, IIPEAyCMaTpPUBAIOLIENd AeKOMIIPECCUIO 3alIAQTOM, CUYUTAAU
MaKpPOCKOIIMYECKYIO KaPTUHY IapaAUTHIeCKOT0 UAEYCa, & TAK)Ke HaAWdle TS KeAOU COITyTCTBYIOIeH TaTOAOTUH
KpOBOOOpAllleHUs U AbIXaHUA. B 75 % cAydadgx HOPUCTOTO NMOAUTETPA(TOPITUAEHA 3AIAATY UCIOAB30BAAU
[IPY YIIMBaHUU OPIOIIHOM ITIOAOCTU Ha IIepBOM onepanun. KOAMuecTBO peAalapoTOMUN IOCAE UMIIAAHTAIUYT
3aIIAQTHl BAPDBUPOBAAO OT 2 A0 6. OAHUM U3 KPUTEePUEB 3aBepLIeHUs IIUKAQ CAHAIIMOHHBIX PeAAllapOTOMUN
CYMTAAM YPOBEHb BHYTPUOPIONUIHOY r'UIIePTEeH3UH He IIPEeBBIIIAaiomui 15 MM pT.CT.

PE3VYJ1bTATbI

Hcnioab3oBaHNe OPUCTOTO TOAUTETPA(TOPITUAEHA 3aTIAATHI AAS BDEMEHHOT0 AKOMITPECCUBHOTO 3aKPBITHS
AQIIapOTOMHOM PaHBL C IIOCACAYIOIIUMU IIPOIPAMMUPOBAHHBIMY CAHAIIUAMU OPIOITHOM IIOAOCTHU y HAIUEHTOB C
pacrpocTpaHeHHBIMU (hOPMaMU IEPUTOHUTA IIPOAEMOHCTPHPOBAAO OAQTONIPUATHOE TeueHle IIOCAEOTIePallMOHHOTO
IIepPHOAQ Y 9TOM TSIKEAOM KaTeropuu OOABHBIX. Bce OOABHBIE (38 UCKAIOUEHHEM TPeX YMePIIUX B OAMKaUIIINIe YacChl
IIOCA€ OIlepalluy) SKCTYOMpPOBAHEI B TeUeHUe MePBhIX CyTOK. CTabUABHOCTb TeMOAMHAMUKU Y BCEX BBIKUBIITIX
OOABHBIX He IIOTpeOOBara Ha3HAYEHUs Ba3OIPEeCcCOPOB, B TOM YHCAE, Uy OOABHOTO C UCXOAHO PAa3BUBIINMCS
nH(MAPKTOM MHOKapAa. TeueHre IepUTOHNTa XapaKTepU30BaAOCh BHICOKUMHU TeMITaMU CTUXaHUS BOCIIAAUTEABHBIX
SIBAGHUU U paspellleHUs Napes3a KUIIeuyHuKa. OPPeKT AeKOMIPECCUU OPIONIHOMN MOAOCTHU IIPOSBASIACSI
OTCYTCTBHEM BHYTPHUOPIOITHON TUIIepTeH3UN B IOCA€OTIepalluOHHOM ITepuope. OCAOKHEHHH CO CTOPOHBI OPTaHOB
OPIOIIHOM IIOAOCTH ITPU MCIIOAB30BAHUU IIOPUCTOTO MIOAUTETPAMTOPITUACHA 3AIIAATHI He HAOAIOAAAH. BBICOKYTO
3 heKTUBHOCTD CIIOCO0a KOPPEKIUY BHYTPUOPIOLTHOM IUIIepTeH3UN B KOMIIAeKCHOM AeUeHIH [IEPUTOHITA TaKoKe
IIOATBEP>KAQET MUHUMAABHOE KOAUUECTBO PAHEBBIX U OPTaHHBIX OCAOKHEeHUH (4,8 %).

BbiBOAbl

Cnoco0 AeKOMIPECCHUBHOI'O YUIMBAHUA lepepHel OPIOUIHONW CTeHKM C IpPpUMeHeHHeM IIOPUCTOro
OAUTETPaPTOPITUAEHA 3aMIAQTHL 00ecIednBaeT He TOABKO aTPaBMAaTHUUHBLINA AOCTYII AASL MHOTOKPATHBIX
caHalui OPIOMIHON IIOAOCTH, HO U IIPEeAOTBpalaeT pa3BUTHE M3BECTHBIX OCAOKHEHUU CYLIeCTBYIOIIUX
AEKOMIIPECCHUBHBIX BAPUAHTOB 3aKPBITHUS OPIOIIHOMN ITOAOCTH.

A.H. XpunyH, I''B. MaxyoBa

3HAYEHMUE AEKOMMPECCUU BPIOLLIHOW NOJIOCTU B KOMMJIEKCHOM JIEHEHUMN
BOJIbHbIX C OCTPOM CNTAEMHOWU TOHKOKULLEYHON HEMPOXOAUMOCTbIO

Poccuiickni rocyaapcTtBeHHbI MeanunHcknii yiusepcutet (Mocksa)

Ileab nccaepoBaHUSE: BEIOOD CIIOCO0A 3aBePIIIeHNs Ollepaliii y OOABHBIX C OCTPOU CIIaeUYHOM TOHKOKHIIIEUHOMN
HeIIPOXOAUMOCTBIO C YUeTOM PUCKA PAa3BUTHUS CUHAPOMA UHTPAaOAOMUHAABHON TUIIePTEH3UMN.

MATEPUAJ1 U METOAbI

B uccaepoBanue BKAIOUeHO 120 nanueHTOB, OIepUPOBAHHEIX II0 IIOBOAY OCTPOM CIIa€UHOM TOHKOKUIIIEUHOU
HenpoxopuMocTu B nepuop 2007 — 2009 rr. Cpean HUX My’>KUUH OBIAO 53,7 %, KeHIIUH 46,3 %. CpepHuil
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BO3pacT cocTaBua 59,9 + 19,7 ropa. KpurepreMm BKAIOUeHUST OOABHBIX SIBUAOCH HAAWUME NIPU ITOCTYTIACHUU
BHYTPUOPIOUIHOU IMIIePTEH3UU, IOATBEPKAECHHON OO BEKTUBHBIMU METOAAMHU OOCAEAOBAHUA. BOABIITMHCTBO
OOABHBIX IIOCTYIIUAU B CPOKU OoAee 48 yacoB. COIyTCTBYIOIIAs IATOAOTUS OOHapy KeHa B 45,8 % caydaes. Bee
HaIMeHThl OIIePUPOBAHLl B 9KCTPEHHOM IIOPSIAKE, IIPU 3TOM B 71 % CAydae BHIIIOAHEHO paccedeHue cliaek, B
28,3 % — pe3eKiyg TOHKOU KUIIKHU. Y 85,8 % O0ABHBIX HHTPAONEPALMOHHO OCYILECTBASIAN HA30UHTECTUHAABHYTO
UHTyOanumo. B 3aBUCUMOCTH OT crioco0a yIIMBAaHUSA OPIOIIHOU IIOAOCTH (IIOCAOMHO HUAU A€KOMIIPECCHBHO)
BCeX IAIlUEeHTOB PA3AEAUAU Ha ABe IPYNIBL (KOHTPOABHYIO U OCHOBHYIO). [T0 OCHOBHBIM CTATHCTHYECKUM
rapaMeTpaM I'PYIIILI He UMEAU AOCTOBEPHLIX pa3anunii. ClielarbHble KOMIIOHEHTHI AMAaTHOCTUYeCKON TaKTUKU
B 00euXx rpyIliax UCCAEAOBAHUSI B AO- U IIOCAEOIIEPAIMOHHOM IIEPUOAE, IOMUMO OLIeHKU MHTEeCTUHAABHOMN
TeMOLUPKYASIIIUY, OLIAM HallpaBA€HBI Ha MOHUTOPUHT BHYTPUOPIOUIHOTO A@BAEHUS.

PE3YJIbTATbI

OddeKkT pAekoMIpeccry OPIOITHON IIOAOCTH Y OOABHBIX OCHOBHOU I'PYIIITHI BEIPA’KAACS B BHICOKUX TeMIIax
CHIUIKEHUS BHYTPUOPIOIIHOIO AQBA€HUS X OOPATHOI'O Pa3BUTHS lTape3a KUIlIeUHUKA. BOAbHBIe 3TOM IPYIIIHI (3a
UCKAIOUEHHEM TPeX YMePIINX B OAMIKaUIIIMe Yachl TIOCAE Ollepaliii) OLIAM OKCTYOMPOBAHBI B TeUeHMe IePBLIX
CYTOK, TOTAQ KaK CpepHMe CPOKU TpeObiBaHusA Ha VIB/A OOABHBIX IPYIIIEL CPaBHEHUS cocTaBuAn 4,1 = 1,7 cyTOK.
CpepHUY YPOBEHb BHYTPUOPIOITHOTO AABAEHUS B KOHTPOABHOU TpyIilie cocTaBuA 14,3 = 2,9 MM pT.CT. B
IepBble CYTKU IIOCAE ollepaluu co cHu>keHueM A0 10,7 = 0,3 MM pPT.CT. K ISITBIM CyTKaM. B oCHOBHOU rpy1me
BHYTPUOPIOIIHYIO TUIIEPTEH3UIO B IOCACOIIePAIIMOHHOM [TIePUOAE He HaOAIOAAAU. AAUTEABHOCTD IPeObLIBaHNS
OOABHBIX B OTA€ACHUHU PeaHUMalluy B OCHOBHOMU I'PYIIIIEe B CpeAHeM cocTaBuAa 2,1 = 0,7 CyTOK, B KOHTPOABHOU
— 5,1 =£0,9 cyTOK. 3HQUMMBIX Pa3AUYMU B KOAUUECTBE U XapaKTepe PaHEBBIX U BHYTPHOPIOIIHBIX OCAOKHEHUN
He 00Hapy>KeHO, OAHAKO, YaCTOTA OCAOKHEHUH 9KCTPAaaOAOMUHAABHON AOKAAU3AIIMY B OCHOBHOM I'pyIIIIe ObIAG
AOCTOBEPHO HIUKeE.

BbIBOAbl

ONTUMAaABHBEIM CIIOCOOOM 3aBepIIeHUs Ollepallui B YCAOBUSX BBICOKOTO PHCKA PA3BUTHUS CMHAPOMA
UHTPAaaOAOMHHAABHOM TUIEPTEH3UN Y OOABHBIX C OCTPOM CIAeYHON TOHKOKUIIEYHON HEIIPOXOAUMOCTHIO,
0COOEHHO NIPYU HAAWYNH COITyTCTBYIOIIel IIaTOAOTN KPOBOOOPAIIeHNS U ABIXaHUS, IBASIETCSI AeKOMIIPECCUBHOE
yIIMBaHHe OPIOIIHON TOAOCTH.

O.K. Yerypos, E.B. Ocunosa, E./I. MarBeeBa, A.I'. FTacaHoBa

CPABHUTEJIbHbI AHAIN3 CTENEHN MUHEPAJIU3ALIUN 3NMUDU3 0B BEAPEHHOMN
M BOJIbLUEBEPLLOBOW KOCTEW NP AUCMNJIACTUMECKOWU U UANONATUYECKOW
DOPMAX T TOHAPTPO3A

Poccuiickunii Hay4HbIN LLeHTP «BoccTaHOBUTeIbHasi TPaBMaToJIorusi U opTorne[uns»
um. akag. IA. UnnzapoBa (KypraH)

ITeArp MCCAEAOBAHMS: UCIIOAB3YS METOA HEIPSIMOM KOMIBIOTEPHOU A€HCUTOMETPUU U300pakeHuu
peHTreHorpaMM, IPOBECTU CPABHUTEABHBIN aHaAN3 MUHEePaAn3aliu STH(U30B OeAPEeHHOMU 1 OOABIIIe0epII0BOM
KOCTel IIPU TeTepOTreHHOM roHapTpo3e.

MATEPUAN U METOAbI

[TpoBepeHO peHTreHOAOTHYeCKOe 00CcAep0BaHue 37 alueHToB (13 My>KUnH U 24 )KeHIIIUHBI) B BO3pacTe OT
20 A0 78 AeT, KOTOpBIE 110 ITUOAOTUYECKOMY IIPHU3HAKY OBIAW Pa3AE€A€HBI Ha ABE IPYIIILL: C AUCIIAACTUYECKON
U UAWOIIATUYEeCKOU (pOopMOM roHapTpo3a. PeHTreHorpaduio KOAEHHOIO CyCTaBa BBEIIOAHSIAU B CTAHAAPTHBIX
nepeapHe3apHel U OOKOBOM MPOEKIUAX. AAS OIleHKHU CTeleHU MUHepaAu3aliuu 3Mu@u3oB OepApeHHOM’
U OOABIIEOEepIOBOM KOCTelM u300pa’keHusl peHTreHOrpaMM HMCCAEAOBaAM Ha alllapaTHO-IIPOrpaMMHOM
romnaekce «AuaMopd». Ha o poBaHHBIX N300pa’keHUSAX PEHTIeHOIPAaMM OKOHTYPUBAAU TEHU 3N (MHU30B,
U3MEePSIAU UX IAOIIAAL M CPEAHIOI0 HHTEHCUBHOCTE (IPKOCTD). VICIIOAB3Ys 3HaUeHUS OIITUYEeCKOM KaAuOPOBKY,
PaCcCUUTBEIBAAU CPEAHIOIO OITUYECKYIO IAOTHOCTD, & TaK)Ke OIIPEAEASIAM COOTHOIIEHHNE (AOAU) CTPYKTYP C
Pa3AMYHOM CTelleHbIO MUHEPAAU3aluU B IIAOIIAAN BEIAGAEHHBIX YUYaCTKOB. AAST CTATUCTUYECKOU 00pabOTKU
Pe3yAbTaTOB UCIIOAB30BaAM ITporpaMMbl «Microsoft Excel — 2007» u «AtteStat» Bepcug 1.0. Pazanuus cumntasu
3"HauuMbIMu IIpu p < 0,05.

PE3YJIbTATbI

OnTuyeckas IMAOTHOCTh TEHU KOCTU Ha peHTreHorpamMme obecrneynBaeTcs ee MHWHEPAABHBIM KOMIIOHEHTOM,
CACAOBATEABHO, IO AQHHOMY IIOKA3aTEAI0 MOXXHO CYAUTH 00 U3MEeHEeHUH ee CTeleHU MHWHEpPAAU3AIUN.
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