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хроника. информация

вичного замещения дефекта тканей. Вид пластики 
зависит от локализации и распространенности опу-
холевого процесса. Современные методы замеще-

ния дефектов тканей позволяют добиться высоких 
функциональных и косметических результатов.

Злокачественные опухоли кожи  в Ростовской области

П.В. Светицкий

Отделение опухолей головы и шеи ФГБУ РНИОИ МЗ и СР РФ, г. Ростов-на-Дону.
            
Ростовская область находится на Юге России, 

территория области  представлена в основном 
степью, лишь на северной границе имеются леса. 
Климат умеренно континентальный  с сильными 
пылевыми и  морозными ветрами. Лето жаркое, 
зима малоснежная. Население области – 4283000 
человек, онкологическая помощь осуществляется в 
6 медицинских учреждениях: РНИОИ, Ростовском 
областном, Новочкеркасском, Таганрогском, Шах-
тинским и Волгодонском онкодиспансерах. 

Заболеваемость злокачественными опухолями 
кожи  (ЗОК)  растет  и за 40 лет увеличилась на 
16,6 пункта, составляя в 1970 г. – 41,1  0000

0 , в  
1980 г. – 48,2 0000

0 , в 1990 г. – 48,2 0000
0 , в 2000 

г. – 53,8 0000
0 , в 2009 г. – 56,6 0000

0 . Чаще болеют  
женщины  –  57,6 %,  тогда  как мужчины – 42,4 %, 
преимущественно в возрасте 70 и более лет.

 В структуре заболеваемости до 1995 г. ЗОК за-
нимали первое или второе места, чередуясь с раком 
желудка и легких, но затем ЗОК стабильно заняли 

первое место. По стадиям удельный вес впервые 
выявленных больных с 1986 по 2009 г. с I–II ст. 
составлял 92,5–96,8 %, с  III–IV ст. – 2,1–7,5 %. 
В 2010 г. впервые заболело 2403 человек. Из них 
меланомой – 282. Запущенных случаев – 79 (3,7 %), 
при меланоме – 32 (11,3 %). Причина запущенности 
заключалась в несвоевременном обращении – 54 
или отказе от предложенного лечения – 6 больных, 
всего – 60 (2,8 %).

Морфологическое подтверждение диагноза 
получено в 97,7–99,9 %.  Специальное лечение 
проведено 91,6–94,0 % больных. Одногодич-
ная летальность при ЗОК: в 1985 г. – 0,8 %, в                      
1990 г. – 0,95, в 1995 г. – 1,5 %, в 2000 г. – 1,7 %, 
в 2005 г. – 1,7 %, в 2009 г. – 2,2 %. Удельный вес 
больных, проживших 5 лет и более с момента 
установления  диагноза:  в  1970  г.  –  43,2  %,   в      
1980 г. –  54.9  %,  в  1990 г.  –  59,2 %, в 2000 г. – 
52,6 %, в 2009 г. –  52,6 %. 


