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ÆÅËÓÄÎ×ÊÎÂÛÅ ÒÀÕÈÊÀÐÄÈÈ Ñ ÔÎÐÌÎÉ ÊÎÌÏËÅÊÑÎÂ QRS Â ÂÈÄÅ
ÁËÎÊÀÄÛ ËÅÂÎÉ ÍÎÆÊÈ ÏÓ×ÊÀ ÃÈÑÀ

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ Ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ðàññìàòðèâàþòñÿ ïðèíöèïû äèàãíîñòèêè òàõèêàðäèé ñ ôîðìîé êîìïëåêñà QRS â âèäå ïîëíîé áëîêàäû
ëåâîé íîæêè ïó÷êà Ãèñà êàê æåëóäî÷êîâûõ (ãàëëàâåðäåíîâñêîé, èç âûõîäíîãî òðàêòà ïðàâîãî æåëóäî÷êà, ïðè
àðèòìîãåííîé äèñïëàçèè ïðàâîãî æåëóäî÷êà, äèëàòàöèîííîé êàðäèîìèîïàòèè è äðóãèõ), òàê è
ïñåâäîæåëóäî÷êîâûõ, ñâÿçàííûõ ñ ïðàâîðàñïîëîæåííûìè äîïîëíèòåëüíûìè ïóòÿìè ïðîâåäåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: æåëóäî÷êîâàÿ òàõèêàðäèÿ, ïðàâûé æåëóäî÷åê, âûõîäíîé òðàêò, àðèòìîãåííàÿ äèñïëàçèÿ,
êàðäèîìèîïàòèÿ, ðàäèî÷àñòîòíîå âîçäåéñòâèå

The principles are considered of diagnosis of tachycardias with the QRS-complex shape identical to that in the
complete block of the left branch of his bundle, ventricular tachycardias (Gallaverdin-type, originating from the right
ventricle outflow tract, in arrhythmogenic right ventricular dysplasia, in dilated cardiomyopathy, and others) and
pseudoventricular ones (due to right-situated accessory pathways).

Key words: ventricular tachycardia, right ventricle, outflow tract, arrhythmogenic dysplasia, cardiomyopathy,
radiofrequency procedure

Ñîãëàñíî îáùåïðèíÿòîìó âåêòîðíîìó ïðèíöèïó
îöåíêè æåëóäî÷êîâûõ êîìïëåêñîâ, ðàçðàáîòàííîìó
M.Rosenbaum è ñîàâò. (1969; 1972), ðåãèñòðàöèÿ âî âðåìÿ
òàõèêàðäèè êîìïëåêñîâ QRS â âèäå áëîêàäû ëåâîé íîæêè
ïó÷êà Ãèñà óêàçûâàåò íà ïðàâîæåëóäî÷êîâûé èñòî÷íèê
òàõèêàðäèè. Â äåéñòâèòåëüíîñòè êàðòèíà ïðåäñòàâëÿåòñÿ
áîëåå ñëîæíîé è ìíîãîîáðàçíîé, ÷òî è ïîñëóæèëî ìî-
òèâîì íàïèñàíèÿ äàííîé ñòàòüè. Íèæå ïðèâîäÿòñÿ ïåðå-
÷åíü è êðàòêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïðàâîæåëóäî÷êîâûõ òàõè-
êàðäèé, êîòîðûå, â îñíîâíîì, ïðåäñòàâëåíû íåêîðîíà-
ðîãåííûìè (íå èøåìè÷åñêèìè) ôîðìàìè.

1. Æåëóäî÷êîâàÿ òàõèêàðäèÿ Gallaverden.
Â 1922 ã. L.Gallaverden îïèñàë æåëóäî÷êîâóþ òàõè-

êàðäèþ (ÆÒ), ðàçâèâàâøóþñÿ ó ìîëîäûõ ëþäåé, íå èìåâ-
øèõ äðóãèõ ïðèçíàêîâ îðãàíè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ ñåðä-
öà. Íà ÝÊÃ ðåãèñòðèðîâàëèñü òàõèêàðäè÷åñêèå êîìïëåê-
ñû QRS â âèäå áëîêàäû ëåâîé íîæêè ñ îòêëîíåíèåì ýëåê-
òðè÷åñêîé îñè QRS âïðàâî è âíèç. Ïðèñòóïû îáû÷íî
ïðèîáðåòàëè õàðàêòåð ïîñòîÿííî-âîçâðàòíîé, èëè íåïðå-
ðûâíî-ðåöèäèâèðóþùåé òàõèêàðäèè. Îíà íåðåäêî ñî÷å-
òàëàñü ñ îäèíî÷íûìè èëè ïàðíûìè æåëóäî÷êîâûìè ýê-
ñòðàñèñòîëàìè, èìåâøèìè òó æå ôîðìó è ïîëÿðíîñòü,
÷òî è òàõèêàðäè÷åñêèå êîìïëåêñû QRS. Íå ñëó÷àéíî
Gallaverden íàçâàë ýòó ÆÒ ýêñòðàñèñòîëè÷åñêîé. Òå÷å-
íèå ÆÒ â îñíîâíîì áëàãîïðèÿòíîå. Â ïîñëåäíèå ãîäû
òåðìèí «Ãàëëàâåðäåíîâñêàÿ òàõèêàðäèÿ» ïðèìåíÿåòñÿ
ñëèøêîì ðàñøèðèòåëüíî, òîãäà êàê ñ èñòîðè÷åñêîé òî÷-
êè çðåíèÿ - ýòî äîáðîêà÷åñòâåííàÿ æåëóäî÷êîâàÿ òàõè-
êàðäèÿ ìîëîäûõ ëþäåé.

2. Æåëóäî÷êîâàÿ òàõèêàðäèÿ âûõîäíîãî òðàê-
òà ïðàâîãî æåëóäî÷êà.
Âîçìîæíî, ïåðâîå å¸ îïèñàíèå áûëî ñäåëàíî D.Wu

è ñîàâò. (1981), óêàçàâøèìè, ÷òî òàêàÿ ÆÒ âûçûâàëàñü ó
áîëüíûõ ïîä âëèÿíèåì ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè èëè âíóò-
ðèâåííîãî ââåäåíèÿ èçîïðîòåðåíîëà. ×åðåç 2 ãîäà
A.Buxton è ñîàâò. îïóáëèêîâàëè ðåçóëüòàòû ñâîèõ íàáëþ-
äåíèé íàä 30 áîëüíûìè (ìóæ÷èíû è æåíùèíû ïîðîâíó)
ñî ñðåäíèì âîçðàñòîì 46 ëåò. Òàõèêàðäè÷åñêèå êîìïëåê-

ñû QRS èìåëè âèä áëîêàäû ëåâîé íîæêè ñ ïîâîðîòîì
ýëåêòðè÷åñêîé îñè âïðàâî è âíèç. Ó 8 áîëüíûõ ïðèñòóïû
ïðîòåêàëè ìàëîñèìïòîìíî, ó 22 äðóãèõ áîëüíûõ âî âðå-
ìÿ òàõèêàðäèè âîçíèêàëè ãîëîâîêðóæåíèÿ èëè îáìîðî-
êè. Íè îäèí èç áîëüíûõ íå ñòðàäàë ñòåíîêàðäèåé è íå
ïåðåíîñèë èíôàðêòà ìèîêàðäà. Ïðè êîðîíàðîãðàôèè ó
íèõ íå îáíàðóæèâàëè ñóæåíèé âåíå÷íûõ àðòåðèé ñåðä-
öà, îñòàâàëèñü íîðìàëüíûìè ðàçìåðû ñåðäöà, â ÷àñòíî-
ñòè, ïðàâîãî æåëóäî÷êà. Îòñóòñòâîâàëè ñîêðàòèòåëüíûå
äèñôóíêöèè ìèîêàðäà è ïðîëàïñû ñòâîð÷àòûõ êëàïàíîâ.
Íå áûëè íàéäåíû äîáàâî÷íûå ïðåäñåðäíî-æåëóäî÷êî-
âûå è íîäîâåíòðèêóëÿðíûå ïóòè.

Äâàäöàòü ÷åòûðå áîëüíûõ ïåðåíåñëè ëèøü îäèí
ïðèñòóï íåóñòîé÷èâîé ïðàâîæåëóäî÷êîâîé òàõèêàðäèè
(îò 30 äî 90 êîìïëåêñîâ QRS), ó 6 áîëüíûõ ïîâòîðÿëèñü
ïðèñòóïû óñòîé÷èâîé ÆÒ (îò 1,5 ìèí äî íåñêîëüêèõ ÷à-
ñîâ). ×àñòîòà æåëóäî÷êîâîãî ðèòìà âàðüèðîâàëà ó ðàç-
íûõ áîëüíûõ îò 120 äî 250 â 1 ìèí. Òàõèêàðäèÿ íà÷èíà-
ëàñü áåç ïåðèîäà «ðàçîãðåâà». Ìåæäó òåì, å¸ óäàâàëîñü
âîñïðîèçâåñòè ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ñ ïîìîùüþ äî-
çèðîâàííîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè, ëèáî ïðè âíóòðèâåí-
íîì ââåäåíèè èçîïðîòåðåíîëà, íàêîíåö, ïîñðåäñòâîì
ýëåêòðè÷åñêîé ñòèìóëÿöèè æåëóäî÷êîâ. Àâòîðû ñóìåëè
îáíàðóæèòü èñòî÷íèê òàõèêàðäèè, êîòîðûé íàõîäèëñÿ â
âûõîäíîì òðàêòå ïðàâîãî æåëóäî÷êà, íà ïðàâîé ïîâåðõ-
íîñòè ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè.

Òàõèêàðäèÿ îêàçàëàñü ó ìíîãèõ áîëüíûõ ÷óâñòâè-
òåëüíîé ê β-àäðåíîáëîêàòîðàì, êîòîðûå ïðåðûâàëè òà-
õèêàðäè÷åñêèé ïðèñòóï. Â ñðåäíåì, çà 30 ìåñÿöåâ íà-
áëþäåíèÿ íå ðåãèñòðèðîâàëèñü ýïèçîäû ñìåðòè áîëü-
íûõ èëè îñòàíîâêè ñåðäöà. Ïî äàííûì Ñ.À.Ïðàâîñó-
äîâè÷à è ñîàâò. (1996) ðàäèî÷àñòîòíàÿ äåñòðóêöèÿ ñà-
ìîé ðàííåé àêòèâàöèè (âûõîäíîé òðàêò ïðàâîãî æå-
ëóäî÷êà) îáåñïå÷èâàåò íóæíûé ýôôåêò, ò.å. ïðåêðà-
ùåíèå ïðèñòóïîâ ÆÒ, â 70-90% ñëó÷àåâ. Èçâåñòíû
ïîäâèäû ýòîé òàõèêàðäèè, ÷óâñòâèòåëüíûå ê àäåíîçè-
íó, è, ÷òî îñîáåííî óäèâèòåëüíî, ê ìàíåâðó Âàëüñàëü-
âû. Âñå ýòî ñëóæèò óêàçàíèåì íà íåîäíîðîäíîñòü ýëåê-
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òðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ïàðîêñèçìàëüíîé
òàõèêàðäèè âûõîäíîãî òàêòà ïðàâîãî æåëóäî÷êà.

3. Æåëóäî÷êîâàÿ òàõèêàðäèÿ ïðè àðèòìîãåííîé
äèñïëàçèè ïðàâîãî æåëóäî÷êà.
Äèñïëàçèÿ ïðàâîãî æåëóäî÷êà – íàñëåäñòâåííàÿ

êàðäèîìèîïàòèÿ, ïðè êîòîðîé ìûøå÷íûå âîëîêíà ïðà-
âîãî æåëóäî÷êà ÷àñòè÷íî èëè ïîëíîñòüþ çàìåùàþòñÿ
æèðîâîé ëèáî ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ. Çàáîëåâàíèå
÷àùå âñòðå÷àåòñÿ ó ìóæ÷èí 40-50 ëåò.

Îñíîâíûìè ïðîÿâëåíèÿìè ýòîé ïàòîëîãèè áûâàþò
ïðèñòóïû æåëóäî÷êîâîé òàõèêàðäèè ñ êîìïëåêñàìè QRS
â âèäå áëîêàäû ëåâîé íîæêè è îòêëîíåíèåì ýëåêòðè÷åñ-
êîé îñè êîìïëåêñîâ QRS âëåâî èëè âïðàâî. Ïëåîìîðôèçì
âîîáùå õàðàêòåðåí äëÿ ýòîãî òèïà òàõèêàðäèé, ò.å. îòìå-
÷àþòñÿ èçìåíåíèÿ ôîðìû êîìïëåêñîâ QRS ãëàâíûì îá-
ðàçîì â ñòàíäàðòíûõ èëè óñèëåííûõ îòâåäåíèÿõ ïðè ðàç-
íûõ ïðèñòóïàõ òàõèêàðäèè, õîòÿ îíè èñõîäÿò èç îäíîãî è
òîãî æå ìåñòà.

Â ïåðèîä ñèíóñîâîãî ðèòìà èíîãäà ìîæíî âèäåòü â
ïðàâûõ ãðóäíûõ îòâåäåíèÿõ èíâåðñèþ çóáöîâ Ò; ó ÷àñòè
áîëüíûõ ðåãèñòðèðóåòñÿ ïîñëå êîìïëåêñîâ QRS âîëíà
ýïñèëîí, êîòîðàÿ îòðàæàåò ïîçäíèå ïîòåíöèàëû (ïîñòâîç-
áóæäåíèå) æåëóäî÷êîâ. Íå ëèøíèì áóäåò óêàçàòü, ÷òî
C.Blomstrom-Lindquist (1987) óäàâàëîñü îáíàðóæèâàòü
âîëíó ýïñèëîí ó 67% áîëüíûõ ñ ïðàâîæåëóäî÷êîâîé àðèò-
ìîãåííîé äèñïëàçèåé.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî â îñíîâå ÆÒ ëåæèò ìåõàíèçì re-
entry â ñòåíêå ïðàâîãî æåëóäî÷êà, ãäå íàõîäÿò ìåñòî ñà-
ìîé ðàííåé àêòèâàöèè. Ñîîòâåòñòâåííî, èíäóêöèÿ ýòîé
ÆÒ ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììèðîâàííîé ýëåêòðè÷åñêîé ñòè-
ìóëÿöèè ïðàâîãî æåëóäî÷êà óäàåòñÿ áîëåå ÷åì ó 2/3 áîëü-
íûõ. Êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå ýòîãî çàáîëåâàíèÿ âåñüìà âà-
ðèàáåëüíî. Íåêîòîðûå áîëüíûå ñðàâíèòåëüíî ëåãêî ïå-
ðåíîñÿò ïðèñòóïû ÆÒ, ó äðóãèõ îíà âûçûâàåò îáìîðîêè.
Îïèñàíû ñëó÷àè âíåçàïíîé ñìåðòè áîëüíûõ, ðàçâèòèÿ
òÿæåëîé ïðàâîñòîðîííåé íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðàùå-
íèÿ, à ñî âðåìåíåì âîâëå÷åíèÿ â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ ëåâîãî æåëóäî÷êà. Ïðåêðàùåíèå ïðèñòóïîâ ÆÒ äî-
ñòèãàåòñÿ ðàäèî÷àñòîòíûì âîçäåéñòâèåì íà ñòåíêó ïðà-
âîãî æåëóäî÷êà, ëèáî õèðóðãè÷åñêèìè ìåòîäàìè. Áîëü-
øîå ñõîäñòâî ýòîé òàõèêàðäèè ñ òàõèêàðäèåé Ãàëëàâåðäå-
íà çàñòàâëÿåò ìåíÿ âûñêàçàòü ïðåäïîëîæåíèå îá èõ âîç-
ìîæíîé èäåíòè÷íîñòè.

4. Æåëóäî÷êîâàÿ òàõèêàðäèÿ ó áîëüíûõ ñ äèëà-
òàöèîííîé êàðäèîìèîïàòèåé.
Ïðè ýòîé ïàòîëîãèè ìèîêàðäà â 95% ñëó÷àåâ íà-

õîäÿò macro re-entry ïî íîæêàì (ðàçâåòâëåíèÿì) ïó÷-
êà Ãèñà. Âïåðâûå ýòî áûëî ïîêàçàíî â 1974 ãîäó
M.Akhtar, A.Damato, W.Betford ñ ñîàâò. Íà÷àëî ïðè-
ñòóïà òàõèêàðäèè äîñòèãàåòñÿ ñ ïîìîùüþ ïðåæäåâðå-
ìåííûõ æåëóäî÷êîâûõ ýêñòðàñòèìóëîâ (ñîîòâåòñòâåí-
íî, ýêñòðàñèñòîë) ñ èíòåðâàëîì ñöåïëåíèÿ, îáåñïå÷è-
âàþùèì ìåõàíèçì re-entry. Âûçûâàþùèé ïðèñòóï ýê-
ñòðàñòèìóë (ýêñòðàñèñòîëà) ïðîâîäèòñÿ ðåòðîãðàäíî
ñ çàìåäëåíèåì ïî îäíîé èç íîæåê (óäëèíåíèå èíòåð-
âàëà V-Í íà Ãèñ-ýëåêòðîãðàììå) è äàëåå àíòåðîãðàä-
íî ïî äðóãîé íîæêå ïó÷êà Ãèñà. Êîìïëåêñû QRS âî
âðåìÿ òàõèêàðäèè ïðèîáðåòàþò âèä áëîêàäû íîæêè,
÷àùå ëåâîé íîæêè ïó÷êà Ãèñà. Òàõèêàðäèÿ îáû÷íî
ïðîòåêàåò òÿæåëî, íåðåäêî ïðèîáðåòàÿ çëîêà÷åñòâåí-
íûé õàðàêòåð. Å¸ óäàåòñÿ ïðåðâàòü ðàäèî÷àñòîòíûì

âîçäåéñòâèåì íà ïðàâóþ íîæêó, ÷òî ïðèâîäèò ê îêîí-
÷àíèþ macro re-entry (ßøèí Ñ.Ì., Øóáèê Þ.Â., 2001).

5. Æåëóäî÷êîâàÿ òàõèêàðäèÿ ïðè ïðîëàïñå ñòâî-
ðîê ìèòðàëüíîãî êëàïàíà.
×àñòîòà ýïèçîäîâ ýòîé ÆÒ çàâèñèò îò âûðàæåííîñ-

òè ìèòðàëüíîé ðåãóðãèòàöèè, ñâÿçàííîé ñ ïðîëàïñîì
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà. Òàê, Ð.Ê.Kliegfield è ñîàâò. (1987)
íàáëþäàëè ïðèñòóïû ÆÒ â 35% ñëó÷àåâ ïðîëàïñà ìèò-
ðàëüíîãî êëàïàíà ñ îò÷åòëèâîé ìèòðàëüíîé ðåãóðãèòà-
öèåé è òîëüêî â 5% ïðîëàïñîâ, íå îñëîæíåííûõ ìèòðàëü-
íîé ðåãóðãèòàöèåé. Â ðÿäå êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
áûëà óñòàíîâëåíà ñâÿçü ìåæäó ñëîæíûìè æåëóäî÷êîâû-
ìè òàõèàðèòìèÿìè è âíåçàïíîé ñìåðòüþ áîëüíûõ. Æå-
ëóäî÷êîâûå òàõèêàðäèè ó áîëüíûõ ñ ïðîëàïñîì ìèòðàëü-
íîãî êëàïàíà ÷àùå ïðîòåêàþò ñ êîìïëåêñîì QRS â âèäå
áëîêàäû ëåâîé íîæêè ïó÷êà Ãèñà.

6. Æåëóäî÷êîâàÿ òàõèêàðäèÿ ïðè çàêðûòîé
òðàâìå ãðóäíîé êëåòêè.
Ïîçäíèå ÆÒ (÷åðåç 1,5-2 ãîäà ïîñëå òðàâìû) áûâà-

þò ñâÿçàíû ñ ôîðìèðîâàíèåì òðàâìàòè÷åñêîé àíåâðèç-
ìû ïðàâîãî æåëóäî÷êà. Òàõèêàðäè÷åñêèå êîìïëåêñû QRS
èìåþò ôîðìó, ñâîéñòâåííóþ áëîêàäå ëåâîé íîæêè ïó÷-
êà Ãèñà. Ýïèêàðäèàëüíîå êàðòèðîâàíèå â ïåðèîä ñèíó-
ñîâîãî ðèòìà âûÿâëÿåò ó âåðõóøêè ïðàâîãî æåëóäî÷êà
ëîêàëèçîâàííûé ó÷àñòîê ìåäëåííîé ôðàãìåíòèðîâàííîé
àêòèâíîñòè, ÷òî ñîâìåñòèìî ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè î ìåõà-
íèçìå re-entry.

Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ðåçåöèðîâàí-
íîãî ó÷àñòêà ìèîêàðäà, ãäå îïðåäåëÿåòñÿ ìåäëåííàÿ ýëåê-
òðè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, íàõîäÿò èñòîí÷åíèå ìûøöû ïðà-
âîãî æåëóäî÷êà è æèðîâóþ èíôèëüòðàöèþ. Òàõèêàðäèþ
óñòðàíÿþò õèðóðãè÷åñêèì ïóòåì èëè ðàäèî÷àñòîòíîé
äåñòðóêöèåé àêòèâíîé çîíû.

7. Æåëóäî÷êîâàÿ òàõèêàðäèÿ ó áîëüíûõ, îïåðè-
ðîâàííûõ ïî ïîâîäó òåòðàäû Ôàëëî.

Ó áîëüíûõ, ïîäâåðãøèõñÿ âîññòàíîâèòåëüíîé îïå-
ðàöèè ïî ïîâîäó òåòðàäû Ôàëëî, ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò ðå-
ãèñòðèðóþòñÿ ñëó÷àè âíåçàïíîé ñìåðòè ñ ÷àñòîòîé îò
0,3 äî 3%. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñìåðòè ñëóæàò ÆÒ. Ïî
íàáëþäåíèÿì L.Horowitz è ñîàâò. (1980), ÆÒ ôîðìèðó-
þòñÿ â ïóòè îòòîêà ïðàâîãî æåëóäî÷êà. Â ïåðèîä ðàçâåð-
íóòîãî ïðèñòóïà êîìïëåêñû QRS èìåþò ôîðìó áëîêàäû
ëåâîé íîæêè ïó÷êà Ãèñà ñ îòêëîíåíèåì ýëåêòðè÷åñêîé
îñè QRS âëåâî. Äîêàçàíî, ÷òî ìåõàíèçìîì ýòîé óñòîé-
÷èâîé ÆÒ ñëóæèò ïðîöåññ re-entry. Ëå÷åíèå óãðîæàþ-
ùåé æèçíè áîëüíûõ ÆÒ ïðåäïîëàãàåò ïîâòîðíîå õèðóð-
ãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî, à òàêæå ðàäèî÷àñòîòíîå âîçäåé-
ñòâèå íà âûõîäíîé òðàêò ïðàâîãî æåëóäî÷êà.

Â çàêëþ÷åíèå, ïðèâîæó îïèñàíèå äâóõ ôîðì ÀÂ
ðåöèïðîêíîé ïàðîêñèçìàëüíîé òàõèêàðäèè, êîòîðûå ïî
ñâîèì ìîðôîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì ìîãóò èìèòèðîâàòü
ïðàâîæåëóäî÷êîâûå òàõèêàðäèè.

À. Ïñåâäîæåëóäî÷êîâàÿ òàõèêàðäèÿ ó áîëüíûõ,
èìåþùèõ ïðàâîñòîðîííèå äîáàâî÷íûå ïóòè (ñèíäðîì
WÐW) – àíòèäðîìíàÿ ÀÂ ðåöèïðîêíàÿ òàõèêàðäèÿ ñ
øèðîêèì êîìïëåêñîì QRS â âèäå áëîêàäû ëåâîé íîæ-
êè ïó÷êà Ãèñà.

Ïî äàííûì êàôåäðû êàðäèîëîãèè ÑÏá ÌÀÏÎ òîëü-
êî ó 8% áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì WÐW ïðèñòóïû ÀÂ ðå-
öèïðîêíîé òàõèêàðäèè íîñÿò àíòèäðîìíûé õàðàêòåð.
À.À.Êèðêóòèñ (1983) íàáëþäàë òàêîé âàðèàíò òàõèêàðäèè
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ó 14% áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì WÐW. Ïî ìàòåðèàëàì
G.Bàrdy è ñîàâò. (1984) òîëüêî ó 5 èç 22 áîëüíûõ äîáàâî÷-
íûé ïóòü ïðèñîåäèíÿëñÿ ê ñâîáîäíîé ñòåíêå ïðàâîãî
æåëóäî÷êà. Òàõèêàðäèÿ îáû÷íî ñòàðòóåò ñ ïðåäñåðäíîé
ýêñòðàñèñòîëû, êîòîðàÿ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ê ïðàâîìó
æåëóäî÷êó, íî áëîêèðóåòñÿ ó âõîäà â ÀÂ óçåë, ÷òî îáúÿñ-
íÿåòñÿ áîëåå êîðîòêèì ÝÐÏ äîáàâî÷íîãî ïóòè. Îïåðå-
æàþùåå âîçáóæäåíèå ïðàâîãî æåëóäî÷êà ïðèäàåò òàõè-
êàðäè÷åñêèì êîìïëåêñàì QRS âèä áëîêàäû ëåâîé íîæêè
ïó÷êà Ãèñà. Ïîëÿðíîñòü áîëüøîé âîëíû ∆ (äåëüòà) îñòà-
åòñÿ òàêîé æå, êàê è ïðè ñèíóñîâîì ðèòìå. ×àñòîòà òàõè-
êàðäèè â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò 207 â 1 ìèí (Bàrdy G. et al.,
1984). Ïîçàäè êîìïëåêñîâ QRS ñî çíà÷èòåëüíûì çàïàç-
äûâàíèåì ðàñïîëàãàþòñÿ çóáöû P’, èíâåðòèðîâàííûå â
îòâåäåíèÿõ II, III è aVF. Ê ñîæàëåíèþ, èõ íå âñåãäà óäàåòñÿ
ðàñïîçíàòü íà ÝÊÃ, ÷òî è èìèòèðóåò ïðèñòóï æåëóäî÷êî-
âîé òàõèêàðäèè. Èñòèíà âûÿâëÿåòñÿ ïðè çàïèñè ÷ðåñïè-
ùåâîäíîé ÝÊÃ, íà êîòîðîé ëåã÷å îïðåäåëÿþòñÿ ðåòðîã-
ðàäíûå çóáöû P’, è, êîíå÷íî, íà ýëåêòðîãðàììå ïó÷êà
Ãèñà. Áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò ðåãèñòðàöèÿ âîëíû ∆ â
ïåðèîä ñèíóñîâîãî ðèòìà, ÷òî ïîçâîëÿåò íàäåæíî äèàã-
íîñòèðîâàòü ó áîëüíîãî ñèíäðîì WÐW.

Á. Ïñåâäîæåëóäî÷êîâàÿ òàõèêàðäèÿ ó áîëüíûõ ñ
ó÷àñòèåì âîëîêîí Ìàõåéìà – ÀÂ ðåöèïðîêíàÿ òàõèêàð-
äèÿ ñ âîâëå÷åíèåì âîëîêîí Ìàõåéìà.

Ïî ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì, îïèñàííûå
J.Mahaim (1977) âîëîêíà áåðóò íà÷àëî íå â ÀÂ óçëå,
êàê ïðåäïîëàãàëè ìíîãèå ãîäû, à â ñòåíêå ïðàâîãî
ïðåäñåðäèÿ, ò.å. ýòî àòðèîôàñöèêóëÿðíûå âîëîêíà, çà-

êàí÷èâàþùèåñÿ â ïðàâîé íîæêå ïó÷êà Ãèñà (Tchou P.
et al., 1988). Ýòî îáåñïå÷èâàåò îïåðåæàþùåå âîçáóæ-
äåíèå ïðàâîãî æåëóäî÷êà è, ñëåäîâàòåëüíî, ôîðìè-
ðîâàíèå â ïåðèîä òàõèêàðäèè êîìïëåêñîâ QRS â âèäå
áëîêàäû ëåâîé íîæêè ñ îòêëîíåíèåì ýëåêòðè÷åñêîé
îñè QRS âëåâî. Ðåòðîãðàäíîå ïðîâåäåíèå îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ ÷åðåç ñèñòåìó Ãèñà-Ïóðêèíüå ê ÀÂ óçëó, ãäå
îáû÷íî çàìûêàåòñÿ êðóã re-entry. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðåä-
ñåðäèÿ íå âñåãäà âêëþ÷àþòñÿ â ýòîò êðóã, ÷òî èñêëþ-
÷àåò ïîÿâëåíèå èíâåðòèðîâàííûõ âîëí Ð’.

J.Gallacher (1988) ðàçðàáîòàë øåñòü ÝÊÃ êðèòåðèåâ,
ïîçâîëÿþùèõ äèàãíîñòèðîâàòü ýòîò òèï ÀÂ ðåöèïðîê-
íîé òàõèêàðäèè è, òåì ñàìûì, îòãðàíè÷èâàòü å¸ îò ïðà-
âîæåëóäî÷êîâîé òàõèêàðäèè èëè îò íàäæåëóäî÷êîâîé òà-
õèêàðäèè ñ òàõèçàâèñèìîé áëîêàäîé ëåâîé íîæêè.  Ýòè
êðèòåðèè ñëåäóþùèå:
1. êîìïëåêñû QRS â âèäå áëîêàäû ëåâîé íîæêè;
2. ýëåêòðè÷åñêàÿ îñü QRS îò 0° äî -75°;
3. øèðèíà QRS < 0,15";
4. çóáåö R ðåãèñòðèðóåòñÿ â îòâåäåíèè I, à rS – â îòâåäå-
íèè V1;
5. ïåðåõîäíàÿ çîíà ïîñëå îòâåäåíèÿ V4;
6. äëèíà òàõèêàðäè÷åñêîãî öèêëà îò 220 äî 450 ìñ.

Ïðîâåðêà äèàãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè ýòèõ êðèòåðè-
åâ ïîêàçàëà, ÷òî îíè áûëè ó 12 èç 13 áîëüíûõ ñ òàõèêàðäè-
åé Ìàõåéìà, èõ íå áûëî íè â îäíîì ñëó÷àå ïðàâîæåëó-
äî÷êîâîé òàõèêàðäèè è ëèøü ó îäíîãî èç 18 áîëüíûõ ñ
àíòèäðîìíîé ÀÂ ðåöèïðîêíîé ïàðîêñèçìàëüíîé òàõè-
êàðäèåé.
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