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респираторного хламидиоза, в особенности с вну-
трисемейным инфицированием. 

В качестве стандарта лабораторной диагности-
ки хламидийной инфекции разработана модель 
«прямых» и «непрямого» методов индикации воз-
будителя. Для непосредственного обнаружения 
поверхностных антигенов хламидийного возбуди-
теля использован метод прямой иммунофлюорес-
ценции. С целью выявления ДНК хламидийной 
клетки применялась полимеразноцепная реакция. 
В качестве вспомогательного теста диагностики 
хламидиоза использовался иммуноферментный 
анализ, позволяющий определить видоспецифи-
ческие антитела против основного белка наруж-
ной мембраны возбудителя. В качестве стандар-
та лечения можно использовать разработанную 
нами схему этиотропного лечения, включающую 
цикличное использование двух антибиотиков 
макролидной группы (сумамед и вильпрафен) с 
обязательным включением иммунокоррегирую-
щих средств разной направленности [1]. 

IV. Учебно-методический раздел предусматри-
вает введение в программу обучения студентов и 
курсантов ФПК материалов по эпидемиологии, 
клиническим проявлениям, диагностике и лече-
нию респираторного хламидиоза для повышения 

уровня знаний врачей различных специальностей 
и медицинских работников среднего звена. 
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Приведены данные исследования клещей Ixodes persulcatus P.Sch., Ixodes trianguliceps Bir. 
(Exopalpiger), собранных в природных очагах Тюменской области, и показана их инфицирован-
ность эрлихиями и анаплазмами.
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These researches of ticks of Ixodes persulcatus P. Sch., Ixodes trianguliceps Bir. (Exopalpiger) collected 
in the natural centers of the Tyumen region. The infectious of these ticks by ehrlichia and anaplasma is 
shown.
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В РФ активно изучаются эрлихиозы и ана-
плазмозы человека: описываются клинические 
проявления, выявляются переносчики и их резер-
вуарные хозяева. На сегодняшний день на терри-
тории РФ возбудители эрлихиозов и анаплазмо-
зов выделены только из I.persulcatus [1; 2; 3]. 

Материал и методы. На наличие эрлихий и 
анаплазм исследовались клещи Ixodes persulcatus, 
собранные на четырёх ландшафтных подзонах 
Тюменской области (средняя тайга, южная тайга, 
подтайга, лесостепь). 

Клещи собирались в период 2008—2011 гг. по 
стандартной методике на волокушу. Всего было 

исследовано 2054 экземпляра клеща. На биостан-
ции «оз. Кучак» для сбора клещей I.trianguliceps 
проводился очёс мелких млекопитающих. Всего 
было собрано и исследовано 254 клеща. Клещи 
тестировались методом ПЦР с гибридизационно-
флуоресцентной детекцией с использованием 
тест-систем производства ООО «Омникс» (Санкт-
Петербург) на наличие следующих возбудите-
лей: Ehrlichia chaffeensis, Ehrlichia muris, Anaplasma 
phagocytophila 

Результаты и обсуждения. В среднем инфи-
цированность клещей I.persulcatus анаплазма-
ми и эрлихиями в 2008—2011 гг. колебалась от 5 
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до 25 %. Зараженность клещей A.рhagocytophila в 
Тюменской области в 4,5 раза выше зараженности 
E.chaffeensis и в 2 раза выше – E.muris (табл. 1).

В подзоне северной лесостепи зараженность 
клещей E.chaffeensis составила 12,8 ± 3,6 %, а 
A.рhagocytophila – 33,3 ± 8,0 %. В средней тайге 
из клещей выявлена лишь ДНК E.chaffeensis – 
2,6 ± 0,8 %. В подзоне южной тайги были выделе-
ны все три возбудителя: E.chaffeensis (7,56 ± 1,5 %), 
E.muris (16,6 ± 4,3 %), A.phagocytophila (20,8 ± 
4,8 %). Микст-инфицированность обнаружена 
только у таежных клещей в 11 случаях в сочетании 
A.phago cytophila + E.muris.

Впервые в Тюменской области на наличие 
возбудителей анаплазмоза и эрлихиоза были 
исследованы клещи I.trianguliceps. ДНК E.muris 
обнаружена в личинках как у голодных, так и у 
напитавшихся клещей (табл. 2). 

В нимфах ДНК данного возбудителя не обна-
ружена. При исследовании самок возбудитель 
E.muris зарегистрирован у 5,88 % голодных клещей 
I.trianguliceps. В общей сложности из всех фаз раз-
вития и степеней напитанности удалось выделить 
ДНК E.muris у 5,12 % клещей. ДНК E.chaffeensis 
обнаружена только у голодных личинок и одной 
напитавшейся самки и составила в общей слож-
ности 3,54 %. ДНК анаплазм обнаружена только у 
голодных личинок и самок.

Все клещи тестировались на наличие трех воз-
будителей одновременно (E.muris, E.chaffeensis, 
A.phagocytophilа). Сочетание трех возбудите-
лей выявлено у голодных самок, а сочетание 
E.chaffeensis + A.phagocytophila – у голодных личи-
нок (табл. 2). 

Таблица 1. Спонтанная зараженность клещей Ixodes persulcatus  
эрлихиями и анаплазмами в Тюменской области

Возбудитель
Кол-во исслед. 
клещей (абс.)

Из них 
зараженных (абс.)

Р ± mp (%)

E.chaffeensis 763 43 5,63 ± 0,8

E.muris 108 12 11,1 ± 3,0

A.phagocytophila 108 28 25,0 ± 4,2

Таблица 2. Спонтанная зараженность клещей Ixodes trianguliceps эрлихиями и анаплазмами

Возбудитель E. muris E. chaffeensis A. phagocytophila

Фаза клещей
кол-во
исслед.
(абс.)

из них
зараж.
(абс.)

Р ± mр, 
%

кол-во
исслед.
(абс.)

из них
зараж.
(абс.)

Р ± mр, 
%

кол-во
исслед.
(абс.)

из них
зараж.
(абс.)

Р ± mр, 
%

Л
и

ч
и

н
к

и
 

голодные 135 7 5,2 ± 2,0 135 6 4,5 ± 1,8 135 1 0,7 ± 0,74

напитавшиеся 50 4 8,0 ± 4,0 50 0 – 50 0 –

всего 185 11 5,9 ± 1,7 185 6 3,2 ± 1,3 185 1 0,5 ± 0,54

Н
и

м
ф

ы
 

голодные 7 0 – 7 0 – 7 0 –

напитавшиеся 3 0 – 3 0 – 3 0 –

всего 10 0 – 10 0 – 10 0 –

С
ам

к
и

 голодные 34 2 5,9 ± 4,0 34 2 5,9 ± 4,0 34 6 17,6 ± 6,5

напитавшиеся 25 0 – 25 1 4,0 ± 4,0 25 0 –

всего 59 2 3,4 ± 2,3 59 3 5,1 ± 2,9 59 6 10,1 ± 4,0

Всего, в т. ч 254 13 5,2 ± 1,4 254 9 3,5 ± 1,1 254 7 2,75 ± 1,0

 голодные 176 9 5,1 ± 1,6 176 8 4,5 ± 1,5 176 7 4,0 ± 1,5

 напитавшиеся 78 4 5,1 ± 2,5 78 1 1,3 ± 1,3 78 0 –

Заключение. Впервые в Тюменской области 
в клещах Ixodes trianguliceps выявлена ДНК воз-
будителей эрлихиозов и анаплазмозов. Отмечена 
микст-инфицированность иксодовых клещей.

Таким образом, клещи Ixodes trianguliceps 
являются переносчиками и резервуарами эрлихий 
и анаплазм.
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