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Рецензированная книга посвящена одной из 

наиболее актуальных проблем современной 

педиатрии и детской гастроэнтерологии, а именно: 

вопросам патологии билиарной системы в детском 

возрасте. Авторами книги являются известные в на-

шей стране специалисты, много лет занимающиеся 

изучением этой проблемы, — проф. A.M. Запруднов 

и проф. Л.А. Харитонова, чьи работы пользуются за-

служенным авторитетом в среде врачей-педиатров 

и гастроэнтерологов детского возраста.

Во введении авторы убедительно обосновывают 

актуальность изучаемой проблемы.

В первой главе авторы напоминают читателям 

основные анатомо-физиологические особенности 

билиарного тракта, позволяющие в последующем 

лучше понять суть описываемых патологических 

явлений. Представлена семиотика заболеваний 

билиарного тракта в возрастном аспекте.

Во второй главе изложены методы диагностики 

заболеваний билиарного тракта с современных по-

зиций, обобщен опыт мировой медицины, пред-

ставлены преимущества новейших методов диа-

гностики — магнитно-резонансной томографии, 

которая коренным образом отличается от компью-

терной томографии, что крайне важно для расту-

щего детского организма, особенно в пубертатный 

период. Наглядные иллюстрации представлены 

рентгенограммами, компьютерными томограмма-

ми, магнитно-резонансными томограммами, гепа-

тобилисцинтиграммами.

Аномалии развития билиарного тракта пред-

ставлены в третьей главе. Материал великолепно 

иллюстрирован рисунками, схемами и таблицами. 

Авторы обосновывают клиническое значение ано-

малий билиарного тракта, что дает возможность 

врачу интерпретировать аномалии развития у здо-

ровых и больных детей и применять различные 

лечебно-профилактические мероприятия в случае 

инфекционных и неинфекционных заболеваний 

органов пищеварения.

Сведения о функциональных расстройствах би-

лиарного тракта (четвертая глава) необходимы не 

только гастроэнтерологам, но и педиатрам, так как 

именно с этой функциональной патологией врачи 

встречаются каждый день в повседневной практи-

ке. Лечебная тактика при дисфункциях билиарно-

го тракта изложена в зависимости от формы дис-

функции желчного пузыря и сфинктера Одди.

Пятая глава посвящена сложностям диагности-

ки острого холецистита, так как до настоящего вре-
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мени отсутствовали единые критерии поражения 

этого органа. В историческом аспекте представле-

ны изменения терминологии болезней билиарно-

го тракта. Хорошо изложена клиническая картина, 

дифференциальный диагноз, лечение.

Обменно-воспалительные заболевания били-

арного тракта, которые освещены в шестой главе, 

включают желчнокаменную болезнь и такую ред-

кую патологию, как холестероз желчного пузыря, 

относящуюся к малоизученным вопросам гастро-

энтерологии и практически незнакомую педиа-

трам первичного звена. Данная глава уникальна 

фактическим собственным материалом авторов, 

богато иллюстрирована и представляет интерес 

для широкой аудитории практикующих врачей.

Заслуживает внимания седьмая глава, посвя-

щенная редко диагностируемым заболеваниям би-

лиарного тракта.

Достаточно полно в восьмой главе отображены 

паразитарные болезни билиарного тракта.

В девятой главе приводится единая схема базис-

ного и восстановительного немедикаментозного 

лечения у больных с поражением желчевыводящих 

путей для предотвращения процессов хронизации.

Принципы хирургических методов лечения за-

болеваний билиарного тракта изложены в десятой 

главе. Описан опыт проведения лапароскопиче-

ской холецистэктомии, накопленный в клинике 

детской хирургии Российского государственного 

медицинского университета на базе детской город-

ской клинической больницы №13 им. Н.Ф. Фила-

това, где с 1993 по 2005 г. оперировано 400 детей. 

Подробно изложена методика лапароскопической 

холецистэктомии с рисунками, схемами располо-

жения операционных бригад. Авторы делятся схе-

мами терапии в послеоперационный период.

Подробная характеристика лекарственных 

средств, применяемых при заболеваниях билиарно-

го тракта, приведена в одиннадцатой главе. Рассмо-

трены механизмы их действия, побочные эффекты.

Рецензируемая работа заслуживает высокой 

оценки с научно-практической точки зрения. 

Книга легко читается, так как материал изложен в 

доступной форме и хорошо иллюстрирован.

Книга будет востребована педиатрами, специ-

алистами-гастроэнтерологами, врачами общей 

практики, хирургами, а также будет интересна ор-

динаторам, интернам, студентам педиатрических 

факультетов медицинских вузов.

Д-р мед. наук И.Ю. Мельникова (Санкт-Петербург)
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