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В 2004 г. частота морфологического подтверждения 
диагноза злокачественного новообразования в Москве 
(83,7%) была выше, чем в Санкт-Петербурге (77,9%) и в 
среднем по России (80,0%). Она варьировала от 57—61% 
при раке легкого до 100% при раке губы. В Санкт-Петер-
бурге она была ниже, чем в Москве, при всех локализа-
циях, за исключением рака легкого и лейкозов.

В Москве среди больных с впервые в жизни установ-
ленным диагнозом злокачественного новообразования 
больные с I—II стадиями составляли 43,7% (в Санкт-Пе-
тербурге 39,2%). За период с 1996 по 2004 г. доля больных 
с I—II стадиями заболевания снизилась. Это относится в 
первую очередь к злокачественным новообразованиям 
губы, кожи, яичников, предстательной железы, костей 
и мягких тканей, лимфомам. Увеличилась доля боль-
ных с III стадией заболевания (при меланоме кожи, раке 
губы, яичников, щитовидной железы, лимфомах). Доля 
больных с IV стадией многих злокачественных новооб-
разований была ниже доли умерших в течение 1-го года 
после установления диагноза: в 1,4—1,9 раза при мела-
номе кожи, раке желудка, легкого, тела матки, мочевого 
пузыря, лимфомах, опухолях костей и мягких тканей, в 
3—4,5 раза при раке шейки матки, губы, немеланомных 
новообразованиях кожи. Высока запущенность (доля 
III—IV стадий) при визуальных локализациях. Так, при 
раке губы она составляет 27,3% в Москве и 19,2% в Санкт-
Петербурге, при раке щитовидной железы — 26,6 и 31,1%, 
при раке молочной железы — 34,0 и 38,7%, при раке пря-
мой кишки — 46,5 и 60,5% и при меланоме кожи — 30,6 и 
28,5% соответственно.

Число больных злокачественными новообразова-
ниями, состоящих под наблюдением онкологических 
учреждений Москвы на конец года, увеличилось за пе-
риод с 1990 по 2004 г. на 13,3% и достигло 151 293 чел. 
Особенно высок этот показатель при раке ободочной 
кишки (10 581 чел.), молочной железы (37 404 чел.), тела 
матки (12 225 чел.), желудка (7755 чел.) и гемобластозах 
(8088 чел.). От общего числа больных соответствующей 
злокачественной опухолью, состоящих на учете на ко-

нец года, наблюдались 5 лет и более 73,6% больных ра-
ком шейки матки, 62,5% больных раком тела матки, 65,1% 
больных раком губы и менее 35% больных раком легкого, 
пищевода и предстательной железы.

Кумулятивный показатель составил в 2004 г. 0,63.  
В Москве он был низким (0,04—0,16) при раке полости 
рта, глотки, пищевода, желудка и легкого. Более высо-
кий кумулятивный показатель (0,5) отмечен при раке 
ободочной и прямой кишки, яичников, опухолях костей 
и мягких тканей. При лимфомах, раке мочевого пузыря, 
кожи, тела и шейки матки кумулятивный показатель до-
стиг 0,7—0,9.

За период с 1990 по 2004 г. число больных с впервые 
в жизни установленным диагнозом злокачественного но-
вообразования в Москве увеличилось на 8122 чел. (30,2%). 
У мужчин в структуре заболеваемости 1-е место занимал 
рак легкого (15,7%), 2-е — рак предстательной железы 
(15,1%), 3-е — рак желудка (10,6%). У женщин первые 
четыре места занимали рак молочной железы (24,1%), 
кожи (11,7%), ободочной кишки (9,2%) и желудка (7,3%).  
В структуре заболеваемости уменьшилась доля рака лег-
кого, губы, пищевода, желчного пузыря, желудка, горта-
ни, шейки матки и увеличилась доля рака предстатель-
ной, щитовидной и молочной желез, почки, тела матки, 
меланомы и других новообразований кожи.

В 2004 г. по стандартизованному показателю заболе-
ваемости раком молочной железы Москва занимала 4-е 
место (51,0 на 100 000) по России (из 78 регионов), а Санкт-
Петербург — 5-е (48,1 на 100 000). По стандартизованно-
му показателю заболеваемости раком ободочной кишки 
Москва занимала 5—6-е места (19,1 на 100 000 мужчин и 
15,6 на 100 000 женщин), причем стандартизованный по-
казатель заболеваемости раком ободочной кишки в Мос-
кве был в 1,4—1,5 раза выше среднероссийского (13,0 и 
10,9 на 100 000 соответственно). В Москве отмечен также 
высокий стандартизованный показатель заболеваемости 
раком яичников (11,5 на 100 000) и предстательной желе-
зы (33,2 на 100 000, 2-е место по России). Средний возраст 
больных злокачественными опухолями достигал 66 лет.
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Е. М. Аксель, И. А. Горбачева
ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫМИ НОВООБРАЗОВАНИЯМИ И  

СМЕРТНОСТЬ ОТ НИХ В МОСКВЕ И САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ



¬ÂÒÚÌËÍ –ŒÕ÷ ËÏ. Õ. Õ. ¡ÎÓıËÌ‡ –¿ÃÕ, Ú. 17, π3 (ÔËÎ. 1), 2006 

103

В Москве у мужчин с 1999 по 2004 г. прирост стандар-
тизованного показателя заболеваемости незначительно 
снизился (на 1,1%), у женщин он практически не изме-
нился. У мужчин максимальный прирост заболеваемос-
ти отмечен при раке предстательной железы, немела-
номных новообразованиях кожи; у женщин — при раке 
мочевого пузыря, меланоме и других новообразованиях 
кожи.

Число умерших от злокачественных новообразо-
ваний в Москве в 2004 г. достигло 23 033 чел. У мужчин 
в структуре смертности на 1-м месте был рак легкого 
(22,3%), на 2-м — рак желудка (14,5%), на 3-м — рак обо-
дочной кишки (8,3%); у женщин — рак молочной желе-
зы (18,4%), желудка (11,3%) и ободочной кишки (11,2%) 
соответственно. Ежедневно в Москве регистрировались 
63 смерти от злокачественных новообразований. Макси-
мальный средний возраст умерших наблюдался при раке 
желудка, предстательной железы, мочевого пузыря, обо-
дочной и прямой кишки (68—74 года).

Стандартизованный показатель смертности от злока-
чественных новообразований мужского населения Мос-

квы в 2004 г. составил 167,1 на 100 000, женского — 107,5 
на 100 000 (71-е и 8-е места среди 78 регионов России со-
ответственно). Высока смертность женщин от рака мо-
лочной железы (21,4 на 100 000 в Москве и 23,3 на 100 000 
в Санкт-Петербурге), ободочной кишки (10,4 на 100 000 в 
Москве, 4-е место по России; 12,6 на 100 000 в Санкт-Пе-
тербурге, 3-е место по России), гемобластозов (8,2 и 7,8 
на 100 000 в Москве и Санкт-Петербурге соответствен-
но). У мужчин отмечалась высокая смертность от рака 
предстательной железы (11,0 на 100 000 в Москве, 12,6 на 
100 000 в Санкт-Петербурге) и почки (7,7 и 7,7 на 100 000 
соответственно). Ниже, чем в среднем по России, была 
смертность мужского населения Москвы от рака легкого 
(37,0 на 100 000), гортани (3,7 на 100 000) и мочевого пузы-
ря (5,4 на 100 000). Значительно выше среднероссийских 
показателей смертность женского населения Москвы от 
рака ободочной кишки (10,5 на 100 000 в Москве и 7,3 на 
100 000 в России), молочной железы (21,4 и 17,6 на 100 000 
соответственно), гемобластозов (8,2 и 6,0 на 100 000 со-
ответственно) и рака яичников (7,8 и 5,8 на 100 000 соот-
ветственно).
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 












 













 












 













 












 














 



 




 





 





 
























 










 










 










 










 










 












 



 




 





 





 





 





 





 










 











 











 











 











 











 












 








































 










 










 










 











 











 












 










 









































 










 










 











 











 












 













 
















 









 









 









 









 









 












 





 

















 









 







 











 










 









 












 




 



















































































 
































































 




























































 







 









































































































































































































































  



 






 


 
 



 





 


 
 






 








 











 






 










 






 

 







 




 
 


 







  











 






 

 






 
 





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 
         

 


         
   

   


 


 

   

 
  

      

       

       

         

     
 

     

       

       

       

       

       

        

        

       

        

        

     
   

     

       

         

          

  
   

     

       

        

        

        

       

        

       

        

       

        

        

       

       

        

  
    

     

      

        

       

       

       

       

       

        

       
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 
        

 


        



 
  

        

          

            

          

          

           

           

          

  


        

          

          

          

  


        

  


        

           

          

          

           

         

         



 
  

        

          

            

          

          

           

           

          

  


        

          

          

          

  


   ,5   ,  

           

           

           

          

           

          

          

           

         

         
     
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 
         
    

 


   
   
 

 
 
  

    



 
  

     

       

         

       

       

        

        

       

        

       

       

       

        

        

        

       

       

        

      



 
  

     

       

         

       

       

        

        

       

        

       

       

       

        

        

        

        

       

        

       

       

        

      
     
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 
          

 

    

   


 


 

   

 
  

      

           

       

       

        

        

        

     
  

     

       

        

       

         

     
   

     

          

          

          

       

       

        

        

        

       

        

     
 

     

        

          

        

        

       

     


     

       

    


     

    
  

     

      

      

    
 

     

   
 

     

      
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 
         
    

 


   
   

 
 

 
  

    



 
  

     

       

       

        

        

       

       

       

        

        

      



 
  

     

       

       

        

        

       

       

       

        

        

        

      
     
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 
         

 

         
   

   


 


 

   

 
  

      

       

       

         

     
 

     

       

       

       

       

       

        

        

       

        

        

     
   

     

       

         

          

    
 

     

       

        

        

        

       

        

       

        

       

        

        

       

       

        

  
    

     

      

        

       

       

       

       

       

        

       
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 
        
    

 


   
   
 

 
 
  

    



 
  

     

       

         

       

       

        

        

       

        

       

       

       

        

        

        

       

       

        

      



 
  

     

       

         

       

       

        

        

       

        

       

       

       

        

        

        

        

       

        

       

       

        

      
     
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 
          

 

    

   


 


 

   

 
  

      

           

       

       

        

        

        

     
  

     

       

        

       

         

     
   

     

          

          

          

       

       

        

        

        

       

        

     
 

     

        

          

        

        

       

     


     

       

    


     

    
  

     

      

      

    
 

     

   
 

     

      
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 
         
    

 


   
   

 
 

 
  

    



 
  

     

       

       

        

        
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