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Хронический лимфолейкоз является са�
мым распространенным видом лейкоза. В�кле�
точный хронический лимфолейкоз составляет
более 90% всех случаев хронического лимфо�
лейкоза в Европе и США, а среди всех лимфа�
тических опухолей в мире – около 7% 1. В Рес�
публике Башкортостан выявлена четкая тен�
денция к росту заболеваемости: в 1995 г. уро�
вень заболеваемости хроническим лимфолей�
козом составил 2.06 на 100 000 тыс. населения 2.
Соотношение числа заболевших мужчин и
женщин составляет 2 : 1 3.

При изучении заболеваемости хроничес�
ким лимфолейкозом  обнаружена тенденция
к росту показателя с 1.98 в 2001 г. до 3.1
в 2005 г. Наибольший показатель заболеваемо�
сти наблюдался в 2004 г. и составил 3.35
на 100 тыс. человек взрослого населения (за�
регистрировано всего 104 новых случая забо�
левания). Средний показатель заболеваемости
хроническим лимфолейкозом в Республике
Башкортостан составил 2.56 ± 0.29 на 100 000
населения (табл. 1).

Таблица 1
Абсолютное число впервые

зарегистрированных случаев и показатель
заболеваемости хроническим лимфолейкозом

по Республике Башкортостан
на 100 000 населения за 2001–2005 годы

Ãîäû Àáñîëþòíîå  
÷èñëî áîëüíûõ 

Çàáî-
ëåâàå-
ìîñòü 

Ñðåäíèé  
ïîêàçàòåëü 
 çà 5 ëåò 

2001 61 1.98 
2002 74 2.42 
2003 60 1.95 
2004 104 3.35 
2005 97 3.1 

 
 

2.56 ± 0.29 

По данным Царевой Е. Г. (1999), заболе�
ваемость хроническим лимфолейкозом
за 1995–1999 гг. составила 1.89 ± 0.02. Таким
образом, выявлен рост показателя за 2001–
2005 гг. (р < 0.05). Регрессионный анализ под�
твердил рост заболеваемости (коэффициент
корреляции r = 0.91).

При анализе заболеваемости по половой
принадлежности установлено, что показатель
достиг среди мужчин наибольшего уровня
в 2004 г. и составил 3.90 (всего выявлено
55 больных�мужчин). Наименьший показатель
– 2.32 – зарегистрирован в 2001 г., когда было
выявлено 32 вновь заболевших мужчин. Среди
женщин наибольший показатель зафиксиро�
ван также в 2004 г. – 2.9 (49 случаев), а наи�
меньший отмечен в 2003 г. – 1.61 (27 вновь
зарегистрированные заболевшие женщины).
В целом уровень заболеваемости среди муж�
чин был статистически значимо выше
(3.08 ± 0.33), чем среди женщин (2.14 ± 0.26)
(рис. 2).
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Рис. 2. Динамика заболеваемости хроническим лим�
фолейкозом мужчин и женщин на 100 тыс. лиц соот�
ветствующего пола по Республике Башкортостан
за 2001–2005 гг.

Одним из важнейших показателей, ис�
пользуемых в медицинской статистике, явля�
ется показатель распространенности. Распрос�
траненность хронического лимфолейкоза воз�
росла в 2.7 раз – с 3.06 в 2001 г. до 8.22
в 2005 г. (табл. 2). Такой рост распространен�
ности связан как с ростом заболеваемости,
так и увеличением продолжительности жизни
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этого контингента больных: среднее значение
распространенности (5.24 ± 0.94) практически
в 1.5 раза превышает показатель заболеваемо�
сти (2.56 ± 0.29).

Таблица 2
Распространенность хронического

лимфолейкоза в Республике Башкортостан
за 2001–2005 гг.

Ãîäû Ðàñïðîñòðàíåííîñòü Ñðåäíåå çíà÷åíèå 
ðàñïðîñòðàíåííîñòè 

2001 3.06 
2002 3.83 
2003 4.55 
2004 6.55 
2005 8.22 

5.24 ± 0.94 

По данным Е. Г. Царевой (1999), распро�
страненность заболевания в 1995–1999 гг.   со�
ставила, что статистически значимо меньше,
чем за 2001–2005 гг. (р < 0.05).

Таким образом, выявляется явная тенден�
ция роста распространенности ХЛЛ в Респуб�
лике Башкортостан.

Распространенность заболевания среди
мужчин больше (5.95 ± 1.05), чем среди жен�
щин (4.65 ± 0.86), но различия статистически
незначимы.

Среди мужчин наибольшее значение рас�
пространенности выявлено в 2005 г. – 9.22
(всего зарегистрирован 131 больной�мужчи�
на), наименьшее в 2001 г. – 3.69 (выявлен 51
заболевший мужчина). Среди женщин наиболь�
ший показатель составил 7.39 (126 больных�
женщин) в 2005 г., а наименьший в 2001г. – 2.54
(зарегистрированы 42 женщины) (рис. 4).
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Рис. 4. Распространенность хронического лимфолей�
коза среди мужчин и женщин в Республике Башкор�
тостан

Таким образом, изучение заболеваемости
хроническим лимфолейкозом и его распрост�
раненности в Республике Башкортостан
за 2001–2005 гг. показало, что показатели
имеют четкую тенденцию к росту, заболевае�
мость жителей города статистически значимо
выше, чем жителей села, что необходимо учи�
тывать при организации помощи этому кон�
тингенту больных.
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