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Â æèçíè íàøåé ñòðàíû ïðîèçîøëî çíàìåíà-òåëüíîå ñîáûòèå � èñïîëíèëîñü 100 ëåò ïåðâîìóâ Ðîññèè Îðòîïåäè÷åñêîìó èíñòèòóòó, íûíå Ðîñ-ñèéñêîìó íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîìó èíñòèòóòóòðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè èì. Ð.Ð. Âðåäåíà.Ñ 20 ïî 22 ñåíòÿáðÿ 2006 ãîäà â Ñàíêò-Ïå-òåðáóðãå ñîñòîÿëàñü þáèëåéíàÿ âñåðîññèéñêàÿíàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ «Àêòóàëüíûåâîïðîñû òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè», êîòîðàÿÿâèëà ñîáîé ïðåäñòàâèòåëüíûé ôîðóì ó÷åíûõ,ïðåèìóùåñòâåííî òðàâìàòîëîãîâ è îðòîïåäîâ. Âðàáîòå êîíôåðåíöèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 837 àê-êðåäèòîâàííûõ ïðåäñòàâèòåëåé èç 85 ãîðîäîâÐîññèè; 87 èíîñòðàííûõ äåëåãàòîâ èç 32 ñòðàíáëèæíåãî è äàëüíåãî çàðóáåæüÿ; âñåãî êîíôå-ðåíöèþ è ðàçâåðíóòóþ â äíè å¸ ïðîâåäåíèÿ âû-ñòàâêó ïîñåòèëè ñâûøå 1400 ÷åëîâåê.

Î âûñîêîì óðîâíå îáñóæäåíèÿ çàòðîíóòûõíà êîíôåðåíöèè ïðîáëåì ñâèäåòåëüñòâóåò ó÷àñ-òèå ãîñòåé èç Àâñòðèè, Áåëàðóñè, Áåëüãèè, Áîëãà-ðèè, Âåëèêîáðèòàíèè, Ãåðìàíèè, Åãèïòà, Èíäèè,Èòàëèè, Éåìåíà, Êàçàõñòàíà, Êàíàäû, Ïîëüøè,Ïîðòóãàëèè, Ñèðèè, ÑØÀ, Òóðöèè, Óêðàèíû,Ôèíëÿíäèè, Ôðàíöèè, ×åõèè, Øâåéöàðèè.Ðàáîòà êîíôåðåíöèè íà÷àëàñü 20 ñåíòÿáðÿ òîð-æåñòâåííûì çàñåäàíèåì, ïîñâÿùåííûì 100-ëåòèþÐîññèéñêîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòàòðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè èì. Ð.Ð. Âðåäåíà.Äåëåãàòàì è ãîñòÿì áûë ïðîäåìîíñòðèðîâàí õðî-íèêàëüíî-äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì «Ëåòîïèñüòðóäíîãî âåêà», îòðàçèâøèé îñíîâíûå  ýòàïû èñ-òîðèè èíñòèòóòà îò âîçíèêíîâåíèÿ èäåè åãî ñî-çäàíèÿ, ïðîåêòèðîâàíèÿ, ñòðîèòåëüñòâà, ñòàíîâëå-íèÿ è ðàçâèòèÿ âïëîòü äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè.Ñ äîêëàäîì «Ïðîäîëæàÿ òðàäèöèè Ð.Ð. Âðå-äåíà» âûñòóïèë äèðåêòîð Ðîññèéñêîãî ÍÈÈÒÎ,

äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê ïðîôåññîð Ð.Ì. Òè-õèëîâ. Äîêëàä÷èê ïðåäñòàâèë ðàçâèòèå òåõ íà-ó÷íî-êëèíè÷åñêèõ íàïðàâëåíèé, êîòîðûå áóäó÷èêëþ÷åâûìè ïðè ñîçäàíèè èíñòèòóòà ñòî ëåò íà-çàä è îáîñíîâàííûå Ð.Ð. Âðåäåíîì, ïîëó÷èëè ñà-ìîå àêòèâíîå ðàçâèòèå, íå óòðàòèâ ñâîåé àêòóàëü-íîñòè äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè.

ÞÁÈËÅÉ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÃÎ ÍÀÓ×ÍÎ-ÈÑÑËÅÄÎÂÀÒÅËÜÑÊÎÃÎ ÈÍÑÒÈÒÓÒÀÒÐÀÂÌÀÒÎËÎÃÈÈ È ÎÐÒÎÏÅÄÈÈ ÈÌ. Ð.Ð. ÂÐÅÄÅÍÀ

Òàê, ïðåäëîæåííûå Ðîìàíîì Ðîìàíîâè÷åìÂðåäåíîì ïðèåìû âîññòàíîâëåíèÿ äâèæåíèÿ âñóñòàâàõ êîíå÷íîñòåé â ïîëíîé ìåðå âîïëîùåíûñ ïîÿâëåíèåì ñîâðåìåííûõ ýíäîïðîòåçîâ. Ñåé-÷àñ âûïîëíÿåòñÿ ñâûøå 1500 îïåðàöèé ïî ýí-äîïðîòåçèðîâàíèþ êðóïíûõ ñóñòàâîâ êîíå÷íîñ-òåé â ãîä ñ èñïîëüçîâàíèåì ñàìûõ ñîâðåìåííûõèìïëàíòàòîâ è òåõíîëîãèé êàê îòå÷åñòâåííîé, òàêè çàðóáåæíîé ðàçðàáîòêè.Îäíèì èç âàæíåéøèõ íàïðàâëåíèé íàó÷íî-êëèíè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè èíñòèòóòà, áåçóñëîâíî,îñòàþòñÿ ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå îïòèìàëüíûõìåòîäîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íåñðîñøèõñÿ ïå-ðåëîìîâ êîñòåé è ëîæíûõ ñóñòàâîâ, âíóòðèñóñ-òàâíûõ ïåðåëîìîâ, ïîâðåæäåíèé ñâÿçî÷íîãî àï-ïàðàòà. Âîçìîæíîñòè ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíî-âèòåëüíîé õèðóðãèè çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèëèñü ñâíåäðåíèåì â ïîâñåäíåâíóþ ïðàêòèêó ìèêðîõè-ðóðãè÷åñêîé òåõíèêè.Ìèêðîõèðóðãàìè èíñòèòóòà íàêîïëåí óíèêàëü-íûé îïûò ðåïëàíòàöèè ïàëüöåâ êèñòè è áîëååêðóïíûõ ñåãìåíòîâ êîíå÷íîñòåé, à äîñòèãíóòûåèìè êëèíè÷åñêèå ðåçóëüòàòû âïîëíå ñîîòâåòñòâó-þò ìèðîâûì ñòàíäàðòàì. Îäíèì èç âèäîâ âûñî-êîòåõíîëîãè÷íûõ îïåðàöèé ÿâëÿåòñÿ ìèêðîõèðóð-ãè÷åñêàÿ àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ êîìïëåêñîâ òêàíåé.
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Ðàçâèòèå àðòðîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè â èí-ñòèòóòå çà ïîñëåäíèå ãîäû äîñòèãëî òàêîãî óðîâíÿ,÷òî àðòðîòîìèÿ âîñïðèíèìàåòñÿ êàê íå÷òî îò-æèâøåå, à êîëè÷åñòâî è îáúåì âìåøàòåëüñòâ ïî-ñòîÿííî óâåëè÷èâàþòñÿ. Ðàñòåò è êà÷åñòâî ýòîãîâèäà õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè, îïðåäåëÿþùåå âû-ñîêèå ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ íà-øèõ ïàöèåíòîâ.

Â äîêëàäå áûë ïîäðîáíî îñâåùåí îïûò è äîñ-òèæåíèÿ èíñòèòóòà â îáëàñòè ïëàñòè÷åñêîé õè-ðóðãèè, õèðóðãè÷åñêîé âåðòåáðîëîãèè, íåéðîõèðóð-ãèè, ðåàáèëèòàöèè è âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ.Ïðîäîëæàÿ òðàäèöèè, îïðåäåëåííûå ïåðâûìÓñòàâîì èíñòèòóòà, êîëëåêòèâ èíñòèòóòà åæåãîä-íî îáó÷àåò â êëèíè÷åñêîé îðäèíàòóðå, àñïèðàí-òóðå è íà òåìàòè÷åñêèõ öèêëàõ áîëåå 150 òðàâ-ìàòîëîãîâ-îðòîïåäîâ.

Çà ïåðâûå 100 ëåò ñâîåé èñòîðèè Ðîññèéñêèéîðäåíà Òðóäîâîãî Êðàñíîãî Çíàìåíè íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò òðàâìàòîëîãèè èîðòîïåäèè èìåíè Ð.Ð. Âðåäåíà ïðîøåë ñëàâíûéïóòü, íàêîïëåí öåííåéøèé îïûò è áîãàòûé êàä-ðîâûé ïîòåíöèàë. Â êëèíèêàõ èíñòèòóòà ïðåä-ñòàâëåíû è àêòèâíî ðàçâèâàþòñÿ ïðàêòè÷åñêèâñå íàïðàâëåíèÿ ñïåöèàëüíîñòè, ÷òî, êàê ïîä÷åð-

êíóë äîêëàä÷èê, ïîñëóæèò íàäåæíîé áàçîé äëÿóâåðåííîãî äâèæåíèÿ äàëüøå ê âåðøèíàì íà-óêè, êëèíè÷åñêîãî è ïåäàãîãè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà.Ïîñëå ìíîãî÷èñëåííûõ ïðèâåòñòâèé è ïî-çäðàâëåíèé ïðîøëî íàãðàæäåíèå ñîòðóäíèêîâèíñòèòóòà ïðåäñòàâèòåëÿìè ìèíèñòåðñòâà, ãîðîä-ñêîãî ïðàâèòåëüñòâà è àäìèíèñòðàöèè.Â ïîñëåäóþùèå äíè ñîñòîÿëîñü 9 òåìàòè÷åñ-êèõ çàñåäàíèé:- ýíäîïðîòåçèðîâàíèå êðóïíûõ ñóñòàâîâ;- âåðòåáðîëîãèÿ è íåéðîõèðóðãèÿ;- ïðîáëåìû îñòåîïîðîçà â òðàâìàòîëîãèè èîðòîïåäèè;- ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå èíôåêöèîííûõîñëîæíåíèé â òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè;- ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè äèàãíîñòèêè èðåàáèëèòàöèè â òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè;- ñîâðåìåííûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ïåðåëîìîâêîñòåé è çàáîëåâàíèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîé ñèñ-òåìû;- õèðóðãèÿ êèñòè è ðåêîíñòðóêòèâíàÿ ìèê-ðîõèðóðãèÿ;- àðòðîñêîïèÿ;- îðãàíèçàöèÿ òðàâìàòîëîãî-îðòîïåäè÷åñêîéïîìîùè.Íà íèõ áûëî çàñëóøàíî 208 íàó÷íûõ ñîîá-ùåíèé, â òîì ÷èñëå 42 äîêëàäà ñîòðóäíèêîâÐÍÈÈÒÎ. Â ñïåöèàëüíîì âûïóñêå æóðíàëà«Òðàâìàòîëîãèÿ è îðòîïåäèÿ Ðîññèè», ó÷ðåæ-äåííîì èíñòèòóòîì-þáèëÿðîì â 1993 ãîäó, îïóá-ëèêîâàíû òåçèñû 556 ðàáîò, ïðèñëàííûõ íà êîí-ôåðåíöèþ.Ïîìèìî òåìàòè÷åñêèõ çàñåäàíèé, áûë ïðîâå-äåí ñàòåëëèòíûé ñèìïîçèóì «Áóäóùåå ÷ðåñêîñ-òíîãî îñòåîñèíòåçà», è ñîñòîÿëñÿ ëåêöèîííûéêóðñ «Èçáðàííûå âîïðîñû ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿòàçîáåäðåííîãî è êîëåííîãî ñóñòàâîâ».

Â äíè ðàáîòû êîíôåðåíöèè äåéñòâîâàëà ìåæ-äóíàðîäíàÿ âûñòàâêà ìåäèöèíñêîãî îáîðóäîâà-íèÿ, èçäåëèé è ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, íà êîòî-ðîé áûëà ïðåäñòàâëåíà ïðîäóêöèÿ 51 êîìïàíèè.


