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ÌÓÇ Êåìåðîâñêèé êàðäèîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð
Êåìåðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ÌÇ ÐÔ

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü óòî÷íåíèå ðîëè àðèòìîãåííûõ ôàêòîðîâ â ìåõà-
íèçìàõ ôîðìèðîâàíèÿ æåëóäî÷êîâûõ íàðóøåíèé ðèòìà ó áîëüíûõ ÈÁÑ ñ ñèñòîëè÷åñêîé è äèà-
ñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèåé ìèîêàðäà. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 36 ïàöèåíòîâ ÈÁÑ ñî ñòàáèëü-
íîé ñòåíîêàðäèåé II–III ÔÊ â ñî÷åòàíèè ñ ÕÑÍ II ÔÊ ïî NYHA; ó 20 ïàöèåíòîâ äèñôóíêöèÿ
ìèîêàðäà ïî äàííûì ÝÕÎ-êàðäèîãðàôèè èìåëà ïðåèìóùåñòâåííî äèàñòîëè÷åñêèé õàðàêòåð, ó
16 – ñèñòîëè÷åñêèé. Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ óêàçûâàþò íà òî, ÷òî ïàöèåíòû ñ
ñèñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèåé ìèîêàðäà îáëàäàþò ìåíåå áëàãîïðèÿòíûì ïðîàðèòìè÷åñêèì ñòà-
òóñîì ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè, õàðàêòåðèçóþùèìèñÿ äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèåé. Ýòà çà-
êîíîìåðíîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî áîëüøåé ÷àñòîòîé ðåãèñòðàöèè çëîêà÷åñòâåííûõ íàðóøå-
íèé ðèòìà, íî è ñâîéñòâåííîé ïàöèåíòàì ñ ñèñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèåé ãèïåðñèìïàòèêîòî-
íèåé, à òàêæå áîëåå ÷àñòîé ðåãèñòðàöèåé çàìåäëåííîé æåëóäî÷êîâîé àêòèâíîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, æåëóäî÷êîâûå íàðóøåíèÿ ðèòìà

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå äîñòèæåíèÿ â ëå÷å-
íèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé, ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòü õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè (ÕÑÍ) íå òîëüêî íå ñíèæàåòñÿ, íî è íåóê-
ëîííî âîçðàñòàåò [6].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçâåñòíî, ÷òî ÕÑÍ ïðîòåêà-
åò ñ òÿæåëîé äèñðåãóëÿöèåé ðåöåïòîðíîãî àïïàðà-
òà ñåðäöà [9]. Òàê, â ðÿäå èññëåäîâàíèé áûëî ïðî-
äåìîíñòðèðîâàíî ñíèæåíèå ïëîòíîñòè B1-àäðåíî-
ðåöåïòîðîâ ìèîêàðäà ó áîëüíûõ ñ ÕÑÍ, ÷òî âëå-
÷åò çà ñîáîé êîìïåíñàòîðíóþ àêòèâàöèþ ñèìïàòè-
êî-àäðåíàëîâîé ñèñòåìû (ÑÀÑ) è ïîâûøåíèå êîí-
öåíòðàöèè íîðàäðåíàëèíà â êðîâè. Ñîãëàñíî íåé-
ðîãîðìîíàëüíîé òåîðèè ðàçâèòèÿ ÕÑÍ, ãèïåðàê-
òèâàöèÿ ÑÀÑ, ðåíèí-àíãèîòåíçèí-àëüäîñòåðîíî-
âîé è êàëëèêðåèí-êèíèíîâîé ñèñòåì çàïóñêàåò
àïîïòîç êàðäèîìèîöèòîâ, ïðîâîöèðóÿ ðàçðóøå-
íèå ñèìïàòè÷åñêèõ íåðâíûõ òåðìèíàëåé, ÷òî, â öå-
ëîì, ïðåäðàñïîëàãàåò ê ïîâûøåíèþ âåðîÿòíîñòè
ðàçâèòèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ æåëóäî÷êîâûõ íàðóøå-
íèé ðèòìà (ÆÍÐ) è âíåçàïíîé ñìåðòè äàííîé êà-
òåãîðèè ïàöèåíòîâ [8, 10, 11].

Ðàçâèòèå ÕÑÍ – åäèíñòâî ñèñòîëè÷åñêèõ è äèà-
ñòîëè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ [2]. Â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò
ïðîãíîç ïàöèåíòîâ ñ ÕÑÍ ñâÿçûâàëè, â îñíîâíîì,
ñ ïîêàçàòåëÿìè ñèñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè. Îäíà-
êî íèçêèå ñîêðàòèìîñòü è ôðàêöèÿ âûáðîñà ëåâî-
ãî æåëóäî÷êà (ËÆ) íå âñåãäà ïðåäîïðåäåëÿþò òÿ-
æåñòü äåêîìïåíñàöèè, òîëåðàíòíîñòü ê íàãðóçêàì
è äàæå ïðîãíîç áîëüíûõ ñ ÕÑÍ. Â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ïîëó÷åíû ñåðüåçíûå äîêàçàòåëüñòâà òîãî, ÷òî
ïîêàçàòåëè äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè â áîëü-
øåé ñòåïåíè, ÷åì ñîêðàòèìîñòü ìèîêàðäà, êîððå-
ëèðóþò ñ êëèíè÷åñêèìè è èíñòðóìåíòàëüíûìè
ìàðêåðàìè äåêîìïåíñàöèè [1].

Âìåñòå ñ òåì åñëè âçàèìîñâÿçü ïðîàðèòìè÷å-
ñêèõ ïîêàçàòåëåé, îïðåäåëÿþùèõ ïðîãíîç ó áîëü-
øèíñòâà áîëüíûõ ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûìè çàáîëå-
âàíèÿìè, ñ ïîêàçàòåëÿìè ñèñòîëè÷åñêîé äèñôóíê-
öèè äîñòàòî÷íî ÷åòêî îïðåäåëåíà, òî ðîëü äèàñòî-
ëè÷åñêîé äèñôóíêöèè â ôîðìèðîâàíèè ýëåêòðè÷å-
ñêîé íåñòàáèëüíîñòè ìèîêàðäà îñòàåòñÿ íå âûÿñ-
íåííîé. Ïîýòîìó öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ
ÿâèëîñü óòî÷íåíèå ðîëè àðèòìîãåííûõ ôàêòîðîâ â
ìåõàíèçìàõ ôîðìèðîâàíèÿ ÆÍÐ ó áîëüíûõ ÈÁÑ â
çàâèñèìîñòè îò âèäà äèñôóíêöèè ìèîêàðäà.

Ìåòîäèêà. Êðèòåðèåì âêëþ÷åíèÿ â äàííîå èñ-
ñëåäîâàíèå ÿâèëîñü íàëè÷èå ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ
ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè II–III ÔÊ â ñî÷åòàíèè ñ
ÕÑÍ II ÔÊ ïî NYHA. Òàêèì îáðàçîì, â íàñòîÿ-
ùåì èññëåäîâàíèè èñêëþ÷àëè âëèÿíèå íà ïîêàçà-
òåëè ïðîàðèòìè÷åñêîãî ñòàòóñà îáñëåäóåìûõ ïà-
öèåíòîâ ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà ñ ÕÑÍ.

Îáñëåäîâàíî 36 ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ (25 ìóæ-

÷èí è 11 æåíùèí; ñðåäíèé âîçðàñò – 52,5±7,4
ãîäà). Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 20 ïàöèåíòîâ ñ
äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèåé ìèîêàðäà ëåâîãî
æåëóäî÷êà (ÄÄëæ). Ó âñåõ ïàöèåíòîâ äàííîé ãðóï-
ïû â àíàìíåçå îòìå÷àëàñü àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåí-
çèÿ (ÀÃ) (ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü àíàìíåçà –

14,2±1,3 ãîäà); ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿæåíèÿ â ïðåäå-
ëàõ II ÔÊ âûÿâëåíà ó 11 (55%), III ÔÊ – ó 10 (50%)
ïàöèåíòîâ äàííîé ãðóïïû; 7 ïàöèåíòîâ (35%) â
àíàìíåçå ïåðåíåñëè Q-îáðàçóþùèé èíôàðêò ìèî-
êàðäà (ÈÌ).

Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 16 ïàöèåíòîâ ñ ñèñòî-
ëè÷åñêîé äèñôóíêöèåé ìèîêàðäà ëåâîãî æåëó-
äî÷êà (ÑÄëæ). Ó 5 ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóïïû (31,2%)
â àíàìíåçå ðåãèñòðèðîâàëàñü àðòåðèàëüíàÿ ãè-
ïåðòåíçèÿ; ó 9 (56,2%) âûÿâëåíà ñòåíîêàðäèÿ –
II ÔÊ, ó 8 (50%) – III ÔÊ; ó 7 (43,7%) â àíàìíåçå îò-

11

ÁÞËËÅÒÅÍÜ ÑÎ ÐÀÌÍ, ¹ 4 (110), 2003 ã.



ìå÷àëñÿ Q-îáðàçóþùèé ÈÌ. Òàêèì îáðàçîì, ðàç-
ëè÷èå äâóõ ãðóïï îáñëåäóåìûõ ïàöèåíòîâ çàêëþ-
÷àëîñü â ïðîöåíòå âûÿâëåíèÿ àðòåðèàëüíîé ãèïåð-
òåíçèè. Âìåñòå ñ òåì íà ìîìåíò âêëþ÷åíèÿ ó ïàöè-
åíòîâ ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé íà ôîíå ïðèå-
ìà ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè öèôðû àðòåðèàëüíî-
ãî äàâëåíèÿ (ÀÄ) íå ïðåâûøàëè 139/89 ìì ðò. ñò.

Èññëåäóåìûå ãðóïïû áûëè ñðàâíèìû ïî õàðàê-
òåðó ïðîâîäèìîé òåðàïèè: âñå ïàöèåíòû ïðèíèìà-
ëè áåòà-àäðåíîáëîêàòîðû (ìåòîïðîëîë â äîçå
25–100 ìã â ñóòêè), àíòàãîíèñòû êàëüöèÿ, èíãèáè-
òîðû ÀÏÔ, ïðè íåîáõîäèìîñòè – äèóðåòèêè.

Â èññëåäîâàíèå íå âêëþ÷àëè áîëüíûõ ñ íàðó-
øåíèÿìè âíóòðèæåëóäî÷êîâîé ïðîâîäèìîñòè
(ïðîäîëæèòåëüíîñòü êîìïëåêñà QRS >120 ms) è
áëîêàäîé íîæåê ïó÷êà Ãèñà, íàðóøåíèÿìè ýëåêò-
ðîëèòíîãî áàëàíñà (ãèïî- è ãèïåðêàëèåìèÿ), íå-
ñòàáèëüíûì êîðîíàðíûì êðîâîòîêîì.

Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëîñü óëüòðàçâóêîâîå
èññëåäîâàíèå ñåðäöà (Sonos–2500). Îöåíêà ÄÄëæ
îñóùåñòâëÿëàñü äîïëåðýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèì
ìåòîäîì ñ ïîìîùüþ ïîêàçàòåëåé òðàíñìèòðàëü-
íîãî êðîâîòîêà. Îïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèå ïîêàçà-
òåëè: E – ìàêñèìàëüíàÿ ñêîðîñòü ðàííåãî äèàñòî-
ëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ, A – ìàêñèìàëüíàÿ ñêî-
ðîñòü ïîçäíåãî äèàñòîëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ, E/A
– ñîîòíîøåíèå ñêîðîñòåé ðàííåãî è ïîçäíåãî äèà-
ñòîëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ, DT – âðåìÿ çàìåäëåíèÿ
ðàííåãî äèàñòîëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ, IVRT –
âðåìÿ èçîâîëþìåòðè÷åñêîãî ðàññëàáëåíèÿ. Ïîêà-
çàòåëÿìè íåðåñòðèêòèâíîãî (I) òèïà ÄÄëæ ñ÷èòà-
ëè îòíîøåíèå E/A<1, óâåëè÷åíèå IVRT è óäëèíå-
íèå DT; ïîêàçàòåëÿìè ðåñòðèêòèâíîãî (II) òèïà –
E/A > 2, óìåíüøåíèå IVRT è óêîðî÷åíèå DT.

Îñíîâíûì êðèòåðèåì ÑÄëæ ÿâëÿëîñü ñíèæå-
íèå äî 45% è ìåíåå ôðàêöèè âûáðîñà (ÔÂ) ëåâîãî
æåëóäî÷êà.

Ðåãèñòðàöèÿ ïîçäíèõ ïîòåíöèàëîâ æåëóäî÷êîâ
(ÏÏÆ) ñ ïîìîùüþ ñèãíàë-óñðåäíåííîé ÝÊÃ
(ÑÓ-ÝÊÃ) ïî ìåòîäó M. Simson îñóùåñòâëÿëàñü
ïîñðåäñòâîì èñïîëüçîâàíèÿ àïïàðàòíî-ïðîãðàì-
ìíîãî êîìïëåêñà “Megacart-400”. Ðåçóëüòàòû
ÑÓ-ÝÊÃ ñ÷èòàëè ïîëîæèòåëüíûìè ïðè íàëè÷èè
äâóõ èç òðåõ îáùåïðèíÿòûõ êðèòåðèåâ:

1. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ôèëüòðîâàííîãî
êîìïëåêñà QRSdur > 120 ìñ;

2. Ñðåäíåêâàäðàòè÷íàÿ àìïëèòóäà ïîñëåä-
íèõ 40 ìñ êîìïëåêñà QRS (RMS40) < 20 ìêâ;

3. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü âûñîêî÷àñòîòíûõ
íèçêîàìïëèòóäíûõ ñèãíàëîâ â êîíöå êîìïëåêñà
QRS (LAS40) > 38 ìñ.

Îöåíêà âàðèàáåëüíîñòè ðèòìà ñåðäöà (ÂÐÑ)
ïðîâîäèëàñü íà îñíîâàíèè àíàëèçà ñóòî÷íûõ ðèò-
ìîãðàìì ñ ïîìîùüþ ñèñòåìíî-ïðîãðàììíîãî
îáåñïå÷åíèÿ “Oxford”. Îöåíèâàëñÿ èíòåãðàëüíûé
ïîêàçàòåëü SDNN (ñðåäíåå îòêëîíåíèå îò íîð-
ìàëüíûõ èíòåðâàëîâ RR â òå÷åíèå ñóòîê).

Èçó÷åíèå âàðèàáåëüíîñòè ïðîöåññîâ ðåïîëÿðè-
çàöèè (ÂÏÐ) ïðîâîäèëîñü íà îñíîâàíèè äàííûõ
âðåìåííîãî àíàëèçà. Îöåíêà ÂÏÐ îñóùåñòâëÿëàñü

ïóòåì îïðåäåëåíèÿ ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè
èíòåðâàëà QT (ìñ); äèñïåðñèè èíòåðâàëà QT – ðàç-
íèöû ìåæäó ìàêñèìàëüíûì è ìèíèìàëüíûì çíà-
÷åíèÿìè èíòåðâàëîâ QT (ìñ); ïðîäîëæèòåëüíîñòè
êîððèãèðîâàííîãî èíòåðâàëà QT (ìñ), ðàññ÷èòàí-
íîãî ïî ôîðìóëå Áàçåòòà.

Äëÿ êà÷åñòâåííîé è êîëè÷åñòâåííîé îöåíîê
ÆÍÐ ïðîâîäèëè ìîíèòîðèðîâàíèå ÝÊÃ ïî Õîëòå-
ðó.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ ðå-
çóëüòàòîâ ïðîâîäèëè íà ïåðñîíàëüíîì êîìïüþòå-
ðå Pentium ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììíîãî ïàêå-
òà ìåäèöèíñêîé ñòàòèñòèêè “Biostat”.

Ðåçóëüòàòû. Äàííûå, ïðåäñòàâëåííûå íà ðèñ.,
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî çëîêà÷åñòâåííûå ÆÍÐ
(III–V ãðàäàöèè ïî Lown) âûÿâëÿëèñü ó 1 (5,0%) ïà-
öèåíòà 1-é ãðóïïû, â òî âðåìÿ êàê âî 2-é ãðóïïå
îíè îáíàðóæèâàëèñü ó 3 (18,7%) ïàöèåíòîâ. Òàêèì
îáðàçîì, ó ïàöèåíòîâ ñ äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíê-
öèåé ÷àñòîòà ðåãèñòðàöèè çëîêà÷åñòâåííûõ àðèò-
ìèé áûëà â 3 ðàçà ìåíüøå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ ñèñòî-
ëè÷åñêîé äèñôóíêöèåé ìèîêàðäà.

Ïðè àíàëèçå ïîêàçàòåëåé ÑÓ-ÝÊÃ âûÿñíåíî,
÷òî çàìåäëåííàÿ æåëóäî÷êîâàÿ àêòèâíîñòü ÷àùå
ðåãèñòðèðóåòñÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ñèñòîëè÷åñêîé äèñ-
ôóíêöèåé ìèîêàðäà. Òàê, ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ
ÏÏÆ ó ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû ïðàêòè÷åñêè â 2 ðàçà
ïðåâîñõîäèò òàêîâóþ ó ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû
(ðèñ.). Ïîäòâåðæäåíèåì òîìó ÿâëÿþòñÿ è áîëåå ïà-
òîëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû ÑÓ-ÝÊÃ ó áîëüíûõ ñ
ÑÄëæ. Äàííûå, ïðåäñòàâëåííûå â òàáë., äåìîíñò-
ðèðóþò ñâîéñòâåííóþ ïàöèåíòàì 2-é ãðóïïû äî-
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Ðèñ. ×àñòîòà âûÿâëåíèÿ æåëóäî÷êîâûõ íàðóøåíèé
ðèòìà è ïîçäíèõ ïîòåíöèàëîâ æåëóäî÷êîâ ó áîëüíûõ ñ
äèàñòîëè÷åñêîé (1-ÿ ãðóïïà) è ñèñòîëè÷åñêîé (2-ÿ ãðóï-
ïà) äèñôóíêöèåé ìèîêàðäà



ñòîâåðíî áîëüøóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ôèëüòðî-
âàííîãî êîìïëåêñà (QRSdur) è âûñîêî÷àñòîòíûõ
íèçêîàìïëèòóäíûõ ñèãíàëîâ â êîíöå êîìïëåêñà
QRS (LAS40), à òàêæå ìåíüøóþ ñðåäíåêâàäðàòè÷-
íóþ àìïëèòóäó ïîñëåäíèõ 40 ìñ êîìïëåêñà QRS
(RMS40).

Ïî äàííûì áîëüøèíñòâà èññëåäîâàòåëåé, âû-
ÿâëåíèå çàìåäëåííîé æåëóäî÷êîâîé àêòèâíîñòè,
ò.å. ýëåêòðè÷åñêîé ãåòåðîãåííîñòè ìèîêàðäà, àñ-
ñîöèèðóåòñÿ ñ åãî ìîðôîëîãè÷åñêîé íåîäíîðîäíî-
ñòüþ, îñíîâíûì ïðîÿâëåíèåì êîòîðîé ó ïàöèåí-
òîâ äàííîé ãðóïïû ÿâëÿåòñÿ, ïî-âèäèìîìó, èøå-
ìè÷åñêàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ [3]. Äåéñòâèòåëüíî, ïðè
ïðîâåäåíèè êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà ìåæäó ÔÂ
ëåâîãî æåëóäî÷êà è ïàðàìåòðàìè ÑÓ-ÝÊÃ ó ïàöè-
åíòîâ 2-é ãðóïïû âûÿâëåíà äîñòîâåðíàÿ ïðÿìàÿ
çàâèñèìîñòü ìåæäó ÔÂ è RMS40 (r = 0,630;
p<0,001), à òàêæå îáðàòíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü
ìåæäó ÔÂ è QRSdur (r = –0,680; p<0,001), â òî
âðåìÿ êàê ó ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû äîñòîâåðíûõ
êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé òàêîãî ðîäà îáíàðóæåíî
íå áûëî (ÔÂëæ/RMS40=0,225; p>0,05; ÔÂëæ/

QRSdur =−0,305; p>0,05).
Ïðè îöåíêå âçàèìîñâÿçè ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè

çàìåäëåííîé æåëóäî÷êîâîé àêòèâíîñòè è ïàðà-
ìåòðàìè äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ó ïàöèåíòîâ 1-é
è 2-é ãðóïï âûÿâëåíû ïðîòèâîïîëîæíûå ðåçóëüòà-
òû. Òàê, âûÿñíåíî, ÷òî âî 2-é ãðóïïå íàðóøåíèå
äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ïî I òèïó äîñòîâåðíî
êîððåëèðóåò ñ “ïàòîëîãè÷åñêèìè” ïîêàçàòåëÿìè
ÑÓ-ÝÊÃ (IVRT/RMS40 = –0,764; p < 0,05;
IVRT/LAS40 = 0,692; p< 0,001), â òî âðåìÿ êàê ó
ïðåäñòàâèòåëåé 1-é ãðóïïû äàííûå êîððåëÿöèîí-
íûå ñâÿçè áûëè íå çíà÷èìû (IVRT/RMS40 =
–0,230; p>0,05; IVRT/LAS40 = 0,380; p>0,05).

Ïîëó÷åííûå äàííûå â î÷åðåäíîé ðàç ïîäòâåðæ-
äàþò èçâåñòíûé ôàêò, ÷òî íàëè÷èå î÷àãîâ çàìåä-
ëåííîé æåëóäî÷êîâîé àêòèâíîñòè, ïðîÿâëåíèåì
êîòîðûõ ñëóæàò ÏÏÆ, ñâÿçàíî ñ íåãîìîãåííî-
ñòüþ ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêîâ ìèîêàðäà, ÷òî èìååò
ìåñòî êàê â ñëó÷àå ñèñòîëè÷åñêîé, òàê è ïðè äèà-
ñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèÿõ. Åñëè ðàçâèòèå ñèñòîëè-
÷åñêîé äèñôóíêöèè ñâÿçàíî â ïåðâóþ î÷åðåäü ñ áû-
ñòðî íàñòóïàþùåé ãèáåëüþ ìèîöèòîâ, íàïðèìåð
âî âðåìÿ èøåìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ è íåêðîçà, òî
âîçíèêíîâåíèå äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè îáó-
ñëîâëåíî â áîëüøåé ñòåïåíè äåãåíåðàòèâíûìè èç-
ìåíåíèÿìè, àïîïòîçîì è, â ðåçóëüòàòå, çàìåíîé
ìèîöèòîâ íà ôèáðîçíóþ òêàíü [4].

Ïðè àíàëèçå â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ ïàðàìåòðà
SDNN, ÿâëÿþùåãîñÿ îäíîé èç õàðàêòåðèñòèê âåãå-
òàòèâíîãî ãîìåîñòàçà, âûÿâëåíû áîëåå íèçêèå çíà-
÷åíèÿ äàííîãî ïîêàçàòåëÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ñèñòîëè-
÷åñêîé äèñôóíêöèåé ìèîêàðäà (òàáë.), ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î áîëåå çíà÷èìîì âåãåòàòèâíîì äèñáà-
ëàíñå ñ ïðåîáëàäàíèåì ñèìïàòè÷åñêèõ âëèÿíèé íà
ðèòì ñåðäöà ó ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû. Ïîäòâåðæäå-
íèåì ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå ó ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû
äîñòîâåðíîé ïðÿìîé êîððåëÿöèîííîé ñâÿçè ìåæäó
ïîêàçàòåëÿìè ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè ìèîêàðäà
è âåãåòàòèâíîãî ãîìåîñòàçà (ÔÂëæ/SDNN = 0,820;
p<0,001), â òî âðåìÿ êàê ó ïàöèåíòîâ ñ äèàñòîëè÷å-
ñêîé äèñôóíêöèåé ìèîêàðäà ïîêàçàòåëè òàêèõ
êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé áûëè íå çíà÷èìû
(ÔÂëæ/SDNN = 0,210; p>0,05). Êðîìå òîãî, ó ïà-
öèåíòîâ ñ ÄÄëæ ïðè èçó÷åíèè âçàèìîñâÿçè ìåæäó
ïîêàçàòåëÿìè ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííîãî òðàíñ-
ìèòðàëüíîãî êðîâîòîêà E/A è SDNN äîñòîâåðíîé
êîððåëÿöèîííîé çàâèñèìîñòè òàêæå âûÿâëåíî íå
áûëî (r = 0,180; p>0,05).

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñîâïàäàþò ñ äàííûìè
äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé, â ÷àñòíîñòè Maliani è No-
lan (1994), êîòîðûå ïîêàçàëè ÷åòêóþ êîððåëÿöèîí-
íóþ ñâÿçü ìåæäó ñíèæåíèåì ÔÂ è óñêîðåíèåì ñåð-
äå÷íîãî ðèòìà, à ñëåäîâàòåëüíî, è ñíèæåíèåì
ÂÐÑ. Â òî æå âðåìÿ â ïðîâåäåííûõ ðàíåå èññëåäî-
âàíèÿõ áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ïàöèåíòû ñ âûðàæåí-
íîé ãèïåðòðîôèåé ëåâîãî æåëóäî÷êà è ðàçâèâøåé-
ñÿ íà ýòîì ôîíå ÄÄëæ õàðàêòåðèçóþòñÿ äèñáàëàí-
ñîì ÂÍÑ, â ÷àñòíîñòè îòíîñèòåëüíûì ïðåîáëàäà-
íèåì ñèìïàòè÷åñêîãî êîìïîíåíòà íàä ïàðàñèìïà-
òè÷åñêèì [7].

Â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè ïîäîáíîé çàêîíî-
ìåðíîñòè íå âûÿâëåíî, ÷òî, âåðîÿòíî, ñâÿçàíî ñ íå-
êîòîðîé íåîäíîðîäíîñòüþ 1-é ãðóïïû áîëüíûõ,
ãäå ïàöèåíòû ñòðàäàëè ÀÃ â 100% ñëó÷àåâ, îäíàêî
çíà÷èòåëüíîé ãèïåðòðîôèè ËÆ ó áîëüøèíñòâà ïà-
öèåíòîâ íå îáíàðóæåíî.

Íåìàëîâàæíûì ìîìåíòîì ñëåäóåò ñ÷èòàòü, ÷òî
ïîâûøåííûé óðîâåíü ÀÄ ìîæåò ïðèâîäèòü ê ãåî-
ìåòðè÷åñêîé ïåðåñòðîéêå ïîëîñòè ËÆ, òàê íàçû-
âàåìîé “êîíöåíòðè÷åñêîé ïåðåñòðîéêå ìèîêàðäà”
áåç óâåëè÷åíèÿ èíäåêñà åãî ìàññû [7].

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî íåãîìîãåííîñòü ïðîöåññîâ ðå-
ïîëÿðèçàöèè æåëóäî÷êîâ, ïðîÿâëÿþùàÿñÿ óâåëè-
÷åíèåì äèñïåðñèè èíòåðâàëà QT, ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé
âîçíèêíîâåíèÿ îïàñíûõ äëÿ æèçíè ÆÀ. Òàê, â
ðÿäå èññëåäîâàíèé [5] áûëî ïîêàçàíî ñòàòèñòè÷å-
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Òàáëèöà

Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïðîàðèòìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ â çàâèñèìîñòè
îò âèäà äèñôóíêöèè ìèîêàðäà

Ãðóïïû Ïîêàçàòåëè

QRSdur RMS40 LAS40 SDNN QT ÔÂëæ E/A

1 (n = 20) 97,6±7,2** 50,8** 27,2 135 0,39 64* 0,7*

2 (n = 16) 111,5 38,6 32,5 129 0,41 43 1,7

Ïðèìå÷àíèå. * – ð < 0,05; ** – ð < 0,001.



ñêè çíà÷èìîå âëèÿíèå ãèïåðòðîôèè ËÆ íà ïîêàçà-
òåëè ðåïîëÿðèçàöèè æåëóäî÷êîâ.

Â õîäå íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî,
÷òî ñíèæåíèå ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ËÆ ñó-
ùåñòâåííî âëèÿåò íà ïîêàçàòåëè ðåïîëÿðèçàöèè.
Òàê, ó ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû îòìå÷àëàñü òåíäåí-
öèÿ ê âîçðàñòàíèþ ýëåêòðè÷åñêîé íåãîìîãåííîñòè
ìèîêàðäà, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü óâåëè÷åíèåì äëèòåëü-
íîñòè èíòåðâàëà QT, â òî âðåìÿ êàê â 1-é ãðóïïå
äàííûé ïîêàçàòåëü õàðàêòåðèçîâàëñÿ áîëåå íèçêè-
ìè çíà÷åíèÿìè (òàáë.).

Ïðîâåäåííûé àíàëèç êîððåëÿöèè âåëè÷èí
ÔÂëæ è ïàðàìåòðîâ òðàíñìèòðàëüíîãî êðîâîòî-
êà, ñ îäíîé ñòîðîíû, è ïðîäîëæèòåëüíîñòè QT – ñ
äðóãîé, ïîêàçàë äîñòîâåðíóþ ñâÿçü ìåæäó íàðóøå-
íèÿìè ôóíêöèè ËÆ è óâåëè÷åíèåì ïðîäîëæèòåëü-
íîñòè èíòåðâàëà QT. Ïðè÷åì åñëè äëÿ ïàöèåíòîâ
2-é ãðóïïû èìåëî çíà÷åíèå íàðóøåíèå êàê ñèñòî-
ëè÷åñêîé, òàê è äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèé ËÆ
(E/A|QT = 0,457; E/A|QTd = 0,636; ÔÂ/QT = 0,486),
òî äëÿ ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû íà ïîêàçàòåëè ðåïî-
ëÿðèçàöèè îêàçûâàëè âëèÿíèå óâåëè÷åíèå ñèñòî-
ëè÷åñêîãî è äèàñòîëè÷åñêîãî îáúåìîâ ËÆ
(ÊÑÎ/QT = 0,452; ÊÄÎ/QT = 0,417).

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ óêàçû-
âàþò íà òî, ÷òî ïàöèåíòû ñ ÈÁÑ ñ ñèñòîëè÷åñêîé
äèñôóíêöèåé îáëàäàþò ìåíåå áëàãîïðèÿòíûì
ïðîàðèòìè÷åñêèì ñòàòóñîì ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöè-
åíòàìè, õàðàêòåðèçóþùèìèñÿ äèàñòîëè÷åñêîé
äèñôóíêöèåé. Ýòà çàêîíîìåðíîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ íå
òîëüêî áîëüøåé ÷àñòîòîé ðåãèñòðàöèè çëîêà÷åñò-
âåííûõ íàðóøåíèé ðèòìà, íî è ñâîéñòâåííîé ïà-
öèåíòàì ñ ñèñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèåé ãèïåðñèì-
ïàòèêîòîíèåé, à òàêæå áîëåå âûðàæåííîé çàìåä-
ëåííîé æåëóäî÷êîâîé àêòèâíîñòüþ, òèêîòîíèåé.

PROARRHYTHMIC FACTORS INTERCONNECTION

WITH SYSTOLIC AND DIASTOLIC MYOCARDIUM

DYSFUNCTIONS INDICES IN IHD PATIENTS

O.L. Barbarash, I.G. Moninger, S.A. Berns, I.N. Sizova,

O.A. Trushina, L.S. Barbarash

The aim of this study was a specification of arrhythmo-
genic factors role in mechanisms of ventricular rhythm dis-
turbances development in IHD patients with systolic and di-
astolic myocardium dysfunction (MD). The study was carri-

ed out in 36 IHD patients with stable angina of II–III FC
and chronic heart failure of II FC (by NYHA). According to
EchoCG data MD of 20 patients was mainly diastolic and 16
patients – systolic. The proarrhythmogenic status of patients
with systolic MD was less favorable than the status of pati-
ents with diastolic MD. Systolic MD combined with more
frequent development of malignant arrythmias, sympathi-
cotonia and late ventricular potentials.
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