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Ââåäåíèå. Ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ èøåìè÷åñêèìè ïî-ðàæåíèÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿåòñÿ òðóäíîé èäàëåêî íåðåøåííîé êëèíè÷åñêîé ïðîáëåìîé. Êîí-ñåðâàòèâíûå ìåòîäû íàïðàâëåíû â îñíîâíîì íààäàïòàöèþ áîëüíûõ ê íîâûì óñëîâèÿì ôóíêöèî-íèðîâàíèÿ ìîçãà. Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâàíà âåùåñòâå ìîçãà è ñòèìóëÿöèÿ ýêñòðà- è èíò-ðàêðàíèàëüíîãî êðîâîòîêîâ, ïî-âèäèìîìó, ýôôåê-òèâíû ó áîëüíûõ â îñòðîì ïåðèîäå íàðóøåíèéìîçãîâîãî êðîâîòîêà è ïðè ëåãêèõ îñòàòî÷íûõÿâëåíèÿõ èøåìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ãîëîâíîãîìîçãà.Â íàøåì Öåíòðå íàêîïëåí îïûò ëå÷åíèÿ èøå-ìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ òêàíåé êîíå÷íîñòåé ïðèîáëèòåðèðóþùèõ çàáîëåâàíèÿõ àðòåðèé ñ ïîìî-ùüþ ñîçäàíèÿ ðåâàñêóëÿðèçèðóþùåãî äèñòðàê-öèîííîãî ðåãåíåðàòà. Ýòîò æå ïðèíöèï ñòèìóëÿ-öèè êðîâîñíàáæåíèÿ òêàíåé ïðîâåðåí íà ðàçðà-áîòàííîé â ýêñïåðèìåíòå ìîäåëè çàìåùåíèÿäåôåêòà ñâîäà êîñòåé ÷åðåïà, ÷òî ïîçâîëèëî ïðè-ìåíèòü åãî è â óñëîâèÿõ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ èøå-ìè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè ìîçãà [1, 2]. Ïîìèìîõèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà íà êîñòÿõ ñâîäà÷åðåïà ñîîòâåòñòâóþùåé ñòîðîíû, ïðîâîäèëàñüìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ, ôèçèîòåðàïèÿ, ïðèìå-íÿëèñü ñðåäñòâà ëå÷åáíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû.

Ñ ïîìîùüþ ìåòîäà òðàíñêðàíèàëüíîé äîïïëåðîãðà-ôèè èññëåäîâàíà ñêîðîñòü êðîâîòîêà ó áîëüíûõ ñ ãåìè-ïàðåçàìè, îáóñëîâëåííûìè 4 èíñóëüòàìè (30) è ïîñëåä-ñòâèÿìè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (10) íà ðàçëè÷íûõýòàïàõ ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåâàñêóëÿðèçèðóþ-ùåãî äèñòðàêöèîííîãî ðåãåíåðàòà. Ó áîëüíûõ ñ ïîñëåä-ñòâèÿìè èíñóëüòà â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿíàáëþäàëîñü óñêîðåíèå êðîâîòîêà ïî ñðåäíåé ìîçãîâîéàðòåðèè ïîðàæåííîãî ïîëóøàðèÿ. Ó ïàöèåíòîâ ñ ïî-ñëåäñòâèÿìè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû âûÿâëåíî óâåëè-÷åíèå ðåçåðâíûõ âîçìîæíîñòåé êðîâîñíàáæåíèÿ ìîçãàè ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìûøö êîíå÷íîñòåé. Ïðåä-ïîëàãàåòñÿ, ÷òî ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ëå÷åíèÿ ñâÿ-çàíà íå ñòîëüêî ñî ñòèìóëÿöèåé îáùåãî êðîâîòîêà ïîìîçãîâûì àðòåðèÿì, ñêîëüêî ñ íîðìàëèçàöèåé êàïèë-ëÿðíîãî êðîâîñíàáæåíèÿ ìîçãà.

Using the method of transcranial Doppler ultrasoundscanning the authors studied the blood velocity inpatients with hemiparesis caused by 4 strokes (30) andconsequences of craniocerebral trauma (10) on differentstages of treatment using the  surgical creation ofrevascularizating distraction regenerate. After treatmentthe blood velocity increased in medial cerebral arteryof affected cerebral hemispheres in patients withconsequences  of strike. The authors revealed that sparecapacities of brain blood supply and contractile capacityof muscles of extremities had increased. It is proposedthat positive dynamics of treatment is connected notonly with stimulation of general blood in brain arteriesbut also with normalization of brain capillary bloodsupply.

Â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ âûÿâëåíî óëó÷øåíèå äâè-ãàòåëüíûõ ôóíêöèé, áîëåå âûðàæåííîå ó áîëü-íûõ ìîëîäîãî âîçðàñòà [3].Ìàòåðèàë è ìåòîäûÎáñëåäîâàíî 30 áîëüíûõ ñ èøåìè÷åñêèìè íà-ðóøåíèÿìè êðîâîñíàáæåíèÿ ìîçãà  (I ãðóïïà) è10 áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèìè åãî ïîâðåæäå-íèÿìè (II ãðóïïà), ïðèâåäøèìè ê ðàçâèòèþ ãåìè-ïàðåçîâ, íàðóøåíèþ ÷óâñòâèòåëüíîñòè, õîäüáû èðå÷è. Áîëüíûå îáñëåäîâàíû äî ëå÷åíèÿ, â ïðîöåñ-ñå ëå÷åíèÿ â êëèíèêå íåéðîõèðóðãèè (ñîîòâåòñòâåí-íî 24 è 8 áîëüíûõ) è â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå åãîîêîí÷àíèÿ (ñîîòâåòñòâåííî 16 è 11 áîëüíûõ). Âîç-ðàñò áîëüíûõ â I ãðóïïå ñîñòàâèë â ñðåäíåì 49 ±1,5 ëåò, âî II � 29 ± 2,2. Äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ â Iãðóïïå � 32 ± 3 ìåñ, âî II � 25 ± 5 ìåñ.Èññëåäîâàíèå ñêîðîñòè êðîâîòîêà (ÑÊ) âýêñòðàêðàíèàëüíûõ è èíòðàêðàíèàëüíûõ àðòå-ðèÿõ ïðîâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ ìåòîäîâ óëüòðà-çâóêîâîé äîïïëåðîâñêîé ôëîóìåòðèè (ïðèáîð«ÀÍÃÈÎ-ïëþñ», Ìîñêâà) ñ äàò÷èêàìè íà 2, 4 è8 ÌÃö. Ïðè ýòîì îïðåäåëÿëèñü ìàêñèìàëüíàÿñèñòîëè÷åñêàÿ, ñðåäíÿÿ è äèàñòîëè÷åñêàÿ ñêîðî-ñòè êðîâîòîêà, à òàêæå èíäåêñû, îòðàæàþùèåîñîáåííîñòè ñîñòîÿíèÿ 6 àðòåðèé. Ðåàêòèâíîñòü
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ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè îöåíèâàëè ïðè ïðîâå-äåíèè ïðîáû Øòàíãå ñ ðåãèñòðàöèåé CK íà âû-ñîòå èøåìèè è ïðîáû ñ ãèïåðâåíòèëÿöèåé ëåã-êèõ. Ìàêñèìàëüíûé ïðèðîñò ÑÊ ïî ñðåäíåéìîçãîâîé àðòåðèè (ÑÌÀ) äîëæåí ñîñòàâëÿòü íåìåíåå 50%, ìàêñèìàëüíîå ñíèæåíèå � íå ìåíåå33% [4]. Èíäåêñ âàçîìîòîðíîé ðåàêòèâíîñòè (Èð)îïðåäåëÿëñÿ êàê ðàçíèöà ìåæäó ìàêñèìàëüíîéè ìèíèìàëüíîé ÑÊ, îòíåñåííàÿ ê èñõîäíîé ñêî-ðîñòè Èð = (Và-V1)/Vo*100%. Ó çäîðîâûõëþäåé äî 40 ëåò ýòà âåëè÷èíà äîëæíà ñîñòàâ-ëÿòü äî 100 % , ïîñëå 40 ëåò � îêîëî 80%.Ó áîëüíûõ, ñïîñîáíûõ ðàçâèâàòü ìûøå÷íûåóñèëèÿ íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ, îöåíèâàëàñü ìàê-ñèìàëüíàÿ ñèëà êèñòåâîãî ñõâàòà, à òàêæå ìàê-ñèìàëüíûå ìîìåíòû ñèëû ìûøö áåäðà è ãîëåíèèíòàêòíîé è ïîðàæåííîé ñòîðîí ñ ïîìîùüþ ðàç-ðàáîòàííûõ íàìè äèíàìîìåòðè÷åñêèõ ñòåíäîâ [5,6]. Ó áîëüíûõ, ñïîñîáíûõ ñàìîñòîÿòåëüíî ïåðå-äâèãàòüñÿ, îöåíèâàëîñü âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ êîí-òðîëüíîãî ó÷àñòêà ïóòè â 100 ì, êîëè÷åñòâî øà-ãîâ è äëèíà øàãà íà ýòîì ó÷àñòêå.Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèåÂ ãðóïïå áîëüíûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè èøåìè-÷åñêîãî èíñóëüòà âûÿâëåíî ïîâûøåíèå ñèñòåì-íîãî ñèñòîëè÷åñêîãî è äèàñòîëè÷åñêîãî àðòåðè-

Ïåðåäíÿÿ ÌÀ Ñðåäíÿÿ ÌÀ Çàäíÿÿ ÌÀ

Òàáëèöà 1Ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà ïî èíòðàêðàíèàëüíûì àðòåðèÿìó áîëüíûõ ñ èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì (ñì/ñ)

àëüíîãî äàâëåíèÿ (143 ± 4,3 è 93 ± 2,6 ìì ðò.ñò.), êîòîðîå íà 20 è 14 ìì ðò.ñò. (ð ≤ 0,001)ïðåâûøàëî äàâëåíèå ó áîëüíûõ II ãðóïïû. Âïðîöåññå ëå÷åíèÿ äàâëåíèå äîñòîâåðíî ñíèæà-ëîñü äî 122 ± 2,7 (ð ≤ 0,001) è 82 ± 3,2 (ð ≤0,005) ìì ðò. ñò., îäíàêî ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå÷å-íèÿ îíî âíîâü ïîäíÿëîñü äî 158 ± 10,9 è 95 ±2,8 ìì ðò. ñò.Ó áîëüíûõ II ãðóïïû óðîâåíü àðòåðèàëü-íîãî äàâëåíèÿ áûë â ïðåäåëàõ âîçðàñòíîé íîð-ìû. Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ïóëüñîâîå äàâëåíèå óâå-ëè÷èâàëîñü ñ 44 äî 53 ìì ðò. ñò., à â îòäàëåííûåñðîêè ïîñëå ëå÷åíèÿ èìåëî òåíäåíöèþ ê ñíèæå-íèþ. Ïðè ýòîì àðòåðèàëüíîå ñèñòîëè÷åñêîå äàâ-

ëåíèå ñîñòàâèëî 110 ± 7, äèàñòîëè÷åñêîå � 72 ±6 ìì ðò. ñò.Ñðåäíÿÿ ëèíåéíàÿ ÑÊ ïî ýêñòðàêðàíèàëüíûìàðòåðèÿì â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ äîñòîâåðíî íå ìå-íÿëàñü ó áîëüíûõ êàê I, òàê è II ãðóïï. Â ïåðâîéãðóïïå ÑÊ ïî ïåðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÏÌÀ)ïîðàæåííîé ñòîðîíû áûëà ñíèæåíà íà 12%, ïîñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÑÌÀ) � íà 7,5%, ïîçàäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÇÌÀ) � ïîâûøåíà íà9,5% (òàáë. 1). Ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè ÑÊ ïî ñðåä-íåé ìîçãîâîé àðòåðèè ïîðàæåííîé è èíòàêòíîéñòîðîí ìîçãà âûÿâëåíà ëèíåéíàÿ êîððåëÿöèîí-íàÿ âçàèìîñâÿçü: Qá = 0,5Qè + 5,335; r = 0,515.Ïîñëå íàëîæåíèÿ àïïàðàòà è íà÷àëà äèñòðàê-öèè îòùåïà êîñòåé ñâîäà ÷åðåïà ó áîëüíûõ I ãðóï-ïû ÑÊ ïî ïåðåäíåé è ñðåäíåé ìîçãîâûì àðòåðèÿìïîðàæåííîé ñòîðîíû âîçðîñëà íà 15% è 37%. Íàèíòàêòíîé ñòîðîíå ÑÊ ïî ÏÌÀ, ÑÌÀ è ÇÌÀèìåëà òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ, êîòîðîå ê êîíöóëå÷åíèÿ äîñòèãëî 24%, 6%, 24% (òàáë.1).Ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ ñ ïîìîùüþ ðàç-ðàáîòàííîé â ÐÍÖ «ÂÒÎ» ìåòîäèêè ÑÊ ïî ÏÌÀ,ÑÌÀ È ÇÌÀ ïîðàæåííîé ñòîðîíû ñòàëà âûøåèñõîäíûõ çíà÷åíèé ñîîòâåòñòâåííî íà 29%, 48%è 38%. Ñóùåñòâåííî óâåëè÷èëèñü ïîêàçàòåëè ïîÑÌÀ è ÇÌÀ èíòàêòíîé ñòîðîíû. Îñîáåííî ñó-

ùåñòâåííî (íà 81%, p ≤ 0,02) âîçðîñëà äèàñòîëè-÷åñêàÿ ÑÊ ïî ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè, ÷òî ñâè-äåòåëüñòâóåò î ñíèæåíèè ïåðèôåðè÷åñêîãî ñî-ñóäèñòîãî ñîïðîòèâëåíèÿ.Ó áîëüíûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè òðàâìû ìîçãàïîêàçàòåëè ëèíåéíîé ÑÊ âñåõ àðòåðèé íå âûõî-äèëè çà ãðàíèöû âîçðàñòíîé íîðìû. Â ïåðèîäëå÷åíèÿ è â ïåðâûå äíè ïîñëå ñíÿòèÿ àïïàðàòà ñãîëîâû âûÿâëåí íåñóùåñòâåííûé ïðèðîñò ÑÊ ïîìîçãîâûì àðòåðèÿì (ñîîòâåòñòâåííî íà 15%, 11%è 8%). Ñðàçó ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ ÑÊ ïîîáùåé ñîííîé àðòåðèè ïîðàæåííîé ñòîðîíû ñòà-ëà áîëüøå íà 37% (âîçðîñëà ñ 19,3 ± 1,0 äî 26,5± 5,3 ñì/ñ). Â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè ïîñëå ëå÷å-

áîëüíàÿ
12,4±1,117,0±3,613,9±1,511,1±1,8
18,3±3,9

  Ýòàïëå÷åíèÿ
ÈñõîäíûéÄèñòðàêöèÿÔèêñàöèÿÏîñëåñíÿòèÿÁëèæàéøèåðåçóëüòàòû

n
30121514
4

èíòàêòíàÿ
13,3±1,112,5±2,410,1±1,212,4±2,3
12,7±4,4

áîëüíàÿ
11,7±0,913,6±2,310,6±1,311,0±1,3
15,1±1,9

èíòàêòíàÿ
13,4±1,113,7±2,012,6±1,013,0±2,3
19,5 ±5,9

èíòàêòíàÿ
9,5±0,810,3±1,47,2±1,29,8±2,0
14,2±4,4

áîëüíàÿ
10,4±1,09,5±1,411,1±1,39,4±1,5
14,3±2,8
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íèÿ íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå ñêîðîñòè ñèñòîëè-÷åñêîãî êðîâîòîêà ïî ÏÌÀ íà 5%, ÑÌÀ � íà24% è ÇÌÀ � íà 39%. Â ðåçóëüòàòå ÑÊ ïî ÑÌÀïîðàæåííîé ñòîðîíû îêàçàëàñü íèæå, ÷åì ïî àð-òåðèÿì èíòàêòíîé íà 18%.Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî âåëè÷èíà ÑÊ ïðè îòñóò-ñòâèè ïåðâè÷íîãî ïîðàæåíèÿ ñîñóäèñòîãî ðóñëàäîëæíà áûòü àäåêâàòíà ïîòðåáíîñòÿì òêàíåé. Ïî-ýòîìó óñêîðåíèå êðîâîòîêà â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ìî-æåò áûòü ñâÿçàíî íå ñ ïîâûøåíèåì ïîòðåáíîñòåéòêàíåé â êèñëîðîäå è óâåëè÷åíèåì íóòðèòèâíîãîêðîâîòîêà, à ñ óìåíüøåíèåì ñîñóäîäâèãàòåëüíîãîêîíòðîëÿ (ôåíîìåí ôóíêöèîíàëüíîãî ñèìïàòîëè-çà) è óñêîðåíèåì ðåãèîíàðíîãî òîêà êðîâè çà ñ÷åòïðèðîñòà äîëè øóíòîâîé ÑÊ. Ïðè ýòîì âåëè÷èíàêàïèëëÿðíîãî êðîâîòîêà ìîæåò íå èçìåíÿòüñÿ èëèáûòü ñíèæåííîé. Ïîñêîëüêó òðóäíî ïðåäïîëîæèòüó áîëüíûõ äàííîãî âîçðàñòà ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå-÷åíèÿ óâåëè÷åíèå äèàìåòðà àðòåðèé, ñíèæåíèå ëè-íåéíîé ÑÊ ìîæíî îáúÿñíèòü óìåíüøåíèåì ñáðîñà÷àñòè êðîâè â âåíîçíîå ðóñëî ÷åðåç àðòåðèî-âåíîç-íûå øóíòû âñëåäñòâèå íîðìàëèçàöèè ôóíêöèîíàëü-íîãî ñîñòîÿíèÿ ìîçãà. Òàêîå ÿâëåíèå íîðìàëèçà-öèè ÑÊ, íàïðèìåð, â êîíå÷íîñòÿõ â ïðîöåññå ëå÷å-íèÿ, õîðîøî äîêóìåíòèðîâàíî è îáû÷íî íàáëþäàåòñÿê îêîí÷àíèþ ïåðèîäà ôèêñàöèè ó áîëüíûõ ñ ïåðå-ëîìàìè êîñòåé ãîëåíè [7].Èíäåêñ ñîïðîòèâëåíèÿ Pourcelot ïðåäñòàâëÿ-åò ñîáîé ÷àñòíîå îò äåëåíèÿ ðàçíîñòè ñèñòîëè÷åñ-êîé è äèàñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòåé êðîâîòîêà íà ïî-êàçàòåëü ñèñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòè [Ri=(Vs-Vd)/Vs].Ýòîò èíäåêñ ó áîëüíûõ I ãðóïïû ïî ÑÌÀ íà èí-òàêòíîé ñòîðîíå ñîñòàâèë 0,31, à íà ïîðàæåííîéáûë ñíèæåí äî 0,12 (ðèñ.).

Ðèñ. Äèíàìèêà ðåçèñòèâíîãî èíäåêñà Pourcelot óáîëüíûõ I ãðóïïû â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ.

è â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ èçìåíÿëñÿ íåñóùåñòâåííî,ðàâíÿÿñü ïîñëå ëå÷åíèÿ 0,27 ± 0,06. Ñëåäîâà-òåëüíî, ó áîëüíûõ I ãðóïïû óñêîðåíèå êðîâîòî-êà ïî ÑÌÀ íà ïîðàæåííîé ñòîðîíå äî ëå÷åíèÿè â ïåðèîä ôèêñàöèè äîñòèãàëîñü çà ñ÷åò ñíè-æåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîñóäèñòîãî ñîïðîòèâ-ëåíèÿ, òî åñòü ñáðîñà ÷àñòè êðîâè ÷åðåç àðòåðèî-âåíîçíûå øóíòû.Èíäåêñ ïóëüñàöèè Ãîñëèíãà, ïðåäñòàâëÿþùèéñîîòíîøåíèå ðàçíîñòè ñèñòîëè÷åñêîé è äèàñòî-ëè÷åñêîé ñêîðîñòåé è ñðåäíåé ñêîðîñòè êðîâîòî-êà [Pi=(Vs-Vd)/Vm], îòðàæàåò îòíîñèòåëüíóþàìïëèòóäó ïóëüñîâûõ âîëí è îáû÷íî óìåíüøà-åòñÿ ñ âîçðàñòîì. Ó áîëüíûõ  I ãðóïïû íà ïîðà-æåííîé ñòîðîíå äî ëå÷åíèÿ îí áûë ñíèæåí äî35%. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ îí óâåëè÷èëñÿêàê íà èíòàêòíîé, òàê è íà ïîðàæåííîé ñòîðîíàõñîîòâåòñòâåííî íà 51% è íà 146% (p≤0,05).Ó áîëüíûõ II ãðóïïû ýòîò èíäåêñ áûë îòíîñè-òåëüíî âûøå íà ïîðàæåííîé ñòîðîíå (0,28 ± 0,06è 0,40 ± 0,06). Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ îí âîçðàñòàëíà ïîðàæåííîé ñòîðîíå äî 0,49 ± 0,08 (p ≤ 0,05),íî ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ âîçâðàùàëñÿ ê èñ-õîäíûì çíà÷åíèÿì.Äëÿ îöåíêè ðåçåðâíûõ âîçìîæíîñòåé ìîçãî-âîãî êðîâîòîêà ïðîâîäèëàñü ïðîáà Øòàíãå (ìàê-ñèìàëüíàÿ ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè çàäåðæêàäûõàíèÿ íà âäîõå). Ó áîëüíûõ I ãðóïïû äëè-òåëüíîñòü ïðîáû äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ íå ìåíÿ-ëàñü (42 ± 6 è 40 ± 9 ñåê). Ó áîëåå ìîëîäûõáîëüíûõ II ãðóïïû äëèòåëüíîñòü çàäåðæêè äû-õàíèÿ áûëà áîëüøå (48 ñåê è 56 ñåê).Ïîñêîëüêó ó áîëüíûõ I ãðóïïû áûëî ïîâûøåí-íî àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, è èìåëèñü âîçðàñòíûåèçìåíåíèÿ ñîñóäèñòîãî ðóñëà, ïðåäñòàâëÿåò èíòå-ðåñ âûÿâëåíèå îñîáåííîñòåé ãåìîäèíàìèêè ïðèïðîâåäåíèè ôóíêöèîíàëüíûõ äûõàòåëüíûõ ïðîá.Îáíàðóæåíî, ÷òî äî ëå÷åíèÿ â êëèíèêå ó áîëü-íûõ I ãðóïïû ïðèðîñò ÑÊ êàê íà èíòàêòíîé, òàêè íà ïîðàæåííîé ñòîðîíàõ ïðè çàäåðæêå äûõà-íèÿ ñîñòàâëÿë ìåíåå 25%, òî åñòü â 2 ðàçà íèæåíîðìû. Â ïåðâûå äíè ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿðåàêòèâíîñòü àðòåðèé ïðè ãèïåðêàïíèè è ïðèãèïåðîêñèè ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû åù¸ áîëååñíèæàëàñü (òàáë. 2).Ó áîëüíûõ II ãðóïïû íà èíòàêòíîé ñòîðîíåðåàêòèâíîñòü àðòåðèé âûøå, ÷åì â I ãðóïïå íà40% (òàáë. 3). Ýòî � ñóùåñòâåííàÿ ðàçíèöà, ñâè-äåòåëüñòâóþùàÿ î òîì, ÷òî ó áîëüíûõ ýòîé ãðóï-ïû íåò ïåðâè÷íîãî ïîðàæåíèÿ àðòåðèàëüíîãîðóñëà. Îäíàêî íà ñòîðîíå ïîâðåæäåíèÿ ñíèæåíïðèðîñò ïîêàçàòåëÿ ïðè ïðîâåäåíèè ãèïåðêàï-íè÷åñêîé ïðîáû, ÷òî óêàçûâàåò íà ìåíüøèé ãè-ïîêñè÷åñêèé ðåçåðâ òêàíåé. Ïðè ïðîâåäåíèèïðîáû ñ ãèïåðîêñèåé ïðîèñõîäèò âûðàæåííîåñíèæåíèå ÑÊ êàê íà èíòàêòíîé ñòîðîíå, òàê è íà

Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ðåçèñòèâíûé èíäåêñ íà èí-òàêòíîé ñòîðîíå èìåë òåíäåíöèþ ê ïîâûøåíèþ,íà ïîðàæåííîé â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ åùå áîëüøåñíèæàëñÿ, íî â áëèæàéøèå ñðîêè ïîñëå ëå÷åíèÿóâåëè÷èëñÿ äî óðîâíÿ ïîêàçàòåëÿ èíòàêòíîé (0,43;ð ≤ 0,05).Ó áîëüíûõ II ãðóïïû ðåçèñòèâíûé èíäåêñÑÌÀ íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ ñîñòàâèë 0,31 ± 0,04
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Èçìåíåíèÿ ñêîðîñòè êðîâîòîêà ïî ÑÌÀ ó áîëüíûõ I ãðóïïûïðè ôóíêöèîíàëüíîé äûõàòåëüíîé ïðîáå
Òàáëèöà 2

áîëüíàÿ
   -29,1   -20,5   -25,2   -15,4
  -34,3

  Ýòàïëå÷åíèÿ
Äî ëå÷åíèÿÄèñòðàêöèÿÔèêñàöèÿÏîñëå ñíÿòèÿÁëèæàéøèåðåçóëüòàòû

n
30121514
  4

èíòàêòíàÿ
    24,7      8,0    24,7    24,7
    19,5

áîëüíàÿ
   23,2   22,5   24,3     3,2
   12,2

èíòàêòíàÿ
    -25,2    -29,5    -29,0    -13,2
   -35,7

èíòàêòíàÿ
   49,9   37,5   53,8   37,9

 45,0

áîëüíàÿ
   52,6   43,7   49,1   18,5
   46,6

  Ïðèðîñò ïðèãèïåðêàïíèè (%)  Ñíèæåíèå ïðèãèïåðîêñèè (%) Èíäåêñ âàçîìîòîðíîé   ðåàêòèâíîñòè  (%)

Òàáëèöà 3Èçìåíåíèå ñêîðîñòè êðîâîòîêà ïî ÑÌÀ ïðè ïðîâåäåíèè äûõàòåëüíûõ ïðîáó áîëüíûõ II ãðóïïû

áîëüíàÿ
   -33,5   -33,0   -25,3   -34,3
  -56,0

  Ýòàïëå÷åíèÿ
Äî ëå÷åíèÿÄèñòðàêöèÿÔèêñàöèÿÏîñëå ñíÿòèÿÁëèæàéøèåðåçóëüòàòû

n
10  5  3  6
  4

èíòàêòíàÿ
    36,6    32,1    15,8    61,7
    29,0

áîëüíàÿ
   23,5   14,6   21,6   31,6
   16,0

èíòàêòíàÿ
    -33,4    -43,3    -27,9    -14,7
   -36,5

èíòàêòíàÿ
   70,0   75,3   49,5   76,4

 65,5

áîëüíàÿ
   57,3   47,6   46,9   65,9
   60,0

  Ïðèðîñò ïðèãèïåðêàïíèè (%)  Ñíèæåíèå ïðèãèïåðîêñèè (%) Èíäåêñ âàçîìîòîðíîé   ðåàêòèâíîñòè  (%)

ñòîðîíå ïîâðåæäåíèÿ. Âàçîìîòîðíàÿ ðåàêòèâ-íîñòü àðòåðèàëüíîãî ðóñëà ó áîëüíûõ ýòîé ãðóï-ïû ïðèáëèæàëàñü ê ãðàíèöå âîçðàñòíîé íîðìû,ñîñòàâëÿþùåé áîëåå 68%.Äëÿ îöåíêè ñïàñòè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñîñòîÿíèÿòîíóñà ìûøö âàæíî èññëåäîâàòü ôàêòè÷åñêèå âå-ëè÷èíû èõ óïðóãîñòè. Äëÿ ýòèõ öåëåé èñïîëüçîâàíðàçðàáîòàííûé íàìè ìåõàíè÷åñêèé ìèîòîíîìåòð,ïîçâîëÿþùèé îöåíèâàòü ïîïåðå÷íóþ òâåðäîñòüìûøö. Îáíàðóæåíî, ÷òî ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï äîëå÷åíèÿ òîíóñ ìûøö-ðàçãèáàòåëåé ãîëåíè ïîðàæåí-íîé ñòîðîíû áûë ïîâûøåí ñîîòâåòñòâåííî íà 20,2%è 9,6%. Ïðè ýòîì ïîêàçàòåëü óïðóãîñòè ìûøö áåä-ðà ó áîëüíûõ II ãðóïïû áûë âûøå, ÷åì ó áîëüíûõ Iãðóïïû íà 43%. Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ïîêàçàòåëü óï-ðóãîñòè ìûøö áåäðà ó áîëüíûõ I ãðóïïû ñíèæàëñÿíà 27,6% è ïîñëå ëå÷åíèÿ îñòàâàëñÿ íèæå, ÷åì íàèíòàêòíîé êîíå÷íîñòè íà 20,8%. Ó áîëüíûõ II ãðóï-ïû ïîêàçàòåëè óïðóãîñòè ìûøö áåäðà îáåèõ êîíå÷-íîñòåé íå îòëè÷àëèñü äðóã îò äðóãà. Ñëåäîâàòåëü-íî, äî ëå÷åíèÿ ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ I ãðóïïûóïðóãîñòü ìûøö áåäðà ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè áûëàîòíîñèòåëüíî âûøå, à ïîñëå ëå÷åíèÿ � íèæå.Ïîêàçàòåëü óïðóãîñòè èêðîíîæíîé ìûøöûïîðàæåííîé è èíòàêòíîé ñòîðîí ó áîëüíûõ îáå-èõ ãðóïï ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àëñÿ è íà 24%

áûë âûøå âî âòîðîé ãðóïïå. Ïîâûøåíèå ïîêà-çàòåëÿ â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ íà 30�40% â ïîñëåäó-þùåì âîçâðàùàëîñü ê íîðìå. Ìîæíî îòìåòèòü,÷òî ïîñëå ëå÷åíèÿ óïðóãîñòü ìûøö ãîëåíè ïî-ðàæåííîé ñòîðîíû ó áîëüíûõ I ãðóïïû ñòàëàâûøå íà 52,9% (ð ≤ 0,05).Ñèëà ìûøö êèñòåâîãî ñõâàòà èíòàêòíîé êî-íå÷íîñòè ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï äî ëå÷åíèÿ ñî-ñòàâëÿëà 35 ± 2 è 36 ± 6 êã. Íà ïîðàæåííîéñòîðîíå îíà ïðàêòè÷åñêè íå îïðåäåëÿëàñü â ïî-ëîâèíå ñëó÷àåâ â îáåèõ ãðóïïàõ. Ó îñòàëüíûõáîëüíûõ I ãðóïïû îíà ñîñòàâèëà 7,5 ± 2, ó áîëü-íûõ II ãðóïïû � 18 ± 6 êã.Äî ëå÷åíèÿ ìàêñèìàëüíûé ìîìåíò ñèëû ìûøöáåäðà íà èíòàêòíîé êîíå÷íîñòè ó áîëüíûõ IIãðóïïû áûë íà 28% áîëüøå, ÷åì ó áîëüíûõ I.Ñîîòíîøåíèå ñèëû ñãèáàòåëåé è ðàçãèáàòåëåéãîëåíè, ñâèäåòåëüñòâóþùåå î ñîñòîÿíèè ëîêîìî-òîðíîé àêòèâíîñòè è ïðèáëèæàþùååñÿ ê 100% óôèçè÷åñêè àêòèâíûõ çäîðîâûõ ëþäåé, ó áîëü-íûõ îáåèõ ãðóïï ñíèæåíî äî 61% ( p ≤ 0,001).Íà ïîðàæåííîé ñòîðîíå ñèëà ïåðåäíåé è çàäíåéãðóïï ìûøö áåäðà ó áîëüíûõ I ãðóïïû ñíèæåíàíà 37% è 44%, ó áîëüíûõ II � íà 22% è 29%.Ìû íå ïðèíèìàåì âî âíèìàíèå ïðèðîñò ñèëûìûøö ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè â ïðîöåññå ëå÷å-
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íèÿ. Ýòî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî èçìåðåíèÿ óäà-ëîñü ïðîèçâåñòè òîëüêî ó áîëüíûõ ñ íàèáîëü-øåé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòüþ. Â áëèæàéøèåñðîêè ïîñëå ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ I ãðóïïû íå âû-ÿâëåíî ïðèðîñòà ñèëû ìûøö áåäðà, à ó áîëüíûõII ãðóïïû òàêîé ïðèðîñò âûÿâëåí (òàáë. 4).

Ìîìåíò ñèëû ìûøö ãîëåíè èíòàêòíîé êîíå÷íîñ-òè äî ëå÷åíèÿ äîñòîâåðíî âûøå ó áîëüíûõ II ãðóïïû(íà 43�45%). Ñèëîâîé èíäåêñ àíòàãîíèñòîâ, ñîñòàâ-ëÿþùèé â íîðìå 33%, ó áîëüíûõ I è II ãðóïï ðàâåíñîîòâåòñòâåííî 56% è 57%, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îíèçêîé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè áîëüíûõ è îòíîñè-òåëüíî íèçêîé ñèëå çàäíåé òîë÷êîâîé ãðóïïû ìûøö(òàáë. 5). Íà ñòîðîíå äâèãàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ ñè-ëîâîé èíäåêñ àíòàãîíèñòîâ ó áîëüíûõ I ãðóïïû äîñ-òèãàë 74% âñëåäñòâèå ñóùåñòâåííîãî ñíèæåíèÿ ñî-êðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìûøö � ïîäîøâåííûõ ñãè-áàòåëåé ñòîïû. Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ñîîòíîøåíèå ñèëûìûøö ïîðàæåííîé è èíòàêòíîé êîíå÷íîñòåé ó áîëü-íûõ I ãðóïïû ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíèëîñü.

Ó áîëüíûõ II ãðóïïû ñèëîâîé èíäåêñ ìûøö-àíòàãîíèñòîâ ãîëåíè ïîðàæåííîé ñòîðîíû ñîñòà-âèë 57%. Ïîä âëèÿíèåì ëå÷åíèÿ ïîêàçàòåëü ñî-êðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìûøö èìåë òåíäåí-öèþ ê óâåëè÷åíèþ. Ïðè ýòîì, íàïðèìåð, ó áîëüíîéÌ-âîé, 16 ëåò, ñ ïîñëåäñòâèåì ×ÌÒ íà ïîðàæåí-

íîé ñòîðîíå ñèëà ìûøö áåäðà ÷åðåç 2 ãîäà ïîñ-ëå îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ ñòàëà âûøå, ÷åì íà ñèì-ìåòðè÷íîé êîíå÷íîñòè íà 10%, à ñèëû ìûøö-ÒÑÑ� íà 23%.Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî íàìè íå âûÿâëåíî ïðÿ-ìîé âçàèìîñâÿçè ìåæäó ñòåïåíüþ ñíèæåíèÿ ÑÊ,ñòåïåíüþ íàðóøåíèÿ àóòîðåãóëÿöèè ñîñóäîâìîçãà ïîðàæåííîé ñòîðîíû è ñîêðàòèòåëüíîéñïîñîáíîñòüþ ìûøö ïðîòèâîïîëîæíîé. Îòñóò-ñòâèå òàêîé âçàèìîñâÿçè ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì,÷òî, ïî-âèäèìîìó, äî ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ èìåëñÿñáðîñ ÷àñòè êðîâè ÷åðåç àðòåðèî-âåíîçíûå øóí-òû. Ïîä âëèÿíèåì ëå÷åíèÿ ïðîèñõîäèò óâåëè÷å-íèå êàïèëëÿðíîãî êðîâîñíàáæåíèÿ ìîçãà, ÷òî
Òàáëèöà 5

Ýòàï ëå÷åíèÿ
Äî ëå÷åíèÿ
Ïåðèîäëå÷åíèÿÏîñëå ñíÿòèÿ
Áëèæàéøèåðåçóëüòàòû

I ãðóïïà II ãðóïïàÏîäîøâåííûå ñãèáàòåëèñòîïû Òûëüíûå ñãèáàòåëèñòîïû
èíòàêòíàÿ áîëüíàÿ(%)82 ± 7
108 ± 39
94 ± 9
81 ± 20

26(p ≤ 0,001)18(p ≤ 0,05)23(p ≤ 0,001)22(p < 0,05)

46 ± 3
41 ± 10
50 ± 5
35 ± 3

35(p ≤ 0,01)
56
38(p ≤ 0,01)
40(p ≤ 0,01)

117 ± 13
102 ± 14
116 ± 13
  76 ± 13

53(p ≤ 0,05)50
5867 ± 24
58

46(p ≤ 0,01)74
48(p ≤ 0,05)98

67 ± 5
50 ± 17
64 ± 4
33 ± 14

èíòàêòíàÿ áîëüíàÿ(%) èíòàêòíàÿ áîëüíàÿ(%) èíòàêòíàÿ áîëüíàÿ(%)

Ìîìåíò ñèëû ìûøö èíòàêòíîé ãîëåíè (Í*ì)è ïðîöåíò ñèëû ìûøö ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè îò óðîâíÿ èíòàêòíîé
Òûëüíûå ñãèáàòåëèñòîïûÏîäîøâåííûå ñãèáàòåëèñòîïû

Òàáëèöà 4Ìàêñèìàëüíûé ìîìåíò ñèëû ìûøö áåäðà íà èíòàêòíîé ñòîðîíå (Í*ì)è óðîâåíü ñèëû ìûøö íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ (â % îò èíòàêòíîé)
Ýòàï ëå÷åíèÿ
Äî ëå÷åíèÿ
Ïåðèîäëå÷åíèÿÏîñëå ñíÿòèÿ
Áëèæàéøèåðåçóëüòàòû

I ãðóïïà (26) II ãðóïïà (8)Ðàçãèáàòåëè ãîëåíè Ñãèáàòåëè ãîëåíèèíòàêòíàÿ áîëüíàÿ(%)103 ± 8
124 ± 23
96 ± 8
87 ± 17

56p ≤ 0,001
53
76
52p < 0,05

63 ± 6
64 ± 14
69 ± 9
66 ± 18

63p ≤ 0,01
78
67
50

132 ± 13
104 ± 10
157 ± 15
 84 ± 13

71p ≤ 0,05
 95
 68
104

78
75
80
82

81 ± 13
68 ± 5
83 ± 13
55 ± 13

Ðàçãèáàòåëè ãîëåíè Ñãèáàòåëè ãîëåíèèíòàêòíàÿ áîëüíàÿ(%) èíòàêòíàÿ áîëüíàÿ(%) èíòàêòíàÿ áîëüíàÿ(%)
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ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÅ ÑÒÀÒÜÈ

4(38) � 2005

ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ïðèçíàêîì íîðìàëèçàöèè ôóí-êöèè ñîõðàíèâøèõñÿ òêàíåé.Ó ñïîñîáíûõ ñàìîñòîÿòåëüíî ïåðåäâèãàòüñÿáîëüíûõ I è II ãðóïï äëèíà øàãà äî ëå÷åíèÿñîñòàâèëà ñîîòâåòñòâåííî 46 è 57 ñì, ñðåäíÿÿñêîðîñòü õîäüáû � 1,9 è 2,5 êì/÷àñ (òàáë. 6). Óáîëüíûõ I ãðóïïû ñðàçó ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå÷å-íèÿ âîçðàñòàëà ýíåðãåòè÷åñêàÿ ñòîèìîñòü õîäü-áû, îöåíèâàåìàÿ ïî óâåëè÷åíèþ ïðèðîñòà ÷àñòî-òû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé ñ 19,5% (ð ≤ 0,001)äî 33,5%, âî II ãðóïïå � ñ 20,5% (ð ≤ 0,001) äî42,5%. Â áëèæàéøèå ñðîêè ïîñëå ëå÷åíèÿ â Iãðóïïå íàáëþäàëîñü âîçâðàùåíèå ê èñõîäíûìçíà÷åíèÿì ïðèðîñòà ÷àñòîòû ñåðäöåáèåíèé ïîñ-ëå õîäüáû (19%). Ó áîëüíûõ II ãðóïïû ïðèðîñò×ÑÑ ïðè õîäüáå îêàçàëñÿ âûøå èñõîäíûõ çíà-÷åíèé (34%).Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìèèíñóëüòà â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ âû-ÿâëåíî óñêîðåíèå êðîâîòîêà ïî ÑÌÀ ïîðàæåííî-ãî ïîëóøàðèÿ. Ó áîëüíûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè ÷åðåï-íî-ìîçãîâîé òðàâìû âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå ðåçåðâ-íûõ âîçìîæíîñòåé êðîâîñíàáæåíèÿ ìîçãà èñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìûøö êîíå÷íîñòåé.Ëèòåðàòóðà1.  Äüÿ÷êîâ À.Í. Ýêñïåðèìåíòàëüíîå îáîñíîâàíèå ïðè-ìåíåíèÿ ÷ðåñêîñòíîãî îñòåîñèíòåçà â êðàíèîõèðóð-

ãèè / À.Í. Äüÿ÷êîâ, À.Ì. ×èðêîâà, Ñ.ß. Çåâåíêî è äð.// Ïåðâûé ñúåçä íåéðîõèðóðãîâ Ðîññèéñêîé Ôåäå-ðàöèè: Òåç. äîêë. � Åêàòåðèíáóðã, 1995. � Ñ. 47�48.2.  Ïàò. 2029536 ÐÔ, ÌÊÈ6 À 61 Í 1/00 Óñòðîéñòâî äëÿàíãóëîäèíàìîìåòðèè / Â.À.Ùóðîâ. � ¹ 5042260/14; Çàÿâë. 15.05.92. Îïóáë. 27.02.95. � Áþë. ¹ 6.3.  Ñâèäåòåëüñòâî íà ïîëåçíóþ ìîäåëü 35703. Óñòðîé-ñòâî äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñèëû ìûøö áåäðà / Â.À. Ùó-ðîâ, Ä.Â. Äîëãàíîâ, Ò.È. Äîëãàíîâà, È.À. Àòìàíñêèé.� ¹ 20033118782; Çàÿâë. 23.06.03.4.  Óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîâñêàÿ äèàãíîñòèêà ñîñó-äèñòûõ çàáîëåâàíèé / Ïîä ðåä. Þ.Ì. Íèêèòèíà èÀ.È.Òðóõàíîâà. � Ì., 1998. � 432 ñ.5.  Õóäÿåâ À.Ò. Âëèÿíèå ìåòîäà äèñòðàêöèîííîãî îñòå-îñèíòåçà íà âîññòàíîâëåíèå äâèãàòåëüíûõ ôóíêöèéó áîëüíûõ ñ èøåìè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè ãîëîâíî-ãî ìîçãà ðàçíûõ âîçðàñòîâ / À.Ò. Õóäÿåâ, Å.À. Ëà-ïûíèíà, Î.Ã. Ïðóäíèêîâà // Àêòóàëüíûå âîïðîñûîðòîïåäèè, òðàâìàòîëîãèè è íåéðîõèðóðãèè: Ìà-òåðèàëû èòîãîâîé íàó÷.-ïðàêò. êîíô. ÍÈÖÒ «ÂÒÎ».� Êàçàíü, 2001. � Ñ. 32�34.6.  Øåâöîâ Â.È. Î ïðèìåíåíèè ïðèíöèïîâ ÷ðåñêîñòíî-ãî îñòåîñèíòåçà â êðàíèîõèðóðãèè / Â.È. Øåâöîâ,À.Í. Äüÿ÷êîâ, Þ.Ì. Èðüÿíîâ è äð. // Íîâûå íàïðàâ-ëåíèÿ â êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíå: Ìàòåðèàëû Âñåðîñ-ñèéñêîé êîíôåðåíöèè. � Ëåíèíñê-Êóçíåöêèé, 2000.� Ñ. 234�244.7.   Ùóðîâ Â.À. Àíàëèç ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ îáú¸ì-íóþ ñêîðîñòü êðîâîòîêà ãîëåíè ïðè ëå÷åíèè çàáîëåâà-íèé êîíå÷íîñòåé ïî Èëèçàðîâó / Â.À. Ùóðîâ, Ò.È. Äîë-ãàíîâà, Å.Í. Ùóðîâà, Ë.Þ. Ãîðáà÷åâà, // Òðàâìàòîëî-ãèÿ è îðòîïåäèÿ Ðîññèè. �1994. �¹ 2. � Ñ. 91�96.

Ïîêàçàòåëè ëîêîìîòîðíîé àêòèâíîñòè áîëüíûõ ïðè ïðîõîæäåíèè 100 ì
Ýòàï ëå÷åíèÿ I ãðóïïà (8) II ãðóïïà (6)÷èñëî øàãîâ âðåìÿ â ïóòè (ñåê)
Äî ëå÷åíèÿÄèñòðàêöèÿÔèêñàöèÿÏîñëå ñíÿòèÿ

218 ± 19200 ± 18208 ± 25195 ± 20
188 ± 34182 ± 21144 ± 26189 ± 59

176 ± 7      �145 ± 6219 ± 31

Òàáëèöà 6

142 ± 28       �  84 ± 8130 ± 19

÷èñëî øàãîâ âðåìÿ â ïóòè (ñåê)


