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На протяжении всей истории медицины основой отношений между врачом и больным было и остается доверие. Еще недавно 

все  сводилось  к  тому,  что  больной  доверял  врачу  право  принимать  решения.  Врач  же  “исключительно  в  интересах  больного” 
поступал так, как считал нужным. Считалось, что держать больного в неведении гуманнее, чем вовлекать его в решение сложных 
медицинских проблем, это даже повышало эффективность лечения, избавляя больного от сомнений и неуверенности.      

В Федеральном законе от 21.11.2011  г. № 323 «Об основах охраны здоровья  граждан в Российской Федерации»  говорится о 
том,  что  врач  должен  подробно  разъяснить  пациенту  о  проблемах  его  здоровья,  согласовать  с  ним  лечебные  мероприятия  и 
назначенное лечение, ставить в известность о побочных эффектах лекарственных средств.    

На первый план взаимоотношений врача и пациента выходит  стиль отношений –  сотрудничество. Доверие к  врачу, —  как и 
прежде,  обязательный компонент  лечебно‐диагностического процесса.  Взаимоотношения врача и пациента —  не просто обмен 
сведениями; это — часть лечения. При всем разнообразии подходов сотрудничество врача и больного состоит из четырех главных 
компонентов: поддержка, понимание, уважение, сочувствие.       

Нами  было  проведено  анкетирование  350  пациентов,  обратившихся  к  врачу,  использующего  метод  гомеопатии  частной 
клиники. На прием к врачу–гомеопату пациенты чаще всего приходят осознанно (до 99% случаев), не получив должного результата 
от аллопатической медицины. Врач  (в 99%  случаев) доводит до сведения пациента принципы и методологию гомеопатического 
метода  лечения.  В  большинстве  случаев  (98%)  пациенты  доверяют  своему  доктору;  анализируют  изменения  состояния  своего 
здоровья,  происходящие  на  фоне  данного  лечения;   регистрируют  в  дневниках  наблюдения  (в  64%  случаев);  соблюдают 
периодичность посещения врача, установленное лечащим доктором  (в 97% случаев), а так же выполняют требования по приему 
гомеопатических  препаратов  (кратность  назначений,  ограничение  в  приеме  жирного,  кофе,  спиртных  напитков  и  т.д.)   ‐  в  97% 
случаев. 

Таким образом, гомеопатическое лечение со дня открытия этого метода подразумевает тесное сотрудничество между врачом 
и пациентом, направленное на качественное современное лечение, отвечающему требованию действующего  законодательства. 
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