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ぢëÜçñÑñÖóñ ÇóïöñëÜï¡Üäóó ç äñëóÜÑ äÜÑÇÜöÜç¡ó ¢ñÖàóÖ, ïÜïöÜ　ç-
üóê ç äëÜÇëí½½ñ Äとだ, 　ç¿　ñöï　 ¡¿óÖóôñï¡ó ~ââñ¡öóçÖÜú ½ñëÜú. 
ぞñÜßêÜÑó½▲½ Üï¿Üçóñ½ 　ç¿　ñöï　 Ü¿áöëí£çÜ¡ÜçÜñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ ~Ö-
ÑÜ½ñöëó　 Öí 7-8 ÑÖó ½ñÖïöëÜí¿áÖÜÇÜ îó¡¿í ï ÑÜää¿ñëÜÇëíâóñú ïÜ-
ïÜÑÜç ½íö¡ó. ぢñëñÑ äÜçöÜëÖÜú äÜä▲ö¡Üú Äとだ ç ï¿Üôíñ ÖñÜÑíôó 
äñëçÜú ÖñÜßêÜÑó½Ü äëÜçÜÑóöá ÑóíÇÖÜïöóôñï¡Üñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ äÜ-
¿Üïöó ½íö¡ó. 
と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí: ÇóïöñëÜï¡Üäó　, ~¡ïöëí¡ÜëäÜëí¿áÖÜñ Üä¿ÜÑÜöçÜ-
ëñÖóñ, ~ÖÑÜ½ñöëóú. 

 

ぶíïöÜöí ßñïä¿ÜÑó　 ç ßëí¡ñ ç ïëñÑÖñ½ ïÜïöíç¿　ñö 10% ó 

äëñÑïöíç¿　ñö ïÜßÜú ïñëáñ£ÖÜ0 ½ñÑóîóÖï¡Ü0 ó ÜïÜßñÖÖÜ ïÜîó-

í¿áÖÜ0 äëÜß¿ñ½Ü, ôöÜ ïÜàñïöçñÖÖÜ Üöëí¢íñöï　 Öí ëÜ¢Ñíñ½Üïöó, 

ÜöÖÜüñÖóó ïÜäëÜÇÜç ó ÖñëñÑ¡Ü äëóçÜÑóö ¡ ëíïöÜë¢ñÖó0 ßëí¡í. 
ぢëóôóÖÜú ßñïä¿ÜÑó　 ½Ü¢ñö ß▲öá Öí¿óôóñ äíöÜ¿ÜÇóó Ü ÜßÜóê 

ïÜäëÜÇÜç ç 10-15% ï¿Üôíñç [1,3]. ゑ ïëñÑÖñ½, äÜ ÑíÖÖ▲½ ½óëÜçÜú 

¿óöñëíöÜë▲, ¢ñÖï¡Üñ ßñïä¿ÜÑóñ Öíß¿0Ñíñöï　 ç 60% ï¿Üôíñç, 
½Ü¢ï¡Üñ ç 40% [4]. だÑÖó½ ó£ Üï¿Üçóú íÑñ¡çíöÖÜú ó½ä¿íÖöíîóó 

~½ßëóÜÖí ç äÜ¿Üïöó ½íö¡ó 　ç¿　ñöï　 ïçÜñÜßëí£Öí　 «ÇÜöÜçÖÜïöá» 

ï¿ó£óïöÜú ½íö¡ó ¡ äëóÖ　öó0 ~½ßëóÜÖí. でÜÜöçñöïöçñÖÖÜ, ¿0ß▲ñ 
ó£½ñÖñÖó　 ç ïöëÜñÖóó ~ÖÑÜ½ñöëó　 ½íö¡ó ÖíëÜüí0ö Üäöó½í¿áÖ▲ñ 
Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ó½ä¿íÖöíîóó. [7]. ぢÜ~öÜ½Ü Öí ïñÇÜÑÖ　üÖóú ÑñÖá 
£Öíôóöñ¿áÖÜñ ½ñïöÜ ïëñÑó äëóôóÖ ¢ñÖï¡ÜÇÜ ßñïä¿ÜÑó　 　ç¿　ñöï　 
Öí¿óôóñ çÖÜöëó½íöÜôÖÜú äíöÜ¿ÜÇóó, ôöÜ ïÜïöíç¿　ñö äÜ ÑíÖÖ▲½ 

½óëÜçÜú ¿óöñëíöÜë▲ 28-55% ï¿Üôíñç [2,8]. と ÖíëÜüñÖó　½ ïÜ ïöÜ-

ëÜÖ▲ ½íö¡ó, ÜöÖÜï　ö öí¡óñ äíöÜ¿ÜÇóó ¡í¡ çëÜ¢ÑñÖÖ▲ñ – äÜëÜ¡ó 

ëí£çóöó　 ½íö¡ó, öí¡ ó äëóÜßëñöñÖÖ▲ñ – ïóÖñêóó, Çóäñëä¿í£ó　 ó 

äÜ¿óä▲ ~ÖÑÜ½ñöëó　, êëÜÖóôñï¡Üñ çÜïäí¿ñÖóñ ~ÖÑÜ½ñöëó　, ïÜß½Ü-

¡Ü£ÖÜñ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ ½óÜ½íöÜ£Ö▲ê Ü£¿Üç, Öí¿óôóñ ëÜßîí Öí ½íö-
¡ñ, íÑñÖÜ½óÜ£, óÖÜëÜÑÖ▲ñ öñ¿í ó ö.Ñ. [5,6].  

ぴñ¿á óïï¿ñÑÜçíÖó　 – ó£ÜôñÖóñ ôíïöÜö▲ çïöëñôíñ½Üïöó äí-
öÜ¿ÜÇóó ½íö¡ó ïëñÑó ¢ñÖàóÖ ん£ñëßíúÑ¢íÖí ó ç¿ó　Öó　 ÇóïöñëÜ-

ï¡Üäóó Öí äÜç▲üñÖóñ ~ââñ¡öóçÖÜïöó äëÜÇëí½½▲ Äとだ. 

ぜíöñëóí¿▲ ó ½ñöÜÑ▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　. ぞí½ó ß▲¿Ü Üßï¿ñÑÜ-

                                                           
* ゐíü¡óëï¡óú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú ½ñÑóîóÖï¡óú ÜÖóçñëïóöñö, 450000, Ç. ばâí, 
Ü¿. ずñÖóÖí, 3. 

çíÖÜ çïñÇÜ 220 ¢ñÖàóÖ, Üßëíöóçüóêï　 ç ぴñÖöëí¿áÖÜ0 と¿óÖóôñ-
ï¡Ü0 ゐÜ¿áÖóîÜ Ç. ゐí¡Ü. でëñÑó Öóê ç▲Ññ¿ñÖ▲ Ñçñ ÇëÜää▲ ÇóÖñ¡Ü-

¿ÜÇóôñï¡óê ßÜ¿áÖ▲ê. とÜÖöëÜ¿áÖí　, I ÇëÜääí – 100 Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê 

ßÜ¿áÖ▲ê ïÜïöíçó¿ó £ÑÜëÜç▲ñ ¢ñÖàóÖ▲ ëñäëÜÑÜ¡öóçÖÜÇÜ çÜ£-
ëíïöí. だä▲öÖí　, II ÇëÜääí – 120 ¢ñÖàóÖ, ïÜïöÜ　çüóêï　 ç äëÜ-

Çëí½½ñ Äとだ, ç óê ôóï¿Ü çêÜÑó¿ó ¢ñÖàóÖ▲ ï äñëçóôÖ▲½ ó¿ó 

çöÜëóôÖ▲½ ßñïä¿ÜÑóñ½, ó½ñ0àóñ ç íÖí½Öñ£ñ ÖñÜÑíôÖ▲ñ äÜä▲ö¡ó 

Äとだ. ゑ▲　ç¿ñÖóñ äíöÜ¿ÜÇóó ½íö¡ó äëÜó£çÜÑó¿ó ï äÜ½Üàá0 ばげご 

íääíëíöí, ゎでゎ, ßóÜäïóó ~ÖÑÜ½ñöëó　, íïäóëíîóÜÖÖÜú ßóÜäïóó 

~ÖÑÜ½ñöëó　 Piple-¡0ëñöí¢, ëí£Ññ¿áÖÜÇÜ ÑóíÇÖÜïöóôñï¡ÜÇÜ ç▲-

ï¡íß¿óçíÖó　 ï¿ó£óïöÜú îñëçó¡í¿áÖÜÇÜ ¡íÖí¿í ó äÜ¿Üïöó ½íö¡ó, 

ÇóïöñëÜï¡Üäóó ï äÜ½Üàá0 ÇóïöñëÜï¡Üäí «Karl Storz». ばげご ÇóÖñ-
¡Ü¿ÜÇóôñï¡ó½ ßÜ¿áÖ▲½ Üßñóê ÇëÜää äëÜó£çÜÑó¿ó äëñÑäÜôöó-

öñ¿áÖÜ Öí 7-9 ó 20-22 ÑÖó ½ñÖïöëÜí¿áÖÜÇÜ îó¡¿í, í ゎでゎ óïï¿ñÑÜ-

çíÖóñ Öí 7-10 ÑÖó ½ñÖïöëÜí¿áÖÜÇÜ ôó¡¿í. ゐóÜäïó　 ~ÖÑÜ½ñöëó　 
äëÜó£çÜÑó¿íïá ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ ç äëñÑó½ä¿íÖöíîóÜÖÖÜ½ äñ-
ëóÜÑñ, ö.ñ. Öí 20-22 ÑÖó ½ñÖïöëÜí¿áÖÜÇÜ îó¡¿í. ゑïñ½ Üßï¿ñÑÜñ-
½▲½ ¢ñÖàóÖí½ ß▲¿Ü äëÜçñÑñÖÜ ばげご ï ÑÜää¿ñëÜ½ñöëóñú ïÜïÜÑÜç 
½íö¡ó äëó äÜ½Üàó Ü¿áöëí£çÜ¡ÜçÜÇÜ íääíëíöí «GE Voluson 730» ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¡í¡ öëíÖïçíÇóÖí¿áÖÜÇÜ, öí¡ ó íßÑÜ½óÖí¿áÖÜÇÜ 

Ñíöôó¡Üç. ぢëó ~öÜ½ äëñÑäÜôöñÖóñ ÜöÑíçí¿ó ÜäëñÑñ¿ñÖó0 óÖÑñ¡ïí 
ëñ£óïöñÖöÖÜïöó (ずぎ) ç ½íöÜôÖ▲ê, íë¡ÜíöÖ▲ê, ëíÑóí¿áÖ▲ê ó ïäó-

ëí¿áÖ▲ê íëöñëó　ê. とëÜ½ñ öÜÇÜ, ÜîñÖóçí¿ó ëíçÖÜ½ñëÖÜïöá ëíïäëñ-
Ññ¿ñÖó　 îçñöÜç▲ê ïóÇÖí¿Üç ïÜïÜÑÜç ç ½óÜ½ñöëóó. ゎóïöñëÜï¡Üäó-

ôñï¡Üñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ äÜ¿Üïöó ½íö¡ó äëÜçÜÑó¿ó Öí 7-9 ÑÖó ½ñÖïö-
ëÜí¿áÖÜÇÜ îó¡¿í. ゑÜ çëñ½　 äëÜçñÑñÖó　 ÇóïöñëÜï¡Üäóó ÜîñÖóçí¿ó 

ïÜïöÜ　Öóñ ~ÖÑÜ½ñöëó　 (îçñö, öÜ¿àóÖÜ, ç▲ëí¢ñÖÖÜïöá ïÜïÜÑó-

ïöÜÇÜ äÜô¡í, ïÜïöÜ　Öóñ Üïöáñç ½íöÜôÖ▲ê öëÜß), Öí¿óôóñ äíöÜ¿Ü-

Çóôñï¡óê Üßëí£ÜçíÖóú ~ÖÑÜ½ñöëó　 (ïÜß½Ü¡Ü£▲ñ Ü£¿▲, ïóÖñêóó, 

ÜôíÇó ~ÖÑÜ½ñöëóÜ½, öÜßñë¡Ü¿ñ£Ö▲ñ ¡í¿áîóÖíö▲ – ÜôíÇó ゎÜÖÖí) ó 

ç▲　ç¿　¿ó ëí£¿óôÖ▲ñ íÖÜ½í¿óó ëí£çóöó　 ½íö¡ó (äÜ¿Ö▲ñ ó ÖñäÜ¿-

Ö▲ñ çÖÜöëó½íöÜôÖ▲ñ äñëñÇÜëÜÑ¡ó, ëÜÑó½ñÖöí¿áÖ▲ú ëÜÇ ó ö.Ñ.). 

Äââñ¡öóçÖÜïöá äëÜçñÑñÖÖ▲ê Üäñëíîóú ó äÜï¿ñÑÜ0àóê äëÜçñ-
ÑñÖÖ▲ê ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜ-¿ñôñßÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú ÜîñÖóçí¿ó äÜïëñÑïö-
çÜ½ ¡¿óÖóôñï¡óê Öíß¿0ÑñÖóú ó ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜÇÜ äëÜçñÑñÖó　 ばげご, 

äëÜçñÑñÖÖÜÇÜ Öí 7-9 ÑÖó ½ñÖïöëÜí¿áÖÜÇÜ îó¡¿í. だöÑí¿ñÖÖ▲ñ 
ëñ£Ü¿áöíö▲ ½ñëÜäëó　öóú ÜîñÖóçí¿ó äÜ ~ââñ¡öóçÖÜïöó äÜçöÜëÖÜú 

äÜä▲ö¡ó Äとだ (ÑÜ¿　 ßñëñ½ñÖÖÜïöñú ó ëÜÑÜç Öí äÜçöÜëÖÜ0 äÜÑ-

ïíÑ¡Ü ~½ßëóÜÖÜç). でöíöóïöóôñï¡Ü0 ÜßëíßÜö¡Ü äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê ÑíÖ-

Ö▲ê äëÜçÜÑó¿ó ï äÜ½Üàá0 óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 äëÜÇëí½½▲ Statistika 

6.0, óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 t-¡ëóöñëó　 でöá0ÑñÖöí Ñ¿　 £íçóïó½▲ê ó Öñ£í-
çóïó½▲ê äñëñ½ñÖÖ▲ê, í öí¡¢ñ Öñäíëí½ñöëóôñï¡ÜÇÜ öñïöí ゑó¿¡ÜÖ-

ïÜÖí. 
づñ£Ü¿áöíö▲ ó óê ÜßïÜ¢ÑñÖóóñ. ゑïñ ¢ñÖàóÖ▲, ç¡¿0ôñÖÖ▲ñ 

ç óïï¿ñÑÜçíÖóñ, ó½ñ¿ó 1 ó ßÜ¿ññ ÖñÜÑíôÖ▲ñ äÜä▲ö¡ó Äとだ ç 
íÖí½Öñ£ñ. ゑÜ£ëíïö ¡Ü¿ñßí¿ï　 Üö 18 ÑÜ 48 ¿ñö. でëñÑó 120 ¢ñÖàóÖ 

55,8% (67 ¢ñÖàóÖ) ïöëíÑí¿ó äñëçóôÖ▲½ ßñïä¿ÜÑóñ½, 35,8% (43 

¢ñÖàóÖ) – çöÜëóôÖ▲½. が¿óöñ¿áÖÜïöá ßñïä¿ÜÑó　 ïÜïöíç¿　¿í ç 
ïëñÑÖñ½ 8,4 ± 5,2 ¿ñö. ぢëóôóÖ▲ ßñïä¿ÜÑó　 ïÜïöíçó¿ó: 40,0% – 

¢ñÖï¡óú âí¡öÜë, 30,0% – ½Ü¢ï¡Üú âí¡öÜë, ¡Ü½ßóÖóëÜçíÖÖÜñ 
ßñïä¿ÜÑóñ – 20,0% ó óÑóÜäíöóôñï¡Üñ – 10,0%. 54,5% ïëñÑó ¢ñÖ-

ï¡ÜÇÜ âí¡öÜëí ßñïä¿ÜÑó　 ïÜïöíçó¿ó Öí¿óôóñ çÖÜöëó½íöÜôÖÜú 

äíöÜ¿ÜÇóó: äÜ¿óä▲ – 37,5%, êëÜÖóôñï¡óú ~ÖÑÜ½ñöëóö – 25%, 

Çóäñëä¿í£ó　 ~ÖÑÜ½ñöëó　 – 12,5%, çÖÜöëó½íöÜôÖ▲ñ ïóÖñêóó – 

8,3%, çÖÜöëñÖÖóú ~ÖÑÜ½ñöëóÜ£ – 3,0%, äÜëÜ¡ó ëí£çóöó　 ¢ñÖï¡Üú 

äÜ¿ÜçÜú ïóïöñ½▲ – 2,5%, ïÜß½Ü¡Ü£Ö▲ñ Ü£¿▲ ½óÜ½▲ ½íö¡ó – 8,3%, 

ó ÑëÜÇóñ – 2,9%. ぢñëñÖñïñÖÖ▲ñ ÇóÖñ¡Ü¿ÜÇóôñï¡óñ Üäñëíîóó: ¿í-
äíëÜï¡Üäóôñï¡í　 öÜßñ¡öÜ½ó　 – 11,6% (14 ßÜ¿áÖ▲ê), ¿íäíëÜöÜ½ó-

ôñï¡í　 öÜßñ¡öÜ½ó　 – 17,5% (21 äíîóñÖö¡í), ¿íäíëÜï¡Üäóôñï¡í　 
½óÜ½ñ¡öÜ½ó　 – 6,6% (8 äíîóñÖöÜ¡), ïí¿áäóÖÇÜÜçíëñ¡öÜ½ó　 – 15% 

(18 äíîóñÖöÜ¡), ÜÑí¿ñÖóñ ~ÖÑÜ½ñöëóÜóÑÖÜú ¡óïö▲ 　óôÖó¡í – 

22,5% (27 äíîóñÖöÜ¡), ¡¿óÖÜçóÑÖí　 ëñ£ñ¡îó　 　óôÖó¡Üç – 12,5% 

(15 äíîóñÖöÜ¡), ¿íäíëÜï¡Üäóôñï¡Üñ ÜÑí¿ñÖóñ 　óôÖó¡Üç – 3,3% (4 

äíîóñÖö¡ó), ÇóïöñëÜï¡Üäóôñï¡Üñ ÜÑí¿ñÖóñ äÜ¿óäÜç ~ÖÑÜ½ñöëó　 – 

19,1% (23 äíîóñÖö¡ó). 9,1% (11 äíîóñÖöÜ¡) ¢ñÖàóÖ ç íÖí½Öñ£ñ 
ó½ñ¿ó çÖÜöëó½íöÜôÖ▲ñ ç½ñüíöñ¿áïöçí, ç▲ï¡íß¿óçíÖóñ äÜ¿Üïöó 

½íö¡ó äÜï¿ñ ïí½ÜäëÜó£çÜ¿áÖ▲ê ç▲¡óÑ▲üñú, ÑóíÇÖÜïöóôñï¡Üñ 
ç▲ï¡íß¿óçíÖóñ äÜ¿Üïöó ½íö¡ó – 30,8% (37 äíîóñÖöÜ¡), 34,1% (41 

äíîóñÖö¡í) – ó½ñ¿ó ßñëñ½ñÖÖÜïöó ç íÖí½Öñ£ñ, Ü 9,1% (11 äíîóñÖ-

öÜ¡) ß▲¿Ü äëñë▲çíÖóñ ßñëñ½ñÖÖÜïöó ç ëí£¿óôÖ▲ñ ïëÜ¡ó, Ü 15% 

(18 äíîóñÖöÜ¡) ßñëñ½ñÖÖ▲ê ß▲¿í Öñëí£çóçí0àí　ï　 ßñëñ½ñÖ-

ÖÜïöá, çÖñ½íöÜôÖí　 ßñëñ½ñÖÖÜïöá – 9,1% (11 äíîóñÖöÜ¡), ëÜÑ▲ – 

5% (6 äíîóñÖöÜ¡), äëñ¢Ññçëñ½ñÖÖ▲ñ ëÜÑ▲ – 2,5% (3 äíîóñÖö¡ó), 

ïçÜñçëñ½ñÖÖ▲ñ ëÜÑ▲ – 1,6% (2 äíîóñÖö¡ó), ¡ñïíëñçÜ- 0,8% (1 

äíîóñÖö¡í). 15,8% (19 äíîóñÖöÜ¡) ¢ñÖàóÖí½ äëÜçÜÑó¿íïá Ñ¿ó-

öñ¿áÖí　 ïöó½Ü¿　îó　 ÜçÜ¿　îóó, 81,6% (98 äíîóñÖöÜ¡) – çÖÜöëó½í-
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öÜôÖí　 óÖïñ½óÖíîó　. ば ¡í¢ÑÜú ôñöçñëöÜú ßÜ¿áÖÜú ó½ñ¿óïá Ü¡í-

£íÖó　 Öí äÜï¿ñ íßÜëöóçÖ▲ñ ó¿ó äÜï¿ñëÜÑÜç▲ñ Üï¿Ü¢ÖñÖó　 ç çóÑñ 

~ÖÑÜ½ñöëóöí. ば ¡í¢ÑÜú ä　öÜú ß▲¿ó Üïöíö¡ó ä¿ÜÑÖÜÇÜ 　úîí ó¿ó 

ä¿íîñÖö▲ äÜï¿ñ äëñë▲çíÖó　 ßñëñ½ñÖÖÜïöó. ご£çñïöÖÜ, ôöÜ Üï¿Ü¢-

ÖñÖó　 çÖÜöëó½íöÜôÖ▲ê ç½ñüíöñ¿áïöç ç 48-49% ï¿Üôíñç ï¿Ü¢íö 
äÜï¡Üç▲½ ½ñêíÖó£½Ü½ ç ëí£çóöóó êëÜÖóôñï¡ÜÇÜ ~ÖÑÜ½ñöëóöí. で 

ÑëÜÇÜú ïöÜëÜÖ▲, äÜçöÜëÖ▲ñ äÜä▲ö¡ó Äとだ ç íÖí½Öñ£ñ öÜ¢ñ ½Ü¢-

ÖÜ ëíïï½íöëóçíöá ¡í¡ äëñÑëíïäÜ¿íÇí0àóú âí¡öÜë äÜÑÑñë¢íÖó　 

çÜïäí¿óöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç ~ÖÑÜ½ñöëóó. ぢëó êëÜÖóôñï¡Ü½ ~ÖÑÜ-

½ñöëóöñ ~ÖÑÜ½ñöëóú Öñ äëñöñëäñçíñö äÜ¿ÖÜîñÖÖ▲ê âó£óÜ¿Ü-

Çóôñï¡óê ó£½ñÖñÖóú ç äÜ£ÑÖ00 ¿0öñóÖÜçÜ0 âí£Ü, ôöÜ Üöëóîí-
öñ¿áÖÜ ç¿ó　ñö Öí Ç¿ÜßóÖÜ óÖçí£óó ó ¡ÜÖöí¡ö ï ß¿íïöÜîóïöÜ½. ぢëó 

ÖñÑÜïöíöÜôÖÜú Ç¿ÜßóÖñ óÖçí£óó äëÜóïêÜÑóö ~¿ó½óÖíîó　 £íëÜ-

Ñ▲üí ç äñëç▲ñ ÖñÑñ¿ó ßñëñ½ñÖÖÜïöó. ぢñëóÜÑ ó½ä¿íÖöíîóó ó 

ä¿íîñÖöíîóó äëó Äとだ äëÜóïêÜÑóö Öí âÜÖñ ç▲ïÜ¡óê ¡ÜÖîñÖöëí-
îóú ïöñëÜóÑÖ▲ê ÇÜë½ÜÖÜç, ç▲ëíßíö▲çíñ½▲ê Çóäñëïöó½Ü¿óëÜçí-

Ö▲½ó ¢ñ¿ö▲½ó öñ¿í½ó, ôöÜ Ü¡í£▲çíñö Öñß¿íÇÜäëó　öÖÜñ ç¿ó　Öóñ 

Öí äÜ¡í£íöñ¿ó ½ó¡ëÜîóë¡Ü¿　îóó ó ½íöÜôÖÜ-ä¿íîñÖöíëÖ▲ú ¡ëÜçÜ-

öÜ¡. ぢëó ïÜôñöíÖóó ï êëÜÖóôñï¡ó½ ~ÖÑÜ½ñöëóöÜ½ ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ 

Üö½ñôíñöï　 ÖñÑÜïöíöÜôÖí　 óÖçí£óçÖÜïöá öëÜâÜß¿íïöí, çï¿ñÑïöçóñ 

ôñÇÜ ç äÜï¿ñÑÜ0àñ½ äëÜóïêÜÑóö ÖñäÜ¿ÖÜîñÖÖí　 äñëñïöëÜú¡í 

ïäóëí¿áÖ▲ê íëöñëóú, äëóçÜÑ　àí　 ¡ ÖíëÜüñÖó0 ½íöÜôÖÜ-ä¿íîñÖ-

öíëÖÜÇÜ ¡ëÜçÜÜßëíàñÖó　. どí¡ó½ Üßëí£Ü½, Öí½ó ß▲¿ó ç▲　ç¿ñÖ▲ 

ï¿ñÑÜ0àóñ äëóôóÖ▲ ßñïä¿ÜÑó　, ¡í¡ çóÑÖÜ ó£ ëóï. 1. 
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づóï.1.でöëÜ¡öÜëí ëíïäëñÑñ¿ñÖó　 äëóôóÖ ßñïä¿ÜÑó　. 
 

ぢëñÑçíëóöñ¿áÖÜ çïñ½ ßÜ¿áÖ▲½ ß▲¿Ü äëÜó£çñÑñÖÜ ÇóïöñëÜ-

ï¡Üäóôñï¡Üñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ äÜ¿Üïöó ½íö¡ó. でëñÑó Öóê Ü 49,1% 

(59 äíîóñÖöÜ¡) ßÜ¿áÖ▲ê ½íöÜôÖ▲ñ öëÜß▲ ß▲¿ó äëÜêÜÑó½▲, Ü 

17,5% (21 äíîóñÖö¡í) ßÜ¿áÖ▲ê öëÜß▲ ß▲¿ó £í¡ë▲ö▲ ç óÖöëí½Ü-

ëí¿áÖÜ½ ÜöÑñ¿ñ, Ü 9,1% (11 äíîóñÖöÜ¡) ßÜ¿áÖ▲ê – £í¡ë▲ö▲ ç í½-

äÜ¿　ëÖÜ½ ÜöÑñ¿ñ, Ü 7,5% (9 äíîóñÖöÜ¡) ß▲¿ ÇóÑëÜïí¿áäóÖ¡ï, Ü 

16,6% (20 äíîóñÖöÜ¡) öëÜß▲ ß▲¿ó ÜÑí¿ñÖ▲ ÜäñëíöóçÖÜ½ äÜöñ½. 

ご£ 210 Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê ßÜ¿áÖ▲ê 25,8% (31 äíîóñÖö¡í) ß▲¿í äëÜ-

ó£çñÑñÖí ÑóíÇÖÜïöóôñï¡í　 ÇóïöñëÜï¡Üäó　 äÜ¿Üïöó ½íö¡ó, 66,6% 

(80 äíîóñÖöÜ¡) ßÜ¿áÖ▲½ – ÜäñëíöóçÖí　 ÇóïöñëÜï¡Üäó　, í 7,5% 

(9 äíîóñÖöÜ¡) ßÜ¿áÖ▲½ ß▲¿Ü ç▲äÜ¿ÖñÖÜ ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ ó ¿íäíëÜ-

ï¡Üäóôñï¡Üñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ. どí¡ó½ Üßëí£Ü½, 26,6% (32 äíîóñÖö¡ó) 

Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲½ ßÜ¿áÖ▲½ ß▲¿Ü äëÜó£çñÑñÖÜ ¿óÇóëÜçíÖóñ öëÜß, 

7,5% (9 äíîóñÖöÜ¡) –  öÜßñ¡öÜ½ó　 äÜ äÜçÜÑÜ ÑóíÇÖÜ£í ÇóÑëÜïí¿á-

äóÖ¡ïí. ゑïñ½ ¢ñÖàóÖí½ çÜ çëñ½　 ÇóïöñëÜï¡Üäóôñï¡ÜÇÜ óïï¿ñÑÜ-

çíÖó　 äÜ¿Üïöó ½íö¡ó äëÜçÜÑó¿íïá äëóîñ¿áÖí　 ßóÜäïó　 ~ÖÑÜ½ñö-
ëó　, í 66,6% (80) ßÜ¿áÖ▲½ ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ ß▲¿Ü äëÜó£çñÑñÖÜ ÑóíÇ-
ÖÜïöóôñï¡Üñ ç▲ï¡íß¿óçíÖóñ äÜ¿Üïöó ½íö¡ó ï äÜï¿ñÑÜ0àó½ äíöÜ-

ÇóïöÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ óïï¿ñÑÜçíÖóñ½ ½íöñëóí¿í. ぢëó äÜ½Üàó Çóïöñ-

ëÜï¡Üäóôñï¡ÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　 äÜ¿Üïöó ½íö¡ó, Öí½ó ß▲¿ó ç▲ïöíç-

¿ñÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ, äÜ ½ñëñ Üß▲çíÖó　, ÑóíÇÖÜ£▲: 37,5% (45 äíîó-

ñÖöÜ¡) – äÜ¿óä▲ ~ÖÑÜ½ñöëó　, 25% (30 äíîóñÖöÜ¡) – Öñïäñîóâóôñ-

ï¡óú êëÜÖóôñï¡óú ~ÖÑÜ½ñöëóö, 12,5% (15 äíîóñÖöÜ¡) – ¢ñ¿ñ£ó-

ïöÜ¡óïöÜ£Öí　 Çóäñëä¿í£ó　 ~ÖÑÜ½ñöëó　, 8,3% (10 äíîóñÖöÜ¡) – 

ïÜß½Ü¡Ü£Öí　 ½óÜ½í ½íö¡ó (íÑñÖÜ½óÜ£), 8,3% (10 äíîóñÖöÜ¡) – 

ïñäöÜ½ ó ïóÖñêóó ç äÜ¿Üïöó ½íö¡ó, çÖÜöëñÖÖóú ~ÖÑÜ½ñöëóÜ£ – 

3,3% (4 äíîóñÖö¡ó), äÜëÜ¡ó ëí£çóöó　 ½íö¡ó – 2,5%, ÖÜ Öó ç ÜÑÖÜ½ 

ó£ ï¿Üôíñç Öñ ß▲¿Ü £íëñÇóïöëóëÜçíÖÜ £¿Ü¡íôñïöçñÖÖÜÇÜ äëÜîñïïí. 

とëÜ½ñ öÜÇÜ, Öí½ó ß▲¿ó äëÜçñÑñÖ▲ ÜäñëíöóçÖ▲ñ ç½ñüíöñ¿áïöçí ç 

äÜ¿Üïöó ½íö¡ó çÜ çëñ½　 äëÜçñÑñÖó　 ÇóïöñëÜï¡Üäóó Üßï¿ñÑÜñ½Üú 

ÇëÜääñ ßÜ¿áÖ▲½ (öíß¿.1). 

 

どíß¿óîí 1 
 

ゑóÑ▲ ÜäñëíöóçÖ▲ê ç½ñüíöñ¿áïöç çÜ çëñ½　 äëÜçñÑñÖó　 
ÇóïöñëÜï¡Üäóôñï¡ÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　 äÜ¿Üïöó ½íö¡ó  
Ü Üßï¿ñÑÜñ½Üú ÇëÜää▲ ÇóÖñ¡Ü¿ÜÇóôñï¡óê ßÜ¿áÖ▲ê 

 
ゑóÑ ÜäñëíöóçÖÜÇÜ ç½ñüíöñ¿áïöçí んßï.ôóï¿Ü %

ばÑí¿ñÖóñ äÜ¿óäí 45 37,5%

ばÑí¿ñÖóñ ïÜß½Ü¡Ü£ÖÜÇÜ Ü£¿í 10 8,3%

づí£éñÑóÖñÖóñ ïóÖñêóú 7 5,8%

づñ£¡îó　 çÖÜöëó½íöÜôÖÜú äñëñÇÜëÜÑ¡ó 3 2,5%

 

ゐ¿ó¢íúüóñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ~ââñ¡öóçÖÜïöó ¿ñôñÖó　 ÜîñÖóçí¿ó 

Öí ÜïÖÜçíÖóó £í¡¿0ôñÖóú Ü¿áöëí£çÜ¡ÜçÜú ÑÜää¿ñëÜÇëíâóó äÜ-

¿Üïöó ½íö¡ó, í ÜöÑí¿ñÖÖ▲ñ – äÜ ôíïöÜöñ ÖíïöÜä¿ñÖó　 ßñëñ½ñÖÖÜ-

ïöó c äÜ½Üàá0 äëó½ñÖñÖó　 äëÜÇëí½½▲ Äとだ äÜï¿ñ äëñÑçíëó-

öñ¿áÖÜÇÜ äëÜçñÑñÖó　 ÇóïöñëÜï¡Üäóôñï¡ÜÇÜ ç½ñüíöñ¿áïöçí. 58,3% 

(70 äíîóñÖöÜ¡) ßÜ¿áÖ▲½ ß▲¿í äëÜçñÑñÖí ¡ÜÖöëÜ¿áÖí　 Çóäñëïöó-

½Ü¿　îó　 ÜçÜ¿　îóó äÜ íÖöíÇÜÖóïöóôñï¡Ü½Ü äëÜöÜ¡Ü¿Ü ï äÜÑïíÑ¡Üú 

~½ßëóÜÖÜç Öí 2-3 ÑñÖá äÜï¿ñ £íßÜëí 　úîñ¡¿ñöÜ¡ Ü äíîóñÖöÜ¡, 25% 

(30 äíîóñÖöÜ¡) ¢ñÖàóÖí½ äÜÑïíÑ¡í £í½ÜëÜ¢ñÖÖ▲ê ~½ßëóÜÖÜç, ó 

Ü 16,6% (20 äíîóñÖöÜ¡) – ÑÜÖíîó　 ÜÜîóöÜç. 26,6% (32 äíîóñÖ¡ó) 

¢ñÖàóÖí½ ÇóïöñëÜï¡Üäó　 äëÜçÜÑó¿íïá Öí 7 ÑñÖá ïöó½Ü¿óëÜçíÖ-

ÖÜÇÜ îó¡¿í, í Ü 23,3% (28 äíîóñÖöÜ¡) ¢ñÖàóÖí½ – Öí 7-8 ÑñÖá 

äëóñ½í ~ïöëÜÇñÖÜç äÜ ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú ïêñ½ñ äëó äÜÑÇÜöÜç¡ñ 
~ÖÑÜ½ñöëó　 ï äÜï¿ñÑÜ0àñú äÜÑïíÑ¡Üú ~½ßëóÜÖÜç. ゑ ï¿Üôí　ê 

ÜßÖíëÜ¢ñÖó　 êëÜÖóôñï¡ÜÇÜ ~ÖÑÜ½ñöëóöí Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê ¢ñÖàóÖ 

äëÜçÜÑó¿íïá ïÜÜöçñöïöçÜ0àí　 íÖöóßí¡öñëóí¿áÖí　 ó ÜßàñÜ¡ëñä-

¿　0àí　 öñëíäó　 äÜ ç▲ëíßÜöíÖÖÜú Öí½ó ïêñ½ñ. ぢëó ~öÜ½ ïÜïöÜ　-

Öóñ ~ÖÑÜ½ñöëó　 Öí ÜïÖÜçíÖóó ÑÜää¿ñëÜÇëíâóó ½íö¡ó ß▲¿Ü ï¿ñ-
ÑÜ0àó½ (öíß¿ 2). 
 

どíß¿óîí 2 
 

だîñÖ¡í äÜ¿Üïöó ½íö¡ó äÜ ëñ£Ü¿áöíöí½ 
 Ü¿áöëí£çÜ¡ÜçÜú ÑÜää¿ñëÜÇëíâóó 

 

んëöñëóó 
とÜÖöëÜ¿áÖí　 

 ÇëÜääí 
だä▲öÖí　 ÇëÜääí

がÜ ¿ñôñÖó　 ぢÜï¿ñ ¿ñôñÖó　
ぢëíçí　 ½íöÜôÖí　 

íëöñëó　 0,81 + 0,01 0,98 + 0,01 0,82 + 0,2 

ずñçí　 ½íöÜôÖí　 
íëöñëó　 0,82 + 0,02 0,97 + 0,01 0,87 + 0,02 

んë¡ÜíöÖ▲ñ 0,58 + 0,02 0,75 + 0,02 0,67 + 0,02

づíÑóí¿áÖ▲ñ 0,43 + 0,02 0,74 + 0,02 0,64 + 0,02

でäóëí¿áÖ▲ñ 0,43 + 0,02 0,71 + 0,02 0,57 + 0,02

 

ご£ öíß¿óî▲ çóÑÖÜ, ôöÜ ôíïöÜöí ç▲　ç¿ñÖó　 ëíçÖÜ½ñëÖÜÇÜ 

ëíïäëñÑñ¿ñÖó　 îçñöÜç▲ê ïóÇÖí¿Üç ç ½óÜ½ñöëóó Ü ßÜ¿áÖ▲ê ÜïÖÜç-

ÖÜú ÇëÜää▲ ß▲¿í ç▲üñ ÑÜ ¿ñôñÖó　 äÜ ïëíçÖñÖó　 ï ÇëÜääÜú ¡ÜÖ-

öëÜ¿　. ぢÜï¿ñ äëÜçñÑñÖó　 ïÜÜöçñöïöçÜ0àñÇÜ ¿ñôñÖó　 ëíïäëñÑñ¿ñ-

Öóñ îçñöÜç▲ê ïóÇÖí¿Üç ïÜïÜÑÜç ç ½íö¡ñ Öñï¡Ü¿á¡Ü ÖÜë½í¿ó£Üçí-

¿Üïá. だîñÖóçí　 ÜöÑí¿ñÖÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲, ß▲¿Ü ç▲　ç¿ñÖÜ, ôöÜ ßñ-

ëñ½ñÖÖÜïöá ÖíïöÜäó¿í Ü 33% ¢ñÖàóÖ, í ëÜÑ▲ – Ü 29%.  

どí¡ó½ Üßëí£Ü½, äëÜçñÑñÖóñ ÇóïöñëÜï¡Üäóó ç äñëóÜÑ äÜÑÇÜ-

öÜç¡ó ¢ñÖàóÖ, ïÜïöÜ　çüóê ç äëÜÇëí½½ñ Äとだ, 　ç¿　ñöï　 ¡¿óÖóôñ-

ï¡ó ~ââñ¡öóçÖÜú ½ñëÜú, öí¡ ¡í¡ äÜ£çÜ¿　ñö ïçÜñçëñ½ñÖÖÜ ç▲　çóöá 

Öí¿óôóñ ëí£¿óôÖ▲ê äíöÜ¿ÜÇóôñï¡óê ïÜïöÜ　Öóú äÜ¿Üïöó ½íö¡ó ï 

óê äÜï¿ñÑÜ0àó½ ÜïöëíÖñÖóñ½, ç ëñ£Ü¿áöíöñ ôñÇÜ Üäöó½ó£óëÜ-

0öï　 ëñ£Ü¿áöíö▲ äëÜçñÑñÖó　 ½ñöÜÑÜç çïäÜ½ÜÇíöñ¿áÖ▲ê ëñäëÜ-

ÑÜ¡öóçÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú. 

ぜ▲ ïôóöíñ½, ôöÜ ÖñÜßêÜÑó½▲½ Üï¿Üçóñ½ 　ç¿　ñöï　 öàí-
öñ¿áÖÜñ äëÜçñÑñÖóñ Ü¿áöëí£çÜ¡ÜçÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　 ~ÖÑÜ½ñöëó　 Öí 
7-8 ÑÖó ½ñÖïöëÜí¿áÖÜÇÜ îó¡¿í ï ÑÜää¿ñëÜÇëíâóñú ïÜïÜÑÜç ½íö¡ó 

Ü¢ñ äëó ÜßëíàñÖóó ¢ñÖàóÖ äÜ äÜçÜÑÜ ßñïä¿ÜÑó　. ゑ ï¿Üôí　ê 

Ñí¢ñ ÜÑÖÜú Üöëóîíöñ¿áÖÜú äÜä▲ö¡ó äëÜçñÑñÖó　 Äとだ äñëñÑ äÜ-

çöÜëÖÜú äÜä▲ö¡Üú äëÜîñÑÜë▲ ïöó½Ü¿óëÜçíÖÖÜÇÜ îó¡¿í ó¿ó äëó 

äÜÑÇÜöÜç¡ñ ¡ äÜÑïíÑ¡ñ £í½ÜëÜ¢ñÖÖ▲ê ~½ßëóÜÖÜç ÖñÜßêÜÑó½Ü 

äëÜçÜÑóöá ÑóíÇÖÜïöóôñï¡Üñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ äÜ¿Üïöó ½íö¡ó.  

ゑ▲çÜÑ▲: 

1. ぞí½ó ß▲¿ó ç▲　ç¿ñÖ▲ äëóôóÖ▲ ßñïä¿ÜÑó　 ïëñÑó ¢ñÖàóÖ 

ん£ñëßíúÑ¢íÖí: ½Ü¢ï¡Üú âí¡öÜë – 30%, öëÜßÖ▲ú âí¡öÜë – 19,1%, 

äÜ¿ó¡óïöÜ£ 　óôÖó¡Üç – 11,6%, íÖÜçÜ¿　öÜëÖ▲ú îó¡¿ – 11,4%, 

«ßñÑÖ▲ú» ëñ£ñëç 　óôÖó¡Üç – 8,3%, óÑóÜäíöóôñï¡Üñ ßñïä¿ÜÑóñ – 

6,6%, ïÜôñöíÖóñ ½Ü¢ï¡ÜÇÜ ó ¢ñÖï¡ÜÇÜ âí¡öÜëÜç ßñïä¿ÜÑó　 – 20%. 

2. ぞí½ó ß▲¿ó ç▲　ç¿ñÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ, äÜ ½ñëñ Üß▲çíÖó　, 

çÖÜöëó½íöÜôÖ▲ñ äíöÜ¿ÜÇóó äëó äÜ½Üàó äëÜçñÑñÖó　 ÇóïöñëÜï¡Ü-

äóôñï¡ÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　 äÜ¿Üïöó ½íö¡ó Öí 7-9 ÑÖó ½ñÖïöëÜí¿áÖÜÇÜ 

îó¡¿í: 37,5% äÜ¿óä▲ ~ÖÑÜ½ñöëó　, 25% Öñïäñîóâóôñï¡óú êëÜÖóôñ-
ï¡óú ~ÖÑÜ½ñöëóö, 12,5% ¢ñ¿ñ£óïöÜ¡óïöÜ£Öí　 Çóäñëä¿í£ó　 ~ÖÑÜ½ñö-
ëó　, 8,3% íÑñÖÜ½óÜ£, 8,3% ïñäöÜ½ ó ïóÖñêóó, 3,3% çÖÜöëñÖÖóú 

~ÖÑÜ½ñöëóÜ£, 2,5% äÜëÜ¡ó ëí£çóöó　 ½íö¡ó. どí¡ó½ Üßëí£Ü½, ç ï¿Ü-
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ôí　ê Ñí¢ñ ÜÑÖÜú Üöëóîíöñ¿áÖÜú äÜä▲ö¡ó äëÜçñÑñÖó　 Äとだ äñëñÑ 

çöÜëÜú äÜä▲ö¡Üú äëÜîñÑÜë▲ ïöó½Ü¿óëÜçíÖÖÜÇÜ îó¡¿í ó¿ó ¢ñ äëó 

äÜÑÇÜöÜç¡ñ ¡ äÜÑïíÑ¡ñ £í½ÜëÜ¢ñÖÖ▲ê ~½ßëóÜÖÜç ÖñÜßêÜÑó½Ü äëÜ-

çÜÑóöá ÑóíÇÖÜïöóôñï¡Ü0 ÇóïöñëÜï¡Üäó0 äÜ¿Üïöó ½íö¡ó. 

3. ぞí½ó ß▲¿ó ÜîñÖñÖ▲ ß¿ó¢íúüóñ ó ÜöÑí¿ñÖÖ▲ñ ëñ£Ü¿á-
öíö▲ ~ââñ¡öóçÖÜïöó äëÜçñÑñÖÖ▲ê ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜ-¿ñôñßÖ▲ê ½ñÑó-

îóÖï¡óê ½ñëÜäëó　öóú Öí ÜïÖÜçíÖóó £í¡¿0ôñÖóú Ü¿áöëí£çÜ¡ÜçÜú 

ÑÜää¿ñëÜÇëíâóó äÜ¿Üïöó ½íö¡ó ó, ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ, äÜ ôíïöÜöñ 
ÖíïöÜä¿ñÖó　 ßñëñ½ñÖÖÜïöñú ï äÜ½Üàá0 äëó½ñÖñÖó　 äëÜÇëí½½▲ 

Äとだ äÜï¿ñ äëñÑçíëóöñ¿áÖÜÇÜ äëÜçñÑñÖó　 ÇóïöñëÜï¡Üäóôñï¡ÜÇÜ 

ç½ñüíöñ¿áïöçí. づíïäëñÑñ¿ñÖóñ îçñöÜç▲ê ïóÇÖí¿Üç ïÜïÜÑÜç ç 
½íö¡ñ äÜï¿ñ äëÜçñÑñÖó　 ïÜÜöçñöïöçÜ0àñÇÜ ¿ñôñÖó　 Öñï¡Ü¿á¡Ü 

ÖÜë½í¿ó£Üçí¿Üïá. ゐñëñ½ñÖÖÜïöá ÖíïöÜäó¿í Ü 33% ¢ñÖàóÖ, ëÜÑ▲ 

– 29%. ぢÜ~öÜ½Ü ïçÜñçëñ½ñÖÖÜñ ç▲　ç¿ñÖóñ ï äÜï¿ñÑÜ0àó½ Üïö-
ëíÖñÖóñ½ ëí£¿óôÖ▲ê äíöÜ¿ÜÇóôñï¡óê ïÜïöÜ　Öóú äÜ¿Üïöó ½íö¡ó 

　ç¿　ñöï　 ¡¿óÖóôñï¡ó ~ââñ¡öóçÖ▲½ äÜÑêÜÑÜ½ Ñ¿　 ¢ñÖàóÖ, ïÜïöÜ-

　çüóêï　 ç äëÜÇëí½½ñ Äとだ. 
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DETECTION OF INTRAUTERINE PATHOLOGY USING 

HYSTEROSCOPY AT AZERBAIJAN WOMEN IN ORDER TO IMPROVE 
AUXILIARY REPRODUCTIVE TECHNOLOGY 
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Hysteroscopy while preparing women taking part in the extra-

corporal fertilization programme is a clinically effective measure. The 

necessary condition is ultrasound endometrium investigation on the 7-

8th days of the menstrual cycle with Doppler sonography of uterus 

vessels. Before taking another attempt of extra-corporal fertilization in 

the case of failing the first one it is necessary to conduct diagnostic 

studying the uterine cavity. 

Key words: hysteroscopy, extra-corporal fertilization, endome-

trium. 
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でöíöá　 äÜïç　àñÖí ëñ£Ü¿áöíöí½ ó£ÜôñÖó　 ïóïöñ½ÖÜÇÜ ó½½ÜÖóöñöí Ü 
110 ½Ü¢ôóÖ (äñëçí　 ÇëÜääí – 61 ôñ¿Üçñ¡ ï íÖÜÇñÖóöí¿áÖ▲½ó ßÜëÜ-
Ñíç¡í½ó, çöÜëí　 ÇëÜääí – 49 ôñ¿Üçñ¡ ï íÖÜÇñÖóöí¿áÖ▲½ó ßÜëÜÑíç-
¡í½ó ç ïÜôñöíÖóó ï ÜëÜÇñÖóöí¿áÖ▲ öëóêÜ½ÜÖóí£Ü½). 
と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí: ½Ü¢ôóÖ▲, íÖÜÇñÖóöí¿áÖ▲ñ ßÜëÜÑíç¡ó, ÜëÜÇñÖó-
öí¿áÖ▲ú öëóêÜ½ÜÖóí£, ó½½ÜÖÜ½ÜÑÜ¿　öÜë ó½½ÜÖÜ½í¡ï, ëíÑóÜçÜ¿ÖÜ-
çí　 ÑñïöëÜ¡îó　, «でÜëÇóöëÜÖ». 

 

ゑÜ çïñ½ ½óëñ Öíß¿0Ñíñöï　 ëÜïö äíäó¿¿Ü½íçóëÜïÖÜú óÖâñ¡-

îóó (ぢゑご). ゑóëÜï äíäó¿¿Ü½▲ ôñ¿Üçñ¡í äñëñÑíñöï　 äëó äÜ¿ÜçÜ½ 

                                                           
* ぱゎ ずぢば «ぢÜ¿ó¡¿óÖó¡í ぱぞで づÜïïóó», ぜÜï¡çí; とíâñÑëí Ññë½íöÜçñÖñëÜ-
¿ÜÇóó とÜëï¡ÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ½ñÑóîóÖï¡ÜÇÜ ÜÖóçñëïóöñöí, とÜëï¡ 

¡ÜÖöí¡öñ, ç▲ïÜ¡Ü ¡ÜÖöíÇóÜ£ñÖ (46-67%) [7]. と¿óÖóôñï¡í　 ¡íëöóÖí 
ÜëÜÇñÖóöí¿áÖÜú ぢゑご ½ÖÜÇÜÜßëí£Öí. ぜíÖóâñïöÖ▲ñ ññ âÜë½▲, – 

¡ÜÖÑó¿Ü½▲ ó¿ó íÖÜÇñÖóöí¿áÖ▲ñ ßÜëÜÑíç¡ó (んゐ) çïöëñôí0àóñï　 
ëñ¢ñ, ôñ½ ïÜß¡¿óÖóôñï¡í　 óÖâñ¡îó　, ö　¢ñ¿Ü äÜÑÑí0öï　 öñëíäóó 

ó ôíïöÜ ëñîóÑóçóëÜ0ö. 
だßëíàíñö Öí ïñß　 çÖó½íÖóñ ñàñ ó öÜö âí¡ö, ôöÜ ÜÑÖÜú ó£ 

ÜïÜßñÖÖÜïöñú óÖâñ¡îóú äñëñÑíçíñ½▲ê äÜ¿Üç▲½ äÜöñ½ (ごぢぢぢ), ç 
ÖíïöÜ　àññ çëñ½　 　ç¿　ñöï　 ßÜ¿áüÜñ ôóï¿Ü äíîóñÖöÜç ïÜ ï½ñüíÖ-

Ö▲½ó ó ï ïÜôñöíÖÖ▲½ó ÜëÜÇñÖóöí¿áÖ▲½ó óÖâñ¡îó　½ó, ½ÜÖÜóÖ-

âñ¡îó　 çïöëñôíñöï　 ÑÜïöíöÜôÖÜ ëñÑ¡Ü. ぢëóïÜöïöçóñ Öñï¡Ü¿á¡óê 

óÖâñ¡îóÜÖÖ▲ê íÇñÖöÜç ó£½ñÖ　ñö Üß▲ôÖÜ0 ïó½äöÜ½íöó¡Ü äëÜ-

îñïïí, ¡í¡ äëíçó¿Ü, Üö　¢ñ¿　　 ññ ó äëóçÜÑ　 ¡ Üçñ¿óôñÖó0 óÖöñÖ-

ïóçÖÜïöó çÜïäí¿ñÖó　, ëí£çóöó0 Üï¿Ü¢ÖñÖóú ó ç ßÜ¿áüÜ½ ôóï¿ñ 
ï¿Üôíñç ¡ êëÜÖó£íîóó äëÜîñïïí, ó, ¡í¡ ï¿ñÑïöçóñ, ëí£çóöó0 çöÜ-

ëóôÖ▲ê ó½½ÜÖÜÑñâóîóöÖ▲ê ïÜïöÜ　Öóú. ゑïñ ~öÜ äëóçÜÑóö ¡ Öñ-
ÜÑíôí½ öñëíäóó ó¿ó ôíïö▲½ ëñîóÑóçí½ ごぢぢぢ. ぢÜ~öÜ½Ü äÜóï¡ 
ÖÜç▲ê ó¿ó ÜïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ ïÜàñïöçÜ0àóê ½ñöÜÑÜç öñëíäóó, 

　ç¿　ñöï　 í¡öÜí¿áÖ▲½.  

ぴñ¿á óïï¿ñÑÜçíÖó　 – ó£ÜôñÖóñ ÑóÖí½ó¡ó äÜ¡í£íöñ¿ñú ïóï-
öñ½ÖÜÇÜ ó½½ÜÖÖÜÇÜ ïöíöÜïí Ü äíîóñÖöÜç ï íÖÜÇñÖóöí¿áÖ▲½ó ßÜ-

ëÜÑíç¡í½ó (んゐ) ó ï んゐ ç ïÜôñöíÖóó ï ÜëÜÇñÖóöí¿áÖ▲ öëóêÜ½Ü-

Öóí£Ü½ (ばど) Öí âÜÖñ ïöíÖÑíëöÖÜú ó ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜú öñëíäóó ï óï-
äÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ó½½ÜÖÜ½ÜÑÜ¿　öÜëí ó½½ÜÖÜ½í¡ïí.  

ぜíöñëóí¿▲ ó ½ñöÜÑ▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　. ぢÜÑßÜë äíîóñÖöÜç ç 
ÇëÜääÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　 ÜïÜàñïöç¿　¿ï　 Öí ÜïÖÜçíÖóó ï¿ñÑÜ0àóê 

¡ëóöñëóñç: äÜÑäóïíÖÖí　 âÜë½í óÖâÜë½óëÜçíÖÖÜÇÜ ïÜÇ¿íïó　 äí-
îóñÖöí Öí Üôíïöóñ ç Üßï¿ñÑÜçíÖóó ó öñëíäó0; ½Ü¢ôóÖ▲ ç çÜ£-
ëíïöñ Üö 18 ÑÜ 60 ¿ñö; ¡¿óÖóôñï¡ó (½íÖóâñïöÖí　 âÜë½í) ó ¿íßÜëí-
öÜëÖÜ (ぢぴづ) äÜÑöçñë¢ÑñÖÖ▲ú ÑóíÇÖÜ£ ぢゑご (çäñëç▲ñ ÜïöíÖÜç-
¿ñÖÖ▲ú ó¿ó ëñîóÑóç); ßí¡öñëóÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ÜöïÜöïöçóñ (Ñ¿　 äíîó-

ñÖöÜç äñëçÜú ÇëÜää▲) ó äÜÑöçñë¢ÑñÖóñ ばど (Ñ¿　 äíîóñÖöÜç çöÜ-

ëÜú ÇëÜää▲) ç ÜöÑñ¿　ñ½Ü½ Üëñöë▲. 

ぢíîóñÖö▲ óï¡¿0ôí¿óïá ó£ óïï¿ñÑÜçíÖó　 äëó: ÖñçÜ£½Ü¢ÖÜ-

ïöó äÜïñàíöá çëíôí ç ÜïöíÖÜç¿ñÖÖ▲ñ ä¿íÖÜ½ óïï¿ñÑÜçíÖó　 ÑÖó; 

ïñëÜäÜ£óöóçÖÜïöá Öí ïóâó¿óï, ゑごぶ, çóëÜïÖ▲ú Çñäíöóö で; ÜßÖí-
ëÜ¢ñÖóó íÖöóÇñÖÜç çóëÜïÖÜÇÜ Çñäíöóöí ゑ. 

ゑ óïï¿ñÑÜçíÖóñ ß▲¿ó ç¡¿0ôñÖ▲ 110 ½Ü¢ôóÖ, äëÜêÜÑóçüóê 
¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜñ Üßï¿ñÑÜçíÖóñ ó í½ßÜ¿íöÜëÖÜ0 öñëíäó0 ï ÜïÖÜçÖ▲½ 

ÑóíÇÖÜ£Ü½ んゐ ï 2007 äÜ 2009 ÇÇ. Öí ßí£íê ぱゎ ずぢば «ぢÜ¿ó¡¿óÖó¡í 
ぱぞで づÜïïóó», Ç. ぜÜï¡çí. ゑ äñëçÜ0 ÇëÜääÜ, 61 ôñ¿Üçñ¡, ß▲¿ó ÜöÜ-
ßëíÖ▲ äíîóñÖö▲ ï んゐ, çÜ çöÜëÜ0, 49 ôñ¿Üçñ¡, – ï んゐ ç ïÜôñöíÖóó ï 
ばど. 

ゑïñ½ äíîóñÖöí½ ß▲¿Ü äëÜçñÑñÖÜ ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜñ ¡¿óÖó¡Ü-¿í-
ßÜëíöÜëÖÜñ Üßï¿ñÑÜçíÖóñ: âó£ó¡í¿áÖ▲ú Üï½Üöë, Ññöñ¡îó　 çÜ£ßÜ-

Ñóöñ¿ñú ごぢぢぢ, ç¡¿0ôíçüññ äëÜçñÑñÖóñ ßí¡öñëóÜï¡Üäóôñï¡ÜÇÜ, 

ßí¡öñëóÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ, ïñëÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ó がぞと óïï¿ñÑÜçíÖóú, 

öóäóëÜçíÖóñ ぢゑご, óïï¿ñÑÜçíÖóñ ó½½ÜÖÖÜÇÜ ïöíöÜïí ÑÜ ó äÜï¿ñ 
öñëíäóó.  

ゑ äëÜîñïïñ óïï¿ñÑÜçíÖó　 ¡í¢Ñí　 ó£ Ü¡í£íÖÖ▲ê ÇëÜää ß▲¿í 
ëí£Ññ¿ñÖí Öí Ñçñ äÜÑÇëÜää▲ ½ñöÜÑÜ½ ïöëíöóâóîóëÜçíÖÖÜú ëíÖ-

ÑÜ½ó£íîóó ï ÜôñöÜ½ ï¿ñÑÜ0àóê ¡ëóöñëóñç: çÜ£ëíïöí, ä¿ÜàíÑó 

äÜëí¢ñÖó　, ÑíçÖÜïöó £íßÜ¿ñçíÖó　, ïëñÑÖñ½Ü ôóï¿Ü ëñîóÑóçÜç んゐ. 

ぢíîóñÖöí½ äñëçÜú äÜÑÇëÜää▲ ï んゐ (31 ôñ¿Üçñ¡) äëÜçÜÑó-

¿íïá öÜ¿á¡Ü ½ñïöÖí　 öñëíäó　. がñïöëÜ¡îó　 んゐ Ü äíîóñÖöÜç äëÜçÜ-

Ñó¿íïá äÜÑ ½ñïöÖÜú óÖâó¿áöëíîóÜÖÖÜú íÖñïöñ£óñú 0,5-1,0 ½¿ 2% 

ëíïöçÜëí ¿óÑÜ¡íóÖí ï äÜ½Üàá0 íääíëíöí ëíÑóÜçÜ¿ÖÜçÜú êóëÜë-

Çóó «でÜëÇóöëÜÖ».  

ぢíîóñÖö▲ äñëçÜú äÜÑÇëÜää▲ ï んゐ ç ïÜôñöíÖóó ï ばど 

(25 ôñ¿Üçñ¡) ç Öíôí¿ñ öñëíäóó ç öñôñÖóñ 10 ÑÖñú äëóÖó½í¿ó Üë-

ÖóÑí£Ü¿ äÜ 0,5 Ç Ñçí¢Ñ▲ ç ïÜö¡ó, ÑñïöëÜ¡îó0 äíäó¿¿Ü½íöÜ£Ö▲ê 

~¿ñ½ñÖöÜç ï äÜ½Üàá0 íääíëíöí «でÜëÇóöëÜÖ» ÖíôóÖí¿ó äÜï¿ñ 
äëóñ½í ÜëÖóÑí£Ü¿í. 

ぢíîóñÖö▲ çöÜë▲ê äÜÑÇëÜää ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜ ï ÜïÖÜçÖÜú öñ-
ëíäóñú äÜ¿Üôí¿ó ó½½ÜÖÜ½í¡ï – ó½½ÜÖÜ½ÜÑÜ¿óëÜ0àóú äëñäíëíö 
ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ äëÜóïêÜ¢ÑñÖó　 Ñ¿　 äíëñÖöñëí¿áÖÜÇÜ ççñÑñÖó　, 
äëñÑïöíç¿　0àóú ïÜßÜú ¡óï¿▲ú äñäöóÑÜÇ¿ó¡íÖ ï ½Ü¿ñ¡Ü¿　ëÖÜú 

½íïïÜú 1000-40000 ¡がí. ゑçñÑñÖóñ ó½½ÜÖÜ½í¡ïí ç▲£▲çíñö £Öíôó-

öñ¿áÖÜñ Üïó¿ñÖóñ óÖöñÇëí¿áÖ▲ê ëñí¡îóú ó½½ÜÖÖÜú ïóïöñ½▲, 

öí¡óê ¡í¡ íÖöóöñ¿ÜÜßëí£ÜçíÖóñ ó £íàóöí Üö óÖâñ¡îóó. ぢëó ~öÜ½ 

£Öíôóöñ¿áÖÜ çÜ£ëíïöíñö Öñ öÜ¿á¡Ü óÖöñÖïóçÖÜïöá ó½½ÜÖÖ▲ê ëñ-
í¡îóú, ïäñîóâóôÖ▲ê ç ÜöÖÜüñÖóó ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê íÖöóÇñÖÜç, ÖÜ ó 

~ââñ¡öóçÖÜïöá Öñïäñîóâóôñï¡óê ½ñêíÖó£½Üç ó½½ÜÖÖÜú £íàóö▲ 

Üö óÖâñ¡îóú [1,4]. 

ゑ ¡¿óÖóôñï¡Üú äëí¡öó¡ñ ó½½ÜÖÜ½í¡ï ÜïäñüÖÜ äëó½ñÖ　0ö 
Ñ¿　 ¿ñôñÖó　 óÖâñ¡îóú, ç▲£çíÖÖ▲ê ゑぢぶ [6], ê¿í½óÑóñú [2], Üëñí-
ä¿í£½Üú [5]. ご½ññöï　 ïÜÜßàñÖóñ Üß ÜïäñüÖÜ½ ¿ñôñÖóó ゎゎ ç Ñóï-


