
 ゑぎでどぞごと  ぞだゑぼび  ぜぎがごぴごぞでとごび  どぎびぞだずだゎござ  –  2011 –  ど. びVIII,  ヽ 4 – で. 229 

ëó¿í 1% Çñ¿　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¿í£ñëÖÜÇÜ ó£¿ÜôñÖó　 óÖâëí¡ëíï-
ÖÜÇÜ Ñóíäí£ÜÖí (そ=0,89 ½¡½) ç ëñ¢ó½ñ äÜïöÜ　ÖÖÜ ½ñÖ　0àñúï　 
ôíïöÜö▲ Üö 10 ÑÜ 1500 ゎî, ó½äÜ¿áïÖí　 ½ÜàÖÜïöá 4,2 ゑö, Ñ¿óöñ¿á-
ÖÜïöá äëÜîñÑÜë▲ Üö 3 ÑÜ 5 ½óÖÜö, äëó Üßàñú äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöó 

Öñ äëñç▲üí0àñú 15 ½óÖÜö, Öí ¡Üëï 10 ñ¢ñÑÖñçÖ▲ê äëÜîñÑÜë ó 

¡ÜÖöëÜ¿áÖí　 ÇëÜääí – 35 ßÜ¿áÖ▲ê, ¡ÜöÜë▲½ äëó½ñÖ　¿ó 1% Çñ¿á 
~¡£ÜÑñëó¿í ½ñïöÖÜ. 

ごïï¿ñÑÜçíÖóñ ïÜïöÜ　Öó　 ½ó¡ëÜîóë¡Ü¿　îóó ç ÜôíÇíê äÜëí-
¢ñÖó　 Ü Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê ßÜ¿áÖ▲ê äëÜçÜÑó¿Üïá ½ñöÜÑÜ½ ¿í£ñëÖÜú 

ÑÜää¿ñëÜÇëíâóó (ずがぱ), ï ó£ÜôñÖóñ½ äÜ¡í£íöñ¿ñú, êíëí¡öñëó-

£Ü0àóê öÜÖÜï íëöñëóÜ¿　ëÖ▲ê ïÜïÜÑÜç (んLF/でとだ), Ñíç¿ñÖóñ ç 
çñÖÜ¿íê (んぞF/でとだ) ó ¡íäó¿¿　ëÖ▲ú ¡ëÜçÜöÜ¡ (んでF/でとだ).  

づñ£Ü¿áöíö▲ ó óê ÜßïÜ¢ÑñÖóñ. ぢëóÖó½í　 çÜ çÖó½íÖóñ çí¢-

ÖÜ0 ëÜ¿á çñÇñöíöóçÖÜú ÖñëçÖÜú ïóïöñ½▲ ç ëñÇÜ¿　îóó ïÜïÜÑóïöÜ-

ÇÜ ÜßñïäñôñÖó　 ÜëÇíÖó£½í ó, ÜïÜßñÖÖÜ, ½ó¡ëÜîóë¡Ü¿　îóó, Öí½ó 

ß▲¿Ü ó£ÜôñÖÜ âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜñ ïÜïöÜ　Öóñ çñÇñöíöóçÖÜú ÖñëçÖÜú 

ïóïöñ½▲ Ü ßÜ¿áÖ▲ê ï ÜÖóêÜÑóïöëÜâóñú ½ñöÜÑÜ½ ¡íëÑóÜóÖöñëçí-

¿ÜÇëíâóó (とごゎ). 

ゑ óïêÜÑÖÜ½ ïÜïöÜ　Öóó Ü äÜÑíç¿　0àñÇÜ ßÜ¿áüóÖïöçí 
Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê (85%) ß▲¿í ç▲　ç¿ñÖí çñÇñöíöóçÖí　 ÑóïâÜÖ¡îó　 
äÜ öóäÜ Çóäñëïó½äíöó¡ÜöÜÖóó ó ç 15% Öñ ß▲¿Ü ç▲　ç¿ñÖÜ 

ÖíëÜüñÖó　 ëñÇÜ¿　öÜëÖ▲ê ½ñêíÖó£½Üç çñÇñöíöóçÖÜú ÖñëçÖÜú 

ïóïöñ½▲ (~úöÜÖó　). 
ゎóäñëïóäíöó¡ÜöÜÖó　 êíëí¡öñëó£Üçí¿íïá ÑÜïöÜçñëÖ▲½ ïÖó-

¢ñÖóñ½ ぜÜ ó 〉び Öí 25% ó 32% ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ ó äÜç▲üñÖóñ½ 

んぜÜ Öí 45%. ゑïñ ~öÜ ïÜäëÜçÜ¢Ñí¿Üïá Üçñ¿óôñÖóñ½ óÖÑñ¡ïí Öí-
äë　¢ñÖó　 – óÖöñÇëí¿áÖÜÇÜ äÜ¡í£íöñ¿　 Öíäë　¢ñÖÖÜïöó ëñÇÜ¿　öÜë-

Ö▲ê ïóïöñ½ ÜëÇíÖó£½í ç 2,3 ëí£í. 
ゑ▲　ç¿ñÖÖí　 çñÇñöíöóçÖí　 ÑóïâÜÖ¡îó　 Ü ßÜ¿áÖ▲ê ÜÖóêÜÑó-

ïöëÜâóñú ïÜäëÜçÜ¢Ñí¿íïá ÖíëÜüñÖóñ½ ½ó¡ëÜîóë¡Ü¿　îóó ç Üß-

¿íïöó ÖÜÇöñçÜÇÜ ¿Ü¢í, ôöÜ äëÜ　ç¿　¿Üïá Öí¿óôóñ½ ÇóäñëöÜÖÜïí 
íëöñëóÜ¿ (äÜ¡í£íöñ¿á í½ä¿óöÜÑ▲ んLF çÜ¿Ö/でとだ×100% ß▲¿ ëíçñÖ 

172% äëó ÖÜë½ñ 130%, p<0,01) ó ç▲ëí¢ñÖÖ▲½ó £íïöÜúÖ▲½ó 　ç-
¿ñÖó　½ó ç çñÖÜ¿　ëÖÜ½ ëÜï¿ñ (äÜ¡í£íöñ¿á í½ä¿óöÜÑ▲ んぞF- 

çÜ¿Ö/でとだ×100% ïÜïöíçó¿: 92% äëó ÖÜë½ñ 60%, p<0,001). とëÜ½ñ 
öÜÇÜ, Üö½ñôí¿óïá £Öíôóöñ¿áÖ▲ñ ÖíëÜüñÖó　 ¡íäó¿¿　ëÖÜÇÜ ¡ëÜçÜ-

öÜ¡í £íïöÜúÖÜÇÜ êíëí¡öñëí (äÜ¡í£íöñ¿á í½ä¿óöÜÑ▲ んCF 

çÜ¿Ö/でとだ×100% ïÜïöíçó¿ 48% äëó ÖÜë½ñ 26%, p<0,01). 

ぢÜÑ ç¿ó　Öóñ½ âÜöÜâÜëñ£í ~¡£ÜÑñëó¿í Üö½ñôí¿íïá ÖÜë½í¿ó-

£íîó　 çïñê ó£Üôíñ½▲ê äÜ¡í£íöñ¿ñú, ôöÜ äÜÑöçñë¢Ñí¿Üïá óïôñ£ÖÜçñ-
Öóñ½ ÇóäñëöÜÖÜïí íëöñëóÜ¿ ó £íïöÜúÖ▲ê 　ç¿ñÖóú ç çñÖÜ¿　ëÖÜ½ 

ÜöÑñ¿ñ ó Ü¿ÜôüñÖóñ½ ¡íäó¿¿　ëÖÜÇÜ ¡ëÜçÜöÜ¡í, ôöÜ ïÜäëÜçÜ¢Ñí-
¿Üïá Ü¿ÜôüñÖóñ½ ¡íôñïöçí ÖÜÇöñç▲ê ä¿íïöóÖ. ゑ ÜïÖÜçñ âÜë½óëÜ-

çíÖó　 ç▲ëí¢ñÖÖÜÇÜ öñëíäñçöóôñï¡ÜÇÜ ~ââñ¡öí äëó ÜÖóêÜÑóïöëÜ-

âóó ¿ñ¢óö ÜïöëíÖñÖóñ çñÇñöíöóçÖÜú ÑóïâÜÖ¡îóó, Üßñïäñôóçí0àñú 

¡Ü½äñÖïíîó0 ½ó¡ëÜîóë¡Ü¿　öÜëÖÜÇÜ ëÜï¿í. ÄöÜ ç▲ëí¢í¿Üïá ç ¡Üë-

ëñ¡îóó çïñê ó£Üôíñ½▲ê äÜ¡í£íöñ¿ñú とごゎ ÑÜ ÜëÜçÖ　 £ÑÜëÜç▲ê ¿óî. 

ば ßÜ¿áÖ▲ê ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲ Üö½ñôí¿íïá ¿óüá äÜ¿Ü¢ó-

öñ¿áÖí　 öñÖÑñÖîó　 ç Öñ¡ÜöÜë▲ê äÜ¡í£íöñ¿　ê とごゎ ó ずがぱ. 

ゑ▲çÜÑ. どí¡ó½ Üßëí£Ü½, ç ÜïÖÜçñ ÜïöëíÖñÖó　 ½ó¡ëÜîóë¡Ü-

¿　öÜëÖ▲ê ÖíëÜüñÖóú äÜÑ ç¿ó　Öóñ½ âÜöÜâÜëñ£í ~¡£ÜÑñëó¿í äëó 

ÜÖóêÜÑóïöëÜâóó ¿ñ¢óö çÜïïöíÖÜç¿ñÖóñ çñÇñöíöóçÖÜú ëñÇÜ¿　îóó. 
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でどんどごでどごぶぎでとだゎだ んぞんずごげん 
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でöíöá　 äÜïç　àñÖí ç▲　ç¿ñÖó0 äëñÑó¡öÜëÜç ëí£çóöó　 ÇñïöÜ£í ç ëí£-
¿óôÖ▲ñ öëó½ñïöë▲ Çñïöíîóó Ñ¿　 ç▲Ññ¿ñÖó　 ßñëñ½ñÖÖ▲ê ç ÇëÜää▲ 
ëóï¡í äÜ ëí£çóöó0 ÇñïöÜ£í ï îñ¿á0 äëÜçñÑñÖó　 ïçÜñçëñ½ñÖÖÜú äëÜ-
Çëí½½▲ äëÜâó¿í¡öó¡ó ~öÜÇÜ Üï¿Ü¢ÖñÖó　 ßñëñ½ñÖÖÜïöó. 
と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí: ÇñïöÜ£, ïöíöóïöóôñï¡óú íÖí¿ó£, äëñÑó¡öÜë▲. 

 

ゎñïöÜ£ 　ç¿　ñöï　 ïóÖÑëÜ½Ü½ äÜ¿óÜëÇíÖÖÜú äÜ¿óâÜÖ¡îóÜ-

Öí¿áÖÜú ÖñÑÜïöíöÜôÖÜïöó, ¡ÜöÜë▲ú ÜßÜï¿Üç¿ñÖ ÖñïÜÜöçñöïöçóñ½ 

çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú íÑíäöíîóÜÖÖ▲ê ïóïöñ½ ÜëÇíÖó£½í ½íöñëó íÑñ¡çíö-
ÖÜ Üßñïäñôóöá äÜöëñßÖÜïöó ëí£çóçí0àñÇÜï　 ä¿ÜÑí. 

とÜ½ä¿ñ¡ïÖ▲ñ ½ÖÜÇÜ¿ñöÖóñ óïï¿ñÑÜçíÖó　 ï¿Ü¢Ö▲ê ÖñúëÜ-

~ÖÑÜ¡ëóÖÖ▲ê ó£½ñÖñÖóú, êíëí¡öñëÖ▲ê Ñ¿　 ¡í¢ÑÜú íÑíäöíîóÜÖ-

ÖÜú ëñí¡îóó, äÜ£çÜ¿ó¿ó öÜôÖÜ Üêíëí¡öñëó£Üçíöá íÑíäöíîóÜÖÖÜ0 

Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜëÇíÖó£½í ç ½Ü½ñÖö óïï¿ñÑÜçíÖó　 ï äÜ½Üàá0 ïÜÜö-
ÖÜüñÖó　 ¡¿ñöÜôÖ▲ê ~¿ñ½ñÖöÜç ¡ëÜçó [1,2].  

でöëÜ¡öÜëÖí　 ÜëÇíÖó£íîó　 ¡ëÜçó — óÖöñÇëí¿áÖ▲ú äÜ¡í£í-
öñ¿á íÑíäöíîóó ÜëÇíÖó£½í ç îñ¿Ü½. 

ぶñö¡óê ïöíÖÑíëöÜç ¡¿óÖó¡Ü-¿íßÜëíöÜëÖÜÇÜ Üßï¿ñÑÜçíÖó　 ó 

äëÜâó¿í¡öó¡ó, ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê ¡ëóöñëó　½ ÑÜ¡í£íöñ¿áÖÜú ½ñ-
ÑóîóÖ▲, Ñ¿　 ßñëñ½ñÖÖ▲ê ï ÇñïöÜ£Ü½ ÑÜ ïóê äÜë Öñö [3]. 

ぴñ¿á óïï¿ñÑÜçíÖó　 – ëíïï½Üöëñöá ëí£çóöóñ äÜ£ÑÖñÇÜ Çñï-

öÜ£í ï äÜ£óîóú ïóïöñ½ÖÜÇÜ íÖí¿ó£í, ç▲　çóöá äëñÑó¡öÜë▲ ÇñïöÜ-

£í Ñ¿　 ç▲Ññ¿ñÖó　 ÇëÜää▲ ëóï¡í ó äëÜçñÑñÖó　 ïçÜñçëñ½ñÖÖÜú 

äëÜâó¿í¡öó¡ó. 

ぜíöñëóí¿▲ ó ½ñöÜÑ▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　. ゐ▲¿í ïâÜë½óëÜçíÖí 
ßí£í ÑíÖÖ▲ê Ñ¿　 äíîóñÖöÜ¡ ï îñ¿á0 íÖí¿ó£í öñôñÖó　 ßñëñ½ñÖÖÜ-

ïöó ó ëí£çóöó　 ÇñïöÜ£í Ñ¿　 äÜï¿ñÑÜ0àñÇÜ äÜÑßÜëí ½ñÑó¡í½ñÖ-

öÜ£ÖÜú äëÜâó¿í¡öó¡ó ~öÜÇÜ Üï¿Ü¢ÖñÖó　 ßñëñ½ñÖÖÜïöó. ゑ ëíßÜöÜ 

ç¡¿0ôñÖÜ 870 ßñëñ½ñÖÖ▲ê ¡¿óÖó¡Ü-ÑóíÇÖÜïöóôñï¡ÜÇÜ ÜöÑñ¿ñÖó　 
ゎばげ «どÜ¿áï¡ÜÇÜ Üß¿íïöÖÜÇÜ äñëóÖíöí¿áÖÜÇÜ îñÖöëí», ¡ÜöÜë▲ñ 
ÖíêÜÑó¿óïá äÜÑ Öíß¿0ÑñÖóñ½ ç 2008-2009 ÇÜÑÜ. ゑïñ½ ßñëñ½ñÖ-

Ö▲½ ß▲¿Ü äëÜçñÑñÖÜ äÜ¿ÖÜñ ¡¿óÖóôñï¡Üñ Üßï¿ñÑÜçíÖóñ. ぢëó 

íÖí¿ó£ñ óïäÜ¿á£Üçí¿óïá óïêÜÑÖ▲ñ ÑíÖÖ▲ñ äíîóñÖöÜ¡ (çÜ£ëíïö, 
ëÜïö, çñï), ïÜîóí¿áÖ▲ú ïöíöÜï, ÜïÜßñÖÖÜïöó íÖí½Öñ£í, Öí¿óôóñ 
~¡ïöëíÇñÖóöí¿áÖ▲ê £íßÜ¿ñçíÖóú, ÜïÖÜçÖ▲ñ ¡¿óÖó¡Ü-

¿íßÜëíöÜëÖ▲ñ äÜ¡í£íöñ¿ó (Çñ½ÜÇ¿ÜßóÖ, Çñ½íöÜ¡ëóö). ゑïñ½ ßñëñ-
½ñÖÖ▲½ ç ïëÜ¡ñ 21-24 ÖñÑñ¿ó äëÜçÜÑó¿íïá ÜîñÖ¡í Çñ½ÜÑóÖí½ó¡ó 

ç ½íöÜôÖ▲ê íëöñëó　ê. とÜ¿óôñïöçñÖÖ▲ñ äñëñ½ñÖÖ▲ñ (ïëñÑÖóú 

çÜ£ëíïö ßñëñ½ñÖÖÜú, ïëñÑÖóú ëÜïö ßñëñ½ñÖÖÜú, çëñ½　 äëÜçñÑñÖó　 
ばげご ï¡ëóÖóÖÇí) Öñ äëÜöóçÜëñôíö ÇóäÜöñ£ñ Ü ÖÜë½í¿áÖÜ½ ëíïäëñ-
Ññ¿ñÖóó äÜ とÜ¿½ÜÇÜëÜçÜ-で½óëÖÜçÜ Öí ÜëÜçÖñ 95%. でöíöóïöóôñ-
ï¡Ü0 ÜßëíßÜö¡Ü ÑíÖÖ▲ê ÜïÜàñïöç¿　¿ó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¿óîñÖ-

£óÜÖÖÜÇÜ äí¡ñöí äëÜÇëí½½ SPSS (çñëïó　 18). づñ£Ü¿áöíö▲ ÜîñÖó-

çí¿ó ¡í¡ ïöíöóïöóôñï¡ó £Öíôó½▲ñ äëó ë<0,05. ゑ ÖíïöÜ　àñ½ óï-
ï¿ñÑÜçíÖóó ïöëÜó¿ó ¿ÜÇóïöóôñï¡óñ ëñÇëñïïóÜÖÖ▲ñ ½ÜÑñ¿ó äÜ 

í¿ÇÜëóö½Ü ゑí¿áÑí ï äÜüíÇÜç▲½ ç¡¿0ôñÖóñ½ ó¿ó óï¡¿0ôñÖóñ½ 

äëñÑó¡öÜëÜç. とíôñïöçÜ äÜ¿Üôíñ½▲ê ½ÜÑñ¿ñú ÜîñÖóçí¿ó äÜ ÑÜ¿ó 

äëíçó¿áÖÜ ëíïäÜ£ÖíÖÖ▲ê ï¿Üôíñç ç öíß¿óîíê ¡¿íïïóâó¡íîóó, í 
öí¡ ¢ñ ëíïïôóö▲çí¿ó ÜëÜçñÖá £Öíôó½Üïöó ÜöÑñ¿áÖÜ ç£　ö▲ê ¡Ü~â-

âóîóñÖöÜç. ぢëó ÜäóïíÖóó ç▲　ç¿ñÖÖ▲ê âí¡öÜëÜç ëóï¡í ëí£çóöó　 
ÇñïöÜ£í äëóçñÑñÖ▲ ëíïïôóöíÖÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　 üíÖïÜç ó ç ï¡Üß¡íê 

óê 95% ÑÜçñëóöñ¿áÖ▲ñ óÖöñëçí¿▲. でöíöóïöóôñï¡ó £Öíôó½▲ñ äëñ-

Ñó¡öÜë▲ ó½ñ0ö ÑÜçñëóöñ¿áÖ▲ú óÖöñëçí¿, Öñ ç¡¿0ôí0àóú ñÑó-

ÖóîÜ. 

づñ£Ü¿áöíö▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　 ó óê ÜßïÜ¢ÑñÖóñ. ぢëó äñëçÜ½ 

£Öí¡Ü½ïöçñ çëíôí í¡Üüñëí-ÇóÖñ¡Ü¿ÜÇí ó äíîóñÖö¡ó ç ¡íôñïöçñ 

                                                           
* どÜ¿áï¡óú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú ÜÖóçñëïóöñö, 300600, どÜ¿í, äë-ö ずñÖóÖí, Ñ. 92 



 ゑぎでどぞごと  ぞだゑぼび  ぜぎがごぴごぞでとごび  どぎびぞだずだゎござ  –  2011 –  ど. びVIII,  ヽ 4 – で. 230 

äëñÑó¡öÜëÜç óïäÜ¿á£Üñöï　 ÑíÖÖ▲ñ íÖí½Öñ£í ó ¡¿óÖóôñï¡ÜÇÜ 

íÖí¿ó£í ¡ëÜçó – ~öÜ äñëçí　 ïöÜäñÖá. ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ äÜüíÇÜçÜÇÜ 

óï¡¿0ôñÖó　 äëñÑó¡öÜëÜç äÜ í¿ÇÜëóö½Ü ゑí¿áÑí ç óöÜÇÜçÜ0 ½Ü-

Ññ¿á çÜü¿ó ï¿ñÑÜ0àóñ äñëñ½ñÖÖ▲ñ (öíß¿. 1). 

でÜÇ¿íïÖÜ ÑíÖÖÜú ½ÜÑñ¿ó äëñÑó¡öÜëí½ó ëí£çóöó　 ÇñïöÜ£í 

　ç¿　0öï　 äóñ¿ÜÖñâëóö だぷ=4.4 (がご: 1.52;12.78), ë 0.05 ó ÇëÜääí 
¡ëÜçó だぷ 4.4 (がご: 1.06;18.35) ë<0.05. ご£ ¡Ü¿óôñïöçñÖÖ▲ê äëó-

£Öí¡Üç äÜç▲üñÖó0 çñëÜ　öÖÜïöó ëí£çóöó　 ÇñïöÜ£í ïäÜïÜßïöçÜñö 
äÜç▲üñÖóñ Çñ½íöÜ¡ëóöí, í ïÖó¢ñÖó0 çñëÜ　öÖÜïöó ÇñïöÜ£í – äÜ-

ç▲üñÖóñ ôóï¿í öëÜ½ßÜîóöÜç ó Çñ½ÜÇ¿ÜßóÖí ç I öëó½ñïöëñ ßñëñ-
½ñÖÖÜïöó. ぞí çöÜëÜ½ ~öíäñ ½▲ ó£Üôó¿ó çñëÜ　öÖÜïöá ëí£çóöó　 
äíöÜ¿ÜÇóó ï ÜôñöÜ½ ÑíÖÖ▲ê íÖí½Öñ£í, Öí¿óôó　 ~¡ïëíÇñÖóöí¿áÖÜú 

äíöÜ¿ÜÇóó, ¡¿óÖóôñï¡ÜÇÜó ßóÜêó½óôñï¡ÜÇÜ íÖí¿ó£í ¡ëÜçó çÜ II 

öëó½ñïöëñ, ÑíÖÖ▲ê ÑÜää¿ñëÜ½ñöëóó (öíß¿.2). 
 

どíß¿óîí 1 
 

ぢíëí½ñöë▲ ¿ÜÇóïöóôñï¡Üú ëñÇëñïïóÜÖÖÜú ½ÜÑñ¿ó  
Ñ¿　 äëÜÇÖÜ£óëÜçíÖó　 ÇñïöÜ£í 

 

ぢëñÑó¡öÜë 
とÜ~ââ. 
ëñÇëñïïóó, 

 d 

ばëÜçñÖá 
£Öíôó½Üïöó, 

 p 

だöÖÜüñÖóñ 
üíÖïÜç,  
Exp(B) 

95% ÑÜçñëóöñ¿áÖ▲ú 
óÖöñëçí¿ Ñ¿　 Exp(B) 

ぞó¢Ö　　 
ÇëíÖóîí 

ゑñëêÖ　　 
ÇëíÖóîí

でçÜßÜÑÖ▲ú 
ô¿ñÖ 

24,748 ,003    

TëÜ½ßÜîóö▲ -,015 ,008 ,985 ,975 ,996

ゎñ½ÜÇ¿ÜßóÖ -,035 ,013 ,966 ,923 1,010

ゎñ½íöÜ¡ëóö ,163 ,034 1,177 1,012 1,369

ゑÜ£ëíïö -,161 ,002 ,852 ,770 ,942

づÜïö -,103 ,024 ,902 ,824 ,987

ぢóñ¿ÜÖñâëóö 1,482 ,005 4,401 1,517 12,768

だんゎん -1,023 ,044 ,360 ,133 ,971

げぢぢぢ -1,203 ,022 ,300 ,107 ,843

ゎëÜääí ¡ëÜçó 1,484 ,041 4,410 1,060 18,352

ゎÜëÜÑ/Üß¿ -1,613 ,002 ,199 ,070 ,564

 
ぢëó½ñôíÖóñ: だんゎん – Üö　ÇÜàñÖÖ▲ú í¡Üüñëï¡Ü-ÇóÖñ¡Ü¿ÜÇóôñï¡óú íÖí½Öñ£, 
げぢぢぢ – £íßÜ¿ñçíÖó　 äñëñÑí0àóñï　 äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜ äÜ¿Üç▲½ äÜöñ½. 

 
どíß¿óîí 2 

 
ぢíëí½ñöë▲ ¿ÜÇóïöóôñï¡Üú ëñÇëñïïóÜÖÖÜú ½ÜÑñ¿ó 

 Ñ¿　 äëÜÇÖÜ£óëÜçíÖó　 ÇñïöÜ£í çÜ II öëó½ñïöëñ 
 

ぢëñÑó¡öÜë とÜ~ââ. 
ëñÇëñïïó, 

d 

ばëÜçñÖá 
£Öíôó½Üïöó, 

ë 

だöÖÜüñÖóñ 
üíÖïÜç 
Exp(B) 

95% ÑÜçñëóöñ¿áÖ▲ú 
óÖöñëçí¿ Ñ¿　 Exp(B)

ç ½ÜÑñ¿ó 
ぞó¢Ö　　 
ÇëíÖóîí

ゑñëêÖ　　 
ÇëíÖóîí

でçÜßÜÑÖ▲ú 
ô¿ñÖ 

28,260 ,004    

どëÜ½ßÜîóö▲ 1 -,006 ,044 ,994 ,928 1,066

ゎñ½ÜÇ¿ÜßóÖ 1 -,225 ,023 ,799 ,442 1,443

ゎñ½íöÜ¡ëóö 1 -1,385 ,003 ,250 ,058 1,086

づÜïö -,098 ,008 ,906 ,790 1,040

ぢぢゑ ,024 ,041 1,024 ,837 1,253

ゐó¿óëÜßóÖ 2 ,099 ,022 1,104 ,856 1,424

ゐñ¿Ü¡ 2 ,117 ,005 1,124 ,954 1,325

とëñíöóÖóÖ 2 ,040 ,012 1,041 ,972 1,115

ゎ¿0¡Ü£í 2 -,749 ,007 ,473 ,178 1,256

ぢどご 2 -,069 ,013 ,934 ,828 1,053

ぱóßëóÖÜÇñÖ 2 ,000 ,050 1,000 ,401 2,498

ゎñ½ÜÇ¿ÜßóÖ 2 ,241 ,021 1,273 ,702 2,307

ずñú¡Üîóö▲ 2 -,275 ,011 ,760 ,492 1,173

ÄëóöëÜîóö▲ 2 ,373 ,034 1,453 ,237 8,891

でだÄ 2 ,013 ,040 1,013 ,916 1,119

ゎñ½íöÜ¡ëóö 2 1,290 ,003 3,634 ,914 14,442

どëÜ½ßÜîóö▲ 2 -,008 ,040 ,992 ,931 1,057

ゑÜ£ëíïö -,071 ,027 ,932 ,744 1,167

ばげご II -6,148 ,005 ,002 ,000 3,015

ゎëÜääí  
¡ëÜçó I 

1,724 ,015 5,606 ,214 146,951 

ゎëÜääí 
 ¡ëÜçó II 

1,211 ,024 3,358 ,124 90,648 

ゎëÜääí 
 ¡ëÜçó III 

1,375 ,022 3,956 ,129 121,265 

づñ£Üï Üöëóî -1,235 ,019 ,291 ,019 4,371

ぢñëçÜëÜÑ　àóñ 1,516 ,001 4,553 ,498 41,654

Üßëí£ÜçíÖóñ 
ïë 

-2,649 ,000 ,071 ,012 ,413 

がÜää¿ñë II -3,493 ,007 ,030 ,000 2,989

 

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ äÜüíÇÜçÜÇÜ ÜößÜëí ç ½ÜÑñ¿á çÜü¿ó ï¿ñÑÜ0-

àóñ äëñÑó¡öÜë▲: I ÇëÜääí ¡ëÜçó だぷ=5.6 (がご: 0.21;146.95) 

ë=0.01, II ÇÜääí ¡ëÜçó だぷ=3.4 (がご:0.12;90.65) ë<0.05, III ÇëÜääí 
¡ëÜçó だぷ=4.0 9 (がご: 0.13;121.27) ë<0.05, äñëçÜëÜÑ　àóñ だぷ=4.5 

(がご:0.5; 41.65.0) ë=0.01, ó£ ¡¿óÖóôñï¡ÜÇÜ íÖí¿ó£í ¡ëÜçó çÜ II 

öëó½ñïöëñ - Çñ½íöÜ¡ëóöÖÜñ ôóï¿Ü だぷ=3.6 (がご: 0.9; 14.4) ë<0.05, 

Çñ½ÜÇ¿ÜßóÖ だぷ=1.3 (がご:0.7; 2.3) ë<0.05, ~ëóöëÜîóö▲ だぷ=1.5 

(がご:0.2; 8.9) ë<0.05, ßóÜêó½óôñï¡óñ äíëí½ñöë▲ (ßó¿óëÜßóÖ, 

ßñ¿Ü¡, ¡ëñíöóÖóÖ) ÖíêÜÑ　öï　 ç äëñÑñ¿ñ だぷ=1.0-1.1, ë<0.05. 

ぢëñÑï¡í£íÖóñ ëí£çóöó　 ÇñïöÜ£í ï ÜôñöÜ½ ÑíÖÖ▲ê Öí äñëçÜ½ 

~öíäñ £Öí¡Ü½ïöçí ï äíîóñÖö¡Üú Ñí¿Ü ïöíöóïöóôñï¡ó-£Öíôó½Ü0 

½ÜÑñ¿á ï ÜëÜçÖñ½ äëñÑï¡í£íöñ¿áÖÜú îñÖÖÜïöó – 86%, çÜ II öëó½ñ-
ïöëñ ßñëñ½ñÖÖÜïöó – 89.4% (ë<0.01). 

ぜÜÑñ¿á ¿ÜÇóïöóôñï¡Üú ëñÇëñïïó ç Üßàñ½ ï¿Üôíñ ó½ññö çóÑ: 

ば=d0+d1び1+…+d¡び¡, ゎÑñ d0, d1,…+d¡ – ¡Ü~ââóîóñÖö▲ ëñÇëñï-
ïóó, び1,…び¡ – Üßé　ïÖ　0üóñ äñëñ½ñÖÖ▲ñ. 

げí¡¿0ôñÖóñ. ぢÜï¡Ü¿á¡Ü ÜëÇíÖó£½ ôñ¿Üçñ¡í äëñÑïöíç¿　ñö 
ïÜßÜú îñ¿ÜïöÖÜ0 ïóïöñ½Ü, ï¿í¢ñÖÖÜ Üöçñôí0àÜ0 Öí çÜ£Ññúïöçóñ 
çÖñüÖñú ïëñÑ▲, Ñ¿　 ÜîñÖ¡ó £Öíôó½Üïöó ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê ¡¿óÖóôñ-
ï¡óê ÑíÖÖ▲ê ½▲ äëÜçñ¿ó ½íöñ½íöóôñï¡óú íÖí¿ó£, Üôóö▲çí0àóú 

çïñ ç£íó½Üïç　£ó ½ñ¢ÑÜ ëíïï½íöëóçíñ½▲½ó äñëñ½ñÖÖ▲½ó. ぞí 
äëÜö　¢ñÖóó ßñëñ½ñÖÖÜïöó £Öíôó½Üïöá äëñÑó¡öÜëÜç ½ñÖ　ñöï　, 
óÖÜÇÑí Ñí¢ñ äëñç▲üí　 Üßàñó£çñïöÖ▲ñ âí¡öÜë▲ ëóï¡í. ぢÜ¿ÜôñÖ-

Ö▲ñ ÑíÖÖ▲ñ äÜ£çÜ¿　0ö äÜÑÜúöó ¡ ëñüñÖó0 äëÜß¿ñ½▲ ÇñïöÜ£í ï 
ÖÜç▲ê äÜ£óîóú äÜÖó½íÖó　, í, ï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ, ó ¡ ëíïï½ÜöëñÖó0 

ÖÜç▲ê ½ñöÜÑÜç äëÜâó¿í¡öó¡ó ÇñïöÜ£í. がÜ¡í£íÖÜ, ôöÜ äëÜâó¿í¡-
öóôñï¡óñ ½ñëÜäëó　öó　 Ü ßñëñ½ñÖÖ▲ê ÇëÜää▲ ëóï¡í, ïÖó¢í0ö 
ôíïöÜöÜ ëí£çóöó　 ö　¢ñ¿▲ê âÜë½ ÇñïöÜ£í ç 2,5 ëí£í, äñëóÖíöí¿á-
ÖÜ0 ï½ñëöÖÜïöá ç 1,8 ëí£, äñëóÖíöí¿áÖÜ0 £íßÜ¿ñçíñ½Üïöá ç 
2,9 ëí£ [4]. ぶíïöÜ ÜëÇíÖó£½ ßñëñ½ñÖÖÜú ó ä¿ÜÑ ÖÜ¢Ñí0öï　 Öñ ç 
óÖöñÖïóçÖÜú öñëíäóó, í ¿óüá ç äëÜâó¿í¡öó¡ñ ÖíëÜüñÖóú íÑíäöí-
îóÜÖÖÜ-ÇÜ½ñÜïöíöóôñï¡óê ëñí¡îóú âñöÜä¿íîñÖöíëÖÜú ïóïöñ½▲ 

[3]. が¿　 äëí¡öóôñï¡Üú ëíßÜö▲ äëñÑïöíç¿　ñö ÖñïÜ½ÖñÖÖ▲ú óÖöñëñï 
çÜ£½Ü£½Ü¢ÖÜïöá äëñÑï¡í£▲çíöá ÇñïöÜ£ äÜ ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöó çïñê 

ó½ñ0àóêï　 ÑíÖÖ▲ê Ü äíîóñÖö¡ñ: ¡í¡ ¡¿óÖóôñï¡óê, öí¡ ó ¿íßÜëí-
öÜëÖ▲ê. ぜ▲ äÜä▲öí¿óïá äëñÑï¡í£íöá ëí£çóöóñ ÇñïöÜ£í äÜ çïñ½ 

çÜ£½Ü¢Ö▲½ äëñÑó¡öÜëí½ ç îñ¿Ü½. ゑ ëí£¿óôÖ▲ñ öëó½ñïöë▲ ßñëñ-
½ñÖÖÜïöó çëíô í¡Üüñë-ÇóÖñ¡Ü¿ÜÇ ÑÜ¿¢ñÖ Üßëíöá çÖó½íÖóñ Öí 
£Öíôó½▲ñ äíëí½ñöë▲ ó ç¡¿0ôóöá ßñëñ½ñÖÖÜ0 ç ÇëÜääÜ ëóï¡í äÜ 

ëí£çóöó0 ÇñïöÜ£í. 
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The article considers the question of detecting predictors of ges-

tosis progression in various trimesters of gestation for distributing 

pregnant women to gestosis risk groups in order to carry out timely 

preventive measures of this pregnancy complication. 
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ゑ ÑíÖÖÜú ïöíöáñ äëñÑïöíç¿ñÖ ïäÜïÜß ó ëñ£Ü¿áöíö▲ ¿ñôñÖó　 ßÜ¿áÖ▲ê 
ï Üö¡ë▲öÜÜÇÜ¿áÖÜú Ç¿íÜ¡Ü½Üú ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ó½äÜ¿áïÖÜÇÜ ½íÇ-
ÖóöÖÜÇÜ äÜ¿　. 
と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí: Ç¿íÜ¡Ü½í, ó½äÜ¿áïÖÜñ ½íÇÖóöÖÜñ äÜ¿ñ. 

 

ぢñëçóôÖí　 Ç¿íÜ¡Ü½í 　ç¿　ñöï　 ÜÑÖó½ ó£ ëíïäëÜïöëíÖñÖÖ▲ê 

£íßÜ¿ñçíÖóú ç Üâöí¿á½Ü¿ÜÇóó, ÑÜïöóÇí　 65% ç çÜ£ëíïöñ ïöíëüñ 
70 ¿ñö [2,3,5,6].  どëÜÑÖÜïöá ëíÖÖñú ÑóíÇÖÜïöó¡ó ó ÖñÜ¡¿ÜÖÖÜñ ïÖó-

¢ñÖóñ £ëñÖó　, çä¿Üöá ÑÜ ñÇÜ äÜ¿ÖÜú äÜöñëó, Ññ¿í0ö ëí£ëíßÜö¡Ü 

ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê ½ñöÜÑÜç Öñ½ñÑó¡í½ñÖöÜ£ÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　 Ç¿íÜ¡Ü½▲, 
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ÖÜÇÜ ½ñÑóîóÖï¡ÜÇÜ ßóÜâó£óôñï¡ÜÇÜ îñÖöëí ó½.ん.ご.ゐÜëÖí£　Öí ぱぜゐん 
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