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äà ââèäó îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîãî  êî-
ëè÷åñòâà íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ íàì äîñòàòî÷íî ïåðñïåêòèâ-
íûì. Äàííûé ñïîñîá òåõíè÷åñêè ïðîñò,
íå òðåáóåò äîïîëíèòåëüíûõ çàòðàò, íå âû-
çûâàåò âûðàæåííîé èøåìèè ïåðåäíåé
áðþøíîé ñòåíêè, îáåñïå÷èâàåò äîñòàòî÷-
íóþ ãåðìåòè÷íîñòü áðþøíîé ïîëîñòè,
óïðîùàåò äîñòóï ïðè ïðîãðàììèðîâàí-
íîé ðåëàïàðîòîìèè è ñëóæèò äîâîëüíî
íàäåæíîé ïðîôèëàêòèêîé ýâåíòðàöèè.
Ñïîñîá ìîæåò øèðîêî ïðèìåíÿòüñÿ â
óðãåíòíîé õèðóðãèè.
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SUTURING OF THE ABDOMINAL WALL
IN PROGRAMMED RELAPAROTOMY
AND TREATMENT OF EVENTRATION

IN PURULENT PERITONITIS

Yu.V. Kuchin, V.E. Kutukov, R.D. Mustafin,
O.V. Gryashchenko

S u m m a r y

The experience of the suturing method of
laparotomic wound using metal wires in programmed
relaparotomy and eventration in 69 patients with
general peritonitis is analyzed. The method is simple,
reliable and has significant advantages comparing with
the other well-known methods and can be
recommended for wide use in urgent abdominal
surgery.
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Êàôåäðà îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóðãèè (çàâ. – äîö. Ð.Ø. Øàéìàðäàíîâ) Êàçàíñêîé
ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ

Âîïðîñû âûáîðà òàêòèêè, îáúåìà îïå-
ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, îïòèìàëüíûõ
âàðèàíòîâ âûïîëíåíèÿ õîëåöèñòýêòî-
ìèè, ïðîôèëàêòèêè èíòðà- è ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ îñëîæíåíèé èçó÷åíû äîñòà-
òî÷íî ïîëíî. Îäíàêî ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ
îñëîæíåííûõ ôîðì çàáîëåâàíèÿ, êîãäà
îñòðûé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ñî ñòåí-
êè æåë÷íîãî ïóçûðÿ ïåðåõîäèò íà îêðó-
æàþùèå òêàíè, ôîðìèðóÿ ïëîòíûé èí-
ôèëüòðàò, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå
íàøëà ñâîåãî îêîí÷àòåëüíîãî ðåøåíèÿ.
Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëå-
äîâàíèÿ ÿâëÿëàñü ðàçðàáîòêà íîâîãî ìå-
òîäà ëå÷åíèÿ, ïîçâîëÿþùåãî ýôôåêòèâ-
íî âîçäåéñòâîâàòü íà èíôèëüòðàòèâíûå
èçìåíåíèÿ â ñòåíêå æåë÷íîãî ïóçûðÿ è
ñîîòâåòñòâåííî ðàñøèðèòü ïîêàçàíèÿ ê
âûïîëíåíèþ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëå-
öèñòýêòîìèè ïðè îñòðîì îáòóðàöèîííîì
õîëåöèñòèòå.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 425 áîëüíûõ (316 æåí-
ùèí è 109 ìóæ÷èí) îñòðûì îáòóðàöè-
îííûì õîëåöèñòèòîì. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ
êîëåáàëñÿ îò 19 äî 84 ëåò (â ñðåäíåì
64,8±5,2 ãîäà). Âñå áîëüíûå ïî õàðàêòåðó
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ áûëè ðàçäå-
ëåíû íà òðè ãðóïïû. 1-þ ãðóïïó ñîñòàâè-
ëè 242 (56,9%) ïàöèåíòà, êîòîðûì áûëà

ïðîèçâåäåíà òðàäèöèîííàÿ (îòêðûòàÿ)
õîëåöèñòýêòîìèÿ. Îñíîâíûì ïîêàçàíèåì
ê åå âûïîëíåíèþ ñëóæèë íåêóïèðóþ-
ùèéñÿ ïðèñòóï îñòðîãî õîëåöèñòèòà,
íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìóþ â òå÷åíèå
24–36 ÷àñîâ êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ.
Âî 2-þ ãðóïïó âîøëè 108 (25,4%) ïàöèåí-
òîâ, êîòîðûì ïðè îòñóòñòâèè ïîëîæè-
òåëüíîãî ýôôåêòà îò ïðîâîäèìîãî â òå-
÷åíèå 12–24 ÷àñîâ êîíñåðâàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ áûëà âûïîëíåíà ëàïàðîñêîïè-
÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ (ËÕÝ). Ðåøàþ-
ùåå çíà÷åíèå â óñïåøíîì âûïîëíåíèè
ïîñëåäíåé èìåëà ñòåïåíü èíôèëüòðàòèâ-
íûõ èçìåíåíèé â ñòåíêå æåë÷íîãî ïóçû-
ðÿ. Òàê, íàëè÷èå ïëîòíîãî èíôèëüòðàòà
â îáëàñòè øåéêè îðãàíà ñîçäàâàëî çíà-
÷èòåëüíûå òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè ïðè
ìàíèïóëÿöèÿõ, ÿâëÿÿñü ïðè÷èíîé ÿòðî-
ãåííûõ ïîâðåæäåíèé ãåïàòèêîõîëåäîõà,
èíòåíñèâíîãî âíóòðèáðþøíîãî êðîâîòå-
÷åíèÿ. Ðèñê ïîäîáíûõ îñëîæíåíèé îñî-
áåííî âîçðàñòàë ïðè ËÕÝ. Ïîýòîìó äëè-
òåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ áîëåå 48 ÷àñîâ
ñ÷èòàëàñü îäíèì èç ïðîòèâîïîêàçàíèé ê
âûïîëíåíèþ äàííîãî âèäà îïåðàöèè.
3-þ ãðóïïó ñîñòàâèëè 75 (17,6%) ïàöèåí-
òîâ, ó êîòîðûõ ËÕÝ ïðîèçâîäèëè íà âòî-
ðîì ýòàïå ëå÷åíèÿ. Ïîêàçàíèÿìè ê äâóõ-
ýòàïíîìó ëå÷åíèþ îñòðîãî îáòóðà-
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öèîííîãî õîëåöèñòèòà ÿâëÿëèñü äèàãíî-
ñòèðîâàííîå ñ ïîìîùüþ ÓÇÈ óòîëùå-
íèå ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ áîëåå 5,0
ìì, íàëè÷èå åå ðàññëîåíèÿ è ñêîïëåíèÿ
æèäêîñòè â îêîëîïóçûðíîì ïðîñòðàíñòâå.
Òàêèì áîëüíûì íà ïåðâîì ýòàïå âûïîë-
íÿëè äåêîìïðåññèîííóþ õîëåöèñòîñòî-
ìèþ. Õàðàêòåðíî, ÷òî 57 (76%) áîëüíûõ
äàííîé ãðóïïû áûëè ïîæèëîãî è ñòàð-
÷åñêîãî âîçðàñòà.

Êàê èçâåñòíî, ïîä âëèÿíèåì ýëåêò-
ðè÷åñêîãî ïîëÿ, âîçíèêàþùåãî ìåæäó
ýëåêòðîäàìè, â êëåòêàõ è òêàíÿõ ìåíÿ-
åòñÿ èîííàÿ êîíúþíêòóðà, ïîâûøàåòñÿ
ïðîíèöàåìîñòü êëåòî÷íûõ ìåìáðàí, àê-
òèâèçèðóþòñÿ îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâè-
òåëüíûå ïðîöåññû, óñèëèâàåòñÿ äåéñòâèå
ôåðìåíòàòèâíûõ ñèñòåì, ÷òî ñïîñîáñòâó-
åò ãëóáîêîìó ïðîíèêíîâåíèþ ëåêàð-
ñòâåííîãî âåùåñòâà. Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ
ýôôåêòèâíîñòè àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðà-
ïèè íà ïåðâîì ýòàïå ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
íàìè áûëà ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà âíóò-
ðèòêàíåâîãî ýëåêòðîôîðåçà ÷åðåç õîëå-
öèñòîñòîìó ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïåöèàëü-
íîãî âíóòðèïîëîñòíîãî ýëåêòðîäà.
Â ñõåìàòè÷åñêîì îòîáðàæåíèè äàííûé
ñïîñîá ïðåäñòàâëåí íà ðèñóíêå.

Êîíöåíòðàöèþ öåôîòàêñèìà â ñòåí-
êå æåë÷íîãî ïóçûðÿ â çàâèñèìîñòè îò
ñïîñîáà åãî ââåäåíèÿ îïðåäåëÿëè ìåòî-
äîì âûñîêîýôôåêòèâíîé æèäêîñòíîé
õðîìàòîãðàôèè (ÂÝÆÕ). Õðîìàòîãðà-
ôè÷åñêàÿ óñòàíîâêà ñîñòîÿëà èç èíæåê-
òîðà SPD-10A, ñïàðåííîãî ñî ñïåêòðî-
ôîòîìåòîðì LD-10AC è ñàìîïèñöåì
RPD-10R (ïðîèçâîäñòâî ôèðìû
“Shimadzu”, ßïîíèÿ) ñ èñïîëüçîâàíèåì
êîëîíêè Spherisorb (“Hichrom”, Âåëè-
êîáðèòàíèÿ).

Ïðè âûïîëíåíèè õîëåöèñòýêòîìèè
òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè âîçíèêëè ó 98
(40,7%) èç 242 áîëüíûõ 1-é ãðóïïû. Îñ-
íîâíîé èõ ïðè÷èíîé ÿâëÿëèñü âûðàæåí-
íûå èíôèëüòðàòèâíûå èçìåíåíèÿ â øåé-
êå æåë÷íîãî ïóçûðÿ è ãåïàòîäóîäåíàëü-
íîé ñâÿçêå. Ó âñåõ áîëüíûõ äëèòåëüíîñòü
çàáîëåâàíèÿ ïðåâûøàëà 3 ñóòîê. Ïðè ýòîì
ãèñòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ îïåðàöè-
îííîãî ìàòåðèàëà ïîêàçàëè, ÷òî ó 79
(80,6%) áîëüíûõ ìîðôîëîãè÷åñêèå èç-
ìåíåíèÿ â ñòåíêå æåë÷íîãî ïóçûðÿ ñî-
îòâåòñòâîâàëè ôëåãìîíîçíîìó õîëåöèñ-
òèòó, ó 19 (19,4%) – ãàíãðåíîçíîìó. Èç íèõ
ó 26 (32,9%) áîëüíûõ äåñòðóêòèâíûé
ïðîöåññ îñëîæíèëñÿ ïåðôîðàöèåé ñòåí-
êè æåë÷íîãî ïóçûðÿ ñ ðàçâèòèåì â 26
ñëó÷àÿõ ìåñòíîãî è â îäíîì – ðàçëèòîãî
æåë÷íîãî ïåðèòîíèòà. Íåâîçìîæíîñòü
äèôôåðåíöèðîâàòü ýëåìåíòû ãåïàòîäóî-
äåíàëüíîé ñâÿçêè ÿâèëàñü ïðè÷èíîé
ÿòðîãåííîãî ïîâðåæäåíèÿ îáùåãî æåë÷-
íîãî ïðîòîêà ó îäíîãî (0,4%) áîëüíîãî.
Ó 10 (4,1%) ïàöèåíòîâ ââèäó çíà÷èòåëü-
íûõ èíôèëüòðàòèâíûõ èçìåíåíèé â ñòåí-
êå æåë÷íîãî ïóçûðÿ áûëà âûïîëíåíà åãî
ðåçåêöèÿ (îïåðàöèÿ Ïðèáðàìà). Â 26 (26,5%)
èç 98 ñëó÷àåâ îïåðàöèÿ çàêîí÷èëàñü òàì-
ïîíèðîâàíèåì ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ,
ïîêàçàíèÿìè ê êîòîðîìó ñëóæèëè âñêðû-
òèå îêîëîïóçûðíîãî àáñöåññà, íåïîëíîå
óäàëåíèå æåë÷íîãî ïóçûðÿ, íåóâåðåí-
íîñòü â ñîñòîÿòåëüíîñòè ãåìî- è õîëå-
ñòàçà.

Ó 108 áîëüíûõ 2-é ãðóïïû ïîêàçàíè-
ÿìè ê ËÕÝ áûëè ðàííèå ñðîêè çàáîëåâà-
íèÿ (ïåðâûå 48 ÷àñîâ), îòñóòñòâèå òÿæå-
ëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè è ãèïåð-
òåíçèè â æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòÿõ. Âñå îïå-
ðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðîõîäèëè â
óñëîâèÿõ óìåðåííî âûðàæåííîé èíôèëü-
òðàöèè ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ è ãåïà-
òîäóîäåíàëüíîé ñâÿçêè, ÷òî ïîçâîëÿëî
ïðîâåñòè õîëåöèñòýêòîìèþ áåç êàêèõ-
ëèáî îñëîæíåíèé. Ó 77 (71,3%) áîëüíûõ
ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ñòåíêå
æåë÷íîãî ïóçûðÿ ñîîòâåòñòâîâàëè îñòðî-
ìó ôëåãìîíîçíîìó õîëåöèñòèòó, ó 12
(11,1%) – êàòàðàëüíîìó è ó 19 (17,6%) –
ãàíãðåíîçíîìó. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
îñòðûõ ïåðôîðàòèâíûõ õîëåöèñòèòîâ

Ïðîâåäåíèå âíóòðèòêàíåâîãî ýëåêòðîôîðåçà
àíòèáèîòèêà ÷åðåç õîëåöèñòîñòîìó: 1 – âíóòðè-
ïîëîñòíîé ýëåêòðîä, 2 – äðåíàæíàÿ òðóáêà, 3 –
æåë÷íûé ïóçûðü.

Ðåøàþùåå âëèÿíèå íà òðàíñïîðò àí-
òèáèîòèêà â ñòåíêó æåë÷íîãî ïóçûðÿ ïðè
ýëåêòðîôîðåçå îêàçûâàåò êðîâîëèìôîîá-
ðàùåíèå, ñîñòîÿíèå êîòîðîãî îïðåäåëÿ-
åòñÿ ñòåïåíüþ äåñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèé
â îðãàíå. Äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñ-
òè ìåòîäà çà 30 ìèíóò äî ïðîâåäåíèÿ
ýëåêòðîôîðåçà íà îáëàñòü æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ âîçäåéñòâîâàëè ïåðåìåííûì ìàã-
íèòíûì ïîëåì (ÏÌÏ), îáëàäàþùèì
ñòèìóëèðóþùèì âëèÿíèåì íà êðîâîîá-
ðàùåíèå, èñòî÷íèêîì êîòîðîãî ÿâëÿëñÿ
àïïàðàò “ÀëÌÀÃ-01”.
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17. "Êàçàíñêèé ìåä. æ.", ¹ 4.

ïðîèçâîäèëîñü òîëüêî îòêðûòûì ñïîñî-
áîì ââèäó ïðåäïîëàãàåìûõ òåõíè÷åñêèõ
òðóäíîñòåé ïðè âûïîëíåíèè õîëåöèñòýê-
òîìèè.

Â 3-é ãðóïïå õîëåöèñòîñòîìèþ âûïîë-
íÿëè ïîä ëàïàðîñêîïè÷åñêèì êîíòðîëåì
ó 16 (21,3%) áîëüíûõ, ïîä êîíòðîëåì
ÓÇÈ – ó 59 (78,7%). Ñ öåëüþ ñðàâíèòåëü-
íîé îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè âîçäåéñòâèÿ
íà îêîëîïóçûðíûé èíôèëüòðàò ðàçëè÷-
íûõ ìåòîäîâ àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè
áûëà âûäåëåíà îñíîâíàÿ ãðóïïà (42 ïà-
öèåíòà ñ äåêîìïðåññèîííîé õîëåöèñòî-
ñòîìîé). Òàêèì ïàöèåíòàì çà îäíè ñóòêè
äî õîëåöèñòýêòîìèè ïðîâîäèëè ñåàíñ
âíóòðèòêàíåâîãî ýëåêòðîôîðåçà (1,0 öå-
ôîòàêñèìà). Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâè-
ëè 20 áîëüíûõ ñ äåêîìïðåññèîííîé õî-
ëåöèñòîñòîìîé, êîòîðûì çà 30 ìèíóò äî
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â âåíó ââî-
äèëè àíàëîãè÷íûé àíòèáàêòåðèàëüíûé
ïðåïàðàò. Äëÿ òîãî ÷òîáû èñêëþ÷èòü âëè-
ÿíèå íà ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ â îñ-
íîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ îñòàòî÷íûõ êîí-
öåíòðàöèé àíòèáèîòèêà, êîòîðûå ìîãëè
íàõîäèòüñÿ â ïîëîñòè æåë÷íîãî ïóçûðÿ
ïîñëå âíóòðèòêàíåâîãî ýëåêòðîôîðåçà,
ïðåäâàðèòåëüíî ïðîèçâîäèëè äåìóêîçà-
öèþ ñòåíêè óäàëåííîãî îðãàíà.

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî,
÷òî ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû êîíöåí-
òðàöèÿ àíòèáèîòèêà â ñòåíêå æåë÷íîãî
ïóçûðÿ ñîñòàâëÿëà 1,37±0,05 ìã/ìë, òîãäà
êàê â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ – 0,66±0,1
(ð<0,01). Òàêèì îáðàçîì, ïðè íàëè÷èè
ïðèçíàêîâ îêîëîïóçûðíîãî èíôèëüòðà-
òà áîëåå ýôôåêòèâíûé òðàíñïîðò àíòè-
áàêòåðèàëüíîãî ïðåïàðàòà ê î÷àãó ïàòî-
ëîãè÷åñêîãî ïðîèñõîäèë ïóòåì âíóòðè-
òêàíåâîãî ýëåêòðîôîðåçà.

Â ñî÷åòàíèè ñ ÏÌÏ âíóòðèòêàíåâîé
ýëåêòðîôîðåç èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ
îêîëîïóçûðíîãî èíôèëüòðàòà íà 3-è ñóò-
êè ïîñëå õîëåöèñòîñòîìèè. Ýôôåêòèâ-
íîñòü ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ, ñîñòîÿùåãî
èç 5–7 ñåàíñîâ, êîíòðîëèðîâàëè ñ ïî-
ìîùüþ êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòå-
ëåé è äàííûõ ÓÇÈ. Êàêèõ-ëèáî îñëîæ-
íåíèé, ñâÿçàííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì
ìåòîäà, è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â äàííîé
ïîäãðóïïå íå áûëî. Ïîëîæèòåëüíûé ëå-
÷åáíûé ýôôåêò â âèäå çíà÷èòåëüíîãî
óìåíüøåíèÿ ÷àñòîòû èíôèëüòðàòèâíûõ
èçìåíåíèé â ñòåíêå æåë÷íîãî ïóçûðÿ
(íà 2,4±0,5 ìì) íàáëþäàëñÿ ó 19 (45,2%)
áîëüíûõ. Ïîñëå ôèñòóëîõîëåöèñòîõîëàí-
ãèîãðàôèè è êîíòðîëüíîãî ÓÇÈ æåë÷-
íîãî ïóçûðÿ èì áûëà âûïîëíåíà ËÕÝ áåç
âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà. Îïåðàöèè ïðî-
õîäèëè áåç òåõíè÷åñêèõ òðóäíîñòåé â óñ-
ëîâèÿõ óìåðåííî âûðàæåííûõ èíôèëüò-
ðàòèâíûõ èçìåíåíèé è ñïàå÷íîãî
ïðîöåññà â ïîäïå÷åíî÷íîì ïðîñòðàíñòâå.

Îñòàëüíûì 23 áîëüíûì ââèäó ñîõðàíÿâ-
øåãîñÿ óòîëùåíèÿ ñòåíêè æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ áîëåå 5,0 ìì áûëà ðåêîìåíäîâàíà
âûïèñêà èç ñòàöèîíàðà ñ ïîñëåäóþùèì
ïðîâåäåíèåì (÷åðåç 2–3 íåä) ïëàíîâîé
õîëåöèñòýêòîìèè. Ïðè ïîâòîðíîì ïî-
ñòóïëåíèè áîëüíûõ â ñòàöèîíàð ñ ôóíê-
öèîíèðóþùåé õîëåöèñòîñòîìîé âíîâü
ïðîâîäèëè ýõîëîêàöèîííûé êîíòðîëü
ñîñòîÿíèÿ ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ.
Ó 14 (60,9%) ïàöèåíòîâ åå óòîëùåíèå
ñîñòàâèëî 2,4±0,5 ìì. Èì òàêæå áûëà
ïðîèçâåäåíà ËÕÝ. Ó 9 áîëüíûõ íà êîíò-
ðîëüíîì ÓÇÈ óòîëùåíèå ñòåíêè æåë÷-
íîãî ïóçûðÿ ïðåâûøàëî 4,0 ìì, ÷òî ïî-
òðåáîâàëî ïîâòîðíîãî êóðñà âíóòðèòêà-
íåâîãî ýëåêòðî- ôîðåçà àíòèáèîòèêà â
ñî÷åòàíèè ñ ÏÌÏ. Íåñìîòðÿ íà ýòî, ñó-
ùåñòâåííîãî èçìåíåíèÿ äàííîãî ïîêà-
çàòåëÿ íàì óäàëîñü äîáèòüñÿ òîëüêî ó 2
áîëüíûõ. Ïîïûòêà æå âûïîëíèòü ËÕÝ
áûëà ïðåäïðèíÿòà ó âñåõ áîëüíûõ.

Ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà îò âíóòðè-
òêàíåâîãî ýëåêòðîôîðåçà (ó 7) îòìå÷à-
ëèñü çíà÷èòåëüíûå òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè
ïðè âûäåëåíèè øåéêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ
ââèäó íàëè÷èÿ â íåé êðóïíûõ êîíêðå-
ìåíòîâ è èíôèëüòðàòèâíûõ èçìåíåíèé.
Ýòî ïîñëóæèëî ïîêàçàíèåì ê ïåðåõîäó
íà ëàïàðîòîìèþ ó 3 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòà-
âèëî 7,1% îò âñåõ áîëüíûõ, â ëå÷åíèè
êîòîðûõ èñïîëüçîâàëè âíóòðèòêàíåâîé
ýëåêòðîôîðåç àíòèáèîòèêà â ñî÷åòàíèè
ñ ìàãíèòîòåðàïèåé. Ýôôåêòèâíîñòü äàí-
íîãî ìåòîäà â ëå÷åíèè îêîëîïóçûðíîãî
èíôèëüòðàòà ñîñòàâèëà 83,3%. Êðóïíûå
êîíêðåìåíòû, ëîêàëèçîâàííûå â øåéêå
æåë÷íîãî ïóçûðÿ, íå ïîçâîëèëè íàì ñó-
ùåñòâåííî óìåíüøèòü ñòåïåíü èíôèëüò-
ðàòèâíûõ èçìåíåíèé, íåñìîòðÿ íà ïðî-
âîäèìîå ëå÷åíèå. Òàêàÿ îñîáåííîñòü, íà
íàø âçãëÿä, îáóñëîâëåíà ïîñòîÿííûì
äàâëåíèåì êðóïíûìè êîíêðåìåíòàìè íà
ñëèçèñòî-ïîäñëèçèñòûé ñëîé æåë÷íîãî
ïóçûðÿ, ÷òî çíà÷èòåëüíî íàðóøàåò âíóò-
ðèñòåíî÷íûé êðîâîòîê è ïðîöåññ ïðî-
íèêíîâåíèÿ àíòèáèîòèêà â òêàíè. Ïîýòî-
ìó, åñëè  ïðè îñòðîì îáòóðàöèîííîì
õîëåöèñòèòå âûÿâëÿåòñÿ êðóïíûé øåå÷-
íûé êîíêðåìåíò, öåëåñîîáðàçíî ïðîèç-
âîäèòü õîëåöèñòýêòîìèþ îòêðûòûì ñïî-
ñîáîì ëèáî íà ïåðâîì, ëèáî íà âòîðîì
ýòàïå ëå÷åíèÿ.

Ó 33 áîëüíûõ ñ äåêîìïðåññèîííîé
õîëåöèñòîñòîìîé âíóòðèòêàíåâîé ýëåê-
òðîôîðåç àíòèáèîòèêà íå ïðîâîäèëñÿ ïî
ñëåäóþùèì ïðè÷èíàì: òÿæåëûå ñîïóò-
ñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ (ó 20), àëëåðãèÿ
íà àíòèáèîòèê (ó 7), ïðî÷èå (ó 6). Îïå-
ðèðóÿ â òàê íàçûâàåìîì õîëîäíîì ïåðè-
îäå, ìû â 10 (30,3%) ñëó÷àÿõ îáíàðóæè-
ëè ïëîòíûé ïåðèâåçèêàëüíûé èí-
ôèëüòðàò äàæå ÷åðåç 3–4 íåäåëè ïîñëå
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òîãî, êàê îñòðûå ÿâëåíèÿ æåë÷íîêàìåí-
íîé áîëåçíè áûëè êóïèðîâàíû. Âûïîëíå-
íèå ËÕÝ ïðè ýòîì ïðîèñõîäèëî ñ áîëü-
øèìè òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè, è ó 7
(21,2%) áîëüíûõ âûíóæäåííî çàêîí÷èëîñü
îòêðûòûìè îïåðàòèâíûìè âìåøàòåëüñòâà-
ìè. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îáíàðóæèâàëèñü äåñò-
ðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ â ñòåíêå æåë÷íîãî
ïóçûðÿ. Âûäåëåíèå åãî èç èíôèëüòðàòà ó 3
áîëüíûõ ñîïðîâîæäàëîñü ïåðôîðàöèåé
ñòåíêè ñ âûõîæäåíèåì êîíêðåìåíòîâ â
áðþøíóþ ïîëîñòü. Â 2 ñëó÷àÿõ  ïðîèçîøëî
âñêðûòèå îêîëîïóçûðíîãî àáñöåññà. Íàëè-
÷èå òàêèõ ìåñòíûõ èçìåíåíèé áûëî ñâÿ-
çàíî, íà íàø âçãëÿä, ñ îñîáåííîñòÿìè
ïðîöåññà ïðîëèôåðàöèè, êîòîðûé ïðîõî-
äèë ñòàäèþ ïëîòíîãî èíôèëüòðàòà, îòãðà-
íè÷èâàþùåãî æåë÷íûé ïóçûðü ïðàêòè÷åñ-
êè ñî âñåõ ñòîðîí. Îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå
íà ðàññàñûâàíèå èíôèëüòðàòà îêàçûâàëè
è êîíêðåìåíòû æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ÿâëÿþ-
ùèåñÿ èñòî÷íèêîì âîñïàëåíèÿ. Òàêèì îá-
ðàçîì, ïðè âûïîëíåíèè ËÕÝ íà âòîðîì
ýòàïå ëå÷åíèÿ âûíóæäåííûé ïåðåõîä íà ëà-
ïàðîòîìèþ áûë îñóùåñòâëåí ó 10 (13,3%)
èç 75 áîëüíûõ.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ýôôåêòèâíîñ-
òè ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ îñòðûì îáòóðàöèîííûì
õîëåöèñòèòîì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå ïðîâîäèëñÿ ïî ñëåäóþùèì êðèòå-
ðèÿì: ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé, äëèòåëüíîñòü íàõîæäåíèÿ áîëüíîãî
â ñòàöèîíàðå, ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ ïîñòõîëå-
öèñòýêòîìè÷åñêîãî ñèíäðîìà (ÏÕÝÑ),
ëåòàëüíîñòü. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïðåäñòàâ-
ëåíû â òàáëèöå.

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî â 1-é
ãðóïïå ìåñòíûå ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå
îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 31 (12,8%)
áîëüíîãî, ñðåäè íèõ  íàãíîåíèÿ îïåðàöè-
îííûõ ðàí – ó 28 (11,6%), âíóòðèáðþø-
íûå èíôèëüòðàòû è àáñöåññû – ó 2 (0,8%),
ðàçëèòîé æåë÷íûé ïåðèòîíèò – ó îäíîãî
(0,4%). Â îäíîì ñëó÷àå íàáëþäàëîñü ÿòðî-
ãåííîå ïîâðåæäåíèå îáùåãî æåë÷íîãî
ïðîòîêà. Ñðåäíèé êîéêî-äåíü ñîñòàâèë
15,2±4,5.

Ðàçâèòèå ðàííåãî ÏÕÝÑ (ïåðèîä íàõîæ-
äåíèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàðå) ìû íàáëþ-
äàëè â 23 (9,5%) ñëó÷àÿõ. Åãî ïðè÷èíîé ó
12 áîëüíûõ ÿâëÿëèñü ñòðèêòóðû òåðìèíàëü-
íîãî îòäåëà îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ðàç-
ëè÷íîé ñòåïåíè è ïðîòÿæåííîñòè, ó 8 –
ðåçèäóàëüíûå êîíêðåìåíòû ãåïàòèêîõîëå-
äîõà, ó 3 – îñòðûé ïàíêðåàòèò. Äîñòîâåð-
íî ïðîñëåäèòü ÷àñòîòó âîçíèêíîâåíèÿ
ïîçäíåãî ÏÕÝÑ (ïîñëå âûïèñêè áîëüíîãî
èç ñòàöèîíàðà) ó âñåõ ïðîîïåðèðîâàííûõ
íå ïðåäñòàâëÿëîñü âîçìîæíûì.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óìåðëè
8 áîëüíûõ, èç íèõ ó 6 îïåðàöèÿ ïðîõîäè-
ëà ñ òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè. Ïîñëåîïå-

ðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 3,3%.
Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ëåòàëüíûõ èñõî-
äîâ ïîñëóæèëè îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (ó 5)  è ïî îäíîìó
ñëó÷àþ îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà, ïîëè-
îðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, òðîìáîýìáî-
ëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè.

Àíàëèç ìåñòíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé âî 2-é ãðóïïå áîëüíûõ ïîêà-
çàë, ÷òî â 3 (2,8%) ñëó÷àÿõ  èìåëèñü ãíîé-
íî-âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ â ìåñòå
íàõîæäåíèÿ òðîàêàðà (îêîëîïóïî÷íàÿ îá-
ëàñòü), îòêóäà èçâëåêàëñÿ æåë÷íûé ïóçûðü
ìåòîäîì íàñèëüñòâåííîãî ðàñøèðåíèÿ
îïåðàöèîííîé ðàíû. Ñðåäíèé êîéêî-äåíü
ñîñòàâèë 7,8+1,2. Ïðîÿâëåíèé ðàííåãî
ÏÕÝÑ è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ìû íå íàáëþ-
äàëè. Òàêîå áëàãîïðèÿòíîå òå÷åíèå ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà âî ìíîãîì áûëî
îáóñëîâëåíî ðåãëàìåíòèðîâàííûìè ïîêà-
çàíèÿìè ê ËÕÝ.

Ó 3 (4%) èç 75 áîëüíûõ, êîòîðûì íà-
êëàäûâàëè õîëåöèñòîñòîìó,  îòìå÷àëîñü
óìåðåííîå æåë÷åèñòå÷åíèå â áðþøíóþ
ïîëîñòü âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ ãåðìåòè÷-
íîñòè ïóíêöèîííîãî îòâåðñòèÿ, ÷òî ïî-
òðåáîâàëî âûïîëíåíèÿ ñàíàöèîííîé ëà-
ïàðîñêîïèè. Óñïåøíî çàêîí÷èòü ËÕÝ íà
âòîðîì ýòàïå ëå÷åíèÿ îñòðîãî îáòóðàöè-
îííîãî õîëåöèñòèòà óäàëîñü ó 65 áîëüíûõ.
Ìåñòíûå îñëîæíåíèÿ â âèäå ãíîéíî-âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â îáëàñòè ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ ðàí (ïðîêîëîâ ïåðåäíåé
áðþøíîé ñòåíêè) íàáëþäàëèñü ó 4 (6,2%)
áîëüíûõ, èç íèõ ó 2 ïàöèåíòîâ îáíàðóæåí
èíôèëüòðàò â ìåñòå èçâëå÷åíèÿ æåë÷íîãî
ïóçûðÿ ñ ïîñëåäóþùèì àáñöåäèðîâàíèåì.
Ó 2 áîëüíûõ ïðîèçîøëî îáðàçîâàíèå ïîä-

Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ îñòðîãî
îáòóðàöèîííîãî õîëåöèñòèòà

Âèäû  õèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ

Êðèòåðèè îöåíêè òå÷åíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà

Òðàäèöèîííàÿ
õîëåöèñòýêòîìèÿ
    (n=242)

Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ
õîëåöèñòýêòîìèÿ
    (n=108)

Äâóõýòàïíûé ìåòîä
ëå÷åíèÿ:
    õîëåöèñòîñòîìèÿ
      (n=75)

    ËÕÝ
      (n=65)

52*
 (21,5%)

5
  (4,6%)

3
  (4%)

6
(9,2%)

15,2±4,5*

8,4±1,2

9,6±1,2

10,8±2,5

23*
(9,5%)

—

—

2
(3,1%)

Ï Õ Ý Ñ

8*
 (3,3%)

—

—

—

ëå-
òàëü-
íîñòü

ï/îïåðàö.
îñëîæíå-

í è ÿ
êîéêî-äåíü

* p < 0,05.
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êîæíîãî àáñöåññà ïåðåäíåé áðþøíîé
ñòåíêè â ìåñòå íàõîæäåíèÿ õîëåöèñòî-
ñòîìû. Ñðåäíèé êîéêî-äåíü íà ïåðâîì ýòà-
ïå ñîñòàâèë 7,6±1,2, íà âòîðîì – 12,8±2,5.
Ñëó÷àåâ ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè
íå íàáëþäàëîñü.

Ëó÷øèå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ îñòðîãî îáòóðàöèîííîãî õîëåöèñ-
òèòà áûëè äîñòèãíóòû ñ ïîìîùüþ ðàííåé
ËÕÝ. Ýòî, îäíàêî, íå îçíà÷àåò, ÷òî íàìè
áûëà íàéäåíà àëüòåðíàòèâà òðàäèöèîííîé
õîëåöèñòýêòîìèè. Ïîñëåäíÿÿ ïðîäîëæàåò
îñòàâàòüñÿ îñíîâíûì ìåòîäîì ðàäèêàëü-
íîãî ëå÷åíèÿ îñòðîãî îáòóðàöèîííîãî õî-
ëåöèñòèòà â êëèíèêå. Â ÷åì æå òîãäà ñî-
ñòîèò ýâîëþöèÿ õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè?
Âî-ïåðâûõ, ïðè íåýôôåêòèâíîñòè ïðîâî-
äèìîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè â òå÷åíèå
12–24 ÷àñîâ áîëüíûõ ñëåäóåò îïåðèðîâàòü
íåçàâèñèìî îò ñðîêîâ çàáîëåâàíèÿ. Îáúåì
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà äîëæåí îï-
ðåäåëÿòüñÿ ñòåïåíüþ îïåðàöèîííîãî ðèñ-
êà è âûðàæåííîñòè èíôèëüòðàòèâíûõ èç-
ìåíåíèé â ñòåíêå æåë÷íîãî ïóçûðÿ. ËÕÝ
ñëåäóåò âûïîëíÿòü ïðè íàëè÷èè òàêèõ áëà-
ãîïðèÿòíûõ óñëîâèé, êàê ðàííèå ñðîêè çà-
áîëåâàíèÿ (ïåðâûå 48 ÷àñîâ îò íà÷àëà ïðè-
ñòóïà îñòðîãî õîëåöèñòèòà), îòñóòñòâèå ó
áîëüíîãî òÿæåëûõ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëå-
âàíèé, óòîëùåíèå ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçû-
ðÿ, ïî äàííûì ÓÇÈ, ìåíåå 5 ìì, îòñóò-
ñòâèå ðàñøèðåíèÿ âíóòðè- è âíåïå÷å-
íî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ. Âî-âòîðûõ, èñ-
ïîëüçîâàíèå äâóõýòàïíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ
îñòðîãî îáòóðàöèîííîãî õîëåöèñòèòà ïî-
êàçàëî åãî î÷åâèäíûå ïðåèìóùåñòâà ïå-
ðåä ýêñòðåííîé è ñðî÷íîé õîëåöèñòýêòî-
ìèÿìè, âûïîëíÿåìûìè ïðè îêîëîïó-
çûðíûõ èíôèëüòðàòàõ. Íåèçáåæíûå èçäåð-
æêè, ñâÿçàííûå ñ óâåëè÷åíèåì êîëè÷å-
ñòâà êîéêî-äíåé è ÷àñòîòîé ïîâòîðíûõ ãîñ-
ïèòàëèçàöèé áîëüíûõ ñ ôóíêöèîíè-

ðóþùåé õîëåöèñòîñòîìîé, êîìïåíñèðóþò-
ñÿ ïîëíîöåííûì ïðåäîïåðàöèîííûì èõ
îáñëåäîâàíèåì, ïðîâåäåíèåì ìåäèêàìåí-
òîçíîé êîððåêöèè ñîïóòñòâóþùåé ïàòî-
ëîãèè è óñïåøíûì âûïîëíåíèåì â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ ËÕÝ íà çàêëþ÷èòåëüíîì
ýòàïå ëå÷åíèÿ.
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CHOICE OF THE TREATMENT METHOD OF
PATIENTS WITH ACUTE OBTURATIONAL

CHOLECYSTITIS
I.S. Malkov, A.U. Ziganshin, Z.I. Chagaeva,

B.A. Ziganshin, L.A. Ryabets

S u m m a r y

The comparative analysis of surgical treatment of
acute obturational cholecystitis is performed in 425
patients. The advantage of laparoscopic cholecystomy
carried out at early terms of the disease is shown. The
two-stage treatment method including decompression
cholecystostomy and following laparoscopic
cholecystectomy was used in the cases when the
paracystic infiltrate was formed. The method of
interstitial electrophoresis of antibiotic combined with
magnetotherapy was developed to increase the
efficiency of medicamental effect on the infiltrate gall
bladder.
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B.C. Áîùåíêî, À.Â. Ãóäêîâ, Â.Ð. Ëàòûïîâ, Ò.Á. Ïåðîâà, Í.Ì. Ïðîñåêèíà

Êàôåäðà óðîëîãèè (çàâ. –  ïðîô. À.Â. Ãóäêîâ), êàôåäðà ëó÷åâîé  äèàãíîñòèêè è ëó÷åâîé
òåðàïèè (çàâ. –  ïðîô. Â.Ä. Çàâàäîâñêàÿ) Ñèáèðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî

ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà, ã. Òîìñê

Ëå÷åíèþ êèñò ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû
â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå ïîñâÿùåíû
íåìíîãî÷èñëåííûå ïóáëèêàöèè [1, 3]. Íå-
âûñîêèé èíòåðåñ ê ïðîáëåìå ëå÷åíèÿ êèñò
ïðîñòàòû ñâÿçàí, î÷åâèäíî, ñ òåì, ÷òî
îáû÷íî êèñòû êëèíè÷åñêè íå ïðîÿâëÿþò-
ñÿ. Ïî äàííûì À.Â. Êèðèëëîâà [2], ïðè
òðàíñðåêòàëüíîì óëüòðàçâóêîâîì èññëåäî-
âàíèè ó 3000 áîëüíûõ êèñòû ïðåäñòàòåëü-

íîé æåëåçû áûëè âûÿâëåíû ó 342 (11,4%).
Âðîæäåííûå ïðîñòàòè÷åñêèå êèñòû îáíà-
ðóæåíû ó 11% áîëüíûõ, ïðèîáðåòåííûå –
ó 89% (ñâÿçàííûå ñ íîäóëÿðíîé ãèïåðïëà-
çèåé –  ó 74%, ðåòåíöèîííûå êèñòû –
ó 13%, êèñòû ñåìÿâûáðàñûâàþùèõ ïðî-
òîêîâ –  ó 2%). Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íàé-
äåííûå èçìåíåíèÿ áûëè ñëó÷àéíîé íàõîä-
êîé, è ëèøü ó 36 (1,2%) áîëüíûõ èìåëà
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