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eCcMOTpSI Ha TMPAKTUYECKYIO OPTaHU3alUI0 W

COBEPIIIEHCTBOBAHNE METOIOB TTPeHATATHHOM

JINArHOCTUKH, TTOMOIIb MeIUIIMHCKUX TeHeTH-
KOB ¥ JIOCTVIKEHWS B JIEYeHUW, BPOKIEHHbIE aHOMA-
mvu passutus (BAP) nouek saHnMaior ogHO U3 Bey-
X MECT B CTPYKType HedPOJIOrnIecKoil MaToJOTi
y mereil. MaJOCHMOTOMHOCTD W TOJTMMOP(HU3M KJIHU-
HUYECKUX TIPOSBJIEHUN SBJSIOTCS OJHOW W3 TPUYUH
no3aHelt guarnoctukn BAP modek, 4to cyniecTBeHHO
CKa3bIBAETCST HA TPOTIECCe JieueHus, Be/leT K yXy/Ilie-
HUIO TIPOTHO3a W KA4YecTBA JKM3HM TAKUX IMAIIMEHTOB.
Bce 310 TOMUEepKMBaeT HEOOXOAWMOCTH W3yYEeHUS
JIAHHOM TTPOGJIEMDI.

I[eavio uccaedosanus sTBUIOCH N3yUYeHIE PACITPOC-
TPAHEHHOCTH W OCHOBHBIX KJWHUYECKWUX IPOSBIEHUI
BPOK/IEHHBIX aHOMAJIUI TIOYeK B 3aBUCUMOCTH OT TIO-
Ja nereit OMCKOiT 06J1acTH.

3a 2003 rox B racTpo-nedpoJiornueckoe oTeseHne
06JTaCTHOH [IeTCKOH KJIMHWYECKOH OOJBHUIIBI TOPOa
Omcka Obutn  rocnutasmuaupoBanbl 102 peGenka ¢
BPOK/IEHHBIMH QHOMAJIUSAMK TTOY€K, YTO COCTABUJIO
11,6 % B cTpyKType HePOJOrnYecKuX OOJIbHBIX, MPO-
HIeJIIUX M0 OT/AeJeHmo. Pacipe/esenye Mo Moy Bbl-
aBuio npeobnaganue aesouek (60,8 %) wam Maapun-
kamm (39,2 %). Bce nammentbl ObLIM pasfeseHbl Ha
JIBe TPYIIIBI: OCHOBHYIO TPYIITY COCTaBUIM 62 1eBOY-
K, Tpymmny cpaBuenuss — 40 MmanpbunkoB. Cpemmmuii
BO3pACT JleTell Ha MOMEHT TOCMUTATU3AINUN He Pa3Jin-
YyaJjICsl, U COCTaBWJI, cOOTBeTcTBeHHO, 9,1 + 0,5 ser u
8,2 + 0,6 mer (p > 0,05).

W3onmpoBanible aHOMAJUK TOYEK PETUCTPUPOBA-
miach y 82,3 % mereit ocHOBHOI rpymmsl u 77,5 % 1e-
teil rpynnbl cpaBHenus (pe > 0,05). KomGunuposan-
HbIe AHOMAJIMU BBISIBJIEHBI, COOTBeTCTBEHHO Yy 17,7 %

n 22,5 % naumentos (pe > 0,05). Takum o6pasom,
U30JIMPOBAHHBbIE aHOMAIUKM B 00X TPyIIax jerei
BCTPEYAJINCh B 4 pasa yale, yeM KOMOWHUPOBaHHBIE.
[To wacTore TEPBOE MECTO 3aHUMAJIU KOJIMYECTBEHHbIE
anomamnn (50 % u 55 %, pe > 0,05), upeacrabieH-
Hble arenesmeil (anmasueil) m yaBoeHneM nodyek. Are-
nesus (amnasusa) BergBaena y 8,1 % mereil ocHOBHOM
rpymmbsl 1y 30 % mereit rpymmbl cpaBHenus. Takum
00pa3oM, JlaHHas aHOMAJIUsl Pa3BUTHS PETHCTPUPOBA-
Jach B 3,7 pasa yaile y MaJbulKOB, 4eM Y JEBOYEK
(pe < 0,01). Vasoenme mnodyek AMArHOCTUPOBAHO Y
41,9 % nmereit ocHOBHOIT Tpymmbl n y 22,5 % jgereit
IpyIlIbl cpaBHeHUs, TO ecTh, B 1,9 pasa uwaie peruc-
TpUpOBaach y JE€BOYEK, 4eM y MaabunkoB (pp <
0,05). Yamie Bcero AMarHoCTUPOBANOCH HEOJHOE Y-
soernne (33,9 % u 20 %, pe > 0,05), nomHoe yaBoe-
HUE BBIABJIEHO TOMbKO y 9,7 % meouek (pe < 0,01).

[To3unmoHHbIe AaHOMAIMU 3aHUMAJI BTOPOE MECTO
(25,8 % n 37,5 %, pe > 0,05) u ObLIM TpeACTaBIEHbI
pucronueil u poramueil moyek. Yacrora poranuu 1o-
4eK B ABYX Ipylnax He pasaudanach (22,6 % u 20 %),
a JIMCTOMHUS MOYEK Y JIeBOYEK BCTPeYasach B 3 pasa pe-
ke, yeM y MambunkoB (8,1 % m 25 %, pe < 0,05).
[TpenMy1ecTBEHHO PErMCTPUPOBAINCH TOMOJIATEPAIb-
Hble, OJHOCTOPOHHUE, MOSICHUYHbIe ucTonuu. I[Ipa-
BOCTOPOHHUE JIMCTOIUU BBISBJIEHBI TOJBKO y 12,5 %
Maapunkos (pe < 0,001).

Tperbe MecTo 1o YacToTe 3aHUMaJIN aHoMasni (Ghop-
MHUPOBAHUS TI0Y€EK ¢ JAePUIUTOM NAPEHXUMbI, IPEICTaB-
JieHHble HopMoHedpoHndeckoii (mpocToit) runonasueit
(16,1 % n 10 %, pe > 0,05). Yame Bcero Bepuduim-
poBasmck JeBoctoponnne runomnasun (11,2 % u 7,5 %,
pe > 0,05). HeGospimoii mpomenT ObLI NpeacTaBIeH
anomaymsivu auddepertmposkn nouek (12,9 % u 5 %,
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pe > 0,05), B CTPYKType KOTOPBIX MOJMKUCTO3 MOYEK
BBISIBJIEH TOJBKO y 6,5 % meBouek (pe < 0,05), a wac-
TOTA JIMCIIA3MiI MOYeK JOCTOBEPHO He pPasjinyajiach
(4,8 % u 5 %, pp > 0,05). Anomanun opmbr (ITOAKO-
BOOOpa3Has MOYKA), aHOMAJMU YAIIeYHO-JOXAHOUHOI
cucrembl (BerBUCTBIH TUIL) 1 curapoM Dpeilin BbisaBIIe-
HBI B €JINHUYHBIX CJYYAsIX.

AHam3 OCJIOKHEHUI BBISBUJI, YTO Y JIeBOYEK XPO-
HUYeCKUil e onepPUT OCJIOMKHST TedyeHne OCHOBHO-
ro 3abosieBaHust B 3 pasa yalle, a XPOHUYECKHUIl 1i1c-
TUT JUArHOCTUPOBaCs TOJbKO y Hux (rabm. 1). Kak
coyeTaHHas I1aTOJIOrUs, y JeTeil OCHOBHOI Ipymibl U
IPYIIIbI CPaBHEHHS IHATHOCTHPOBAJIICH HeHporeHHast
JCHYHKIUST MOYEBOTO TY3bIPSI, My3bIPHO-MOYETOYHNU-
KOBBIHT pedumioke, amsMerabosmueckass HedpomaTns,
pedmiokc-nedponarusi. Hedpontos BbISBIEH TOJBKO
y 9,7 % nesouex (pe < 0,01).

Tabnuua 1

YacToTa ocnoXXHeHUN 1 codeTaHHOW natonorum y geten ¢ BAP noyek

neprensun (3,9 % u 3 %, pe > 0,05). ITpeobaagaommm
CHH/IPOMOM Yy MaJIbUMKOB OBLT 60JIEBOH, y JeBOYEK —
MoueBoil. [lanHHoe 06CTOSATENBCTBO MOYKHO OOBSICHUTD
6oJiee YACTOIl BCTPEUAEMOCTHIO Y JIEBOYEK OCJIOKHEHHI
MHUKPOGHO-BOCTIATINTENLHOTO XapaKTepa.

ITo yactoTe CHMIITOMOB [IOCTOBEPHBIX pasjnuuii B
CpaBHUBAeMbIX IpyIax jereii e BbisgsieHo (tabu. 2).
Hawu6osiee yacTbiMu cUMIITOMaM# y JIeBOYeK ObLIH (O-
JIM B JKUBOTE W TOSICHUYHOI 06JacTh, JIMXOPAJIKa; Y
MaJIbYMKOB — K J[AHHBIM IPOSIBJIEHUSIM TIPHCOE/INHSICS
sHype3. XapaKTepuCTHKa MOYEBOTO CHHAPOMA TIpe/-
cTasJyieHa B Tabsmie 3.

Y neBouek JieHKOIMTYPHS ¥ GAKTEPUYPUS PEruc-
TPUPOBAINCH B 2-3 pasa damie, 4eM y MaJb4YHKOB
(pe < 0,05). D10 obbsICHAETCS 6OJIEE YACTBIM BOBJIE-
YeHHeM OpPraHOB MOYEBOW CHCTEMBI JIEBOYEK B BOCIA-
JINTEJBHBIN Tporiecc. Yacrora APYyTUX CHUMIITOMOB B
CpPaBHUBAEMbBIX TPYIIAX HE Pa3jimya-
sach. ITpu 6akTepPUOJOrHYECKOM HCC-
JIeloBaHnl  Moun  Haubojiee 4acTo

Hesoukn  Manb4nkun Bcero BbIceBasach KHIlleYHasd Tajovyka, pe-
3abonesaHus (n=62) (n=40) (n=102) e — gueGeuena THEBMOHUHN, HTE-
abc. % abc. % abc. % POKOKK (heKaTIbHBII 1 ApyTHe BO30Y-
XPpOHMYeCKMI NnenoHedput 34 54,8 8 20,0 42 41,2 jgureaun. Omupemensiach BbICOKas
XPOHUYECKIMI LUCTUT 5 81 - B 5 4,9 YYBCTBUTEJIbHOCTh OCHOBHBIX BO36Y-
HelporenHas AncdyHKLMA ModeBoro nyabipa 11 17,7 1 27,5 22 21,5 Auteneii k uedanocnopunam Ill-ro
[1y3bIPHO-MOYETOYHWKOBBIVI perltokc 10 161 4 10,0 14 137 HOKOHeI)Mﬂ (uedporarcumy, H?Q)TPH’
Pediokc_Hehponanis 4 65 2 50 6 59 AaKcony), ammmorinkosnjam (remra-
MunHy ) 1 HuTpodypanam (dyparn-

[un3meTabonmnyeckas Hechponatus 7 1.3 2 5,0 9 8,8

ny, pypasonnmy).
HedponTos* 6 9,7 - - 6 5,9

MprMedaHue: * - 4OCTOBEPHOCTL pPasnuymii B rpynnax (pe) < 0,05

Y 6ospmmHCTBA /1eTell OCHOBHOI T'PYHIBI W TPYII-
bl CPaBHEHUsI BBISIBJIEHDbI OOIIen3BeCcTHbIE (DAKTOPHI
PHUCKA: OTATOIIEHHAs HACJE/CTBEHHOCTb IO MOYEYHOI
narosornn (40 % u 31,3 %, pe > 0,05), recrosnr I-it
u I1-it nonosun Gepemennoctu (42,3 % n 40 %, pe >
0,05), yrposa mpepsiBanus Gepemennoctu (17,3 % n
30,6 %, pe > 0,05), Boszpact MaTepeii Monoxe 18 mer
u crapure 35 qer (15,8 % u 28,9 %, pe > 0,05).

[lmarnoz BAP mouek B GOJIBIIMHCTBE CJIy4YaeB
OBl YCTAHOBJIEH MOCTHATATBHO, MO JKAT0O6aM —
6oJiee YeM y TOJIOBUHBI JIETel; CaydailHO — Y Tpe-
i geteii (o0 M30IMPOBAHHOMY MOYEBOMY CHH/IPO-

BbIBOLbI:

1. BAP nouek y neBouek amarnocrtupyiorcs B 1,6 pa-
3a yallle, 4YeM y MaJIbUUKOB.

2. Ha mepBoM MecTe permcTpupyioTCs KOJMYECTBEH-
Hble AHOMAJINW, HAa BTOPOM — IIO3UIMOHHBIE, Ha
TpeTbeM — aHOMaJnu (POPMUPOBAHUSA TOYEK C JIe-
GUIUTOM TTAPEHXUMBI.

3. BbIaBieHbI TOTOBBIE Pa3iINYds B PaCIPOCTPAHEH-

HOCTH OT/AeabHBIX BAP movex y nereii: arene3us u

Tabnuua 2
YacTtoTa oTAenbHbIX CUMMATOMOB
npu BPOXXAEHHbIX aHOMaNuUaX pa3BUTUS NMOYeK y AeTen

My, HOpH 06CAe[0BAHUI IO II0BOJAY KaKOrO-IH60 Hesoukn  Manbumku  Bcero
JIpyToro 3a00JIeBaHusI, He CBI3aHHOTO C MATOJIOTH- CMNTOMBI (h=62) (n=40) (n=102)
eit mouek). IlpeHaTanbHas MATHOCTHKA HMeJa abc. % abc. % abc. %
Mecto Juiib 'y 2,4 % nereii ¢ BAP mouek. Cpex- bonb B XumsoTte 15 24,2 13 32,5 28 275
HUIl BO3pacT K MOMEHTY I[IOCTAHOBKM JUAarHo3a y  Bosb B NOACHWYHOM obnactu 12 194 9 225 21 20,6
JeBouek cocraBua 7,5 + 0,5 sier, y MaJTbUMKOB —  Bonb B Hagnobkosoil obnact 2 3,2 - . 2 2.0
6 + 0,7 mer (p > 0,05). Taxum 06pa30UM, BBIABIIE-  3ynes 8 129 9 225 17 167
Ha TIO3/(HSISI AUAarHOCTUKA 3a00JI€BAHMIA. Monnakiypus 3 48 1 25 3.9
Komangeckas xaptnaa BAP nodek 6bL1a mosn-
CrpaHrypus 1 1.6 1 2,5 2 2,0
MopdHa. BbijiesieHO HECKOJBKO BELYIIUX CHHIPO-
MOB, B TOpsi/IKe UX yObIBaHus: 60JIeBOH abmoMu- Avsypus 116 - - L
HasbHbli cungpom (49 % u 60,6 %, pe > 0,05), Jvxopaaka 14 226 7 175 21 206
mouesoii cunzgpom (56,9 % u 30,3 %, pe < 0,01), TowHora, psota 6 97 3 75 9 88
MHTOKCHKAIMOHHbIA cunapoM (35,3 % u 27,3 %, [onosHas 6ok 3 48 3 75 6 59
pe > 0,05), mmsypmueckuit cunapom (23,5 % u  CnabocTb, yTOMAREMOCTb 6 97 1 25 7 69
39,3 %, pe > 0,05), cuHAPOM apTepHaIbHOIl Iii- ApTepuanbHas runepTeH3suns 2 32 1 25 3 29
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MoueBon cmHapom y aeten ¢ BAP noyek

[eBoykn  Manb4mkm Bcero

Tabnuua 3 4. Y neBouek XapaKTepHO OcJIOKHeHHOoe TedyeHne BAP
MoYeK; y HAX B 3 pasa dvalle AWArHOCTHPYIOTCS
MHUKPOGHO-BOCTTAJNTETbHBIE 3a00JI€BAHIS OPTaHOB

CUMATOMbI (n=62) (n=40) (n=102) MoueBOH cucreMbl  (xpoHudeckuii nuenonedpur,

XPOHUYECKUI I[UCTUT).
abc. % abc. % abc. % bo eckuii icTiT)

5. OTMedena BbICOKas 4acToTa (PAKTOPOB PHCKA pas-

NenkounTypua* 2> 403 7 > 32 314 Butusi BAP mouek: orgromnieHHas Hacje[CTBeH-
MpotenHypus 9 M5 3 /5 12 N8 HoCTh, TecTo3 I-it m II-if mosoBuH GepeMeHHOCTH,
Mwukporematypus 6 97 1 25 7 69 yIpo3a pepbiBaHus GepeMEHHOCTH, BO3PACT MaTe-
Okcanypus 4 65 1 25 5 49 pu Mosioke 18 et u crapuie 35 Jer.

bakTepuypusa* n 177 2 50 13 127 6. Y MaJbuMKOB B KJIMHWYECKOW KapTHHE JTOMUHUPY-

MpumedaHve: * - OCTOBEPHOCTb pasnnymia B rpynnax (pe) < 0,05

MOYEBOI CUH/IPOM.

"..PecpopMbl y HaC MpednpUHUMAIOTCA MO BCEM HamnpaBlieHNaM. B 30paBoOXpaHeHn, pasyMeeTcs, To-
xe. [opbKkyve nnofbl peopM Mbl BKYLIGeM Kaxabl pa3, Korha NpuxoamTcs obpallatbCs 3a Meam-
LIMHCKOM MOMOLLb10. HO, Kak BbIACHMIIOCH, 3TO He NNoAbl, a ViLb LBETOYKN. Aroaku v Nnodbl Bnepe-
au. B npoekte KoHuenumm passutus 34paBOOXPaHeHNs, BbllleLwen 13 cTeH MyH3ApaBa, 3TO camoe
pa3BUTME NPenosiaraeTci HanpPaBUTb B CTOPOHY... JIMKBUOALUU LETCKUX U XKEHCKNX KOHCYNbTaL N,
MepBUYHYIO MOMOLLLL BCEM - OT MIIaZleHLa 40 CTONETHErO CTapla - OyAeT oka3biBaTb CEMENHbIN BpaY.
OH [0KEeH NeYnTb 1 POT, 1 HA0OOPOT.

MpoTuB BBEAEHWS Takom cucTeMbl BoccTan Coto3 nenmatpos Poccuu. "CrcteMa Bpayelt obLen npak-
TVIKM Oblna paspaboTaHa BceMmpHOW opraHm3aumelrt 34paBooxpaHeHys Ans cnabopa3BuTbIX CTpaH
tOro-Bocto4Honm A3unu, - Bo3MyLlaeTcs akagemMmk PAMH Anekcanap bapaHos, ompektop Hay4Horo
LleHTpa 34,0poBbs feTel. - Celvac ee Yepe3 3KCNepToB BcemypHoro 6aHka, MpYHMMAaBLUMX yHacTve B
pa3paboTke KOHLENLMM, MbITAIOTCA BBECTU B Poccum. 3a nocniefHme rofbl, iy 1 Obinv Kakmne-To yc-
nexu B 30paBOOXPaHEHWM, TO, KaK pa3 y NeamnaTpoB U aKyLlepOB-rMHEKOOroB: CHU3UIUCH NokKasaTe-
NN MIALEHYECKOM Y MATEPUMHCKON CMEPTHOCTL. DTOro yAanoch AoCTUYb Onarofaps Halen yHuKarnb-
HOW CUCTEME OXPaHbl 3LlOPOBbs MaTepu 1 pebeHka, KOTopast CO3A4aBanach Ha MPOTAXKEHUN MOCTELHMX
BOCbMuaecaT net. BO3 npusHana ee ny4llen 1 pekoMeHLoBana A9 BHeAPEeHUS BO BCeX CTpaHax”.
JINKBMIAUMS OETCKMX U KEHCKMX KOHCYbTaLmiA, No cioBaM AnekcaHzipa bapaHosa, Oynet Takmum yaa-
POM, MO CPAaBHEHWIO C KOTOPbIM OTKJIIOHEHME Tera 1 CBETa NMOKaXKeTCs Mo LWyTKoW. MNocneactemns-
MW MOTYT CTaTb HeOMpaBAAHHbIE CMePTU leTel, HeonpashaHHas AeTckas MHBaNMOHOCTb U MHOMO ApY-
rvx deq.."

Apna lopbavesa - obo3pesatenb "HI™
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eT 60JIeBOiT Aa6JIOMIUHAIBHBIN CHHIPOM, Y JIEBOYEK —

ANCTONnunA AJOCTOBEPHO dallle PErnucTpupyrorca y 7. OrMmeuvaercs mo3augad amaraoctnka BAP ITOYEK,
MaJbYUKOB, a yABOE€HHE TIOYEK N MOJUKUCTO3 — Y
JIEBOYEK. MY BBIABJIEHUIO 3TUX 3a00/1eBaHuUI.

4TO TpebyeT pa3pabOTKN MEPONPHUATHI 10 paHHe-





