BO3PACTHO-MOJIOBAA AUHAMUKA NMOKA3ATENEWN YACTOTHI
CEPAEYHbIX COKPALLEHU U YACTOTbI AbIXAHUA

A.A. Bacunbkoe
Ypry, . Yenabuuck

Hccnemopanach BO3pacTHO-NONOBAA AWHAMMKA
nokazareneit YCC u Yl or poxaenns po 18 uer.
Bcero obcnenosano 6onee 36000 genopex, B kaxxaoH
BO3pacTHo-noNoBo# rpymie n > 1200 denosek.

PaccynTanbl NEHTWIbHbIE TA0 MBI BO3PACTHO-IIO/0BOH NMHAMHKA (0T poXx-
Aenusi 30 18 neT), M3 KOTOPLIX cileAyeT HOBast 3aKOHOMEPHOCTb: COOTHOUICHHE Yac-
TOTHI CepleYHBIX COKpallleHHH K JacToTe JbIXaHHS B HOpMe B JI000M Bo3pacre
PABHO OSITH YCJIOBHBIM €AHHHIAM.

Cpennsia omubxa cpenreit apudpmMeTnaeckod Kaxaon
NEeHTHIBHOH IpyNNBl HaXOAWNAack B Ipelenax oT
0,066 no 0,08, pasmax cuWrMel He IpeBHIIIAN
6 == 1,6 (tabn.14).

Tabnwuua 1
PacnpepneneHue No Bo3pacTy YacTOThi CEPASYHbIX COKpaleHn
y Manb4uMKkoB M 1oHowel (n > 1200, B kaxaoi Bo3pacTHoIl rpynne)
Lerrunu
Bospact
3 10 25 50 75 90 97
0 Mec. 112,0 122,0 132,0 137,0 142,0 152,0 162,0
1 mec. 111,0 121,0. 131,0 136,0 141,0 151,0 161,0
2 Mec. 110,0 120,0 130,0 135,0 140,0 150,0 160,0
3 Mmec. 107,5 117.5 129,0 134,0 139,0 149,0 159,0
4 mec. 106,4 116,4 128,0 133,0 138,0 148,0 158,0
5 mec. 105,2 1152 127,0 132,0 137,0 147,0 157,0
6 Mec. 104,0 114,0 126,0 131,0 136,0 146,0 156,0
7 Mec. 103,0 1130 125,0 130,0 135,0 145,5 155,5
8 Mmec. 102,5 112,5 124,5 129,5 134,5 145,0 1550
9 Mec. 101,0 111,2 124,0 129,0 134,0 144,5 154,5
10 mec. 100,0 110,0 123,5 128.,5 133,5 144.0 154,0
11 mec. 99,6 109,8 123,0 128,0 133,0 143,5 153,0
12 mec. 98,2 108,4 120,0 125,0 130,0 140,5 150,5
2 ropa 95,5 105,8 115,0 120,0 125,0 135,0 145,0
3 roma 90,5 100,7 110,0 116,0 122,0 132,0 142,0
4 roga 83,6 94,0 105,0 111,5 118,0 128,0 138,0
S net 82,8 93,0 101,0 107.,5 1140 124,0 134,0
6 er 81,2 92,0 94,0 101,0 108,0 118,0 128,0
7 net 73,0 83,0 90,0 97,5 105.,0 115,0 125,0
8 et 68,0 77,0 85,0 91,5 98,0 108,0 118,0
9 ner 67,0 76,0 83,0 89,0 95,0 105,0 115,0
10 et 65,0 74,0 80,0 85,0 90,0 100,0 110,0
11 et 64,0 72,0 78,0 83,0 88,0 97,0 107,0
12 ner 62,0 71,0 77,0 82,0 87,0 95,5 105,5
13 ner 61,0 70,0 76,0 80,5 85,0 94,0 104,0
14 ner 59,0 69,5 75,5 79,8 84,0 93,0 103,0
15 ner 58,0 68,5 74,5 78,5 82,5 92,0 102,0
16 jer 57,0 67,7 73,3 77,4 81,5 91,0 101,0
17 ner 56,0 66,0 72,0 76,2 80,5 90,0 100,0
18 met 55,0 65,0 71,0 75,2 79,5 89,0 99,0
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Bacunbkos A.A. BoapacmHo-rionoeas OuHaMuka rioxasamerieti
Jacmombi cepOeyHbIX COKpalieHull u Yacmomsl ObIxaHusi
‘ ) Ta6nuua 2
Pacnpepenenue no Bo3pacTy YacToThl CepAeUHbIX COKpallieHMiH Y AeBOYSK U AeByIEK
(n > 1200, B kxR0 BO3pacTHOi rpynne)
UenTnmm
Bospact
3 10 25 50 75 90 97

0 Mmec. 1145 124,5 134,5 139,5 144,5 154,5 164,5
1 mec. 1133 123,3 133,3 138.3 143,0 153.,0 163,0
2 Mec, 112,5 122,5 132,5 137,5 142,0 152,0 162,0
3 mec. 111,4 1214 1314 136,4 141,0 151,0 161,0
4 mec. 110,5 120,5 130,5 135,5 140,5 150,5 160.,5
5 Mec. 109,5 119,5 129,5 134,5 139,5 149,5 159,5
6 Mec. 108.,4 118,4 1284 133.,4 138,0 148,0 158,0
7 mec. 107,5 117,5 127,5 132,5 137,5 147,5 157.,5
8 mec. 107,0 117,0 127,0 132,0 137,0 1470 157,0
9 mec. 106,5 116,5 126,5 131,5 136,5 146,5 156,5
10 mec. 105,8 115,8 125,8 130,8 135,2 145,2 155,2
11 mec. 105,5 115,5 125,5 130,5 1350 1450 155,0
12 mec. 1024 112,4 1224 1274 1323 142,3 152,3
2 roga 97.5 107,5 1175 122,5 127,5 137.5 1475
3ronma 93,3 103,3 1133 118,3 123,3 1333 1433
4 rona 89,0 99,0 109,0 114,0 119,0 129,0 139,0
5 jier 85,0 95,0 105,0 110,0 115,0 125,0 135,0
6 ner 77,5 87,5 97,5 103.,5 108,5 118,5 128.,5
7 ner 75,0 85,0 95,0 100,0 105,0 115,0 125,0
8 ner 69,0 79,0 89,0 94,0 99,0 1090 119,0
9 ner 66,5 76,5 86,5 91,5 96,5 106,5 116,5

10 ner 62,0 72,0 82,0 87,0 92,0 102,0 112,0
11 ner 59,0 69,0 79,0 84,0 89,0 99,0 109,0
12 ner 56,0 66,0 76,0 81,0 86,0 96,0 106,0
13 net 54,5 64,5 74,5 79,5 84,5 94,5 104,5
14 et 54,2 64,2 74,2 79,2 84,2 94,2 104,2
15 ner 54,0 64,0 74,0 79,0 84,0 94,0 104,0
16 ner 53,5 63,5 - 73.5 78,5 83,5 93,5 103,5
17 ner 53,0 63,0 73,0 78,0 83,0 93,0 103,0
18 ner 52,5 62,5 72,5 71,5 82,5 92,5 102,5

Tabnuua 3
Pacnpegnenexue no BO3pacTy YacToTbl AbIXaHKUs Y Malib4UKOB U oHOWe# (N > 1200, B KaXA0M BO3PacTHOI rpynne)
Henrumm
Bospacr
3 10 25 50 75 90 97

0 mec. 14,0 17,0 22,0 27.4 35,5 50,7 81,0
1 mec. 13,9 17,3 21,8 27,2 35,3 50,3 80,5
2 Mec. 13,8 17,1 21,7 27,0 35,0 50,0 80,0
3 mec. 13,4 16,8 21,5 26,8 34,8 49,7 79,5
4 mec. 13,3 16,6 21,3 26,6 34,5 49,3 79,0

1 5 mec. 13,2 16,5 21,2 26,4 34,3 49,0 78,5
6 mec. 13,0 16,3 21,0 26,2 34,0 48,7 78,0
7 Mec. 12,9 16,1 20,8 26,0 33,8 48,5 77,8
8 mec. 12,8 16,0 20,7 25,9 33,9 48,3 77,5
9 mec. 12,6 15,9 20,6 25,8 33,5 48,2 77,3
10 mec. 12,5 15,7 20,5 25,7 33,4 48,0 77,0
11 mec. 12,4 15,6 20,4 25,6 333 47.8 76,5
12 mec. 12,3 15,5 20,0 25,0 32,5 46,8 75,3
2 ropa 11,9 15,1 19,2 24,0 31,3 45,0 72,5
3 roga 11,3 14,4 18,3 23,2 30,5 44.0 71,0
4 ropa 10,5 13,4 17,5 22,3 29,5 42,7 69,0
5 ner 10,4 13,3 16,8 21,5 28,5 41,3 67,0
6 ner 10,2 13,1 15,7 20,2 27,0 39,3 64,0
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OxkoHuauue Tabn. 3

7 ner 9,1 11,9 15,0 . 19,5 26,3 38,3 62,5
8 ner 8.5 11,0 14,2 18,3 24,5 36,0 59,0
9 ner 8.4 10,9 13,8 17,8 23,8 35,0 57,5
10 nmer 8,1 10,6 13,3 10,0 22,5 33,3 55,0
11 ner 8,0 10,3 13,0 16,6 22,0 32,3 53,5
12 ner 7,8 10,1 12,8 16,4 21,8 31,8 52,8
13 jet 7,6 10,0 12,7 16,1 21,3 31,3 52,0
14 ner 7.4 ' 9,9 12,6 16,0 21,0 31,0 51,5
15 ner 7.3 9,8 12,4 15,7 20,6 30,7 51,0
16 ner 7,1 9,7 ] 12,5 15,5 20,4 30,4 50,5
17 net 6,9 9,6 12,4 15,2 20,3 30,1 50,2
18 ner 6,8 9,5 12,3 15,0 20,1 29,9 50,0
Ta6nuua 4
Pacnpenenenme no BO3pacTy YacTOThi AbIXaHWA Y BeBOMEK M Aesywiek (n > 1200, B kaxaoil BO3PacTHON rpynne)
Hentunu
Bo3pacr :
3 10 25 50 75 90 97
0 mec. 14,3 17,8 22,4 27,9 36,1 51,5 82,3
1 mec. 14,2 17,6 222 27,7 35.8 51,0 81,5
2 Mec. 14,1 17,5 22,1 27,5 35,5 50,7 81,0
3 mec. 13,9 17,3 21,9 27,3 35,3 50,3 80,5
4 mec. 13,8 17,2 21,8 27,1 35,1 50,2 80,3
5 mec. 13,7 . 17,1 21,6 26,9 34,9 49.8 79,8
6 mec. 13,6 16,9 214 26,7 34,5 49,3 79,0
7 Mec. 13,5 16,8 21,3 26,5 344 49,2 78,8
8 mec. 13,4 16,7 21,2 26,4 34,3 49,0 78,5
9 Mmec. 13,3 16,6 21,1 26,3 34,1 48.8 78,3
10 mec. 13,2 16,5 21,0 26,2 33,8 48,4 77,6
11 Mec. 13,1 16,4 20,9 26,1 33,7 48,3 77,5
12 mec. 12,8 16,1 20,4 25,5 33,1 47.4 76,2
2 roga 12,2 15,4 19,6 24,5 31,9 45,8 73,8
3roga 11,7 14,8 18,7 23,7 30,8 44 .4 71,7
4 roma 11,1 14,1 18,2 22,8 29,8 43,0 69,5
5 ner 10,6 13,6 17,5 220 28,8 41,7 67.5
6 ner 9,7 12,5 16,3 20,7 27,1 39,5 64,3
7 qet 9,4 12,1 15,8 20,0 26,3 38,3 62,5
8 ner 8,6 11,3 14,8 18,8 24,8 36,3 59,5
9 ner 8,3 10,9 14,4 18,3 24,1 35,5 58,3
10 ner 7,8 10,3 13,7 17,4 23,0 34,0 56,0
11 ner 7.4 9,9 13,2 16,8 223 33,0 54,5
12 ner 7,0 9,4 12,7 16,2 21,5 32,0 53,0
13 ner 6,9 9,2 12,5 15,9 21,2 31,5 52,3
14 ner 6,8 9,1 12,4 15,8 21,0 31,4 52,1
15 ner 6,7 9,0 12,3 15,8 21,0 31,3 52,0
16 ner 6,6 8,9 12,3 15,7 21,0 31,2 51,6
17 ner 6.5 8,9 12,2 15,6 20,9 31,0 51,2
18 ner 6,5 8.8 12,2 15,5 20,9 31,0 51,0

WccnenoBanue pacnpelesieHns 9acTOTHl cep-
JIEYHBIX COKpalleHHi ¥ 9acTOTHl ABIXaHHSA Yy Mallb-
4uKoB (IOHOMEH) U IeBodeK (IeByMeK) B BO3PAcTe
oT poxnenus go 18 neT rokasano, 9TO COOTHOIIE-
nusa YCC x YJI 8 kopunope 50 menTHIEH BO Beex
BO3PACTHO-IIOMOBHIX rpynmax pasHo 5,0. Koaddn-
LIUEeHT Koppenauuu Mexay nokasatemavu YCC x

YJI mMmeeT BHICOKYI0O TOJOXHTEIbHYIO CBA3b
(r = 0,98). YcrofiumBocTs mokasaTeliell COOTHOINE-
gug YCC/YJl m TecHYIO 3aBHCHMOCTh MEXXY HMMH
B BO3PacTHO-TIONOBOM IMHAMMKE OT POXICHHA OO
18 ner MOXHO paccMaTpHUBaTh Kak BHOBb OTKPHITYIO
O0OBEKTHBHO CYLIECTBYIOMIYIO (PH3HONIOIHYIECKYIO
3aKOHOMEPHOCTS.
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