
ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Îïóõîëè  ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà è ðî-

òîâîãî îòäåëà ãëîòêè çàíèìàþò 2-å ìåñòî ñðåäè îíêî-

ëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè îáëàñòè ãîëîâû è øåè [1]. C

80-õ ãã. ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ íàáëþäàåòñÿ íåóêëîííûé

ðîñò çàáîëåâàåìîñòè äàííîé ïàòîëîãèåé. Â íàñòîÿ-

ùåå âðåìÿ öèôðû çàáîëåâàåìîñòè äîñòèãàþò â ÐÔ

4,9 íà 100 000 íàñåëåíèÿ, ïðè÷åì áîëüøàÿ ÷àñòü  ïà-

öèåíòîâ îáðàùàåòñÿ ñ ðàñïðîñòðàíåííûìè ñòàäèÿìè

çàáîëåâàíèÿ [9].

Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, à òàêæå õèðóðãè÷åñêèé ìåòîä,

ïðèìåíÿåìûå â ðåæèìå åäèíñòâåííîé ìîäàëüíîñòè,

äîêàçàëè ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü òîëüêî ïðè I—II ñòàäè-

ÿõ çàáîëåâàíèÿ [2; 16]. Õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèå àãåíòû,

ïðèìåíÿåìûå â ïëàíå êàê ìîíî-, òàê è ïîëèõèìèîòåðà-

ïèè ïðè ëå÷åíèè îïóõîëåé îðîôàðèíãåàëüíîé çîíû,

ïîêàçàëè äîñòàòî÷íî âûñîêóþ íåïîñðåäñòâåííóþ ýô-
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ABSTRACT

The article presents the results of comparative assessment of efficiency of 2 types of neoadjuvant treatment – 2

courses of neoadjuvant regional intraarterial chemotherapy and preoperative radial therapy. The efficiency of

treatment in the group of patients with neoadjuvant regional intraarterial chemotherapy was 89,3 %. Complete tumor

regression was registered in 29,8 %, partial regression – in 59,5 %. The efficiency of chemotherapy for metastases into

lymphatic nodes of neck reached only 651%. In the patients with preoperative radial therapy the efficiency was 40,8%

and complete regression of the tumor process was registered in no case of preoperative radial therapy. The efficiency of

neo-adjuvant chemotherapy is 47,7 % (P<0,001) higher that the efficiency of preoperative radial therapy course.
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ÐÅÇÞÌÅ

Ïðîâåäåíà ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè 2 âèäîâ íåîàäúþâàíòíîãî ëå÷åíèÿ: 2 êóðñîâ íåîàäúþâàíò-

íîé ðåãèîíàðíîé âíóòðèàðòåðèàëüíîé õèìèîòåðàïèè è ïðåäîïåðàöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèè ó áîëüíûõ îïóõîëÿ-

ìè îðîôàðèíãåàëüíîé çîíû. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ â ãðóïïå áîëüíûõ ñ íåîàäúþâàíòíîé ðåãèîíàðíîé âíóòðè-

àðòåðèàëüíîé õèìèîòåðàïèåé ñîñòàâèëà 89,3 %. Ïîëíûé ðåãðåññ îïóõîëè áûë çàôèêñèðîâàí â 29,8 %, ÷àñòè÷-

íûé – 59,5 %. Ýôôåêòèâíîñòü õèìèîòåðàïèè â îòíîøåíèè ìåòàñòàçîâ â ëèìôàòè÷åñêèå óçëû øåè äîñòèãëà âñåãî

ëèøü 65,1%. Ó áîëüíûõ ñ ïðåäîïåðàöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèåé ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëà 40,8 %.

Ïðè ýòîì íè â îäíîì ñëó÷àå ïðè ïðîâåäåíèè ïðåäîïåðàöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèè íå áûëî âûÿâëåíî ïîëíîãî ðå-

ãðåññà îïóõîëåâîãî ïðîöåññà. Ýôôåêòèâíîñòü íåîàäúþâàíòíîé õèìèîòåðàïèè – âûøå ýôôåêòèâíîñòè êóðñà

ïðåäîïåðàöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèè íà 47,7 % (Ð<0,001). 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê îðîôàðèíãåàëüíîé çîíû, ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, õèìèîòåðàïèÿ 



ôåêòèâíîñòü â ëå÷åíèè äàííîé ïàòîëîãèè, îäíàêî ïðè

ïðèìåíåíèè ýòîãî ìåòîäà â ñàìîñòîÿòåëüíîì ïëàíå

äëèòåëüíîñòü ðåìèññèé  î÷åíü íåâûñîêà [4].

Â ñâÿçè ñ ýòèì â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà ïåðåäíèé

ïëàí â ëå÷åíèè îïóõîëåâîé ïàòîëîãèè îðîôàðèíãåàëü-

íîé çîíû âûäâèãàþòñÿ êîìïëåêñíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ,

ñîåäèíÿþùèå  â ñåáå âñå 3 êîìïîíåíòà ëå÷åíèÿ (õè-

ìèîòåðàïèþ, îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, ëó÷åâóþ òå-

ðàïèþ) â ðàçëè÷íûõ ñî÷åòàíèÿõ [5; 7; 8].

Îáùåïðèçíàííûì ÿâëÿåòñÿ ìíåíèå î íàèáîëüøåé

ýôôåêòèâíîñòè è áëàãîïðèÿòíîì âëèÿíèè íà îòäàëåí-

íóþ âûæèâàåìîñòü  íåîàäúþâàíòíîé õèìèîòåðàïèè

[4; 14; 15; 17]. Îäíàêî äîçîëèìèòèðóþùèì ôàêòîðîì

ïðè ýòîì ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìíàÿ òîêñè÷íîñòü, âûíóæäàþ-

ùàÿ èññëåäîâàòåëåé ê ðåäóêöèè äîç ïðåïàðàòîâ è çà÷à-

ñòóþ ê ïðåêðàùåíèþ êóðñà ëå÷åíèÿ.

Â ýòîì ïëàíå âåñüìà ïåðñïåêòèâíî ïðèìåíåíèå

äðóãîãî ïóòè äîñòàâêè õèìèîïðåïàðàòîâ ê îïóõîëè,

à èìåííî, äëèòåëüíîé ôðàêöèîííîé âíóòðèàðòåðèàëü-

íîé õèìèîòåðàïèè. Â ýòîì ñëó÷àå ðåçêî ìåíÿåòñÿ ñîîò-

íîøåíèå íàêîïëåíèÿ õèìèîïðåïàðàòà â òêàíÿõ îðîôà-

ðèíãåàëüíîé çîíû  è áàðüåðíûõ îðãàíàõ: ëåãêèõ, ïå÷å-

íè, ïî÷êàõ, ïîâûøàåòñÿ êîíöåíòðàöèÿ ïðåïàðàòà

â òêàíè îïóõîëè, ÷òî ñíèæàåò óñëîâíóþ ðåçèñòåíò-

íîñòü îïóõîëè ê ïðîâîäèìîé õèìèîòåðàïèè. Â íàñòîÿ-

ùåå âðåìÿ äîñòàòî÷íî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñïåöèàëè-

ñòîâ çàíèìàþòñÿ âîïðîñàìè èìåííî ýòîé ïåðñïåêòèâ-

íîé ëèíèè ðàçâèòèÿ õèìèîòåðàïèè [13]. 

Äîñòàòî÷íî âàæíûì ÿâëÿåòñÿ  äîñòèæåíèå â õîäå

íåîàäúþâàíòíîé õèìèîòåðàïèè ëèáî õèìèîëó÷åâîãî

ëå÷åíèÿ ïîëíîãî òåðàïåâòè÷åñêîãî ïàòîìîðôîçà îïó-

õîëè, ñîïðÿæåííîãî ñ åå êëèíè÷åñêèì ðåãðåññîì. Ïî

ìíåíèþ èññëåäîâàòåëåé, èìåííî ýòîò ïîêàçàòåëü ÿâëÿ-

åòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå çíà÷èìûõ â ïðîãíîçå îòäàëåí-

íîé áåçðåöèäèâíîé âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ [3; 7]. 

Òàêèì îáðàçîì, òîêñè÷íîñòü ñòàíäàðòíûõ ñõåì

âíóòðèâåííîé ïîëèõèìèîòåðàïèè, èõ óìåðåííàÿ ýô-

ôåêòèâíîñòü [10; 12], íåäîñòàòî÷íàÿ ýôôåêòèâíîñòü

ñòàíäàðòíîãî íåîàäúþâàíòíîãî ëå÷åíèÿ (ïðåäîïåðà-

öèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèè) [2] îáîñíîâûâàþò ïðîáëå-

ìû ðàçðàáîòêè áîëåå ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ íåîàäúþ-

âàíòíîãî ëå÷åíèÿ, ëèøåííûõ íåäîñòàòêîâ ñòàíäàðòíîé

ñõåìû ëå÷åíèÿ.   

Â ÷àñòíîñòè, ïðè îäíîìîìåíòíûõ áîëþñíûõ ââå-

äåíèÿõ õèìèîïðåïàðàòîâ ïîâûøàåòñÿ òîêñè÷íîñòü ëå-

÷åíèÿ â ñâÿçè ñ âûñîêîé «ïèêîâîé» êîíöåíòðàöèåé

ïðåïàðàòà â ñûâîðîòêå êðîâè è îäíîâðåìåííî ñíèæà-

åòñÿ åãî ýôôåêòèâíîñòü â ñâÿçè ñ áûñòðûì ïåðèîäîì

ðàçðóøåíèÿ áîëüøèíñòâà õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèõ ïðå-

ïàðàòîâ [3]. 

Òàê, H. Glen et al. [11]  ïîêàçàëè â ñâîåì èññëåäî-

âàíèè, ÷òî äåðèâàò 5-ôòîðóðàöèëà äèãèäðîôòîðóðàöèë

ïîÿâëÿåòñÿ â êðîâè áîëüíûõ óæå ÷åðåç 5 ìèí, è ïåðè-

îä åãî ïîëóâûâåäåíèÿ ñîñòàâëÿåò íå áîëåå 12-20 ìèí.

Èìåííî ñ ýòèì ñâÿçàíà íèçêàÿ ýôôåêòèâíîñòü áîëþñ-

íîãî ââåäåíèÿ 5-ôòîðóðàöèëà, î ÷åì óæå ãîâîðèëîñü

âûøå [12].

Â òî æå âðåìÿ îáùåèçâåñòåí òîò ôàêò, ÷òî äëèòåëü-

íûå ââåäåíèÿ õèìèîïðåïàðàòîâ ïîçâîëÿþò öèòîñòàòè-

êàì, àêòèâíûì òîëüêî â îïðåäåëåííîé ôàçå êëåòî÷íîãî

öèêëà, êîíòàêòèðîâàòü ñ îïóõîëåâîé êëåòêîé âî âñå ôà-

çû [6]. Êðîìå òîãî, òàêîé ïóòü ââåäåíèÿ õèìèîïðåïà-

ðàòîâ â ñâÿçè ñ ìåíüøåé ïîñòîÿííîé êîíöåíòðàöèåé

ïðåïàðàòà â êðîâè ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü îáùóþ òîê-

ñè÷íîñòü ëå÷åíèÿ [3].

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü îöåíêà ñðàâíèòåëü-

íîé ýôôåêòèâíîñòè 2 âèäîâ íåîàäúþâàíòíîãî ëå÷åíèÿ

ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè îðîôàðèíãåàëüíîé çîíû: 2

êóðñîâ íåîàäúþâàíòíîé äëèòåëüíîé âíóòðèàðòåðèàëü-

íîé ðåãèîíàðíîé ïîëèõèìèîòåðàïèè è ïðåäîïåðàöè-

îííîãî êóðñà äèñòàíöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèè, îöåíêà

òîêñè÷íîñòè è ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ íåîàäúþâàíòíîé

âíóòðèàðòåðèàëüíîé ðåãèîíàðíîé ïîëèõèìèîòåðàïèè.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ

Â îñíîâó ðàáîòû áûëè ïîëîæåíû äàííûå î 133

áîëüíûõ ïëîñêîêëåòî÷íûì ðàêîì ïîëîñòè ðòà è ðîòî-

âîãî îòäåëà ãëîòêè. 

84 áîëüíûì, âîøåäøèì â îñíîâíóþ ãðóïïó, áûëî

ïðîâåäåíî 2 êóðñà íåîàäúþâàíòíîé âíóòðèàðòåðèàëü-

íîé ðåãèîíàðíîé ïîëèõèìèîòåðàïèè. Êóðñ äèñòàíöè-

îííîé ëó÷åâîé òåðàïèè â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå

ïîëó÷èëè 49 áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ.

Îáå ãðóïïû áûëè ñîïîñòàâèìû ïî ïîëîâîçðàñò-

íûì õàðàêòåðèñòèêàì, ôîðìå ðîñòà îïóõîëè, åå ëîêà-

ëèçàöèè, îáùåìó ñîñòîÿíèþ äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ.

Õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ ïî êðèòåðèþ TNM òàêæå

áûëà îäèíàêîâîé  (òàáë. 1).

Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü íà àïïàðàòå «Ðîêóñ»

ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå òðàäèöèîííûì ôðàêöèîíè-

ðîâàíèåì ñ ñóììàðíîé î÷àãîâîé äîçîé 40–44 Ãð.  

Äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè êîìïëåêñíîãî ëå-

÷åíèÿ îïóõîëåé îðîôàðèíãåàëüíîé çîíû íàìè áûëà

ðàçðàáîòàíà âíóòðèàðòåðèàëüíàÿ äëèòåëüíàÿ ðåãèî-

íàðíàÿ ïîëèõèìèîòåðàïèÿ (ïàòåíò ÐÔ¹ 2240117).

Öèñïëàòèí ââîäèëñÿ â äîçå 100 ìã/ì2 â 1-é äåíü

ëå÷åíèÿ êàæäîãî êóðñà â òå÷åíèå 6 ÷ êàïåëüíî ñ ïîìî-

ùüþ äîçàòîðà ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ, 5-ôòîðóðàöèë

â äîçå 750 ìã/ ì2 ñî 2-ãî ïî 6-é äåíü êàæäîãî êóðñà

â òå÷åíèå 6 ÷ êàïåëüíî ñ ïîìîùüþ äîçàòîðà ëåêàð-

ñòâåííûõ âåùåñòâ. Íà ïåðâîì ýòàïå  ëå÷åíèÿ õèìèî-

ïðåïàðàòû ââîäèëèñü ÷åðåç çàòûëî÷íóþ àðòåðèþ. ×å-

ðåç 2-3 íåä áîëüíîé ïîâòîðíî ïîñòóïàë â êëèíèêó.

Îñóùåñòâëÿëàñü êàòåòåðèçàöèÿ ïîâåðõíîñòíîé âèñî÷-

íîé àðòåðèè è ïðîâîäèëñÿ ïîâòîðíûé êóðñ ïîëèõè-

ìèîòåðàïèè.

Â îñíîâå ïðîãðàììû ëåæàëè ñëåäóþùèå ïðèíöèïû:

1. Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ çà ñ÷åò

óâåëè÷åíèÿ êîíöåíòðàöèè õèìèîòåðàïåâòè÷åñêîãî

ïðåïàðàòà â òêàíè îïóõîëè.

2. Óâåëè÷åíèå âðåìåííîãî èíòåðâàëà êîíòàêòà

õèìèîïðåïàðàòà ñ îïóõîëåâûìè êëåòêàìè.

3. Ñíèæåíèå ñèñòåìíîé òîêñè÷íîñòè êîìáèíè-

ðîâàííîé õèìèîòåðàïèè.

6-÷àñîâîå ââåäåíèå öèñïëàòèíà è 5-ôòîðóðàöèëà

îáîñíîâûâàëîñü íåîáõîäèìîñòüþ äëèòåëüíîãî ïîñòî-

ÿííîãî êîíòàêòà õèìèîïðåïàðàòà ñ êëåòêàìè îïóõîëè.

Êðîìå òîãî, ðàáîòû ðÿäà àâòîðîâ ïîêàçàëè ïðàêòè÷åñêè
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îäèíàêîâóþ ýôôåêòèâíîñòü 6-÷àñîâîãî ââåäåíèÿ ïðåïà-

ðàòîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ èõ äëèòåëüíûìè èíôóçèÿìè [5]. 

Ïðèìåíåíèå âíóòðèàðòåðèàëüíîãî ïóòè ââåäåíèÿ

áûëî îáóñëîâëåíî íåîáõîäèìîñòüþ ïîâûøåíèÿ êîí-

öåíòðàöèè ïðåïàðàòà èìåííî â òêàíÿõ îðîôàðèíãåàëü-

íîé çîíû è, ñëåäîâàòåëüíî, â êëåòêàõ îïóõîëè, à òàêæå

ñíèæåíèåì êîíöåíòðàöèè ïðåïàðàòà â áàðüåðíûõ îð-

ãàíàõ  (ëåãêèõ, ïå÷åíè, ïî÷êàõ) è, ñëåäîâàòåëüíî,

óìåíüøåíèåì òîêñè÷íîñòè õèìèîïðåïàðàòîâ. 

Ïðèìåíåíèå êîìáèíàöèè öèñïëàòèíà è 5-ôòîðóðà-

öèëà ñâÿçàíî ñ äàííûìè î ñèíåðãèçìå ýòèõ ïðåïàðàòîâ

[12] è âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè ýòîé ñõåìû ïðè èñïîëü-

çîâàíèè åå â êà÷åñòâå íåîàäúþâàíòíîé òåðàïèè [14].     

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Â öåëîì ïîñëå 2 êóðñîâ ïîëèõèìèîòåðàïèè ïðè

îïóõîëÿõ îðîôàðèíãåàëüíîé çîíû ðåãðåññèðîâàíèå

ïåðâè÷íîé îïóõîëè èìåëî ìåñòî ó 89,3 % áîëüíûõ.

Ó 8,3 % ïàöèåíòîâ îòìå÷åíà ñòàáèëèçàöèÿ ïðîöåññà

(òàáë. 2).

Ïîëíàÿ ðåãðåññèÿ îïóõîëè áûëà çàôèêñèðîâàíà

ó 25 (29,8 %) ïàöèåíòîâ, ÷àñòè÷íàÿ ðåãðåññèÿ – ó 50

(59,5 %) áîëüíûõ.  Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ðåãðåññèðîâà-

íèå ïåðâè÷íîé îïóõîëè íàáëþäàëîñü ðåæå íà 48,5 %

(Ð<0,01), ïîëíîé ðåãðåññèè îïóõîëè íå íàáëþäàëîñü,

à ÷àñòè÷íàÿ áûëà ðåæå íà 18,7 % (Ð<0,05). Ïðîãðåññè-

ðîâàíèå ïðîöåññà íàáëþäàëîñü çíà÷èòåëüíî ÷àùå, ÷åì

ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû.

Ñîïîñòàâëåíèå ýôôåêòèâíîñòè âíóòðèàðòðèàëü-

íîé õèìèîòåðàïèè ñ ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ îïóõîëè

(Ò) ïîêàçàëî, ÷òî ïðè ìåíüøåì ðàçìåðå îïóõîëè ýô-

ôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ âûøå (òàáë. 3).

Íàìè áûëà îöåíåíà âçàèìîñâÿçü ìåæäó îòâåòîì

îïóõîëè íà õèìèîòåðàïèþ è åå ëîêàëèçàöèåé (òàáë. 4).

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ, íàèáîëü-

øàÿ ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ (96,7 %) áûëà äîñòèãíóòà

ïðè ïðîâåäåíèè 2 êóðñîâ íåîàäúþâàíòíîé âíóòðèàðòå-

ðèàëüíîé õèìèîòåðàïèè ó áîëüíûõ ðàêîì ðîòîâîãî îò-

äåëà ãëîòêè.

Íàìè áûëà ñîïîñòàâëåíà ýôôåêòèâíîñòü âíóòðè-

àðòåðèàëüíîé õèìèîòåðàïèè è âûðàæåííîñòü ëå÷åáíî-

ãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî ïàòîìîðôîçà (òàáë. 5).

Ãèñòîëîãè÷åñêèé ïàòîìîðôîç îïóõîëè IV ñòåïåíè

óñòàíîâëåí ó 11 èç 25 áîëüíûõ ñ ïîëíûì ðåãðåññèðî-

âàíèåì ïåðâè÷íîé îïóõîëè è ëèøü ó 1 èç 50 ïàöèåíòîâ

ñ ÷àñòè÷íûì ðåãðåññèðîâàíèåì ïåðâè÷íîé îïóõîëè.

Îí íå áûë îòìå÷åí ïðè ñòàáèëèçàöèè ïðîöåññà.

Ñëåäîâàòåëüíî, èìååòñÿ âçàèìîñâÿçü ìåæäó ýô-

ôåêòèâíîñòüþ ïðîâîäèìîé õèìèîòåðàïèè è âûðàæåí-

íîñòüþ ëå÷åáíîãî ïàòîìîðôîçà.

Èçó÷åíà ýôôåêòèâíîñòü ÐÏÕÒ â îòíîøåíèè ðåãè-

îíàðíûõ ìåòàñòàçîâ â ëèìôàòè÷åñêèå óçëû øåè. Èç 84

ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû ó 43 âûÿâëåíî ìåòàñòàòè-

÷åñêîå ïîðàæåíèå ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ øåè ðàçëè÷-

íîé ðàñïðîñòðàíåííîñòè. Ïîñëå 2 êóðñîâ ÐÏÕÒ óñòà-

íîâëåíî, ÷òî îíà îêàçàëàñü ýôôåêòèâíîé ó 66,7 %

áîëüíûõ îïóõîëÿìè îðîôàðèíãåàëüíîé çîíû ñ ìåòà-

ñòàçàìè â ëèìôàòè÷åñêèå óçëû øåè (òàáë. 6). 

Òîëüêî â 21,4 % ñëó÷àåâ çàôèêñèðîâàíî ïîëíîå,

à ó 45,3 % áîëüíûõ – ÷àñòè÷íîå ðåãðåññèðîâàíèå ìåòà-

ñòàçîâ â ëèìôàòè÷åñêèå óçëû øåè. 

Òàêèì îáðàçîì, ýôôåêòèâíîñòü ïðîâåäåííîé õè-

ìèîòåðàïèè â îòíîøåíèè ìåòàñòàòè÷åñêèõ ëèìôàòè-

÷åñêèõ óçëîâ ãîðàçäî íèæå, ÷åì â îòíîøåíèè ïåðâè÷-

íîé îïóõîëè.   

Ïðè ïðîâåäåíèè âíóòðèàðòåðèàëüíîé ïîëèõèìèî-

òåðàïèè ïàðåç ëèöåâîãî íåðâà âîçíèê ó 5 áîëüíûõ

(5,9 %). Çàæèâëåíèå ðàíû âòîðè÷íûì íàòÿæåíèåì áû-

ëî ó 3 (3,6 %) ïàöèåíòîâ.  Â 1 ñëó÷àå ìû âñòðåòèëèñü

ñ òàêèì îñëîæíåíèåì, êàê àñåïòè÷åñêèé íåêðîç ìÿã-

êèõ òêàíåé øåè, âûçâàííûé äèñëîêàöèåé êàòåòåðà

è ýêñòðàâàçàëüíûì ââåäåíèåì ïðåïàðàòà. Ïðèøëîñü

ïðèáåãíóòü ê ñðî÷íîìó îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó:

ðåâèçèè ìÿãêèõ òêàíåé øåè è îïåðàöèè òèïà Êðàéëà.

Ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîñëå ðåãèîíàðíîé õè-

ìèîòåðàïèè âîçíèêàë ñòîìàòèò ðàçíîé ñòåïåíè òÿæåñ-

òè, îäíàêî äëÿ êîððåêöèè äàííîãî îñëîæíåíèÿ íå òðå-

áîâàëîñü êàêèõ-òî ìåðîïðèÿòèé. 
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Òàáëèöà 1

Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ â çàâèñèìîñòè îò ðàñïðîñòðàíåííîñòè îïóõîëè è ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ



Âñåãî îñëîæíåíèÿ îáùåãî õàðàêòåðà íàáëþäàëèñü

ó 72,6 % áîëüíûõ.  

Îíè íå òðåáîâàëè ïðåêðàùåíèÿ êóðñà õèìèîòåðà-

ïèè. Â íàøåì èññëåäîâàíèè ïðåâàëèðîâàëè îáùèå îñ-

ëîæíåíèÿ 1-é ñòåïåíè – 75,7 % (òàáë. 7).                       

Çíà÷èòåëüíî ðåæå âîçíèêàëè îáùèå îñëîæíåíèÿ

2-é ñòåïåíè (24,3 %). Ëåéêîïåíèÿ, âûÿâëÿâøàÿñÿ

ó áîëüíûõ, áûëà âûðàæåíà íåçíà÷èòåëüíî è íîñèëà

òðàíçèòîðíûé õàðàêòåð. Òðîìáîöèòîïåíèÿ ïðàêòè÷åñ-

êè âñåãäà ñîïðîâîæäàëà ëåéêîïåíèþ, îäíàêî ýòè îñ-
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Òàáëèöà 2

Èçìåíåíèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè îðîôàðèíãåàëüíîé çîíû ïîñëå ïðîâåäåíèÿ

íåîàäúþâàíòíîé õèìèîòåðàïèè è ïðåäîïåðàöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèè

Òàáëèöà 3

Èçìåíåíèÿ ïåðâè÷íîé îïóõîëè ó áîëüíûõ ïëîñêîêëåòî÷íûì ðàêîì ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà è ðî-

òîâîãî îòäåëà ãëîòêè ïîñëå ïðîâåäåíèÿ âíóòðèàðòåðèàëüíîé ðåãèîíàðíîé ïîëèõèìèîòåðàïèè â çàâèñè-

ìîñòè îò åå ðàñïðîñòðàíåííîñòè

Òàáëèöà 4

Èçìåíåíèÿ ïåðâè÷íîé îïóõîëè  ó áîëüíûõ ñ íîâîîáðàçîâàíèÿìè îðîôàðèíãåàëüíîé çîíû ïîñëå ïðîâåäå-

íèÿ âíóòðèàðòåðèàëüíîé ðåãèîíàðíîé ïîëèõèìèîòåðàïèè â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè îïóõîëè



ëîæíåíèÿ íå íîñèëè âûðàæåííîãî õàðàêòåðà è íå òðå-

áîâàëè äëÿ ñâîåé êîððåêöèè êàêèõ-ëèáî òåðàïåâòè÷åñ-

êèõ ìåðîïðèÿòèé.  Òîøíîòà è ðâîòà òàêæå íå äîñòèãà-

ëè âåëè÷èí, òðåáîâàâøèõ îñòàíîâêè õèìèîòåðàïèè

ëèáî êàêîé-ëèáî ìåäèêàìåíòîçíîé êîððåêöèè çà èñ-

êëþ÷åíèåì íàçíà÷åíèÿ àíòèýìåòèêîâ. È, õîòÿ ðÿä îñ-

ëîæíåíèé âñòðå÷àëèñü îäíîâðåìåííî ó îäíèõ è òåõ æå

áîëüíûõ, îíè íå ïðåïÿòñòâîâàëè ïðîâåäåíèþ õèìèî-

òåðàïèè.

ÂÛÂÎÄÛ

Âíóòðèàðòåðèàëüíàÿ äëèòåëüíàÿ ðåãèîíàðíàÿ ïî-

ëèõèìèîòåðàïèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäîïåðàöèîííîé
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Òàáëèöà 6

Èçìåíåíèÿ ìåòàñòàòè÷åñêèõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ó áîëüíûõ ñ ïëîñêîêëåòî÷íûì ðàêîì ñëèçèñòîé îáî-

ëî÷êè ïîëîñòè ðòà è ðîòîâîãî îòäåëà ãëîòêè ïîñëå ïðîâåäåíèÿ âíóòðèàðòåðèàëüíîé ðåãèîíàðíîé ïîëèõè-

ìèîòåðàïèè

Òàáëèöà 7

Ñòðóêòóðà îáùèõ îñëîæíåíèé ðåãèîíàðíîé õèìèîòåðàïèè

Òàáëèöà 5

Ñîîòíîøåíèå êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè âíóòðèàðòåðèàëüíîé ðåãèîíàðíîé ïîëèõèìèîòåðàïèè è âû-

ðàæåííîñòè ëå÷åáíîãî ïàòîìîðôîçà îïóõîëè



ëó÷åâîé òåðàïèåé ïîçâîëÿåò ÷àùå íà 48,5 % äîñòèãàòü

ðåãðåññèè îïóõîëè, à ó 29,8 % áîëüíûõ – ïîëíîé ðå-

ãðåññèè, óìåíüøèòü ÷àñòîòó ïðîãðåññèðîâàíèÿ

ïðîöåññà áîëåå, ÷åì â 5 ðàç. Ïîëó÷åíà ïðÿìàÿ çàâèñè-

ìîñòü ìåæäó êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòüþ õèìèîòå-

ðàïèè è ñòåïåíüþ âûðàæåííîñòè ëå÷åáíîãî ïàòîìîð-

ôîçà. Ìåíüøèå ïî ðàçìåðó îïóõîëè áûëè áîëåå ÷óâ-

ñòâèòåëüíû ê ïðîâîäèìîé õèìèîòåðàïèè. Íàèáîëåå

÷óâñòâèòåëüíûìè ê ëå÷åíèþ îêàçàëèñü îïóõîëè ðîòî-

âîãî îòäåëà ãëîòêè.  Â ñâîåé ðàáîòå ìû íå âñòðåòèëè

òÿæåëûõ ìåñòíûõ îñëîæíåíèé (çà èñêëþ÷åíèåì 1

ñëó÷àÿ àñåïòè÷åñêîãî íåêðîçà ìÿãêèõ òêàíåé øåè).

Îñëîæíåíèÿ îáùåãî õàðàêòåðà ÿâëÿëèñü ïðåõîäÿùè-

ìè, íå áûëè âûðàæåííûìè è íå òðåáîâàëè äëÿ ñâîåé

êîððåêöèè êàêèõ-ëèáî òåðàïåâòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. 
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