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Êàíäèäîçíàÿ èíôåêöèÿ ó íîâîðîæ-
äåííûõ ñòàíîâèòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ
ïðîáëåì íåîíàòîëîãèè [1, 2, 5].   ×àñòî-
òà èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáî-
ëåâàíèé, îáóñëîâëåííûõ ãðèáàìè ðîäà
Candida albicans, ó íîâîðîæäåííûõ íå-
óêëîííî âîçðàñòàåò [2, 7]. Êîìïëåêñ
ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ, ýêîëîãè÷åñêèõ,
ñîöèàëüíûõ ïðè÷èí ïðèâîäèò ê ðîñòó
÷èñëà èììóíîñêîìïðîìåíòèðîâàííûõ
ëèö ñðåäè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ è ñîîò-
âåòñòâåííî ê óâåëè÷åíèþ çàáîëåâàåìî-
ñòè êàíäèäîçîì ñðåäè æåíùèí ôåðòèëü-
íîãî âîçðàñòà [4]. Èíôèöèðîâàíèå
íîâîðîæäåííîãî ïðè ïðîõîæäåíèè ÷å-
ðåç ðîäîâûå ïóòè ìàòåðè ïðîèñõîäèò â
22—24% cëó÷àåâ, èìåþòñÿ ñîîáùåíèÿ è
î âîçìîæíîñòè òðàíñïëàöåíòàðíîãî çà-
ðàæåíèÿ. Êðîìå òîãî, íàáëþäàåòñÿ è âû-
ñîêàÿ öèðêóëÿöèÿ ãðèáîâ ðîäà Candida â
àêóøåðñêèõ è ãèíåêîëîãè÷åñêèõ ñòàöè-
îíàðàõ.  Â  40—60% ñëó÷àåâ êàíäèäîçíàÿ
èíôåêöèÿ ó íîâîðîæäåííûõ îñòàåòñÿ íå-
ðàñïîçíàííîé èëè ïîçäíî äèàãíîñòèðî-
âàííîé [1] â ñâÿçè ñî çíà÷èòåëüíûìè
òðóäíîñòÿìè âåðèôèêàöèè äèàãíîçà.

Öåëü ðàáîòû: îöåíêà âîçìîæíîñòè
ðàííåé äèàãíîñòèêè è ïðîãíîçèðîâàíèÿ
íåîíàòàëüíîãî êàíäèäîçà ñ ïîìîùüþ
èììóíîñåíñîðíîãî àíàëèçà — âûñîêî-
÷óâñòâèòåëüíîãî ìåòîäà, âûÿâëÿþùåãî
öèðêóëèðóþùèå  àíòèãåíû è ìåòàáîëè-
òû ãðèáîâ ðîäà Candida, â ÷àñòíîñòè
ìàííàíîâîãî àíòèãåíà Ñ. albicans.

Â óñëîâèÿõ ðîäèëüíîãî äîìà ïðîâî-
äèëîñü îáñëåäîâàíèå ìàòåðåé è íîâîðîæ-
äåííûõ â ðàííåì è ïîçäíåì ïîñòíàòàëü-
íîì ïåðèîäàõ. Îáñëåäîâàíèþ ïîäëåæàëè
æåíùèíû ñ ëîêàëüíûìè ôîðìàìè êàí-
äèäîçà (êàíäèäîçíûé êîëüïèò), êîòîðûå
áûëè ïîäòâåðæäåíû öèòîëîãè÷åñêèìè è
êóëüòóðàëüíûìè ìåòîäàìè. Ó âñåõ äåòåé
è ìàòåðåé îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå èì-
ìóíîãëîáóëèíîâ îñíîâíûõ êëàññîâ (A,
G, Ì) ìåòîäîì  òóðáèäèìåòðèè,  öèð-
êóëèðóþùèõ èììóííûõ êîìïëåêñîâ
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(ÖÈÊ) ìåòîäîì ÏÝÃ ïðåöèïèòàöèè ñ
ïîëèýòèëåíãëèêîëåì (ì.â. – 6000) â êëè-
íèêî-äèàãíîñòè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè 2-é
äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû. Ó âñåõ
äåòåé èññëåäîâàëè öèðêóëèðóþùèé ìàí-
íàíîâî-ïðîòåèíîâûé àíòèãåí (ÀÌÏÑ)
êëåòî÷íîé  ñòåíêè  Ñ.  albicans  ñ  ïî-
ìîùüþ àìïåðîìåòðè÷åñêîãî èììóíî-
ñåíñîðíîãî ìåòîäà –  ñîâðåìåííîé ðàç-
íîâèäíîñòè èììóíîôåðìåíòíîãî àíà-
ëèçà   â  ëàáîðàòîðèè   ãðèáêîâûõ   àëëåð-
ãåíîâ Êàçàíñêîãî ÍÈÈ ýïèäåìèîëîãèè
è ìèêðîáèîëîãèè.      Ïî äàííûì àâòîðîâ
ìåòîäà [3], âûäåëÿëè î÷åíü âûñîêèé
óðîâåíü àíòèãåíåìèè (4-é êëàññ) – îò
10-2 äî 10-3 ìã/ìë, âûñîêèé (3-é  êëàññ) –
îò 10-4 äî 10-5 ìã/ìë, óìåðåííûé (2-é
êëàññ) – îò 10-6 äî 10-7 ìã/ìë, íèçêèé
(1-é êëàññ) – îò 10-8 äî 10-9 ìã/ìë.
Ðåçóëüòàò ðàñöåíèâàëè êàê îòðèöàòåëü-
íûé  ïðè çíà÷åíèÿõ  10-11–10-9 ìã/ìë. Ïî-
êàçàòåëè ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà è
óðîâåíü ÀÌÏÑ îïðåäåëÿëè â ñûâîðîòêå
êðîâè ðîäèëüíèö, à ó íîâîðîæäåííûõ –
â ïóïîâèííîé êðîâè è ñûâîðîòêå êðîâè
â ðàííåì ïåðèîäå àäàïòàöèè.

Ó 91,7% æåíùèí â êðîâè âûÿâëåí
çíà÷èìûé óðîâåíü öèðêóëèðóþùåãî
ÀÌÏÑ îò 2,2± 0,5.10-8 äî 4,5±0,3.10-6 ìã/ìë,
ò.å. èìåëè ìåñòî ðåàêöèè 1 (76,6%) è 2-ãî
(23,4%) êëàññîâ. Â êà÷åñòâå ôàêòîðîâ,
ñïîñîáñòâóþùèõ ôîðìèðîâàíèþ àíòè-
ãåíåìèè, îòìå÷åíî ïðèìåíåíèå àíòè-
áèîòèêîâ, â îñíîâíîì øèðîêîãî ñïåêòðà
äåéñòâèÿ (66,6%), íàëè÷èå ýêñòðàãåíè-
òàëüíîé ïàòîëîãèè – õðîíè÷åñêîãî
ïèåëîíåôðèòà, ýíäîêðèíîïàòèè, õðîíè-
÷åñêîãî òîíçèëëèòà (50%). Îáðàùàëà íà
ñåáÿ âíèìàíèå âûñîêàÿ ÷àñòîòà ýêñòðà-
ãåíèòàëüíîãî íîñèòåëüñòâà äðîææåïî-
äîáíûõ ãðèáîâ ó æåíùèí ñ ðåàêöèÿìè
2-ãî êëàññà (85,7%), îñëîæíåííîå òå÷å-
íèå áåðåìåííîñòè (ãåñòîç, àíåìèÿ, óãðî-
çà ïðåðûâàíèÿ). Ó 13,3% æåíùèí áûëî
ïðîèçâåäåíî êåñàðåâî ñå÷åíèå. Ïîêàçà-
òåëè ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà â ãðóïïå
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æåíùèí ñ êàíäèäîçíîé èíôåêöèåé íå
îòëè÷àëèñü îò íîðìàòèâíûõ. Óðîâåíü
Ig A ñîñòàâèë 2, 2 ã/ë (1,9–2,9), Ig G –
9,9 ã/ë (8–15), Ig M – 1,8 ã/ë (0 ,9–2,3).
Ñîäåðæàíèå ÖÈÊ èìåëî òåíäåíöèþ ê
ïîâûøåíèþ (0,47 åä.îïò.ïë.), ÷òî, ïî-
âèäèìîìó, îïðåäåëÿëîñü ñòèìóëÿöèåé
ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà öèðêóëèðóþ-
ùèì êàíäèäîçíûì àíòèãåíîì [6].

Äåòè áûëè ðîæäåíû íà ñðîêå ãåñòà-
öèè îò 38 äî 40 íåä, ìàññà òåëà ïðè
ðîæäåíèè ñîñòàâëÿëà â ñðåäíåì 3,150 êã,
îöåíêà ïî øêàëå Àïãàð – 8–9 áàëëîâ.
Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà êàíäèäîçà ìàíè-
ôåñòèðîâàëà îò 2–3 äî 12–14-ãî äíåé
æèçíè. Íàèáîëåå ÷àñòî ó ìëàäåíöåâ âû-
ÿâëÿëñÿ êàíäèäîçíûé ãëîññèò (31%),
êàíäèäîçíûé ñòîìàòèò (10,7%) ñ ïðî-
ÿâëåíèÿìè â âèäå îòå÷íîñòè, ëåãêîé
ðàíèìîñòè ñëèçèñòûõ, òâîðîæèñòûõ íà-
ëåòîâ. Ó 49,3% îòìå÷àëñÿ êàíäèäîçíûé
äåðìàòèò êîæè, ÿãîäèö, ìåæúÿãîäè÷íûõ
è ïàõîâûõ ñêëàäîê áåäåð, ïðîÿâëÿþùèé-
ñÿ ãèïåðåìèåé, èíôèëüòðà- öèåé êîæè,
èíîãäà ýðîçèâíûìè ïîâåðõ-íîñòÿìè ñ
ìîêíóòèÿìè.

Çíà÷èìûé óðîâåíü àíòèãåíåìèè îò
2,6±0,3.10-8 ìã/ìë äî 3,1±0,2.10-6 ìã/ìë
â ïóïîâèííîé êðîâè âûÿâëåí â 66,7%
ñëó÷àåâ, ïðè ýòîì ïðåèìóùåñòâåííî
çíà÷åíèÿ 1 è 2-ãî êëàññîâ, êàê è â ãðóï-
ïå ìàòåðåé. Îäíàêî ó 25% íîâîðîæäåí-
íûõ èìåëè ìåñòî ðåàêöèè, ïðåâûøàþ-
ùèå ìàòåðèíñêèé óðîâåíü (ðåàêöèè 2 è
3-ãî êëàññîâ). Ñîïîñòàâëåíèå óðîâíåé
ÀÌÏÑ â ïàðå ìàòü-íîâîðîæäåííûé ïî-
êàçàëî, ÷òî ïðåèìóùåñòâåííî îòðèöà-
òåëüíûå ðåçóëüòàòû â ïóïîâèííîé êðî-
âè èìåëè ìåñòî ïðè 1-ì êëàññå çíà÷å-
íèé ÀÌÏÑ â êðîâè ìàòåðè.  Óðîâåíü àí-
òèãåíåìèè, ïðåâûøàþùèé ìàòåðèíñ-
êèé, îáúÿñíÿåòñÿ, ïî-âèäèìîìó, äâóìÿ
ïóòÿìè ïåðåäà÷è – òðàíñïëàöåíòàðíûì
è òðàíñëîêàöèåé àíòèãåíà ïðè ïðîõîæ-
äåíèè ÷åðåç çíà÷èòåëüíî èíôèöèðîâàí-

íûå ðîäîâûå ïóòè ìàòåðè [6].  Ïåðèíà-
òàëüíûìè ôàêòîðàìè ðèñêà èíôèöèðî-
âàíèÿ ïëîäà ÿâèëèñü èñïîëüçîâàíèå æåí-
ùèíàìè âíóòðèìàòî÷íîé  ñïèðàëè, ïðî-
òèâîçà÷àòî÷íûõ ãîðìîíàëüíûõ ïðåïàðà-
òîâ, à òàêæå ëå÷åíèå àíòèáèîòèêàìè âî
âðåìÿ íàñòîÿùåé áåðåìåííîñòè [1].

Â çàâèñèìîñòè îò ñðîêîâ ìàíèôåñòà-
öèè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé êàíäèäîç-
íîé èíôåêöèè è íàëè÷èÿ ñî÷åòàííûõ
ïîðàæåíèé îðãàíîâ íàìè áûëè  âûäåëå-
íû 3 ãðóïïû äåòåé: 1-ÿ ãðóïïà (50%) –
ìàíèôåñòàöèÿ íà 2—3-é äåíü æèçíè â
âèäå ñî÷åòàííûõ ôîðì ïîðàæåíèé êîæè
è ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê, 2-ÿ (25%) – îò
4—5-ãî äíÿ æèçíè â âèäå ëîêàëüíûõ
ôîðì ïîðàæåíèÿ ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê,
3-ÿ  (25%) – íà 10—12-é äåíü æèçíè â
âèäå ìîëî÷íèöû.

Äåòè ñ âûñîêèì óðîâíåì àíòèãåí-
åìèè, ïðåâûøàþùèì òàêîâîé ó ìàòåðè,
â 100 % ñëó÷àåâ îòíåñåíû ê 1-é ãðóïïå.
Ó ìàòåðåé â äàííîé ãðóïïå èìåëè ìåñòî
áîëåå âûñîêàÿ ÷àñòîòà ïàòîëîãèè ïëà-
öåíòû (â 1,8 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêî-
âîé â ãðóïïàõ 2 è 3 ), îñëîæíåííîå òå-
÷åíèå ðîäîâ ( â 1,2 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ
ãðóïïàìè 2 è 3). Ó äåòåé 1-é ãðóïïû
(ñì. òàáë.) ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé 2 è
3 áûëè  äîñòîâåðíî ïîâûøåíû óðîâíè
Ig À è Ig M, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò â ïîëüçó
âíóòðèóòðîáíîé àíòèãåííîé ñòèìóëÿöèè
ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ïëîäà, à òàê-
æå óðîâåíü ÖÈÊ, â ñîñòàâ êîòîðûõ ìî-
æåò âõîäèòü ÀÌÏÑ [6].  Â ãðóïïå 2, ïî-âè-
äèìîìó, èìåëà ìåñòî òðàíñëîêàöèÿ
àíòèãåíà ïðè ïðîõîæäåíèè ÷åðåç ðîäî-
âûå ïóòè ìàòåðè, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ è
äîñòîâåðíî áîëåå íèçêèìè çíà÷åíèÿìè
Ig À è Ig M â ïóïîâèííîé êðîâè. Êëè-
íè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ëîêàëèçîâàííûõ
ôîðì êàíäèäîçà (ìîëî÷íèöà) ïðè îò-
ðèöàòåëüíîì ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ â
ïåðâûå ñóòêè æèçíè ðåãèñòðèðîâàëèñü íà
12—14-é äåíü, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î

ÖÈÊ,  åä. îïò. ïë.Ig G, ã/ëÃðóïïû ÀÌÏÑ, ìã/ìë

Ïîêàçàòåëè ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ó äåòåé, ðîäèâøèõñÿ ó ìàòåðåé ñ êàíäèäîçíûì êîëüïèòîì

Ig A, ã/ë Ig M, ã/ë

0,039±0,005*
0,025±0,004* **

0,018±0,005

0,021±0,002

0,55±0,02*
0,3±0,02* **

— ***

—

10—4—10—5   *
10—6—10—7 * **

10—10—10—11

10—9—10—11

0,91±0,061*
0,71±0,041* **

— ***

—

1-ÿ (n=9)
2-ÿ (n=10)
3-ÿ (n=7)
Ê î í ò ð î ë ü í à ÿ
ãðóïïà (n=15)

9,81±0,91
12,3±0,71
12,5±0,9

10,8±1,9

* Ðàçíèöà äîñòîâåðíà ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè çäîðîâûõ äåòåé (ð<0,05), ** ìåæäó ãðóïïàìè
1 è 2 (ð<0,05), *** ìåæäó ãðóïïàìè 2 è 3 (ð<0,05).
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âíóòðèáîëüíè÷íîì èíôèöèðîâàíèè
íîâîðîæäåííîãî [2, 7]. Â äàííîé ãðóïïå
óðîâíè Ig À è Ig M â êðîâè íîâîðîæ-
äåííûõ â ðàííåì íåîíàòàëüíîì ïåðèäå
íå îòëè÷àëèñü îò êîíòðîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå èì-
ìóíîñåíñîðíîãî àíàëèçà äëÿ âûÿâëåíèÿ
ìåòàáîëèòîâ ãðèáîâ Candida albicans ïî-
çâîëÿåò ïðîâîäèòü ðàííþþ äèàãíîñòè-
êó è ïðîãíîçèðîâàòü ôîðìó ìàíèôåñòà-
öèè êàíäèäîìèêîçíîé èíôåêöèè ó
íîâîðîæäåííûõ.
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POSSIBILITIES OF PREDICTION AND EARLY
DIAGNOSIS OF CANDIDOSIS IN NEWBORNS

V.V. Sofronov, N.S. Ananyeva, E.V. Agafonova,
N.A. Abramzon, E.V. Khaldeeva

S u m m a r y

Possibilities of early diagnosis and prediction of
neonatal candidosis using immunosensor analysis are
estimated. This highly sensitive method makes it
possible to reveal circulating antigens and metabolites
of fungi Candida in particular mannan antigen
C.albicans.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ  ðåàáèëèòà-
öèè ïîñòèíñóëüòíûõ áîëüíûõ îñòðî îùó-
ùàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü â ñîçäàíèè êîì-
ïëåêñíîé ïðîãðàììû, îñíîâàííîé íà
ñèñòåìíîì àíàëèçå ìíîãî÷èñëåííûõ
ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ ïðîãíîç è
ýôôåêòèâíîñòü âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå-
÷åíèÿ [1]. Ïðåäâàðèòåëüíîå ïðîãíîçèðî-
âàíèå îæèäàåìûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ñ
ó÷åòîì àíàëèçà çíà÷èìûõ ïðèçíàêîâ
ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü êëèíè÷åñêóþ è
ñîöèàëüíóþ ðåçóëüòàòèâíîñòü âîññòàíî-
âèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ [4, 6].

 Öåëü ðàáîòû: ïðîãíîçèðîâàíèå êëè-
íèêî-ñîöèàëüíîãî èñõîäà ó áîëüíûõ ñ
îñòðûì íàðóøåíèåì ìîçãîâîãî êðîâî-
îáðàùåíèÿ íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ ñî-
ñòîÿíèÿ äâèãàòåëüíûõ ôóíêöèé è àñïåê-
òîâ æèçíåäåÿòåëüíîñòè óæå â îñòðîì
ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ.

Îáñëåäîâàíû 60 ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì
íàðóøåíèåì ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ

ÓÄÊ 616.831–005.1–37:616.7

ÏÐÎÃÍÎÇ ÂÎÑÑÒÀÍÎÂËÅÍÈß ÄÂÈÃÀÒÅËÜÍÛÕ ÔÓÍÊÖÈÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÎÑÒÐÛÌ ÍÀÐÓØÅÍÈÅÌ ÌÎÇÃÎÂÎÃÎ ÊÐÎÂÎÎÁÐÀÙÅÍÈß

Ô.Â.Òàõàâèåâà

Êàôåäðà íåâðîëîãèè è ðåàáèëèòàöèè (çàâ. –  ïðîô. Ý.È.Áîãäàíîâ) Êàçàíñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà

â 1-é äåíü çàáîëåâàíèÿ, ê êîíöó îñòðî-
ãî ïåðèîäà (21-é äåíü) è ÷åðåç ãîä ïîñ-
ëå ïåðåíåñåííîãî èíñóëüòà. Ñðåäíèé
âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 52,4±2,1
ãîäà. Áîëüíûì, íàõîäèâøèìñÿ ïîä íà-
øèì íàáëþäåíèåì, áûëè ïðîâåäåíû
àíàìíåñòè÷åñêîå, êëèíèêî-íåâðîëîãè-
÷åñêîå, ëàáîðàòîðíûå è èíñòðóìåíòàëü-
íûå èññëåäîâàíèÿ. Íåâðîëîãè÷åñêèé ñòà-
òóñ áîëüíûõ èçó÷àëè îáùåïðèíÿòûìè
ìåòîäàìè êëèíè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ [3].
Ñòåïåíü òÿæåñòè èíñóëüòà îöåíèâàëè ïî
Ñêàíäèíàâñêîé øêàëå èíñóëüòà (Scan-
dinavian Stroke Scale).

Ñîãëàñíî Ìåæäóíàðîäíîé íîìåíêëà-
òóðå íàðóøåíèé, îãðàíè÷åíèÿ æèçíåäå-
ÿòåëüíîñòè è ñîöèàëüíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè (1994), îöåíèâàëè ñëåäóþùèå
óðîâíè ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ è ïñèõî-
ñîöèàëüíûõ ïîñëåäñòâèé áîëåçíè – íà-
ðóøåíèå ôóíêöèè è îãðàíè÷åíèå æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè. Äëÿ ýòîãî  èñïîëüçîâàëè
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