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Â îáçîðå ïðåäñòàâëåíû ñâåäåíèÿ îá îòíîñèòåëüíî íîâîì ìåòîäå ëå÷åíèÿ – ôîòîäèíàìè÷åñ-

êîé òåðàïèè, ÿâëÿþùåìñÿ îäíèì èç íàïðàâëåíèé ëàçåðíîé ìåäèöèíû. Ïðèâîäèòñÿ êðàòêàÿ èñòî-

ðè÷åñêàÿ ñïðàâêà î ðàçðàáîòêå äàííîãî ñïîñîáà ëå÷åíèÿ, îñâåùàþòñÿ ïðèíöèïû è ìåõàíèçìû åãî

äåéñòâèÿ. Ïðåäñòàâëåíà êëàññèôèêàöèÿ ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ, èõ îñíîâíûå ñâîéñòâà. Îñâåùà-

þòñÿ àñïåêòû ïðèìåíåíèÿ ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè â ñìåæíûõ ñ õèðóðãèåé ðàçäåëàõ. Àíàëè-

çèðóþòñÿ âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ñïîñîáà è îïèñûâàþòñÿ íàïðàâëåíèÿ èñïîëüçîâàíèÿ ýòîãî

âèäà ëå÷åíèÿ â õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå. Äåëàåòñÿ âûâîä î ïåðñïåêòèâíîñòè äàëüíåéøåé ðàçðà-

áîòêè ìåòîäà äëÿ ëå÷åíèÿ õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè, à òàêæå åãî ïðåèìóùåñòâàõ ïåðåä äðóãèìè

íûíå ñóùåñòâóþùèìè ñïîñîáàìè ëå÷åíèÿ íåêîòîðûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ, ôîòîñåíñèáèëèçàòîð, ëàçåðíîå èçëó÷åíèå,

õèðóðãè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ

The review presents information about the relatively new method of treatment - photodynamic

therapy, which is one of the directions of the laser medicine. We give a brief historical background

concerning the development of this method of treatment and elucidate the principles and mechanisms of

its action. The classification of photosensitizers, their basic properties are presented. The aspects of the

application of photodynamic therapy with surgery in adjacent sections are given. We analyze the possibility

of applying the method and describe the use of this type of treatment in the surgical practice. We make the

conclusion about the prospects for further development of this method for the treatment of surgical

pathology as well as its advantages over other current methods of treatment of certain pathological states.

Keywords: photodynamic therapy, photosensitizer, laser emission, surgical pathology

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîñòîÿííî ðàñò¸ò

èíòåðåñ ê âîçìîæíîñòÿì ïðèìåíåíèÿ ôî-

òîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè (ÔÄÒ), ÿâëÿþ-

ùåéñÿ îäíèì èç èíòåíñèâíî ðàçâèâàþùèõ-

ñÿ íàïðàâëåíèé ëàçåðíîé ìåäèöèíû, â ìå-

äèöèíñêîé ïðàêòèêå áîëüíè÷íûõ ñòàöèî-

íàðîâ è áèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ [1,

2, 3, 4, 5]. Â òî æå âðåìÿ âîçìîæíîñòè ëà-

çåðíîé ìåäèöèíû äëÿ äèàãíîñòèêè, ïðîôè-

ëàêòèêè è ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé èçó÷åíû

äàëåêî íå ïîëíîñòüþ [6, 7, 8, 9].

Âîçíèêíîâåíèå ôîòîäèíàìè÷åñêîé òå-

ðàïèè ñâÿçûâàþò ñ îòêðûòèåì â 1898 ãîäó

ïðîôåññîðîì von Tappinier âìåñòå ñî ñâî-

èì ó÷åíèêîì O. Raab ñâåòî÷óâñòâèòåëüíî-

ñòè îäíîêëåòî÷íûõ îðãàíèçìîâ, îêðàøåí-

íûõ àíèëèíîì [10]. Ìåõàíèçìû öèòîòîê-

ñè÷íîãî äåéñòâèÿ ÔÄÒ áûëè äåòàëüíî îñ-

âåùåíû â ðàáîòàõ B.W. Henderson et al., G.

Jori et al. [11, 12].

Ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ïðåäñòàâ-

ëÿåò ñîáîé îòíîñèòåëüíî íîâûé ñïîñîá

ëå÷åíèÿ, îñíîâàííûé íà ïðèìåíåíèè ôî-

òîñåíñèáèëèçàòîðîâ (÷óâñòâèòåëüíûõ ê ñâå-

òó âåùåñòâ) è íèçêîèíòåíñèâíîãî ëàçåðíî-

ãî èçëó÷åíèÿ ñ äëèíîé âîëíû, ñîîòâåòñòâó-

þùåé ïèêó ïîãëîùåíèÿ ôîòîñåíñèáèëèçà-

òîðà. Äëÿ ïðîÿâëåíèÿ ýôôåêòà ôîòîäèíà-

ìè÷åñêîé òåðàïèè íåîáõîäèìû òðè êîìïî-

íåíòà: îäíèì ÿâëÿåòñÿ ñâåòîâîå âîçäåé-

ñòâèå, äðóãèì – ôîòîñåíñèáèëèçàòîð, àê-

êóìóëèðóþùèéñÿ â ïàòîãåííîì î÷àãå. Ïðè

ëîêàëüíîì îáëó÷åíèè ñâåòîì îïðåäåëåí-

íîé äëèíû âîëíû, ñîîòâåòñòâóþùåé ïèêó

ïîãëîùåíèÿ ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà, îí ïå-

ðåõîäèò â âîçáóæä¸ííîå ñîñòîÿíèå è ïåðå-
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äà¸ò ýíåðãèþ òðåòüåìó êîìïîíåíòó – êèñ-

ëîðîäó â ñîñòàâå ãåìîãëîáèíà ýðèòðîöèòîâ.

Âçàèìîäåéñòâèå óêàçàííûõ êîìïîíåíòîâ

îáåñïå÷èâàåò ôóíäàìåíòàëüíûé ôîòîáèî-

ëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, íà êîòîðîì îñíîâàíà

ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ. Â áèîëîãè÷åñ-

êèõ îáúåêòàõ (ðàêîâûå êëåòêè, âîñïàë¸í-

íûå è áûñòðî ïðîëèôåðèðóþùèå òêàíè,

ìèêðîîðãàíèçìû è âèðóñû) íà÷èíàåòñÿ

ôîòîõèìè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ ñ îáðàçîâàíèåì

ñèíãëåòíîãî êèñëîðîäà è êèñëîðîäíûõ ñâî-

áîäíûõ ðàäèêàëîâ, îêàçûâàþùèõ òîêñè÷åñ-

êîå âîçäåéñòâèå íà ïàòîãåííûé î÷àã [3, 10,

13, 14, 15, 16, 17]. Â ðåçóëüòàòå âîçìîæíî

ðàçâèòèå òð¸õ òèïîâ ðåàêöèé [3, 13, 18, 19].

Îáùèé ìåõàíèçì ïî òèïó I ïðåäñòàâ-

ëåí óðàâíåíèÿìè (1) – (4):

C + hv          *C (1)

*C + RH   *CH + R* (2)

*CH +O
2

          C + HO
2

* (3)

R* + O
2

 RO
2

* (4)

Íà ïåðâîì ýòàïå (1) ìîëåêóëà ñåíñè-

áèëèçàòîðà Ñ ïîä äåéñòâèåì ñâåòà ïåðåõî-

äèò â âîçáóæä¸ííóþ ôîðìó *C. Ïîñëåäíÿÿ

ðåàãèðóåò ñ ñóáñòðàòîì êëåòêè, äàâàÿ äâà

ðàäèêàëà (2). Ãèäðèðîâàííàÿ ôîðìà ñåíñè-

áèëèçàòîðà (ñòàäèÿ 3) îêèñëÿåòñÿ êèñëîðî-

äîì âîçäóõà â èñõîäíóþ ñòðóêòóðó. Ðàäè-

êàë ñóáñòðàòà R* ìîæåò îêèñëÿòü ëèáî äðó-

ãèå ñóáñòðàòû, ëèáî ïðèñîåäèíÿòü êèñëî-

ðîä, îáðàçóÿ ïåðåêèñíûå ðàäèêàëû RO
2

*(4).

Ïðè âòîðîì ìåõàíèçìå (òèï II) âîçáóæ-

ä¸ííàÿ ìîëåêóëà ñåíñèáèëèçàòîðà âçàèìî-

äåéñòâóåò ñ êèñëîðîäîì, äàâàÿ àêòèâíóþ

ñèíãëåòíóþ ôîðìó êèñëîðîäà Î
2

. Ïîñëå-

äíÿÿ îáëàäàåò çíà÷èòåëüíî áîëüøåé ïîä-

âèæíîñòüþ ïî ñðàâíåíèþ ñ ôîðìîé *C (òèï

I) è áîëåå àêòèâíî îêèñëÿåò âíóòðåííèå

ýëåìåíòû êëåòêè. Ìåõàíèçì ïî òèïó II

îáû÷íî ïðåîáëàäàåò ïðè ÔÄÒ. Òðåòüèì âà-

ðèàíòîì ïðåîáðàçîâàíèÿ ýíåðãèè, ïîëó÷åí-

íîé ïðè ïîãëîùåíèè êâàíòîâ èçëó÷åíèÿ,

ÿâëÿåòñÿ ôëþîðåñöåíöèÿ.

Â ïðîöåññå ÔÄÒ óñëîâíî âûäåëÿþò 4

ýòàïà. Íà ïåðâîì ïðîèçâîäèòñÿ ââåäåíèå

ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà, îñóùåñòâëÿåìîå,

êàê ïðàâèëî, âíóòðèâåííî. Íà âòîðîì –

íàêîïëåíèå åãî â ïàòîëîãè÷åñêîì î÷àãå. Íà

òðåòüåì ýòàïå ïðîèçâîäèòñÿ îáëó÷åíèå ïà-

òîëîãè÷åñêîãî î÷àãà ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì

ñ äëèíîé âîëíû, ñîîòâåòñòâóþùåé ìàêñè-

ìóìó ïîãëîùåíèÿ ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà.

×åòâ¸ðòûé ýòàï ïðåäïîëàãàåò ðàññàñûâà-

íèå ðàçðóøåííûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ýëåìåí-

òîâ è çàìåùåíèå èõ íîðìàëüíûìè êëåòî÷-

íûìè [3, 20].

Äëÿ èñïîëüçîâàíèè ïðè ÔÄÒ ôîòîñåí-

ñèáèëèçàòîð äîëæåí ñîîòâåòñòâîâàòü îïðå-

äåë¸ííûìè òðåáîâàíèÿì. Ïåðâîíà÷àëüíî

èõ ñôîðìóëèðîâàëè â 1989 ã. R. Bonnet è

M.C. Berenbaum. Â äàëüíåéøåì îíè áûëè

äîïîëíåíû è â íàñòîÿùåå âðåìÿ îíè âûã-

ëÿäÿò ñëåäóþùèì îáðàçîì: 1) ôîòîñåíñè-

áèëèçàòîð íå äîëæåí ïðîÿâëÿòü íèêàêîé

èëè èìåòü êðàéíå íèçêóþ òåìíîâóþ è ñâå-

òîâóþ ôîòîòîêñè÷íîñòü; 2) ôàðìàêîêèíå-

òèêà ïðåïàðàòà äîëæíà îáåñïå÷èâàòü áûñ-

òðîå âûâåäåíèå åãî ïîñëå ñåàíñà òåðàïèè

äëÿ óìåíüøåíèÿ ôîòîòîêñè÷íîñòè; 3) ôî-

òîñåíñèáèëèçàòîð äîëæåí èìåòü íåèçìåí-

íûé ñîñòàâ è, æåëàòåëüíî, ñîñòîÿòü èç îä-

íîãî âåùåñòâà, îáëàäàòü äîñòóïíîñòüþ ïî-

ëó÷åíèÿ èëè ñèíòåçà; 4) æåëàòåëüíî, ÷òî-

áû ñåíñèáèëèçàòîð èìåë âûñîêèé êâàíòî-

âûé âûõîä â òðèïëåòíîì ñîñòîÿíèè ñ ýíåð-

ãèåé òðèïëåòà 94 êÄæ/ìîëü (ýíåðãèÿ âîç-

áóæäåíèÿ, íåîáõîäèìàÿ äëÿ îáðàçîâàíèÿ

ñèíãëåòíîãî êèñëîðîäà) è îáåñïå÷èâàë äî-

ñòàòî÷íûé ïåðåíîñ ýíåðãèè äëÿ îáðàçîâà-

íèÿ ñèíãëåòíîãî êèñëîðîäà; 5) ïðåïàðàò

äîëæåí èìåòü âûðàæåííîå ïîãëîùåíèå â

ñïåêòðàëüíîì äèàïàçîíå, ãäå áèîëîãè÷åñ-

êèå òêàíè èìåþò íàèáîëüøåå ïðîïóñêàíèå

(êðàñíûé è áëèæíèé ÈÊ-äèàïàçîíû 660–

1500 íì); 6) îïòèìóì ìåæäó âåëè÷èíàìè

êâàíòîâîãî âûõîäà ôëþîðåñöåíöèè è êâàí-

òîâîãî âûõîäà èíòåðêîíâåðñèè; 7) õîðîøàÿ

ðàñòâîðèìîñòü â âîäå èëè ðàçðåø¸ííûõ äëÿ

âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ æèäêîñòÿõ è êðî-

âåçàìåíèòåëÿõ; 8) ñòàáèëüíîñòü ïðè õðàíå-

© Íîâîñòè õèðóðãèè
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íèè; 9) ôàðìàêîëîãè÷åñêè íå âçàèìîäåé-

ñòâîâàòü ñ äðóãèìè ëåêàðñòâåííûìè ïðå-

ïàðàòàìè [3, 13, 21, 22, 23, 24].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âñå ôîòîñåíñèáè-

ëèçàòîðû äåëÿòñÿ íà òðè ïîêîëåíèÿ [3, 20,

23]. Ôîòîñåíñèáèëèçàòîðû ïåðâîãî ïîêî-

ëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïðîèçâîäíûìè ãåìàòîïîð-

ôèðèíà è åãî êîììåð÷åñêèìè àíàëîãàìè,

òàêèìè, êàê ôîòîôðèí 1, ôîòîôðèí 2 (Êà-

íàäà, ÑØÀ), ôîòîñàí (Ãåðìàíèÿ), ôîòîãåì

(Ðîññèÿ), HPD (Êèòàé). Îíè ðàçðåøåíû äëÿ

êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ â ìåäèöèíå [3,

25, 26, 27]. Ê ôîòîñåíñèáèëèçàòîðàì âòî-

ðîãî ïîêîëåíèÿ îòíîñÿòñÿ ôòàëîöèàíèíû,

íàôòàëîöèàíèíû, áåíçîïîðôèðèíû, õëî-

ðèíû, ïóðïóðèíû, òèîïóðèíû, òåêñàôèðè-

íû, ïîðôèöåíû [3, 28, 29]. Â ïîñëåäíåå

âðåìÿ ïîÿâèëèñü ôîòîñåíñèáèëèçàòîðû,

êîòîðûå ïî ñâîèì ñâîéñòâàì è êðèòåðèÿì

îòíîñÿò ê òðåòüåìó ïîêîëåíèþ (íàïðèìåð,

áàêòåðèî-õëîðîôèëëèä-ñåðèí, Èçðàèëü) [3,

30].

Ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ êàê ìåòîä

ëå÷åíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèìåíÿåòñÿ â

ðàçëè÷íûõ ñìåæíûõ ñ õèðóðãèåé ðàçäåëàõ,

â ïåðâóþ î÷åðåäü, â îíêîëîãèè [2, 3, 10, 19,

31], à òàêæå â ãèíåêîëîãèè [32, 33], îôòàëü-

ìîëîãèè [20, 34, 35], îòîðèíîëàðèíãîëîãèè

[36], óðîëîãèè [37], ñòîìàòîëîãèè [38], äåð-

ìàòîëîãèè è êîñìåòîëîãèè [39] è äð. Ïåð-

ñïåêòèâíî ïðèìåíåíèå ôîòîäèíàìè÷åñêîé

òåðàïèè â îáùåé õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå

[13, 15, 40].

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî èññëåäîâàíèÿ ïî

èñïîëüçîâàíèþ ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðà-

ïèè ïðîâîäÿòñÿ îòíîñèòåëüíî äàâíî, ïðè-

ìåíåíèå äàííîãî ñïîñîáà â êëèíèêå äëè-

òåëüíîå âðåìÿ ñäåðæèâàëîñü îòñóòñòâèåì

ýôôåêòèâíûõ íåòîêñè÷åñêèõ ôîòîñåíñèáè-

ëèçàòîðîâ [40]. Â ëèòåðàòóðå ÷àñòî îïèñû-

âàåòñÿ ïðèìåíåíèå ôîòîäèíàìè÷åñêîé òå-

ðàïèè äëÿ ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ ðàí ðàçëè÷íîé

ýòèîëîãèè, àáñöåññîâ è ôëåãìîí ìÿãêèõ

òêàíåé, òðîôè÷åñêèõ ÿçâ íèæíèõ êîíå÷íî-

ñòåé, ðàçâèâøèõñÿ íà ôîíå âàðèêîçíîé áî-

ëåçíè, îáëèòåðèðóþùåãî àòåðîñêëåðîçà,

ïîñòòðîìáîôëåáèòè÷åñêîé áîëåçíè, ñàõàð-

íîãî äèàáåòà, íàðóøåíèÿ òðîôèêè âñëåä-

ñòâèå íàëè÷èÿ äåíåðâèðîâàííûõ ó÷àñòêîâ

êîíå÷íîñòè ïðè ïîâðåæäåíèè ïîçâîíî÷íè-

êà èëè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâíûõ ñòâîëîâ

[13, 14, 15, 40, 41].

Âî ôëåáîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå  ïðèìå-

íÿþò ôîòîäèíàìè÷åñêóþ òåðàïèþ ïðè

ñëåäóþùèõ ïîêàçàíèÿõ:

- âàðèêîçíàÿ áîëåçíü íèæíèõ êîíå÷íî-

ñòåé â ñëó÷àå íàëè÷èÿ ÿçâ (ïî ìåæäóíàðîä-

íîé êëàññèôèêàöèè ÑÅÀÐ – êëàññ Ñ6);

- ïîñòòðîìáîôëåáèòè÷åñêàÿ áîëåçíü

íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â ñëó÷àå íàëè÷èÿ ÿçâ

(ïî ìåæäóíàðîäíîé êëàññèôèêàöèè ÑÅÀÐ

– êëàññ Ñ6).

Ëàçåðíîå îáëó÷åíèå ïðîâîäèòñÿ ñ ïî-

ìîùüþ ãèáêîãî ìîíîâîëîêîííîãî ñâåòîâî-

äà. Ïðèìåíÿåòñÿ 3 ñïîñîáà ïîäâåäåíèÿ ëà-

çåðíîãî âîçäåéñòâèÿ ê ïîðàæåííîìó ó÷àñ-

òêó:

- ïîâåðõíîñòíîå îáëó÷åíèå (ïðè ïîâåð-

õíîñòíî ðàñïîëîæåííûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ

ïðîöåññàõ íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ);

- âíóòðèòêàíåâîå îáëó÷åíèå ñ âíåäðå-

íèåì â òêàíü ñïåöèàëüíî ñêîíñòðóèðîâàí-

íîãî äèôôóçîðà;

- ñìåøàííîå îáëó÷åíèå, òî åñòü ïîñëå-

äîâàòåëüíî èëè îäíîâðåìåííî.

Ñïîñîáàìè ââåäåíèÿ ôîòîñåíñèáèëè-

çàòîðîâ ÿâëÿþòñÿ âíóòðèâåííûé è ýíäî-

ëèìôàòè÷åñêèé, ïðè õîðîøåì ðåïàðàòèâ-

íîì ïðîöåññå èñïîëüçóåòñÿ èõ íàðóæíîå

èëè ñìåøàííîå ïðèìåíåíèå [42].

Ñóòü ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ãíîéíûìè ðà-

íàìè è òðîôè÷åñêèìè ÿçâàìè íèæíèõ êî-

íå÷íîñòåé ñ ïîìîùüþ ôîòîäèíàìè÷åñêîé

òåðàïèè ñâîäèòñÿ ê ñëåäóþùåìó:

- õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðàíû èëè

ÿçâû ñ èññå÷åíèåì âñåõ íåæèçíåñïîñîáíûõ

òêàíåé è îáðàáîòêà äåôåêòîâ ðàñòâîðàìè

àíòèñåïòèêîâ;

- èñïîëüçîâàíèå ïðè ëå÷åíèè ðàíû èëè

ÿçâû ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà ñ äàëüíåéøèì
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âîçäåéñòâèåì íà ïàòîëîãè÷åñêèé î÷àã ëà-

çåðíîãî èçëó÷åíèÿ îïðåäåë¸ííîé äëèíû

âîëíû;

- çàêðûòèå ðàíåâîé èëè ÿçâåííîé ïî-

âåðõíîñòè äåðìàòîìíûì êîæíûì ëîñêó-

òîì.

Áëàãîäàðÿ âûøåîïèñàííîìó ïîäõîäó â

ëå÷åíèè íàáëþäàåòñÿ âûðàæåííûé àíòè-

áàêòåðèàëüíûé ýôôåêò ôîòîäèíàìè÷åñêîé

òåðàïèè, óñêîðåíèå íåêðîëèòè÷åñêîé ôàçû

ðàíåâîãî ïðîöåññà, ñòèìóëÿöèÿ ãðàíóëÿ-

öèè, ÷òî ïðèâîäèò ê óñêîðåíèþ â 1,5–2 ðàçà

ñðîêîâ ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè

áîëüíûõ ê àóòîäåðìîïëàñòèêå [3, 40, 41].

Ïðèìåíåíèå ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðà-

ïèè â õèðóðãèè äëÿ ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîé

ãíîéíîé èíôåêöèè èìååò îïðåäåë¸ííûå

ïðåèìóùåñòâà ïåðåä òðàäèöèîííîé àíòè-

áèîòèêîòåðàïèåé â ñèëó íåêîòîðûõ ñâîèõ

ñâîéñòâ [15, 40]:

- ýôôåêòèâíîñòü ôîòîäèíàìè÷åñêîé

òåðàïèè íå çàâèñèò îò ñïåêòðà ÷óâñòâèòåëü-

íîñòè ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ ê àí-

òèáèîòèêàì;

- ñèëà ïðîòèâîìèêðîáíîãî äåéñòâèÿ

ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè íå óáûâàåò ñ

òå÷åíèåì âðåìåíè ïðè äëèòåëüíîì ëå÷å-

íèè õðîíè÷åñêèõ èíôåêöèîííûõ ïðîöåñ-

ñîâ, ó ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ íå ðàç-

âèâàåòñÿ óñòîé÷èâîñòü ê ôîòîäèíàìè÷åñ-

êîé òåðàïèè;

- ôîòîäèíàìè÷åñàÿ òåðàïèÿ îáëàäàåò

ïðÿìûì áàêòåðèöèäíûì è áàêòåðèîñòàòè-

÷åñêèì âîçäåéñòâèåì, êîòîðîå íîñèò ëî-

êàëüíûé õàðàêòåð è íå îêàçûâàåò ñèñòåì-

íîå ãóáèòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà íîðìàëü-

íóþ ìèêðîôëîðó îðãàíèçìà, ýôôåêò ëèìè-

òèðîâàí çîíîé ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ ñåíñè-

áèëèçèðîâàííûõ òêàíåé;

- ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ îäèíàêî-

âî ýôôåêòèâíà ïðè îñòðîé è õðîíè÷åñêîé

èíôåêöèè è äàæå ïðè íåêîòîðûõ âèäàõ áà-

öèëëîíîñèòåëüñòâà;

- ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ èíäóöè-

ðóåò ôàãîöèòîç áàêòåðèé è ïðîäóêòîâ òêà-

íåâîãî è êëåòî÷íîãî ðàñïàäà íåéòðîôèëà-

ìè è ìàêðîôàãàìè, ðàçðóøàåò äèñòðîôè-

÷åñêè èçìåíåííûå íåéòðîôèëû;

- ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ âëèÿåò íà

ïðîäóêöèþ ÒÔÐ (òðàíñôîðìèðóþùèé ôàê-

òîð ðîñòà), ÍÔ-êÂ (íóêëåàðíûé ôàêòîð

êàïïà-Â), ðåãóëèðóþùèõ âîñïàëèòåëüíûå è

èììóííûå ðåàêöèè, ïðîëèôåðàöèþ ôèá-

ðîáëàñòîâ è àíãèîãåíåç.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ëèòåðàòóðå âñòðå-

÷àþòñÿ ñâåäåíèÿ î ïðîâåäåíèè ýêñïåðè-

ìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ïî ïðèìåíåíèþ

ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè äëÿ ëå÷åíèÿ

íåêîòîðûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ

áðþøíîé ïîëîñòè. Â ýêñïåðèìåíòå íà æè-

âîòíûõ ïîêàçàíà ýôôåêòèâíîñòü ôîòîäè-

íàìè÷åñêîé òåðàïèè â êîëîðåêòàëüíîé õè-

ðóðãèè äëÿ ïðîôèëàêòèêè íåñîñòîÿòåëüíî-

ñòè òîëñòîêèøå÷íûõ àíàñòîìîçîâ [43, 44],

à òàêæå å¸ èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ ëå÷åíèÿ îñ-

òðîãî ïàíêðåàòèòà [45].

Òàêèì îáðàçîì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïî-

ñòîÿííî ðàñøèðÿåòñÿ ïåðå÷åíü çàáîëåâà-

íèé, â òîì ÷èñëå è õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôè-

ëÿ, äëÿ ëå÷åíèÿ, êîòîðûõ ìîæåò ïðèìåíÿòü-

ñÿ ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ. Íåñìîòðÿ

íà ýòî, âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ äàí-

íîãî ìåòîäà äàëåêî íå èñ÷åðïàíû è ÿâëÿ-

þòñÿ ïðåäìåòîì ïðîâîäèìûõ èññëåäîâà-

íèé, òàê êàê ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ

ÿâëÿåòñÿ àëüòåðíàòèâîé óæå ñóùåñòâóþùèì

ìåòîäàì è ïîäõîäàì â ëå÷åíèè õèðóðãè÷åñ-

êîé ïàòîëîãèè.
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