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äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: ÓÔÛıÓÎË Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍÓ‚,
Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍ‡fl ‡‰ÂÌ‡Î˝ÍÚÓÏËfl, ÏÂÚÓ‰ËÍ‡,
ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl.

Ç ‚ Â ‰ Â Ì Ë Â . òËÓÍÓÂ ‚ÌÂ‰ÂÌËÂ ÍÓÏÔ¸˛-
ÚÂÌÓÈ ÚÓÏÓ„‡ÙËË (äí) Ë ‰Û„Ëı ‚˚ÒÓÍÓÚÓ˜-
Ì˚ı ‚ËÁÛ‡ÎËÁ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË
ÍÓÂÌÌ˚Ï Ó·‡ÁÓÏ ËÁÏÂÌËÎÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ
‚‡˜ÂÈ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Â‰ÍÓÒÚË ÓÔÛıÓÎÂ‚Ó„Ó 
ÔÓ‡ÊÂÌËfl Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍÓ‚. èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï äí, ˜‡-
ÒÚÓÚ‡ ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ÓÔÛıÓÎÂ‚˚ı Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ ‚
Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍ‡ı ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 1–2%, ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ‡Û-
ÚÓÔÒËÈ — 6% (ÓÚ 0,2% ‚ ÏÓÎÓ‰ÓÏ ‰Ó 10% ‚ ÒÚ‡-
˜ÂÒÍÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ) [9, 11]. áÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸
ÒÎÛ˜‡ÈÌÓ ‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚ı ÓÔÛıÓÎÂÈ (Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡Â-
Ï˚ı «ËÌˆË‰ÂÌÚ‡ÎÓÏ») ÌÂ ÔÓfl‚ÎflÎ‡ „ÓÏÓÌ‡Î¸-
ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ ‚Ë‰Â ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÒËÌ‰ÓÏÓ‚
ËÎË ÒËÏÔÚÓÏÓ‚. é‰Ì‡ÍÓ ÔË Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓÏ Î‡·Ó‡-
ÚÓÌÓÏ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Û 20–70% Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ (‚ Á‡-
‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı ÍËÚÂËÂ‚ Ë ˜Û‚-
ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔËÏÂÌfl‚¯ËıÒfl ÏÂÚÓ‰Ó‚) Ì‡ ÔÓ-
ÚflÊÂÌËË ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ÎÂÚ Ó·Ì‡Û-
ÊË‚‡Î‡Ò¸ ˝Ì‰ÓÍËÌÌ‡fl „ËÔÂÙÛÌÍˆËfl [6, 9, 11].
èÂ‚Ë˜Ì˚È ‡Í Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍÓ‚ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ
1–1,6% ÓÚ ‚ÒÂı ÓÔÛıÓÎÂÈ ˝ÚÓ„Ó Ó„‡Ì‡, ‡ ÔÓ„Ë·-
¯ËÂ ÓÚ ˝ÚÓ„Ó Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ‚ ÒÚÛÍÚÛÂ ÓÌÍÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÓÈ ÒÏÂÚÌÓÒÚË ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡˛Ú 0,02–0,2% ‚
‡ÁÌ˚ı ÒÚ‡Ì‡ı ÏË‡, ˜ÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó Â‰-
ÍÓÒÚË ˝ÚÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË [9, 11]. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ, ‡Ì‡-
ÎËÁ 2106 ËÌˆË‰ÂÌÚ‡ÎÓÏ Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍÓ‚ ‚ ÍÎËÌË-
Í‡ı üÔÓÌËË Á‡ 1999 „. ÔÓÍ‡Á‡Î Ì‡ÎË˜ËÂ ‡‰ÂÌÓ-
ÍÓÚËÍ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Í‡ ‚ 1,6% Ë ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÔÓ‡ÊÂÌËfl Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍÓ‚ ‚ 4% [7, 9, 11].

Ç 1992 „. M. Gagner Ë ÒÓ‡‚Ú. [5] ÒÓÓ·˘ËÎË Ó
‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÔÂ‚˚ı Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËı ‡‰Â-
Ì‡Î˝ÍÚÓÏËÈ (ãÄ) Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÒËÌ‰ÓÏÓÏ äÛ-
¯ËÌ„‡ Ë ÙÂÓıÓÏÓˆËÚÓÏÓÈ. èÂ‰ÎÓÊÂÌÌ˚È
ËÏË Ú‡ÌÒÔÂËÚÓÌÂ‡Î¸Ì˚È ‰ÓÒÚÛÔ ·˚ÒÚÓ Á‡‚Ó-

Â‚‡Î ÏÌÓ„Ó ÒÚÓÓÌÌËÍÓ‚. ìÊÂ ˜ÂÂÁ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ
ÎÂÚ ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡ ˝ÚÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡ ÔÂÂ‰ ÓÚÍ˚ÚÓÈ
ÓÔÂ‡ˆËÂÈ, ÔË ÍÓÚÓÓÈ Ì‡ÌÓÒËÎ‡Ò¸ ·ÓÎ¸¯‡fl
ıËÛ„Ë˜ÂÒÍ‡fl Ú‡‚Ï‡, ÒÚ‡ÎË Ó˜Â‚Ë‰Ì˚ÏË, ‡ Ò‡Ï
Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËÈ ÏÂÚÓ‰ ·˚Î ÔËÁÌ‡Ì «ÁÓÎÓ-
Ú˚Ï ÒÚ‡Ì‰‡ÚÓÏ» ‚ ÎÂ˜ÂÌËË Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚ÒÂı
ÌÂÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ Ì‡‰ÔÓ˜Â˜-
ÌËÍÓ‚ [3, 8–10]. äÓÏÂ Ú‡ÌÒÔÂËÚÓÌÂ‡Î¸ÌÓ„Ó,
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓ„Ó ÒÂ„Ó‰Ìfl ‚ ÏËÂ,
‡Á‡·ÓÚ‡Ì Ë ÛÒÔÂ¯ÌÓ ‚ÌÂ‰ÂÌ Á‡‰ÌËÈ ÂÚÓÔÂ-
ËÚÓÌÂ‡Î¸Ì˚È ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËÈ ‰ÓÒÚÛÔ [12],
ÍÓÚÓ˚È ËÏÂÂÚ Ò‚ÓË ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Û
Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ·˚ÎË ÓÔÂËÓ‚‡Ì˚ Ì‡ Ó„‡-
Ì‡ı ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË ‡Ì¸¯Â.

ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó, ıÓÚfl Ë ÌÂ ‚ÒÂ ˝Ì‰ÓÍËÌÌ˚Â
ıËÛ„Ë, Ò˜ËÚ‡˛Ú, ˜ÚÓ ÓÚÍ˚Ú˚Ï ‰ÓÒÚÛÔÓÏ
‰ÓÎÊÌ˚ ÓÔÂËÓ‚‡Ú¸ ÎË¯¸ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ·ÓÎ¸¯Ë-
ÏË Ë Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË ÓÔÛıÓÎflÏË
[9, 10]. èÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡ ÏÂÚÓ‰‡ Í‡Ò‡˛ÚÒfl ÔÂÊ‰Â
‚ÒÂ„Ó ÒÓÍ‡˘ÂÌËfl ‚ÂÏÂÌË ‚˚Á‰ÓÓ‚ÎÂÌËfl,
ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl ˜‡ÒÚÓÚ˚ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ, ÒÓÍÓ‚ ÔÂ-
·˚‚‡ÌËfl ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Â, ÒÌËÊÂÌËfl Á‡Ú‡Ú Ì‡ ÎÂ-
˜ÂÌËÂ, ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl Ó·˘Â„Ó Ò‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚Ëfl Ë Í‡˜Â-
ÒÚ‚‡ ÊËÁÌË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË [2, 3,
8–10]. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ, ‰Ó ÒËı ÔÓ ÌÂ ·˚ÎÓ ÔÓ‚Â-
‰ÂÌÓ ÌË Ó‰ÌÓ„Ó ÔÓÒÔÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ‡Ì‰ÓÏËÁËÓ-
‚‡ÌÌÓ„Ó Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÓÚÍ˚-
Ú˚ı Ë Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËı ‡‰ÂÌ‡Î˝ÍÚÓÏËÈ.
é·˚˜ÌÓ ÎË¯¸ ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ ÔÓÒÎÂ‰Ìflfl
ÚÂ·ÛÂÚ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ‰ÓÓ„ÓÒÚÓfl˘Â„Ó Ó·ÓÛ‰Ó-
‚‡ÌËfl Ë ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÓÔ˚ÚÌ˚ı ıËÛ„Ó‚ [9]. èÓ˝ÚÓ-
ÏÛ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ËÂ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÂ ‡·ÓÚ˚ ‚ ˝ÚÓÏ Ì‡-
Ô‡‚ÎÂÌËË ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌ˚ Ë ÔÓÎÂÁÌ˚.

å ‡ Ú Â  Ë ‡ Î ˚  Ë  Ï Â Ú Ó ‰ ˚ . Ç ÔÂËÓ‰ Ò 1995 ÔÓ 2005 „.
‚ ñÂÌÚÂ ˝Ì‰ÓÍËÌÌÓÈ ıËÛ„ËË, Ú‡ÌÒÔÎ‡ÌÚ‡ˆËË ˝Ì‰ÓÍ-
ËÌÌ˚ı Ó„‡ÌÓ‚ Ë ÚÍ‡ÌÂÈ ·˚ÎË ‚˚ÔÓÎÌÂÌ˚ ÓÍÓÎÓ 8500 ıË-
Û„Ë˜ÂÒÍËı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ Ì‡ ˝Ì‰ÓÍËÌÌ˚ı ÊÂÎÂÁ‡ı, ËÁ ÌËı —
ÓÍÓÎÓ 3% (252) Ì‡ Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍ‡ı. ç‡˜ËÌ‡fl Ò 2003 „., ‚ ÍÎË-
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ÌËÍÂ ÔÓfl‚ËÎ‡Ò¸ ÚÂıÌË˜ÂÒÍ‡fl ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Î‡-
Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ Ì‡ Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍ‡ı. ùÚÓÏÛ
ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Ó‚‡ÎÓ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÏÂÚÓ‰ËÍË ÓÔÂ‡ˆËÈ ‚
‚Â‰Û˘Ëı ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÍÎËÌËÍ‡ı Ö‚ÓÔ˚. ÇÒÂ„Ó ‚˚-
ÔÓÎÌÂÌ˚ 47 Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËı ÓÔÂ‡ˆËÈ (18,8% ÓÚ ‚ÒÂı ‡‰-
ÂÌ‡Î˝ÍÚÓÏËÈ). Ç ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı 2 ÎÂÚ ˜‡ÒÚÓÚ‡ Î‡Ô‡Ó-
ÒÍÓÔË˜ÂÒÍËı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ Ì‡ Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍ‡ı Û‚ÂÎË˜ËÎ‡Ò¸ Ò
23,1% ‚ 2003 „. ‰Ó 82,1% — ‚ 2005 „. ëÂ‰Ë 47 ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÓÔÂ-
ËÓ‚‡ÌÌ˚ı Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËÏ ÏÂÚÓ‰ÓÏ, ·˚ÎË 31 ÊÂÌ˘Ë-
Ì‡ Ë 16 ÏÛÊ˜ËÌ. ëÂ‰ÌËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ
(42,3±3,1) „Ó‰‡ (ÓÚ 11 ‰Ó 72 ÎÂÚ).

éÔ˚Ú ÍÎËÌËÍË ‚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ 250 ‡‰ÂÌ‡Î-
˝ÍÚÓÏËÈ Ë ‡Ì‡ÎËÁ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚ı ÍÓÌÒÂÌÒÛÒÓ‚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸-
ÌÓ Ú‡ÍÚËÍË ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ÔË ÓÔÛıÓÎÂ‚˚ı ÔÓ‡-
ÊÂÌËflı Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍÓ‚ [3, 4, 6, 8–11] ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÔË‚ÂÒÚË
ËÌÚÂ„ËÓ‚‡ÌÌÛ˛ ÒıÂÏÛ ÔÓÍ‡Á‡ÌËÈ Í ÓÔÂ‡ˆËË Ë ˆÂÎÂÒÓÓ·-
‡ÁÌÓÏÛ ‡Î„ÓËÚÏÛ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. í‡Í, ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ‡‰ÂÌ‡Î-
˝ÍÚÓÏËË fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÔ‡‚‰‡ÌÌ˚Ï ÔË Ì‡ÎË˜ËË: 1) ÓÔÛıÓÎË Ò
Î˛·ÓÈ ÒÚÂÔÂÌ¸˛ ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl „ÓÏÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË; 
2) ÓÔÛıÓÎË ·ÓÎ¸¯Â 4 ÒÏ ‚ ‰Ë‡ÏÂÚÂ; 3) ÓÔÛıÓÎË ÏÂÌ¸¯Â 
4 ÒÏ, ÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡˛˘ÂÈÒfl ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl, ÔÓ ‰‡Ì-
Ì˚Ï äí, ÒÓÌÓ„‡ÙËË; 4) ÔÓ‰ÓÁÂÌËfl Ì‡ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È
ÔÓˆÂÒÒ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ‡ÁÏÂ‡ ÓÔÛıÓÎË [ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï äí,
Ï‡„ÌËÚÌÓ-ÂÁÓÌ‡ÌÒÌÓÈ ÚÓÏÓ„‡ÙËË (åêí), ÒˆËÌÚË„‡ÙËË,
ÔÛÌÍˆËÓÌÌÓÈ ·ËÓÔÒËË].

óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÍËÚÂËÂ‚ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË ÓÔÛıÓÎË, ÚÓ
ÌË Ó‰ËÌ ËÁ ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÌÂ „‡‡ÌÚËÛÂÚ ÓÚ Ó¯Ë·ÓÍ, ‰‡ÊÂ ÓÍÓÌ-
˜‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ‚ÂÒÓ-
Ï˚ÏË fl‚Îfl˛ÚÒfl ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ: 1) äí — ‡ÁÏÂ ·ÓÎÂÂ 6 ÒÏ, ÌÂ-
Ó‚Ì˚È ÍÓÌÚÛ, ÌÂÔ‡‚ËÎ¸Ì‡fl ÙÓÏ‡, ÌÂÓ‰ÌÓÓ‰Ì‡fl ÒÚÛÍ-
ÚÛ‡, ÔËÁÌ‡ÍË ËÌ‚‡ÁËË ‚ ÓÍÛÊ‡˛˘ËÂ Ó„‡Ì˚ Ë ÚÍ‡ÌË,
ÌËÁÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ÎËÔË‰Ó‚, ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ·ÓÎÂÂ 
20 HU (Ó˜ÂÌ¸ ‚˚ÒÓÍ‡fl ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸, ı‡‡ÍÚÂÌ‡fl ‰Îfl ÙÂÓıÓ-
ÏÓˆËÚÓÏ˚), ÛÒËÎÂÌËÂ ÔÎÓÚÌÓÒÚË ÔË ÍÓÌÚ‡ÒÚËÓ‚‡ÌËË,
ÏÂ‰ÎÂÌÌÓÂ ‚˚Ï˚‚‡ÌËÂ ÍÓÌÚ‡ÒÚ‡ (ÏÂÌÂÂ 20% Á‡ 15 ÏËÌ); 
2) åêí — ‡ÁÏÂ, ÙÓÏ‡, ÍÓÌÚÛ, ËÌ‚‡ÁËfl, ÌËÁÍËÈ í1-
ÒË„Ì‡Î Ë ÛÒËÎÂÌÌ˚È í2-ÒË„Ì‡Î; 3) ÔÓ ÒˆËÌÚË„‡ÙËË — ÓÚ-
ÒÛÚÒÚ‚ËÂ Ì‡ÍÓÔÎÂÌËfl ÏÂ˜ÂÌÓ„Ó ıÓÎÂÒÚÂÓÎ‡ (131ß, 75Se) ‚ 
äí-‚ËÁÛ‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÓÔÛıÓÎflı; ÔÓ„ÎÓ˘ÂÌËÂ ÓÔÛıÓÎ¸˛
123ß-MIBG ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ ‰Ë‡„ÌÓÁ ÙÂÓıÓÏÓˆËÚÓÏ˚; 4) ÔË
ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË — ÍËÒÚÓÁÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ Ó·‡-
ÁÓ‚‡ÌËfl Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ËÒÍÎ˛˜‡ÂÚ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÔÓ-
ˆÂÒÒ; 5) ÔÛÌÍˆËÓÌÌ‡fl ·ËÓÔÒËfl Ë ˆËÚÓÏÓÙÓÎÓ„Ëfl — ÔÓÁ-
‚ÓÎfl˛Ú ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ Ì‡‰ÂÊÌÓ ÓÚÎË˜ËÚ¸ ÏÂÚ‡ÒÚ‡Á ÓÚ ÔÂ‚Ë˜ÌÓÈ
ÓÔÛıÓÎË.

èÓÍ‡Á‡ÌËfl Í ãÄ ‚ Ì‡¯ÂÈ „ÛÔÔÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚Â˜‡ÎË 
‚˚¯ÂÔË‚Â‰ÂÌÌ˚Ï: 27 „ÓÏÓÌ‡Î¸ÌÓ-‡ÍÚË‚Ì˚ı ÓÔÛıÓÎÂÈ
(ÔÂ‚Ë˜Ì˚È „ËÔÂ‡Î¸‰ÓÒÚÂÓÌËÁÏ — 9 ‡Î¸‰ÓÒÚÂÓÏ; ÒÛ·ÍÎË-
ÌË˜ÂÒÍËÈ ÒËÌ‰ÓÏ äÛ¯ËÌ„‡ — 6 ÍÓÚËÍÓÒÚÂÓÏ Ë 2 ‡‰Â-
ÌÓÍÓÚËÍ‡Î¸Ì˚ı ‡Í‡, ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÈ ÒËÌ‰ÓÏ äÛ¯ËÌ„‡ — 
3 ÍÓÚËÍÓÒÚÂÓÏ˚ Ë 1 ÛÁÎÓ‚‡fl „ËÔÂÔÎ‡ÁËfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ 6 ÙÂÓ-
ıÓÏÓˆËÚÓÏ), 20 „ÓÏÓÌ‡Î¸ÌÓ-ÌÂ‡ÍÚË‚Ì˚ı ÓÔÛıÓÎÂÈ ‰Ë‡-
ÏÂÚÓÏ ·ÓÎ¸¯Â 4 ÒÏ ËÎË ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ, Û‚ÂÎË˜Ë‚‡‚¯Ëı-
Òfl ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl (9 ÍÓÚËÍÓÒÚÂÓÏ, 1 ‡Ì„ËÓÒ‡ÍÓÏ‡
Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍ‡; 9 ÍËÒÚ Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍÓ‚ Ë 1 ÍËÒÚ-„ÂÏ‡ÚÓÏ‡
ÔÓ˜ÍË). éÚÏÂ˜ÂÌÓ ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂ ÎÂ‚ÓÒÚÓÓÌÌËı ÓÔÛıÓÎÂÈ
Ì‡‰ Ô‡‚ÓÒÚÓÓÌÌËÏË — Û 29 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ë 18 ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ.

ì 4 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‚ Ì‡˜‡ÎÂ ‡·ÓÚ˚ Ï˚ ÔËÏÂÌËÎË Á‡‰ÌÂ·Ó-
ÍÓ‚ÓÈ ÂÚÓÔÂËÚÓÌÂ‡Î¸Ì˚È ‰ÓÒÚÛÔ. ÇÒÂ ˝ÚË 4 ÓÔÂ‡ˆËË
·˚ÎË ‚˚ÔÓÎÌÂÌ˚ ÔË ÎÂ‚ÓÒÚÓÓÌÌËı ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËflı
Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍÓ‚. ì ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı 43 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ — Ú‡ÌÒÔÂËÚÓ-
ÌÂ‡Î¸Ì˚È ‰ÓÒÚÛÔ, ÒÎÂ‚‡ ËÎË ÒÔ‡‚‡. ÑÎfl ËÌÒÛÙÙÎflˆËË ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î‡Ò¸ ‰‚ÛÓÍËÒ¸ Û„ÎÂÓ‰‡.

èË ÂÚÓÔÂËÚÓÌÂ‡Î¸ÌÓÏ ‰ÓÒÚÛÔÂ ÛÍÎ‡‰˚‚‡ÎË ·ÓÎ¸ÌÓ-
„Ó Ì‡ ÒÚÓÓÌÛ, ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÛ˛ ÔÓ‡ÊÂÌË˛, Ò Ì‡ÍÎÓÌÓÏ
Ì‡ ÊË‚ÓÚ Ë Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚Ï Ò„Ë·‡ÌËÂÏ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ ‰Îfl ÒÓÁ‰‡-
ÌËfl ·ÓÎ¸¯Â„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ ÏÂÊ‰Û Â·ÂÌÓÈ ‰Û„ÓÈ Ë „Â·-
ÌÂÏ ÔÓ‰‚Á‰Ó¯ÌÓÈ ÍÓÒÚË. óÂÂÁ ‡ÁÂÁ Ì‡ 1 ÒÏ ÌËÊÂ ÍÓÌˆ‡

ïßß Â·‡ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Ô‡Î¸ˆ‡, ‡ ÔÓÚÓÏ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡, Â˘Â ‰Ó
ËÌÒÛÙÙÎflˆËË „‡Á‡, ÒÓÁ‰‡‚‡ÎË ‡·Ó˜ÂÂ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó ‚·ÎËÁË
‚ÂıÌÂ„Ó ÔÓÎ˛Ò‡ ÔÓ˜ÍË. èÓÚÓÏ ‚‚Ó‰ËÎË 2 ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı
ÔÓÚ‡ ‰Îfl ‡·Ó˜Ëı ËÌÒÚÛÏÂÌÚÓ‚ ÔÓ Ó·Â ÒÚÓÓÌ˚ ÓÚ ˆÂÌÚ-
‡Î¸ÌÓ„Ó, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏÓ„Ó ‰Îfl ˝Ì‰ÓÒÍÓÔ‡. Ö‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï
ÓËÂÌÚËÓÏ ‰Îfl Ì‡˜‡Î‡ ÏÓ·ËÎËÁ‡ˆËË Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍ‡ Ò ÓÔÛ-
ıÓÎ¸˛ ÔË ˝ÚÓÏ ‰ÓÒÚÛÔÂ ·˚Î ‚ÂıÌËÈ ÔÓÎ˛Ò ÔÓ˜ÍË. èÓÒÚÂ-
ÔÂÌÌ‡fl ÏÓ·ËÎËÁ‡ˆËfl ÓÔÛıÓÎË ÔÓ ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË
ÍÌËÁÛ Á‡Í‡Ì˜Ë‚‡Î‡Ò¸ Ú˘‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ÔÓËÒÍÓÏ, ‚˚‰ÂÎÂÌËÂÏ,
ÍÎËÔËÓ‚‡ÌËÂÏ Ë ÔÂÂÒÂ˜ÂÌËÂÏ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌË-
ÍÓ‚ÓÈ ‚ÂÌ˚, ÍÓÚÓ‡fl ‚Ô‡‰‡Î‡ ‚ ÔÓ˜Â˜ÌÛ˛ ‚ÂÌÛ. éÔÂ‡ˆËfl
‰ÎËÎ‡Ò¸ ÓÚ 187 ‰Ó 285 ÏËÌ, ÚÂ·Ó‚‡Î‡ Ó˜ÂÌ¸ ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚ı Ë
ÓÒÚÓÓÊÌ˚ı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ Ò ‡ÒÒÂ˜ÂÌËÂÏ ÊËÓ‚ÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË ‰Ë-
‡ÚÂÏË˜ÂÒÍËÏ Í˛˜ÍÓÏ ËÎË ‰ËÒÒÂÍÚÓÓÏ ÔË ÏÓ·ËÎËÁ‡ˆËË
Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍ‡ ËÁ-Á‡ ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ëfl ˜ÂÚÍËı ÚÓÔÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËı
ÓËÂÌÚËÓ‚. éÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËÈ Ï˚ ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡-
ÎË, ÌÓ ÚÛ‰ÌÓÒÚ¸ ‚ Ó·Ì‡ÛÊÂÌËË, ÔÂÔ‡Ó‚ÍÂ Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍ‡
Ë Â„Ó ÒÓÒÛ‰Ó‚ ÔË ÂÚÓÔÂËÚÓÌÂ‡Î¸ÌÓÏ ‰ÓÒÚÛÔÂ ÒÍÎÓÌËÎË
Ì‡Ò Í ‚˚ÔÓÎÌÂÌË˛ Ú‡ÌÒÔÂËÚÓÌÂ‡Î¸ÌÓ„Ó Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ‰ÓÒÚÛÔ‡, Í‡Í ÔË ÎÂ‚ÓÒÚÓÓÌÌËı, Ú‡Í Ë ÔË Ô‡‚ÓÒÚÓ-
ÓÌÌËı ÓÔÛıÓÎflı Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍÓ‚.

èË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË Ú‡ÌÒÔÂËÚÓÌÂ‡Î¸ÌÓ„Ó ‰ÓÒÚÛÔ‡ ·ÓÎ¸-
ÌÓ„Ó ÛÍÎ‡‰˚‚‡ÎË Ì‡ ÒÚÓÓÌÛ, ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÛ˛ ÔÓ‡ÊÂ-
ÌË˛, ÔÓ‰ÍÎ‡‰˚‚‡ÎË ‚‡ÎËÍ ÔÓ‰ ÔÓ‰Â·Â¸Â, Ò„Ë·‡ÎË ÚÛÎÓ‚Ë-
˘Â Ì‡ 15–20 °, Ì‡ÍÎÓÌflÎË ÒÚÓÎ ‚ ÒÚÓÓÌÛ ÌÓ„. èÓÒÎÂ Ì‡ÎÓ-
ÊÂÌËfl Í‡·ÓÍÒËÔÂËÚÓÌÂÛÏ‡ ‚‚Ó‰ËÎË 3 ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÔÓÚ‡.
èË ÎÂ‚ÓÒÚÓÓÌÌÂÈ ‡‰ÂÌ‡Î˝ÍÚÓÏËË ˝Ì‰ÓÒÍÓÔ ·˚Î ‡ÒÔÓ-
ÎÓÊÂÌ Î‡ÚÂ‡Î¸ÌÓ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ÔÂÂ‰ÌÂÈ ÔÓ‰Ï˚¯Â˜ÌÓÈ ÎËÌËË
Ì‡ 3–4 ÒÏ ÌËÊÂ Â·ÂÌÓÈ ‰Û„Ë, ‡ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ˚ ·ÓÎÂÂ ÏÂ‰Ë-
‡Î¸ÌÓ Ì‡ Ú‡ÍÓÏ ÊÂ ‡ÒÒÚÓflÌËË ÓÚ Â·ÂÌÓÈ ‰Û„Ë Ë 6–8 ÒÏ
Ó‰ËÌ ÓÚ ‰Û„Ó„Ó. ÑÎfl ÏÓ·ËÎËÁ‡ˆËË ÎÂ‚Ó„Ó Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍ‡ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÒËÎÛ ÚflÊÂÒÚË Ë Ï‡ÒÒÛ ÒÂÎÂÁÂÌÍË. èÓÒÎÂ Ì‡˜‡Î¸-
ÌÓ„Ó ÔÂÂÒÂ˜ÂÌËfl ÒÔÎÂÌÓÔ‡ËÂÚ‡Î¸ÌÓÈ Ë ÒÔÎÂÌÓÂÌ‡Î¸ÌÓÈ
Ò‚flÁÓÍ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ÓÚ‰ÂÎflÎË Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍ Ò ÓÔÛıÓÎ¸˛ ÓÚ ÒÂ-
ÎÂÁÂÌÍË Ë ı‚ÓÒÚ‡ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ ÔÓ ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓÈ ÔÓ-
‚ÂıÌÓÒÚË ÒÌËÁÛ Ë ÔÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌË˛ Í‚ÂıÛ. èË ˝ÚÓÏ Ì‡‰-
ÔÓ˜Â˜ÌËÍ Ò ÓÔÛıÓÎ¸˛ ÓÒÚ‡‚‡ÎËÒ¸ ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÌ˚ÏË Í Á‡‰ÌÂÈ
Ë ·ÓÍÓ‚ÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ·˛¯ÌÓÈ ÒÚÂÌÍË. ä‡Í Ô‡‚ËÎÓ, Ú‡-
ÍÓ„Ó ÔËÂÏ‡ ·˚ÎÓ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‰Îfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ÒÂÎÂÁÂÌÍ‡ ÓÚ-
Úfl„Ë‚‡Î‡ ÍÌËÁÛ Ò‚ÓÂÈ Ï‡ÒÒÓÈ ˚ıÎ˚Â ÚÍ‡ÌË Ë «‡ÁÂ¯‡Î‡»
‡·ÓÚ‡Ú¸ Ì‡ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ ÌÓÊÍÂ Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍ‡. ÖÒÎË ÔÓËÒÍ Ë
ÔÂÂÒÂ˜ÂÌËÂ ÍÎËÔËÓ‚‡ÌÌÓÈ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ‚ÂÌ˚ Ì‡‰ÔÓ˜Â˜-
ÌËÍ‡ Ì‡ ˝ÚÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ·˚ÎË ÛÒÔÂ¯Ì˚ÏË, ÚÓ ÏÓ·ËÎËÁ‡ˆË˛ ÓÔÛ-
ıÓÎË Ò Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍÓÏ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÎË ÔÓ ıÓ‰Û ˜‡ÒÓ‚ÓÈ ÒÚÂÎ-
ÍË ÓÚ ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ ‚ÂÌ˚ Í‚ÂıÛ, ‰‡Î¸¯Â — ÓÚ‰ÂÎflÎË ÔÂÔ‡‡Ú
ÓÚ ‰Ë‡Ù‡„Ï˚ Ë Á‡·˛¯ËÌÌ˚ı Ò‚flÁÂÈ, Á‡ÚÂÏ — Ò Î‡ÚÂ‡Î¸-
ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ÓÚ ‚ÂıÌÂ„Ó ÔÓÎ˛Ò‡ ÔÓ˜ÍË Ë ÔÓ Á‡‰ÌÂÈ ÔÓ-
‚ÂıÌÓÒÚË.

èË Ô‡‚ÓÒÚÓÓÌÌËı ‡‰ÂÌ‡Î˝ÍÚÓÏËflı ‚ÓÁÌËÍ‡Î‡ ÌÂÓ·-
ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓÚ‡ ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÂÂ
ÓÚ ‡·Ó˜Ëı ËÌÒÚÛÏÂÌÚÓ‚ (ÔÓ ÒÂ‰ËÌÌÓÈ ÎËÌËË ÏÂÊ‰Û ÏÂ-
˜Â‚Ë‰Ì˚Ï ÓÚÓÒÚÍÓÏ Ë ÔÛÔÍÓÏ) ‰Îfl ÂÚ‡ÍÚÓ‡, ÍÓÚÓ˚Ï
ÓÚ‚Ó‰ËÎË Ô‡‚Û˛ ‰ÓÎ˛ ÔÂ˜ÂÌË ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓ Ë Í‚ÂıÛ. éÔÂ‡-
ˆËfl Ì‡˜ËÌ‡Î‡Ò¸ Ò Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÏÓ·ËÎËÁ‡ˆËË Ô‡‚ÓÈ ‰ÓÎË
ÔÂ˜ÂÌË ‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó ÔÂ˜ÂÌÓ˜Ì˚ı ‚ÂÌ. èÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó ÒÚ‡‡ÎËÒ¸
ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÍÓÌÚÛ ÌËÊÌÂÈ ÔÓÎÓÈ ‚ÂÌ˚ Ë ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ‚˚‰Â-
ÎflÎË ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÛ˛ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍ‡ Ò ÓÔÛıÓÎ¸˛
ÒÌËÁÛ Í‚ÂıÛ, ÓÚ ‚ÂıÌÂ„Ó ÔÓÎ˛Ò‡ ÔÓ˜ÍË ‚‰ÓÎ¸ ÌËÊÌÂÈ ÔÓ-
ÎÓÈ ‚ÂÌ˚ ÔÓÚË‚ ıÓ‰‡ ˜‡ÒÓ‚ÓÈ ÒÚÂÎÍË. èÓÒÎÂ ‚˚‰ÂÎÂÌËfl Ë
ÔÂÂÒÂ˜ÂÌËfl ÍÎËÔËÓ‚‡ÌÌÓÈ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ‚ÂÌ˚ Ì‡‰ÔÓ˜Â˜-
ÌËÍ‡ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÎË ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ ÓÔÛıÓÎË Ò‚ÂıÛ Ë Ò·ÓÍÛ ‰Ë‡-
Ù‡„Ï˚, Ò Î‡ÚÂ‡Î¸ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚ ·˛¯ÌÓÈ ÒÚÂÌÍË Ë ÓÚ ‚Âı-
ÌÂ„Ó ÔÓÎ˛Ò‡ ÔÓ˜ÍË.

ÇÓ ‚ÒÂı ÒÎÛ˜‡flı ÔÂÔ‡‡Ú Û‰‡ÎflÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ «Ò‡˜Í‡» Ò
ÍËÒÂÚÌ˚Ï ÔÎ‡ÒÚËÍÓ‚˚Ï ÏÂ¯Ó˜ÍÓÏ-ÂÁÂ‚Û‡ÓÏ. é·flÁ‡ÚÂÎ¸-
ÌÓ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÎË ÔÓÎËıÎÓ‚ËÌËÎÓ‚˚È ‰ÂÌ‡Ê Í ÏÂÒÚÛ ÓÔÂ-
‡ˆËË. íÂıÌË˜ÂÒÍÓÂ ÓÒÌ‡˘ÂÌËÂ ‰Îfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ãÄ ‚ÍÎ˛-
˜‡ÎÓ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚È Ì‡·Ó ÔË·ÓÓ‚ (ÍÓÌÚÓÎÂ Í‡ÏÂ˚, ËÌ-
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ÒÛÙÙÎflÚÓ, ÓÚÒÓÒ-‡ÒÔË‡ÚÓ «Visap», ÍÒÂÌÓÌÓ‚˚È ÓÒ‚ÂÚË-
ÚÂÎ¸ «Karl Storz», ÏÓÌËÚÓ «Sony 20», ˝ÎÂÍÚÓıËÛ„Ë˜ÂÒÍËÈ
‚˚ÒÓÍÓ˜‡ÒÚÓÚÌ˚È ÔË·Ó «Soring-601») Ë ËÌÒÚÛÏÂÌÚÓ‚.
Ç˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÔÓÒÎÂ‰ÌËı 24 ÓÔÂ‡ˆËÈ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Ó·ÎÂ„˜ËÎ
„‡ÏÓÌË˜ÂÒÍËÈ ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒÍ‡Î¸ÔÂÎ¸-‰ËÒÒÂÍÚÓ
«Ultracision» (Ethicon®).

ê Â Á Û Î ¸ Ú ‡ Ú ˚  Ë  Ó · Ò Û Ê ‰ Â Ì Ë Â . ùÙÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ãÄ Ï˚ Ò‡‚ÌËÎË Ò Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË ÓÚÍ˚Ú˚ı Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ
Ì‡ Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍ‡ı (Ú‡·ÎËˆ‡).

í‡ÍÓÂ Ò‡‚ÌÂÌËÂ ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÎÓÒ¸
‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚Ï ËÁ-Á‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÒÂÎÂÍˆËË ·ÓÎ¸-
Ì˚ı, ÍÓÚÓ˚Ï ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÎÓÒ¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ Ï‡-
ÎÓËÌ‚‡ÁË‚ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÓÌÓ
ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ÔÓ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎflÏ.

èÓÒÎÂ 205 ÓÚÍ˚Ú˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ Á‡ ÔÂËÓ‰ Ò
1995 ÔÓ 2005 „. Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ 25 (12,2%) ÓÒÎÓÊ-
ÌÂÌËÈ, ÒÂ‰Ë ÍÓÚÓ˚ı Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡Ì˚: ÍË¯Â˜-
Ì˚È Ò‚Ë˘, Ì‡ÛÊÌ˚È Ô‡ÌÍÂ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ Ò‚Ë˘,
ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ÏÓ˜Â‚˚‰ÂÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÛÚÂÈ, ÍÓ‚Ó-
ÚÂ˜ÂÌËÂ (Û 7 ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓÚÂ·Ó‚‡ÎËÒ¸ ÔÓ‚ÚÓÌ˚Â
„ÂÏÓÚ‡ÌÒÙÛÁËË), Ì‡„ÌÓÂÌËfl ‡Ì˚ (Û 11 ·ÓÎ¸-
Ì˚ı), ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÎË„‡ÚÛÌ˚ı Ò‚Ë˘ÂÈ (Û 2),
ÔÓ 1 — Ò Ë¯ÂÏË˜ÂÒÍËÏ ËÌÒÛÎ¸ÚÓÏ, ÓÚÂÍÓÏ ÎÂ„-
ÍËı ÔÓÒÎÂ Û‰‡ÎÂÌËfl ÙÂÓıÓÏÓˆËÚÓÏ˚ Ë ÎÂÚ‡Î¸-
ÌÓÈ ÚÓÏ·Ó˝Ï·ÓÎËÂÈ ÎÂ„Ó˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË. ëÂ‰-
Ìflfl ÍÓ‚ÓÔÓÚÂfl ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÔÂ‡ˆËË ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡
280 ÏÎ. èÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÓÔÂ‡ˆËË Á‡‚ËÒÂÎ‡
ÓÚ ÍÓÌÒÚËÚÛˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ Ô‡ˆËÂÌÚ‡
(ÓÊËÂÌËfl), ÒÎÓÊÌÓÒÚË ‰ÓÒÚÛÔ‡ Ë ‡ÁÏÂ‡ ÓÔÛ-
ıÓÎË. éÌ‡ ÍÓÎÂ·‡Î‡Ò¸ ÏÂÊ‰Û 85 Ë 215 ÏËÌÛÚ‡ÏË,
‚ ÒÂ‰ÌÂÏ (119±17) ÏËÌ. è‡ˆËÂÌÚ˚ Ì‡˜ËÌ‡ÎË
ÔÓ‰ÌËÏ‡Ú¸Òfl Ì‡ ÌÓ„Ë Ì‡ 2-È ‰ÂÌ¸, ıÓ‰ËÚ¸ — Ì‡
3-È, ÙËÁË˜ÂÒÍÓÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ ‚ÓÒÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÎÓÒ¸
˜ÂÂÁ 17–20 ÒÛÚ. éÍÓÎÓ 15% ·ÓÎ¸Ì˚ı ˜ÂÂÁ 5–
9 ÎÂÚ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË ËÏÂÎË „˚ÊÛ ·ÓÍÓ‚ÓÈ
ÒÚÂÌÍË ÊË‚ÓÚ‡. ÑÎfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ËÒ˜ÂÔ˚‚‡˛˘Ëı
‰‡ÌÌ˚ı ÚÂ·ÛÂÚÒfl ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÂ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ
Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ Á‡ ‚ÒÂÏË Ô‡ˆËÂÌÚ‡ÏË.

èÂ‚˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ãÄ ÔÓÍ‡Á‡ÎË Ó˘ÛÚËÏÓÂ ÔÂ-
ËÏÛ˘ÂÒÚ‚Ó Ï‡ÎÓËÌ‚‡ÁË‚Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÔÓ ‚ÒÂÏ
ÓˆÂÌÓ˜Ì˚Ï ÍËÚÂËflÏ. ãË¯¸ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
ÓÔÂ‡ˆËÈ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ·ÓÎ¸¯ÂÈ, ˜ÂÏ ÔË ÓÚÍ˚Ú˚ı
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ı — ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ (162±15) ÏËÌ 
(ÓÚ 105 ‰Ó 286 ÏËÌ). çÓ ÔÓÒÎÂ‰Ìflfl ÒÂËfl ËÁ 15 ÓÔÂ-
‡ˆËÈ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Î‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÛÏÂÌ¸-
¯ÂÌËÂ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ — ‚ 
ÒÂ‰ÌÂÏ (124±14) ÏËÌ, ˜ÚÓ ÔË·ÎËÊ‡ÂÚÒfl Í ÂÁÛÎ¸-
Ú‡Ú‡Ï ÓÚÍ˚Ú˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ Ë ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚ¸ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÓÚ Ì‡‰ÎÂÊ‡˘ÂÈ ÏÂÚÓ‰Ë-
ÍË Ë ÓÔ˚Ú‡ ıËÛ„Ó‚.

å˚ ·˚ÎË ‚˚ÌÛÊ‰ÂÌ˚ ÔÂÂÈÚË Ì‡ ÓÚÍ˚ÚÓÂ
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó Û 3 (6,4%) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. í‡Í, 
Û 1 ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÔË˜ËÌÓÈ ÍÓÌ‚ÂÒËË ·˚ÎË ÚÂıÌË-
˜ÂÒÍËÂ ÚÛ‰ÌÓÒÚË ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË Ô‡‚ÓÒÚÓ-

ÓÌÌÂÈ ‡‰ÂÌ‡Î˝ÍÚÓÏËË Ò Ó˜ÂÌ¸ ‚˚ÒÓÍËÏ ‡Ò-
ÔÓÎÓÊÂÌËÂÏ ÓÔÛıÓÎË Ë ÛÏÂÂÌÌ˚Ï ÍÓ‚ÓÚÂ˜Â-
ÌËÂÏ ËÁ Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍÓ‚ÓÈ ‚ÂÌ˚, Û ‰Û„Ó„Ó —
ÔË˜ËÌÓÈ ÍÓÌ‚ÂÒËË ·˚Î‡ ËÌ‚‡ÁË‚Ì‡fl ÓÔÛıÓÎ¸
(‡Ì„ËÓÒ‡ÍÓÏ‡), ÌÂ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡ÌÌ‡fl ‰Ó ÓÔÂ-
‡ˆËË, Û ÚÂÚ¸Â„Ó — ÔÓÔ˚ÚÍ‡ Û‰‡ÎËÚ¸ ÓÔÛıÓÎ¸
‡ÁÏÂÓÏ 14×8×7 ÒÏ.

ëÂ‰Ìflfl ÍÓ‚ÓÔÓÚÂfl ‚ ıÓ‰Â 47 ÓÔÂ‡ˆËÈ
ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 65 ÏÎ, ˜ÚÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÏÂÌ¸¯Â, ˜ÂÏ
ÔË ÓÚÍ˚Ú˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ı. å˚ ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡-
ÎË ÌË Ó‰ÌÓ„Ó ÒÛ„Û·Ó ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÓÒÎÓÊÌÂ-
ÌËfl. àÏÂÎ ÏÂÒÚÓ 1 ÓÊÓ„ ÍÓÊË (ÔÎÓıÓÈ ÍÓÌÚ‡ÍÚ
ÌÂÈÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ˝ÎÂÍÚÓ‰‡) Û 1 ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó Ë Û 1 —
ÌÂ‚ËÚ ·ÂˆÓ‚Ó„Ó ÌÂ‚‡ ÔÓÒÎÂ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸-
ÌÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË Ë Ì‡Û¯ÂÌËfl ÔÂ‚Ë˜ÌÓÈ ÛÍÎ‡‰ÍË
Ô‡ˆËÂÌÚ‡.

ÅÓÎ¸Ì˚Â ÔÓ‰ÌËÏ‡ÎËÒ¸ Ò ÍÓ‚‡ÚË ÛÊÂ ‚Â˜Â-
ÓÏ 1-ı ÒÛÚÓÍ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË Ë ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ‚ÓÒ-
ÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÎË ÙËÁË˜ÂÒÍÛ˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ˜ÂÂÁ 3–
5 ‰ÌÂÈ. Ç˚Á‰ÓÓ‚ÎÂÌËÂ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ·ÂÁÛÒÎÓ‚ÌÓ,
Á‡‚ËÒÂÎÓ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÓÚ Ò‡ÏÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË, ÌÓ Ë ÓÚ
·ÓÎÂÂ ·˚ÒÚÓÈ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË „ÓÏÓÌ‡Î¸Ì˚ı Ë
„ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËı Ò‰‚Ë„Ó‚.

å˚ ‰ÓÔÛÒÍ‡ÂÏ ÔËÌˆËÔË‡Î¸ÌÛ˛ ‚ÓÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚ¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‡‰ÂÌ‡Î˝ÍÚÓÏËË Î‡Ô‡ÓÒÍÓ-
ÔË˜ÂÒÍËÏ ÒÔÓÒÓ·ÓÏ ÔË ÌÂËÌ‚‡ÁË‚ÌÓÈ ÓÔÛıÓÎË.
ÇÓÔÓÒ ÊÂ ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓÒÚË ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÈ ÔË Ú‡Í
Ì‡Á˚‚‡ÂÏ˚ı «·ÓÎ¸¯Ëı» ÓÔÛıÓÎflı Ë ÙÂÓıÓÏÓ-
ˆËÚÓÏ‡ı, Ì‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, ‰ÓÎÊÂÌ Â¯‡Ú¸Òfl ËÌ-
‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ, Ò Û˜ÂÚÓÏ ‚ÒÂı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ËÒÍ‡.
í‡Í, Ï˚ ÌÂ Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡ÎË ÌË Ó‰ÌÓ„Ó ÒÎÛ˜‡fl
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚ı „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËı ÓÚÍÎÓÌÂÌËÈ
ÔË ãÄ Û 6 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÙÂÓıÓÏÓˆËÚÓÏÓÈ. ç‡-
ÔÓÚË‚, ÔÓ˜ÚË Í‡Ê‰‡fl ÓÚÍ˚Ú‡fl ÓÔÂ‡ˆËfl ÒÓ-
ÔÓ‚ÓÊ‰‡Î‡Ò¸ ÂÁÍËÏË ÍÓÎÂ·‡ÌËflÏË ‡ÚÂË‡Î¸-
ÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl Ë ‰Û„Ëı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ „ÂÏÓ‰ËÌ‡-
ÏËÍË. ùÚÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú Ë ‰Û„ËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂ-
ÎË [3, 5, 8, 10].

óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ‡ÁÏÂ‡ ÓÔÛıÓÎÂÈ, ÚÓ ÔË Ëı
‰Ó·ÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË ËÎË ˜ÂÚÍÓÏ Ó„‡ÌË˜ÂÌËË
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Сравнительные результаты открытых и лапароскопических

адреналэктомий

Критерии оценки Открытые операции Лапароскопические 
(n=205) (n=47)

Продолжительность, мин 119 (85–195) 162 (105–286)

Ранние осложнения, % 11,2 2,1

Поздние осложнения, % 22,9 2,1

Кровопотеря при операции, мл 280 65

Выделения по дренажу, мл 325 75

Койко-день после операции 15,7 6,1

Восстановление функции 3,5 сут 2,2 сут
кишечника через

Необходимость в обезболивании 7,5 сут 2,5 сут
в течение

Возвращение к труду через 6,2 нед 2,7 нед



ÓÚ ÓÍÛÊ‡˛˘Ëı ÚÍ‡ÌÂÈ ãÄ ·ÓÎ¸¯Ëı ÌÓ‚ÓÓ·‡-
ÁÓ‚‡ÌËÈ (7–11 ÒÏ) ‚ÔÓÎÌÂ ‚ÓÁÏÓÊÌ‡ Ë ‰‡ÊÂ ‚Â-
ÏÂÌ‡ÏË ·ÓÎÂÂ ÎÂ„Í‡, ˜ÂÏ ÔË ÏÂÎÍËı ÓÔÛıÓÎflı,
Ì‡ÔËÏÂ ‡Î¸‰ÓÒÚÂÓÏ ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 1–2 ÒÏ. ç‡¯
ÓÔ˚Ú Ì‡Ò˜ËÚ˚‚‡ÂÚ 7 Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ Û‰‡ÎÂÌËfl ÌÓ-
‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 8–12,5 ÒÏ.

Ç ÒËÎÛ ÔÓÒÚÓÚ˚ Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓ„Ó Û‰‡ÎÂ-
ÌËfl ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÛÁ˚fl Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Ó‰ÌËı
Ë ÚÂı ÊÂ ˝Ì‰ÓÔÓÚÓ‚ Ë ÔÓÎÓÊÂÌËfl ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó Ì‡
ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÒÚÓÎÂ 6 Ô‡ˆËÂÌÚ‡Ï ‡‰ÂÌ‡Î˝ÍÚÓ-
ÏË˛ Ë ıÓÎÂˆËÒÚ˝ÍÚÓÏË˛ Ï˚ ‚˚ÔÓÎÌËÎË Ó‰ÌÓ-
‚ÂÏÂÌÌÓ. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, Û·Â‰ËÎËÒ¸ ‚ ÔËÌˆËÔË-
‡Î¸ÌÓÈ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ıÓÎÂˆËÒÚ˝Í-
ÚÓÏËË Ò‡ÁÛ ÔÓÒÎÂ ÎÂ‚ÓÒÚÓÓÌÌÂÈ ãÄ. ÑÎfl 
˝ÚÓ„Ó ÔÓÚÂ·Ó‚‡ÎËÒ¸ ËÁÏÂÌÂÌËÂ ÔÓÎÓÊÂÌËfl
·ÓÎ¸ÌÓ„Ó Ì‡ ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÒÚÓÎÂ Ë ÛÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ 
2 ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÓÚÓ‚. ì 3 ÔÓÓÔÂËÓ‚‡Ì-
Ì˚ı Ú‡ÍËÏ ÒÔÓÒÓ·ÓÏ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÌÂ
·˚ÎÓ. éÚÒÓ˜Í‡ ÓÔÂ‡ˆËË ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÊÂÎ˜ÌÓÍ‡-
ÏÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË ÔË‚Ó‰ËÎ‡ Í ‡Á‚ËÚË˛ ÒÔ‡Â˜-
ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ‚ ÔÓ‰ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÏ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â Ë
ÔÓfl‚ÎÂÌË˛ ÚÂıÌË˜ÂÒÍËı ÚÛ‰ÌÓÒÚÂÈ ÔË ‚˚ÔÓÎ-
ÌÂÌËË Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ ıÓÎÂˆËÒÚ˝ÍÚÓÏËË.
Ñ‡ÌÌ˚Â ‚ÓÔÓÒ˚ ÚÂ·Û˛Ú ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÈ ‡Á‡·ÓÚ-
ÍË, Ì‡ ˜ÚÓ ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú Ë ‰Û„ËÂ ‡‚ÚÓ˚ [1, 8].

Ç ˚ ‚ Ó ‰ ˚ . 1. èÂ‚˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ï‡ÎÓËÌ‚‡-
ÁË‚Ì˚ı ãÄ ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ÔÂÒÔÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ˝ÚÓ„Ó
ÚËÔ‡ ÓÔÂ‡ˆËÈ Ì‡ Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍ‡ı Ë Ëı ÔÂËÏÛ-
˘ÂÒÚ‚Ó ÔÂÂ‰ ÓÚÍ˚Ú˚ÏË ‚‚Ë‰Û ÏÂÌ¸¯ÂÈ ˜‡ÒÚÓ-
Ú˚ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Ë ·ÓÎÂÂ ÎÂ„ÍÓ„Ó ÚÂ˜ÂÌËfl ÔÓÒÎÂ-
ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡.

2. èÓÍ‡Á‡ÌËflÏË ‰Îfl ãÄ fl‚Îfl˛ÚÒfl „ÓÏÓ-
Ì‡Î¸ÌÓ-‡ÍÚË‚Ì˚Â ÓÔÛıÓÎË, ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl
‡ÁÏÂ‡ÏË ·ÓÎ¸¯Â 4 ÒÏ Ë ‡ÒÚÛ˘ËÂ ÓÔÛıÓÎË.
ÅÓÎ¸¯ÓÈ ‡ÁÏÂ ÓÔÛıÓÎË (8 ÒÏ Ë ·ÓÎÂÂ), ‡‚ÌÓ
Í‡Í Ë ÔÓ‰ÓÁÂÌËÂ Ì‡ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸, fl‚Îfl-
˛ÚÒfl ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÔÓÚË‚ÓÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏË Í
ãÄ Ë ÚÂ·Û˛Ú ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡. èÓ-
ÚË‚ÓÔÓÍ‡Á‡ÌËÂÏ Í Ú‡ÌÒÔÂËÚÓÌÂ‡Î¸ÌÓÈ ãÄ 
fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔÂ‰˚‰Û˘ËÂ ÓÔÂ‡ˆËË ‚ ÁÓÌÂ ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ÔËÁÌ‡ÍË ËÌ‚‡ÁËË ÓÔÛıÓÎË ‚ ÓÍÛÊ‡-
˛˘ËÂ ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍËÂ ÒÚÛÍÚÛ˚, Ì‡ÎË˜ËÂ ÏÂÚ‡-
ÒÚ‡ÁÓ‚ Ë Ó˜ÂÌ¸ ·ÓÎ¸¯ËÂ ‡ÁÏÂ˚ ÓÔÛıÓÎË (·ÓÎ¸-
¯Â 10–12 ÒÏ).

3. í‡ÌÒÔÂËÚÓÌÂ‡Î¸Ì˚È ‰ÓÒÚÛÔ, ‚ Ò‡‚ÌÂ-
ÌËË Ò ÂÚÓÔÂËÚÓÌÂ‡Î¸Ì˚Ï, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ÎÛ˜-
¯ËÈ Ó·ÁÓ ÓÍÛÊ‡˛˘Ëı ÒÚÛÍÚÛ Ë ÔË ÒÓ·Î˛-
‰ÂÌËË ÏÂÚÓ‰ËÍË ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÒÌËÊ‡ÂÚ ÓÔ‡Ò-
ÌÓÒÚ¸ ËÒÍ‡ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl Ó„‡ÌÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÓÍ-
ÛÊ‡˛Ú Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍË.
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S.M.Cherenko, A.S.Larin, A.A.Tovkaj 

POTENTIALITIES OF LAPAROSCOPIC ADRENA-

LECTOMY IN TREATMENT OF PATIENTS WITH

ADRENAL TUMORS 

Experiences with laparoscopic adrenalectomies in the clinic
were analyzed. The laparoscopic method was used in 47 out of
252 adrenalectomies followed by only 1 mild complication and
3 conversions. A comparison of open and laparoscopic adrena-
lectomies has revealed advantages of the endoscopic method
with respect of tolerance of the procedure, its safety and dura-
tion of the rehabilitation period. The technique and indications
to adranalectomy were analyzed. The authors emphasize the
advantages of the transperitoneal approach and good perspectives
of laparoscopic adrenalectomy in almost all cases of benign and
non-invasive adrenal tumors.
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