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Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå ïîñâÿùåíî èçó÷åíèþ âîç-äåéñòâèÿ ãèïåðáàðè÷åñêîé îêñèãåíàöèè íà ðåìîäåëèðî-âàíèå êîñòíîé òêàíè ïðè èììîáèëèçàöèîííîì îñòåîïî-ðîçå. Îòìå÷àåòñÿ, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ñåàíñîâ ÃÁÎ ó ïà-öèåíòîâ ñ íåñðàùåíèÿìè êîñòåé ãîëåíè íà ôîíå ÈÎÏîáåñïå÷èëî óñêîðåíèå ïðîöåññîâ êîñòåîáðàçîâàíèÿ, ñî-êðàùåíèå ñðîêîâ ñðàùåíèÿ ëîæíûõ ñóñòàâîâ äî 1,5ìåñÿöåâ è óâåëè÷åíèå ìàññû êîñòè îñåâîãî ñêåëåòà. Äî-ñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ÌÏÊ ó áîëüíûõ ïîñëå ÃÁÎ äîñ-òèãíóòî óæå ê ìîìåíòó ñðàùåíèÿ â øåéêàõ îáîèõ áå-äåð íà 8,8% � 10,8% è â ïîÿñíè÷íûõ ïîçâîíêàõ � íà6%.Ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû â ýòè ñðîêè îòìå-÷åíà ïîòåðÿ ÌÏÊ êàê ãóá÷àòîé, òàê è êîðòèêàëüíîé êî-ñòåé. Ïðèìåíåíèå ãèïåðáàðè÷åñêîé îêñèãåíàöèè öåëå-ñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü â êîìïëåêñå ñ õèðóðãè÷åñêèìëå÷åíèåì áîëüíûõ ñ ïñåâäîàðòðîçàìè, îñëîæíåííûìèñîïóòñòâóþùèì îñòåîïîðîçîì.

This investigation is dedicated to the study of theinfluence of hyperbaric oxygenation upon the repair ofbone tissue at fixation osteoporosis. It is noted that theuse of hyperbaric oxygenation in patients with shinnonunion at fixation osteoporosis guaranteed theacceleration of osteogenesis processes, the shortening ofthe period of false joints union to 1,5 months and anincrease in the bone mass of axial skeleton. Significantincrease in mineral bone density in patients after hyperbaricoxygenation is noted towards the moment of union in thenecks of both femoral bones by 8,8% � 10,8% and inlumbar vertebrae by 6% while in the patients of controlgroup the loss of the mineral density of both spongy andcortical bone is noted in this period. Hyperbaricoxygenation is expediently to  use  with the  surgicaltreatment of patients with pseudoarthrosis complicatedby concomitant osteoporosis.

ÂâåäåíèåÎäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì òðàâìàòîëîãèèÿâëÿåòñÿ ëå÷åíèå ïåðåëîìîâ è ëîæíûõ ñóñòàâîâòðóá÷àòûõ êîñòåé íà ôîíå ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãîèììîáèëèçàöèîííîãî îñòåîïîðîçà (ÈÎÏ), ïðèýòîì ÷àùå âñåãî ñòðàäàþò ëèöà íàèáîëåå ðàáî-òîñïîñîáíîãî âîçðàñòà [2]. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷å-íèå òàêèõ áîëüíûõ íåðåäêî îñëîæíÿåòñÿ íàðó-øåíèåì ñòàáèëüíîñòè ôèêñàöèè îòëîìêîâ âñëåä-ñòâèå ðàñøàòûâàíèÿ èìïëàíòàòîâ è ïðîðåçûâàíèÿñïèö, ïîÿâëåíèåì âòîðè÷íûõ äåôîðìàöèé, ÷òîóâåëè÷èâàåò ñðîêè ñðàùåíèÿ è ÷èñëî íåóäîâëåò-âîðèòåëüíûõ èñõîäîâ ëå÷åíèÿ [9, 10]. Â íàñòîÿ-ùåå âðåìÿ äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷å-íèÿ ïåðåëîìîâ íà ôîíå ÈÎÏ äîñòàòî÷íî àêòèâ-íî ïðèìåíÿþò ðàçëè÷íûå ôàðìïðåïàðàòû [5, 13 �15] è çíà÷èòåëüíî ðåæå � íåêîòîðûå ôèçè÷åñêèåôàêòîðû [4, 6]. Ñðåäè ïîñëåäíèõ íàøå âíèìàíèåïðèâëåêëà ãèïåðáàðè÷åñêàÿ îêñèãåíàöèÿ (ÃÁÎ),

èñïîëüçóþùàÿñÿ â ëå÷åáíîé ïðàêòèêå ïðè çàáî-ëåâàíèÿõ è ïîâðåæäåíèÿõ îïîðíî-äâèãàòåëüíîéñèñòåìû. Èçâåñòíî, ÷òî ÃÁÎ áëàãîïðèÿòíî âîç-äåéñòâóåò íà ðåïàðàòèâíûé îñòåîãåíåç çà ñ÷åòñíèæåíèÿ àêòèâíîñòè êàòàáîëè÷åñêèõ è óñèëå-íèÿ àíàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, óñêîðåíèÿ ñèíòåçàîðãàíè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé êîñòíîé òêàíè è ååìèíåðàëèçàöèè, óëó÷øåíèÿ ðåãèîíàðíîãî êðîâî-îáðàùåíèÿ [1, 6, 12].Çà ïåðèîä 2000 � 2006 ãã. íàìè áûëè ïðîâåäå-íû ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ [3, 7] íà 240ìîëîäûõ ñàìöàõ êðûñ Âèñòàð, ó êîòîðûõ õèðóð-ãè÷åñêèì ïóòåì ìîäåëèðîâàëè ÈÎÏ. Èñïîëüçî-âàíèå ñåàíñîâ ÃÁÎ ó æèâîòíûõ ñ ÈÎÏ îáåñïå÷è-ëî îïòèìèçàöèþ ðåìîäåëèðîâàíèÿ êîñòíîé òêàíèñ ïðåîáëàäàíèåì ôîðìîîáðàçîâàòåëüíûõ è ñíèæå-íèåì ðåçîðáòèâíûõ ïðîöåññîâ â íåé. Ýòî ïðîÿâ-ëÿëîñü áîëåå àêòèâíûì îòëîæåíèåì ãóá÷àòîãî êî-
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ñòíîãî âåùåñòâà è êîìïàêòèçàöèåé êîðêîâîé ïëàñ-òèíêè, à òàêæå óâåëè÷åíèåì êîðòèêàëüíîãî èíäåê-ñà ïî ñðàâíåíèþ ñ æèâîòíûìè, íå ïîäâåðãàâøèìè-ñÿ ÃÁÎ-òåðàïèè. Êðîìå òîãî, áûëî âûÿâëåíî, ÷òîýôôåêò ÃÁÎ çàâèñèò îò ðåæèìà ãèïåðîêñèãåíà-öèè. Â íàøèõ îïûòàõ áûëè èñïîëüçîâàíû 2 ðåæè-ìà ÃÁÎ: 1,5 ÀÒÀ è 2 ÀÒÀ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ëå÷å-íèå ÈÎÏ ÃÁÎ â ðåæèìå 1,5 ÀÒÀ ïðèâîäèò êáîëåå âûðàæåííîé è ïðîëîíãèðîâàííîé èíòåíñè-ôèêàöèè ôîðìîîáðàçîâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ â êî-ñòíîé òêàíè ïî ñðàâíåíèþ ñ ðåæèìîì 2 ÀÒÀ.Èìåííî ó æèâîòíûõ, ïîëó÷èâøèõ ÃÁÎ ïðè 1,5ÀÒÀ, ìîðôîìåòðè÷åñêè âûÿâëåí áîëåå âûðàæåí-íûé êîëè÷åñòâåííî ýôôåêò óòîëùåíèÿ êîðêîâîéïëàñòèíêè, óâåëè÷åíèÿ êîðòèêàëüíîãî èíäåêñà èîáúåìíîé ïëîòíîñòè ãóá÷àòîé êîñòè. Ïîëó÷åííûåâ  õîäå ýêñïåðèìåíòà äàííûå ïîêàçàëè, ÷òî äëÿîïòèìèçàöèè óñëîâèé ðåìîäåëèðîâàíèÿ êîñòè ïðèÈÎÏ è óñêîðåíèÿ åãî ðåãðåññà öåëåñîîáðàçíî èñ-ïîëüçîâàòü ÃÁÎ ïðè äàâëåíèè êèñëîðîäà äî 1,5ÀÒÀ. Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâà-íèÿ ïîçâîëèëè ïðîâåñòè êëèíè÷åñêóþ àïðîáàöèþÃÁÎ ó áîëüíûõ ñ íåñðàùåíèÿìè êîñòåé, îñëîæ-íåííûìè ÈÎÏ.Öåëü èññëåäîâàíèÿ � îöåíèòü âëèÿíèå ãè-ïåðáàðè÷åñêîé îêñèãåíàöèè íà ïîêàçàòåëè ìè-íåðàëüíîé ïëîòíîñòè êîñòè (ÌÏÊ) ó áîëüíûõ ñëîæíûìè ñóñòàâàìè äëèííûõ êîñòåé, îñëîæíåí-íûìè ÈÎÏ.Ìàòåðèàë è ìåòîäûÄëÿ èññëåäîâàíèÿ áûëè îòîáðàíû 20 ÷åëîâåê(16 ìóæ÷èí, 4 æåíùèíû) â âîçðàñòå 22 � 55 ëåò(ñðåäíèé âîçðàñò � 38 ëåò) ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêè-ìè ëîæíûìè ñóñòàâàìè äèàôèçà êîñòåé ãîëåíèãèïåðïëàñòè÷åñêîãî òèïà è ñîïóòñòâóþùèì ðåãèî-íàðíûì ÈÎÏ. Ïî ïîâîäó ïåðåëîìîâ 10 áîëüíûõïîëó÷àëè êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå, âîñüìè ïàöèåí-òàì áûë âûïîëíåí îñòåîñèíòåç àïïàðàòîì Èëèçà-ðîâà, à äâóì � èíòðàìåäóëëÿðíûé îñòåîñèíòåç. Âñåïàöèåíòû áûëè èíâàëèäàìè 2 ãðóïïû â òå÷åíèå1,5 � 2 ëåò. Èç-çà íàðóøåíèÿ îïîðîñïîñîáíîñòèïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè, íàëè÷èÿ äåôîðìàöèé ãî-ëåíè, êîíòðàêòóð ñìåæíûõ ñóñòàâîâ áîëüíûå ëèøü÷àñòè÷íî íàãðóæàëè ïîâðåæäåííóþ êîíå÷íîñòü, ïå-ðåäâèãàÿñü ñ äâóìÿ êîñòûëÿìè. Ó êàæäîãî ïàöè-åíòà ïðîâîäèëè èçìåðåíèå ÌÏÊ ïîÿñíè÷íîãî îò-äåëà ïîçâîíî÷íèêà (L2 � L4) è ïðîêñèìàëüíûõ îò-äåëîâ îáåèõ áåäðåííûõ êîñòåé (øåéêà áåäðà,áîëüøîé âåðòåë, çîíà Âàðäà, îáùèé ïîêàçàòåëüÌÏÊ áåäðà (Total hip) ìåòîäîì äâóõýíåðãåòè÷åñ-êîé ðåíòãåíîâñêîé àáñîðáöèîìåòðèè íà äåíñèòî-ìåòðå DPX-A (LUNAR, ÑØÀ, ðåãèñòðàöèîííûé íî-ìåð 98/233, ãîñóäàðñòâåííûé ðååñòð ìåäèöèíñ-êèõ èçäåëèé äîï. 3. � Ì., 2002. � Ñ. 155). ÌÏÊîöåíèâàëè êàê â àáñîëþòíûõ çíà÷åíèÿõ ã/ñì2(BMD), òàê è â âåëè÷èíàõ ñòàíäàðòíîãî îòêëîíå-íèÿ (SD) îò ïèêà êîñòíîé ìàññû (Ò-êðèòåðèé) è

ïî Z-êðèòåðèþ (îòíîñèòåëüíî ñðåäíèõ çíà÷åíèé,íîðìàòèâíûõ äëÿ äàííîãî âîçðàñòà è ïîëà). Ðå-çóëüòàòû äåíñèòîìåòðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ èí-òåðïðåòèðîâàëè ñîãëàñíî óêàçàíèÿì Ìåæäóíàðîä-íîãî îáùåñòâà êëèíè÷åñêîé äåíñèòîìåòðèè [11].Ïðè ðåíòãåíîâñêîé äåíñèòîìåòðèè áûëè âûÿâëå-íû íàðóøåíèÿ ÌÏÊ ó âñåõ áîëüíûõ ñ ìàêñèìàëü-íûì ñíèæåíèåì ìàññû êîñòè â ïðîêñèìàëüíîì îòäå-ëå áåäðà ïîâðåæäåííîé êîíå÷íîñòè, ãäå Ò-êðèòåðèéêîëåáàëñÿ îò -3,0 SD äî -3,8 SD. Â áåäðåííîé êîñòèçäîðîâîé êîíå÷íîñòè è ïîÿñíè÷íîì îòäåëå ïîçâîíî÷-íèêà îòìå÷àëè îñòåîïåíèþ, ëèáî ÌÏÊ ñîîòâåòñòâî-âàëà íîðìàòèâíûì ïîêàçàòåëÿì. Âñåõ áîëüíûõ ëå-÷èëè îäíîòèïíî � ìåòîäîì çàêðûòîãî äèñòðàêöèîí-íîãî îñòåîñèíòåçà áîëüøåáåðöîâîé êîñòè àïïàðàòîìÈëèçàðîâà ïî òåõíîëîãèÿì, ðàçðàáîòàííûì â ÐÍÖ«ÂÒÎ» èì. àêàä. Ã.À. Èëèçàðîâà [8, 16]. Ñ 5 ñóòîêíà÷èíàëè äèñòðàêöèþ ìåæîòëîìêîâîé ïðîñëîéêèïñåâäîàðòðîçà òåìïîì 1 ìì â ñóòêè, äðîáíî (0,25 ìì4 ðàçà) ñ öåëüþ êîððåêöèè îñè è äëèíû áîëüøåáåð-öîâîé êîñòè, ñòèìóëÿöèè îñòåîãåíåçà. ×àñòè÷íóþ íà-ãðóçêó ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè ðàçðåøàëè ñî 2 � 3ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè, à ïîëíóþ íàãðóçêó � ñ 3 ìåñÿ-öà ïîñëå îïåðàöèè. Ïî çàâåðøåíèè äèñòðàêöèè ôèê-ñàöèþ îòëîìêîâ ïðîäîëæàëè ýòèì æå àïïàðàòîì äîíàñòóïëåíèÿ ñðàùåíèÿ.Ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû ïî 10÷åëîâåê. Â I ãðóïïó (êîíòðîëüíóþ) áûëè âêëþ÷å-íû áîëüíûå, êîòîðûõ ëå÷èëè çàêðûòûì äèñòðàê-öèîííûì ìåòîäîì áåç èñïîëüçîâàíèÿ ÃÁÎ. Ïàöè-åíòû II ãðóïïû (îñíîâíîé) ñ 5 äíÿ ïîñëå îïåðàöèèîäíîâðåìåííî ñ íà÷àëîì äèñòðàêöèè íà÷èíàëèïîëó÷àòü îêñèãåíîáàðîòåðàïèþ â áàðîêàìåðå«ÎÊÀ-ÌÒ». Êóðñ ãèïåðáàðè÷åñêîé îêñèãåíàöèèñîñòîÿë èç 10 ñåàíñîâ (åæåäíåâíî ñ ïåðåðûâîì íà2 äíÿ ïîñëå 5 ïðîöåäóð) ïðè äàâëåíèè 1,2 ÀÒÀ.Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ñåàíñà � 55 ìèíóò (êîìïðåñ-ñèÿ � 10 ìèíóò, èçîïðåññèÿ � 30 ìèíóò, äåêîìïðåñ-ñèÿ � 15 ìèíóò). Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ áîëüíûõîáñëåäîâàëè ðåíòãåíîãðàôè÷åñêè: äî îïåðàöèè è÷åðåç 1, 3, 6, 9 è 12 ìåñÿöåâ ïîñëå íåå. ÑîñòîÿíèåÌÏÊ ïðîêñèìàëüíûõ îòäåëîâ áåäåð è ïîÿñíè÷-íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà èññëåäîâàëè äî îïåðà-öèè è ñïóñòÿ 6 ìåñÿöåâ.Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ èññëå-äîâàíèÿ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ñòàòèñòè÷åñêîãîïàêåòà BIOSTAT (âåðñèÿ 4.03) è ýëåêòðîííûõòàáëèö Microsoft Excel ñ îïðåäåëåíèåì êðèòå-ðèÿ Óèëêîêñîíà. Äëÿ âñåõ ïðîâåäåííûõ àíàëè-çîâ ðàçëè÷èÿ ñ÷èòàëè äîñòîâåðíûìè ïðè óðîâíåçíà÷èìîñòè p <0,05.Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèåÂ ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ ëîæíûå ñó-ñòàâû ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûëè ëèêâèäèðîâàíû áåçïîâòîðíûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, âîññòàíîâ-ëåíû îïîðîñïîñîáíîñòü è ôóíêöèÿ ïîðàæåííîé êî-íå÷íîñòè. Ïðè àíàëèçå ñðîêîâ êîíñîëèäàöèè îòìå-
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÷åíî äîñòîâåðíîå èõ ñîêðàùåíèå (ð< 0,05) ó áîëü-íûõ, ïîëó÷àâøèõ ÃÁÎ-òåðàïèþ ïî ñðàâíåíèþ ñêîíòðîëüíîé ãðóïïîé. Ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîéãðóïïû ñðàùåíèå ëîæíûõ ñóñòàâîâ áîëüøåáåðöî-âîé êîñòè îòìå÷åíî â ñðîêè 179,3±21 äíåé, à ó áîëü-íûõ, ïîëó÷àâøèõ êóðñ ÃÁÎ, êîíñîëèäàöèÿ íàñòó-ïàëà çíà÷èòåëüíî ðàíüøå, ÷åðåç 124,8±22,3 äíåé.Èññëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ ÌÏÊ (òàáë.) ïîêàçàëî, ÷òîóæå ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè â ãðóïïå áîëü-íûõ, ïîëó÷èâøèõ êóðñ ÃÁÎ, ò.å. ê ìîìåíòó íàñòóï-ëåíèÿ êîíñîëèäàöèè, â ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè áûëîäîñòèãíóòî äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ÌÏÊ â áåäðå âöåëîì (Total hip) íà 7,8%, à òàêæå ïîëîæèòåëüíàÿäèíàìèêà Ò- è Z-êðèòåðèåâ. Â ïðîêñèìàëüíîì îò-äåëå áåäðà çäîðîâîé êîíå÷íîñòè òàêæå îòìå÷åíî äî-ñòîâåðíîå ïîâûøåíèå ÌÏÊ ïî Ò-êðèòåðèþ â çîíåTotal hip. Â ïîÿñíè÷íîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà (L2� L4) îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå çíà÷åíèé âñåõ èçó÷åí-íûõ ïîêàçàòåëåé, îäíàêî äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé óñ-òàíîâëåíî íå áûëî.Ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï áûëè àíàëîãè÷íûåðåæèìû ôóíêöèîíàëüíîé íàãðóçêè. Òåì íå ìå-íåå, ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû ÷åðåç 6 ìå-ñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè ÌÏÊ â áåäðå ïîðàæåííîéè çäîðîâîé êîíå÷íîñòåé, à òàêæå â ñåãìåíòå L2 �L4 äîñòîâåðíûõ èçìåíåíèé îòíîñèòåëüíî ôîíà íåïðåòåðïåëà, õîòÿ ñëåäóåò îòìåòèòü òåíäåíöèþ êåå ñíèæåíèþ â îáñëåäîâàííûõ çîíàõ (òàáë.).

Áîëüíûå áåç ÃÁÎ (n=10) Áîëüíûå ñ ÃÁÎ (n=10)Îáëàñòü ñêåëåòà Åä.èçìå-ðåíèÿ Èñõîäíûåäàííûå 6 ìåñÿöåâïîñëå îïåðàöèè
Ãð.1Ä Èñõîäíûåäàííûå 6 ìåñÿöåâïîñëå îïåðàöèè

Ãð. 2D
L2- L4 ã/ñì2Ò (SD)Z (SD)

1,063±0,1-1,2±0,94-1,32±0,88
1,016±0,15-1,6±1,13-1,78±1,11

-0,047-0,4-0,46
1,099±0,15-0,81±1,28-0,67±1,34

1,121±0,16-0,67±1,37-0,5±1,35
+0,022+0,14+0,17

Ïîðàæåííàÿ êîíå÷íîñòü
Total hip ã/ñì2Ò (SD)Z (SD)

0,774±0,09-2,28±0,56-2,09±0,53
0,722±0,11-2,7±0,51-2,46±0,49

-0,052-0,42-0,37
0,619±0,05-3,4±0,4-3,25±0,37

0,667±0,05-3,03±0,38-2,88±0,36
+0,048*+0,37*+0,37*

Çäîðîâàÿ êîíå÷íîñòü
Total hip ã/ñì2Ò (SD)Z (SD)

0,968±0,07-0,8±0,55-0,58±0,58
0,966±0,09-0,79±0,49-0,56±0,58

-0,002+0,01+0,02
0,816±0,06-1,92±0,49-1,75±0,54

0,864±0,07-1,45±0,5-1,33±0,55
+0,048+0,47*+0,42

Õàðàêòåðèñòèêà ÌÏÊ ó ïàöèåíòîâ ñ ëîæíûìè ñóñòàâàìè êîñòåéãîëåíè äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ è ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè
Òàáëèöà

Ïðèìå÷àíèå: ã/ñì2 � ÌÏÊ â àáñîëþòíûõ çíà÷åíèÿõ, Ò(SD) � ÌÏÊ â ñðàâíåíèè ñ ïèêîâîé êîñòíîé ìàññîé;Z(SD) � ÌÏÊ äëÿ äàííîãî âîçðàñòà è ïîëà; ∆ � ðàçíèöà ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè äî è ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ëå÷åíèÿ, *ð<0,05.

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ ñ ëîæíûìè ñóñòà-âàìè êîñòåé ãîëåíè è ñîïóòñòâóþùèì ðåãèîíàð-íûì ÈÎÏ, êîòîðûå, êðîìå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-íèÿ, ïðîøëè êóðñ ÃÁÎ-òåðàïèè, åùå â ïðîöåññåëå÷åíèÿ âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ÌÏÊâ áåäðåííîé êîñòè ïîðàæåííîé è çäîðîâîé íèæ-íèõ êîíå÷íîñòåé. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå â ýòèñðîêè äîñòîâåðíûõ èçìåíåíèé ÌÏÊ îòíîñèòåëü-íî ôîíà íå áûëî âûÿâëåíî. Ñðàâíèòåëüíûé àíà-ëèç ðåçóëüòàòîâ äèíàìèêè ÌÏÊ ïî ãðóïïàìïîêàçàë, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ëîæíûìè ñóñòàâàìèêîñòåé ãîëåíè ïðè èñïîëüçîâàíèè äèñòðàêöèîí-íîãî ìåòîäà â êîìáèíàöèè ñ ÃÁÎ-òåðàïèåé óäà-ëîñü óëó÷øèòü ñîñòîÿíèå ÌÏÊ ïîðàæåííîé èçäîðîâîé êîíå÷íîñòåé.Ïðîâåäåííûå ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâà-íèå è êëèíè÷åñêàÿ àïðîáàöèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðèëîæíûõ ñóñòàâàõ, îñëîæíåííûõ ñîïóòñòâóþùèìÈÎÏ, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå â ñî÷åòàíèè ñ ãè-ïåðáàðè÷åñêîé îêñèãåíàöèåé ïðèâîäèò ê àêòè-âèçàöèè ðåìîäåëèðîâàíèÿ êîñòíîé òêàíè ñ óñè-ëåíèåì êîñòåîáðàçîâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ â íåé,÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèåì ÌÏÊ â ïîðàæåí-íîé è çäîðîâîé êîíå÷íîñòÿõ óæå â ïðîöåññå ëå-÷åíèÿ ïàöèåíòà. Ýòî ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü ñðîêèêîíñîëèäàöèè è îáùåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè ëå-÷åíèÿ òàêèõ áîëüíûõ.
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