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Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû þíîøåñêîé àíãèîôèá-
ðîìû íîñîãëîòêè îïðåäåëÿåòñÿ îñîáåííîñòüþ òå÷å-
íèÿ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ, ñëîæíîñòüþ âûáîðà òàêòè-
êè ëå÷åíèÿ, à òàêæå âûñîêèì ðèñêîì èíòðàîïåðàöè-
îííîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Àíãèîôèáðîìà íîñîãëîòêè
âñòðå÷àåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ó þíîøåé â âîçðàñòå
äî 20 ëåò. Êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå äàííîãî çàáîëåâàíèÿ
îïðåäåëÿåòñÿ äåñòðóêòèâíûìè ñâîéñòâàìè îïóõîëè
è íàïðàâëåííîñòüþ ðîñòà îïóõîëè â òàêèå àíàòîìè-
÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ, êàê çà÷åëþñòíàÿ è ïîäâèñî÷íûå
ÿìêè, ïîëîñòü ÷åðåïà, ïåùåðèñòûé ñèíóñ, âíóòðåí-
íÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ, ïåðåêðåñò çðèòåëüíîãî íåðâà,
ãèïîôèç. Â ñîâðåìåííîé ïðàêòèêå ñóùåñòâóåò ðÿä
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ þíîøåñêîé àíãèîôèáðîìû íîñî-
ãëîòêè, îñíîâíûå èç êîòîðûõ õèðóðãè÷åñêèé è êîìáè-
íèðîâàííûé ìåòîäû. Õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷å-
íèÿ ìîæíî ðàçäåëèòü íà äâå êàòåãîðèè: óäàëåíèå þíî-
øåñêèõ àíãèîôèáðîì ÷åðåç åñòåñòâåííûå ïóòè, óäà-
ëåíèå îïóõîëè ñ ïðåäâàðèòåëüíîé îïåðàöèåé, îáëåã-
÷àþùåé äîñòóï ê îáðàçîâàíèþ. Îäíàêî îñòàåòñÿ íå-
ðåøåííûì âîïðîñ î ñïîñîáå è ìåòîäàõ äîñòèæåíèÿ
àäåêâàòíîãî ãåìîñòàçà â õîäå îïåðàöèè, òàê êàê ïåðå-
âÿçêà íàðóæíîé ñîííîé àðòåðèè íå âñåãäà ïîçâîëÿåò
äîáèòüñÿ æåëàåìîãî. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìû ðàçðàáîòà-
ëè ñâîþ ìåòîäèêó âåäåíèÿ äàííîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ íà ïðåäîïåðàöèîííîì ýòàïå è â ïðîöåññå õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Â íàøåé êëèíèêå çà ïåðèîä ñ 1998 ïî 2005 ã. áûëî
ïðîîïåðèðîâàíî 11 ïàöèåíòîâ ñ þíîøåñêèìè àíãèî-
ôèáðîìàìè. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ � îò íåñêîëü-
êèõ ìåñÿöåâ äî 3 ëåò. Íàèëó÷øèé ñïîñîá äîñòóïà ê
îïóõîëè ïðè åå óäàëåíèè � áîêîâàÿ ðèíîòîìèÿ ñ ïðåä-
âàðèòåëüíîé ïåðåâÿçêîé íàðóæíîé ñîííîé àðòåðèè

(êàê ñ îäíîé ñòîðîíû, òàê è ñ îáåèõ). Äàííûé ïîäõîä
äàåò íàèáîëåå ïîëíûé äîñòóï ê îïóõîëåâîìó îáðàçî-
âàíèþ è îáåñïå÷èâàåò ðàäèêàëüíîñòü åå óäàëåíèÿ.
Ïåðåâÿçêà íàðóæíîé ñîííîé àðòåðèè íåîáõîäèìà äëÿ
óìåíüøåíèÿ ðèñêà ìàññèâíîé êðîâîïîòåðè êàê â
ìîìåíò óäàëåíèÿ îïóõîëè, òàê è â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå. Íî, íåñìîòðÿ íà ïðåäâàðèòåëüíóþ ïå-
ðåâÿçêó íàðóæíîé ñîííîé àðòåðèè, îïåðàöèÿ ïî
ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ çíà÷è-
òåëüíûì êðîâîòå÷åíèåì. Â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè
îáèëüíîé êðîâîïîòåðè íàìè áûë èñïîëüçîâàí ïðå-
ïàðàò Òðàíñàìèí â äîçå 12�17,5 ìã/êã çà 10�15 ìèí äî
íà÷àëà îïåðàöèè. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ñî÷å-
òàíèå ïðèìåíåíèÿ ïåðåâÿçêè íàðóæíîé ñîííîé àðòå-
ðèè ñ èñïîëüçîâàíèåì Òðàíñàìèíà ñíèæàåò êðîâî-
ïîòåðþ â õîäå îïåðàöèè â 2 ðàçà è óìåíüøàåò ïîñëå-
îïåðàöèîííûé îòåê è âîñïàëåíèå. Òàêèì îáðàçîì,
âêëþ÷åíèå â ñõåìó ïîäãîòîâêè áîëüíîãî ê îïåðàöèè
ïðåïàðàòà Òðàíñàìèí  îáåñïå÷èëî ñòàáèëüíîå è àäåê-
âàòíîå òå÷åíèå îïåðàöèè è àíåñòåçèè, à òàêæå ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.

Âûâîäû. Ïðè âûáîðå òàêòèêè ëå÷åíèÿ þâåíèëü-
íîé àíãèîôèáðîìû íîñîãëîòêè ïðåäïî÷òåíèå â íà-
øåé êëèíèêå îòäàåòñÿ õèðóðãè÷åñêîìó ìåòîäó. Óäà-
ëåíèå àíãèîôèáðîìû íîñîãëîòêè ìû ñ÷èòàåì öåëå-
ñîîáðàçíûì ïðîâîäèòü íàðóæíûì äîñòóïîì ïóòåì
áîêîâîé ðèíîòîìèè. Íà ïðåäâàðèòåëüíîì ýòàïå îñ-
íîâíîé îïåðàöèè íåîáõîäèìî âûïîëíÿòü ïåðåâÿçêó
íàðóæíîé ñîííîé àðòåðèè (ñ îäíîé èëè ñ äâóõ ñòî-
ðîí) â ñî÷åòàíèè ñ ïðèìåíåíèåì ïðåïàðàòà Òðàíñà-
ìèí äëÿ ïðîôèëàêòèêè ìàññèâíîé êðîâîïîòåðè âî
âðåìÿ óäàëåíèÿ îïóõîëè è àäåêâàòíîãî òå÷åíèÿ ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.
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Ôóíêöèîíàëüíî-ýñòåòè÷åñêàÿ ðåçóëüòàòèâíîñòü
âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé ïðè ëå÷åíèè îïóõîëåé
âåðõíåé è íèæíåé ãóá ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé  çàäà÷åé

ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè è âàæíåéøèì çâåíîì
ðåàáèëèòàöèè äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ. Öåëüþ íà-
øåé ðàáîòû ÿâèëîñü ïðîâåäåíèå àíàëèçà ôóíêöèî-
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íàëüíî-ýñòåòè÷åñêîé ðåçóëüòàòèâíîñòè ñïîñîáîâ õè-
ðóðãè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè ãóá, âûÿâëåíèå è ðàçðà-
áîòêà îïòèìàëüíûõ ìåòîäèê îïåðèðîâàíèÿ è îïðåäå-
ëåíèå ïîêàçàíèé ê èõ èñïîëüçîâàíèþ.

Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ îáîáùåíû  ðå-
çóëüòàòû êîìáèíèðîâàííîãî è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ 417 áîëüíûõ  êàðöèíîìàìè ãóá. Àíàëèçó ïîäâåð-
ãíóòà îíêîëîãè÷åñêàÿ è ôóíêöèîíàëüíî-ýñòåòè÷åñêàÿ
ðåçóëüòàòèâíîñòü øåñòè ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ ïåðâè÷-
íîé ïîñòðåçåêöèîííîé õåéëîïëàñòèêè. Ïðåäñòàâëåí
àâòîðñêèé ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè íèæ-
íåé ãóáû, èñïîëüçîâàííûé â 27 ñëó÷àÿõ ëå÷åíèÿ îïó-
õîëåé (Ò3�4). Âñåì ïàöèåíòàì áûëè ïðîâåäåíû ïðåäî-
ïåðàöèîííàÿ äèñòàíöèîííàÿ ãàììà-òåðàïèÿ 38�40 Ãð
è ðàäèêàëüíûå ïîëíîñëîéíûå ýëåêòðîðåçåêöèè íèæ-
íåé ãóáû ñ èññå÷åíèåì çäîðîâîé òêàíè 1,3�2,5 ñì.
Ñóòü ìåòîäà ðåêîíñòðóêöèè çàêëþ÷àåòñÿ â ñîçäàíèè
ñîâìåùåíèÿ êîæíî-æèðîâûõ è ñëèçèñòî-ìûøå÷íûõ
ëîñêóòîâ ùåê ñ äâóõ ñòîðîí. Ïðîâåäåííàÿ îöåíêà

ýôôåêòèâíîñòè ðàçðàáîòàííîãî ñïîñîáà õåéëîïëàñ-
òèêè íà àíàëèçå ÷àñòîòû è õàðàêòåðå ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé âûÿâèëà ðàâíûå è íåâûñîêèå äîëè
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ôóíêöèè ðîòîâî-
ãî ñôèíêòåðà (12�17 %), ñåíñîðíóþ äåíåðâàöèþ âîñ-
ñòàíîâëåííîé ãóáû (17�39 %), íàëè÷èå êðàåâûõ èøå-
ìè÷åñêèõ íåêðîçîâ ñëèçèñòîé (11,1 %). Ôóíêöèÿ ïðî-
èçíîøåíèÿ ñîãëàñíûõ íåñêîëüêî ñòðàäàëà â áëèæàé-
øåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ýñòåòè÷åñêèå ðå-
çóëüòàòû ëå÷åíèÿ óäîâëåòâîðèëè 81,5 % ïàöèåíòîâ.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû
àâòîðñêîé õåéëîïëàñòèêè áûëè îáóñëîâëåíû: óìåíü-
øåíèåì òðàâìû ìÿãêèõ òêàíåé, ñíèæåíèåì ïîòåðè
êðîâè è çàòðàò âðåìåíè ïðè ïîäú¸ìå òðåóãîëüíûõ
ñëèçèñòûõ  ëîñêóòîâ, àäåêâàòíûì êðîâîñíàáæåíèåì
òðåóãîëüíûõ ñëèçèñòûõ ëîñêóòîâ è ñíèæåíèåì ðèñêà
ðàçâèòèÿ èõ àñåïòè÷åñêîãî íåêðîçà, àíàòîìî-òîïî-
ãðàôè÷åñêèì ðàçìåæåâàíèåì  âåðòèêàëüíûõ ôðàãìåí-
òîâ êîæíûõ è ñëèçèñòûõ ðàí ãóáû è ñíèæåíèåì  ðèñêà
ðàñïðîñòðàíåíèÿ âòîðè÷íîé ðàíåâîé èíôåêöèè.
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Èñïîëüçîâàíèå áèîñîâìåñòèìûõ èìïëàíòàíòîâ
ïðè ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ ó ïàöèåíòîâ,
èìåþùèõ àíàòîìè÷åñêèå äåôåêòû ãîðòàíè è òðàõåè,
ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé çàäà÷åé õèðóðãèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. 40 ïàöèåíòîâ îò 19 äî 80 ëåò
áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 2 ãðóïïû: 1) ñ ïîñëåäñòâèÿìè
ëå÷åíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ãîðòàíè è
òðàõåè (11); 2) ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè ýòèõ
îðãàíîâ (29). Ïåðåä îïåðàöèåé ïðîèçâîäèëîñü îáñëåäî-
âàíèå äëÿ óòî÷íåíèÿ õàðàêòåðà äåôåêòîâ, ñîñòîÿíèÿ
îïîðíîãî êàðêàñà. Äåôèöèò àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûõ
ñòðóêòóð ãîðòàíè è òðàõåè çàâèñåë îò ñòàäèè, ëîêàëèçà-
öèè è ðàñïðîñòðàíåííîñòè íîâîîáðàçîâàíèÿ. Ïðè ïî-
ìîùè 3D-ìîäåëèðîâàíèÿ îïðåäåëÿëè ïðåäïîëàãàåìûé
îáúåì âìåøàòåëüñòâà ñ ïîäáîðêîé èìïëàíòàíòîâ äëÿ
âîññòàíîâëåíèÿ ðåçåöèðîâàííûõ ôóíêöèîíàëüíî-àêòèâ-
íûõ çîí, óêðåïëåíèÿ ñëàáûõ çîí (ëàðèíãîòðàõåîìàëÿ-
öèÿ), ôóíêöèîíàëüíîãî ìîäåëèðîâàíèÿ óäàëåííîãî
ôðàãìåíòà îðãàíà (çàäíåáîêîâûå îòäåëû ãîðòàíè, êîëü-
öà òðàõåè, ÷åðïàëîâèäíûå õðÿùè, ñêëàäî÷íûé îòäåë). Â

ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëàñü NO-òåðàïèÿ
(àïïàðàò Ïëàçîí), àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ, ïðîôèëàêòèêà
ðóáöåâàíèÿ, óëó÷øåíèå ëîêàëüíîé ãåìîäèíàìèêè êîì-
áèíèðîâàííûõ ëîñêóòîâ. Ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ èìïëàíòàíòîâ íà ýòàïàõ ëå÷åíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î
ïðîðàñòàíèè  îêðóæàþùèõ òêàíåé â ïîðû èìïëàíòàíòà,
çà ñ÷åò ÷åãî äîñòèãàåòñÿ ôèêñàöèÿ â çîíå ðåêîíñòðóê-
öèè. Â êîíå÷íîì èòîãå, îáðàçóåòñÿ áèîëîãè÷åñêè íî-
âûé êîìïîçèò: íèêåëèä òèòàíà � òêàíè îðãàíèçìà.

Ðåçóëüòàòû. Èñïîëüçîâàíèå èìïëàíòàòîâ ñ ïàìÿ-
òüþ ôîðìû ïîçâîëÿëî äîñòè÷ü ñòîéêîé ôóíêöèîíàëü-
íîé ðåàáèëèòàöèè ó 33 èç 40 ïàöèåíòîâ, 5 áîëüíûõ íà
ýòàïíîì ëå÷åíèè.

Âûâîäû. Òàêèå ñâîéñòâà èìïëàíòàòîâ èç ìåòàëëîâ ñ
ïàìÿòüþ ôîðìû, êàê áèîëîãè÷åñêàÿ èíåðòíîñòü (íå îò-
òîðãàþòñÿ, íå âûçûâàþò ðîñòà ãðàíóëÿöèé), ïîðèñòîñòü,
ïðîíèöàåìîñòü (âûñîêèå àäãåçèâíûå ñâîéñòâà è ïðîðà-
ñòàíèå êðîâåíîñíûìè ñîñóäàìè), ñïîñîáíîñòü ñîçäàòü
ñòîéêèé ïðîñâåò ïðîòåçèðóåìîãî îðãàíà, ïîçâîëÿþò
ðåêîìåíäîâàòü èõ äëÿ ðåêîíñòðóêöèè â ËÎÐ-îíêîëîãèè.


