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Пðîàíàëèзèðîâàíы âîñïàëèòåëüíыå îñëîæíåíèя, âîзíèêшèå ïîñëå âыïîëíåíèя ëèêâîðî-

шóíòèðóющèх îïåðàöèé â 1990–1999 è 2005 ãã. Их чàñòîòà ñîñòàâëяëà ñîîòâåòñòâåííî 5,2 è 5,1%. 
Óñòàíîâëåíы îïðåäåëåííыå èзìåíåíèя эòèîëîãèè ãèäðîöåôàëèè, âîзбóäèòåëåé èíôåêöèè, èх 
ôàðìàêîðåзèñòåíòíîñòè â эòè ïåðèîäы íàбëюäåíèя. Â 2005 ã. óâåëèчèëàñü чàñòîòà âыяâëåíèя 
ãèäðîöåôàëèè, ñîчåòàющåéñя ñ âðîæäåííыìè ïîðîêàìè ðàзâèòèя íåðâíîé ñèñòåìы, ãðàìïîëî-
æèòåëüíîé ìèêðîôëîðы, ðåзèñòåíòíîé ê îбщåïðèíяòыì àíòèбèîòèêàì. Óñòàíîâëåíы ôàêòîðы 
ïîâышåíèя ðèñêà âîзíèêíîâåíèя âîñïàëèòåëüíых îñëîæíåíèé ïîñëå ëèêâîðîшóíòèðóющèх 
îïåðàöèé. Пðåäëîæåíы ìåòîäы ïðîãíîзèðîâàíèя è ëåчåíèя эòèх îñëîæíåíèé.

Кëючåâыå ñëîâà: ликворошунтирующие операции, гнойно-воспалительные осложнения, 
прогнозирование, профилактика, лечение.

Îñíîâíîé ïðèчèíîé âîзíèêíîâåíèя ïîñëåîïåðà-
öèîííых ãíîéíых îñëîæíåíèé â íåéðîхèðóðãèчåñêîé 
ïðàêòèêå яâëяюòñя ãîñïèòàëüíàя èíôåêöèя, бàöèë-
ëîíîñèòåëüñòâî, íàðóшåíèå ïðèíöèïîâ àñåïòèêè, 
ñíèæåíèå ñîïðîòèâëяåìîñòè îðãàíèзìà îïåðèðîâàí-
íых бîëüíых. Чàñòîòà èíòðàêðàíèàëüíых ãíîéíых 
îñëîæíåíèé ïðè «чèñòых» ïëàíîâых íåéðîхèðóðãè-
чåñêèх îïåðàöèях ñîñòàâëяåò 3–5%, ïðè íåîòëîæíых 
— îíà ïîâышàåòñя äî 10% [5, 7–9, 12–14]. Â äåòñêîé 
íåéðîхèðóðãèчåñêîé ïðàêòèêå чàñòîòà эòèх îñëîæíå-
íèé зíàчèòåëüíî âышå èз-зà íåзàâåðшåííîãî ôîðìè-
ðîâàíèя èììóííîé ñèñòåìы ðåбåíêà, âыñîêîãî ðèñêà 
îïåðàöèé (ðàííèé äåòñêèé âîзðàñò, íàëèчèå ïîðîêîâ 
ðàзâèòèя, ñîìàòèчåñêèå зàбîëåâàíèя, äëèòåëüíîå 
ïðèìåíåíèå êîðòèêîñòåðîèäîâ è ò.ä.).

Îñîбóю ãðóïïó íåéðîхèðóðãèчåñêèх âìåшà-
òåëüñòâ ñîñòàâëяюò ëèêâîðîшóíòèðóющèå îïåðàöèè. 
Иìïëàíòàöèя èíîðîäíîãî òåëà, âîзðàñò ïàöèåíòîâ, 
òяæåñòü ñîñòîяíèя è äðóãèå îòðèöàòåëüíыå ôàêòîðы 
óâåëèчèâàюò ðèñê âîзíèêíîâåíèя ïîñëåîïåðàöèîí-
íых îñëîæíåíèé. Â ðàííèå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè 
íàèбîëåå чàñòыìè è òяæåëыìè îñëîæíåíèяìè 
èìïëàíòàöèè шóíòèðóющèх ñèñòåì яâëяюòñя 
ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíыå. Пî äàííыì ëèòåðàòóðы, èх 
âыяâëяюò ó 1–41% бîëüíых [1, 3, 4, 9, 10, 16–18, 24, 
26]. Пðîяâëяюòñя эòè îñëîæíåíèя чàщå â âèäå ìåíèí-
ãîэíöåôàëèòà, âåíòðèêóëèòà è яâëяюòñя îñíîâíîé 
ïðèчèíîé óäàëåíèя èìïëàíòèðîâàííых ñèñòåì, 
ïîâòîðíых îïåðàöèé è äàæå ëåòàëüíîãî èñхîäà. 
Âíåìîзãîâыå ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíыå îñëîæíåíèя 
âîзíèêàюò îòíîñèòåëüíî ðåäêî — â 1–2% íàбëюäåíèé 
[1, 3, 4]. Иññëåäîâàíèя ïî ïðîãíîзèðîâàíèю, ïðîôè-
ëàêòèêå è ëåчåíèю ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíых îñëîæ-
íåíèé ëèêâîðîшóíòèðóющèх îïåðàöèé àêòóàëüíы 
è îчåíü âàæíы â ïðàêòèчåñêîì îòíîшåíèè. Â ðàíåå 
ïðîâåäåííых èññëåäîâàíèях [10], íà ìàòåðèàëå ëèê-
âîðîшóíòèðóющèх îïåðàöèé, âыïîëíåííых ó 2500 
äåòåé â ïåðèîä 1990–1999 ãã., óñòàíîâëåíî, чòî чàñòîòà 
ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíых îñëîæíåíèé ñîñòàâèëà 5,2%, 
èх ïðèчèíîé быëè ïðåèìóщåñòâåííî ãðàìîòðèöà-
òåëüíыå ìèêðîîðãàíèзìы (эíòåðîбàêòåðèè, àöèíå-
òîбàêòåð, ñèíåãíîéíàя ïàëîчêà), зíàчèòåëüíî чàщå, 
чåì ïðè äðóãèх âèäàх íåéðîхèðóðãèчåñêèх âìåшà-
òåëüñòâ, âыяâëяëè S. epidermidis. Ê êîíöó 90-х ãîäîâ 
ÕÕ â. â ãîñïèòàëüíîé èíôåêöèè íåéðîхèðóðãèчåñêèх 
ñòàöèîíàðîâ îòìåчåíî ñíèæåíèå чàñòîòы âыяâëåíèя 
ñèíåãíîéíîé ïàëîчêè, ñòàôèëîêîêêîâ, îñîбåííî S. 
epidermidis, è óâåëèчåíèå чàñòîòы îбíàðóæåíèя 

àöèíåòîбàêòåð, эíòåðîêîêêîâ, ñòðåïòîêîêêîâ [2, 6, 
11, 13, 14]. Цåëüю íàñòîящåãî èññëåäîâàíèя яâèëîñü 
èзóчåíèå чàñòîòы âîñïàëèòåëüíых îñëîæíåíèé ëèê-
âîðîшóíòèðóющèх îïåðàöèé, чàñòîòы âыяâëåíèя 
ìèêðîôëîðы, îïðåäåëåíèå èзìåíåíèé ðåзèñòåíòíîñòè 
ìèêðîîðãàíèзìîâ ê àíòèбàêòåðèàëüíыì ïðåïàðàòàì 
è ðàзðàбîòêà ìåðîïðèяòèé ïî ïðîôèëàêòèêå è ëåчå-
íèю эòèх îñëîæíåíèé.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы  èññëåäîâàíèÿ. Рàбîòà 
îñíîâàíà íà àíàëèзå ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя 215 äåòåé, 
ó êîòîðых âыïîëíåíы 288 ëèêâîðîшóíòèðóющèх 
îïåðàöèé â êëèíèêå â 2005 ã., â òîì чèñëå ïåðâèчíых 
— ó 172, ïîâòîðíых — ó 43. Пðèчèíы âîзíèêíîâåíèя 
ãèäðîöåôàëèè â ïåðèîä 1990–1999 ãã. è 2005 ã. ïðàê-
òèчåñêè íå ðàзëèчàëèñü (òàбë. 1). Âîзðàñò äåòåé îò 
1 ìåñ äî 18 ëåò, ïðåîбëàäàëè äåòè ïåðâых ëåò æèзíè. 
Чàñòîòà âîñïàëèòåëüíых îñëîæíåíèé â ïåðèîä 1990–
1999 ãã. ñîñòàâèëà 5,2%, â 2005 ã. — 5,1%. Из âñåх äåòåé 
ñ ïîñëåîïåðàöèîííыìè âîñïàëèòåëüíыìè îñëîæíå-
íèяìè â 1990–1999 ãã. â âîзðàñòå äî 1 ãîäà быëî 81%, 
â 2005 ã. — 72,7%; чàñòîòà эòèх îñëîæíåíèé ó äåòåé 
â âîзðàñòå äî 6 ìåñ â 1990–1999 ãã. ñîñòàâèëà 16%, îò 
6 äî 12 ìåñ — 8,4%, ñòàðшå 1 ãîäà — 2,3%; â 2005 ã. 
— ñîîòâåòñòâåííî 15, 7,8 è 2,1%. Мåíèíãîэíöåôàëèò 
è ðîäîâàя òðàâìà быëè ïðèчèíîé âîзíèêíîâåíèя 
ãèäðîöåôàëèè â 91% íàбëюäåíèé îñëîæíåííîãî ïîñ-

Òàбëèöà 1. Эòèîëîãèÿ ïðîãðåññèðóющåé ãèä-
ðîöåôàëèè è êîëèчåñòâî íàбëюäåíèé

Эòèîëîãèÿ ãèäðîöåôàëèè

Чèñëî íàбëюäåíèé,  
â ïåðèîä, ãîäы

1990–1999 2005

I. Íåîïóõîëåâîãî ãåíåçà 2223 
(88,2%)

185 
(86,0%)

Пîñòâîñïàëèòåëüíàя 953 60

Пîñòòðàâìàòèчåñêàя  
(ðîäîâàя òðàâìà) 759 57

Âðîæäåííàя, âêëючàя 
ñïèííîìîзãîâóю ãðыæó 
è чàñòèчíыé ðàхèшèзèñ

466 (112) 66 (25)

Нåóñòàíîâëåííîãî ãåíåзà 45 2

II. Îïóõîëåâîãî ãåíåçà 277 
(11,8%)

30 
(13,9%)

Иòîãî… 2500 
(100%)

215 
(100%)
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ëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà â 1990–1999 ãã. è â 54,5% 
— â 2005 ã. Âòîðóю ïîëîâèíó íàбëюäåíèé ïîñëåä-
íåãî ãîäà ñîñòàâèëè äåòè ïåðâых íåäåëü æèзíè ñî 
ñïèííîìîзãîâîé ãðыæåé è чàñòèчíыì ðàхèшèзèñîì, 
îñëîæíåííыìè ëèêâîðååé. Óâåëèчåíèå чèñëà äåòåé ñ 
эòîé ïàòîëîãèåé è èх ãîñïèòàëèзàöèя â бëèæàéшèå 
ñðîêè ïîñëå ðîæäåíèя îбóñëîâëåíы èзìåíåíèåì 
òàêòèêè ëåчåбíых ìåðîïðèяòèé: ïî ïîâîäó óãðîзы 
âîзíèêíîâåíèя èëè íàëèчèя ëèêâîðåè äåòåé îïåðè-
ðóюò â ïåðâыå 24 ч ïîñëå åå îбíàðóæåíèя. Â 2005 
ã. âîñïàëèòåëüíыå îñëîæíåíèя âîзíèêëè ó 8 (4,6%) 
äåòåé ïîñëå ïåðâèчíых ëèêâîðîшóíòèðóющèх îïå-
ðàöèé è ó 3 (6,9%) — ïðè ïîâòîðíых.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Пî äàííыì îäíîãî 
èз ñàìых êðóïíых èññëåäîâàíèé, ïîñâящåííых àíà-
ëèзó îñëîæíåíèé ëèêâîðîшóíòèðóющèх îïåðàöèé, 
ïðåäñòàâëåííîãî êàíàäñêèìè óчåíыìè, â êîòîðîì 
îбîбщåí ìàòåðèàë 3 794 ïåðâèчíых îïåðàöèé зà 
ïåðèîä 1989–2001 ãã., чàñòîòà âîñïàëèòåëüíых îñëîæ-
íåíèé ñîñòàâèëà 7% [17].

Çíàчèòåëüíî âышå ðèñê âîзíèêíîâåíèя âîñïàëè-
òåëüíых îñëîæíåíèé ó ïàöèåíòîâ â âîзðàñòå äî 1 ãîäà 
[10]. Пîñëå âыïîëíåíèя 526 îïåðàöèé ó 460 бîëüíых 
âîñïàëèòåëüíыå îñëîæíåíèя âîзíèêëè ó 1,33% èз 
íèх, ó äåòåé â âîзðàñòå äî 1 ãîäà èх чàñòîòà ñîñòà-
âèëà 14,6%, ñòàðшå 1 ãîäà — 2,05% [19]. Аíàëîãèчíыå 
äàííыå ïðèâîäяò è äðóãèå èññëåäîâàòåëè [3, 4, 9, 
16, 18, 20, 21]. Чàñòîòà âîñïàëèòåëüíых îñëîæíåíèé 
âышå ïðè ïîñòâîñïàëèòåëüíîé è ïîñòãåìîððàãèчåñ-
êîé эòèîëîãèя ãèäðîöåôàëèè [3, 4, 9, 20, 23, 25], à 
òàêæå ïðîãðåññèðóющåé ãèäðîöåôàëèè ó äåòåé ñî 
ñïèííîìîзãîâîé ãðыæåé [3, 12, 17].

Нàìè ïðîàíàëèзèðîâàíы 200 êëèíèêî-ëàбî-
ðàòîðíых ïîêàзàòåëåé è âыäåëåíы 10 ïðèзíàêîâ, 
äîñòîâåðíî êîððåëèðóющèх ñ чàñòîòîé âîзíèêíî-
âåíèя âîñïàëèòåëüíых îñëîæíåíèé ïîñëå ëèêâî-
ðîшóíòèðóющèх îïåðàöèé: ïîâòîðíыå îïåðàöèè, 
ëèìôîïåíèя, íàëèчèå ìíîæåñòâåííых ïîðîêîâ 
ðàзâèòèя, хàðàêòåð ìèêðîôëîðы, âыäåëåííîé äî îïå-
ðàöèè, òяæåñòü ãèäðîöåôàëèè, ïðîäîëæèòåëüíîñòü 
îïåðàöèè, ñòåïåíü èñòîщåíèя, ïîâышåíèå óðîâíя 
àëüбóìèíîâ â ñïèííîìîзãîâîé æèäêîñòè (ÑМЖ), 
эòèîëîãèя ãèäðîöåôàëèè, âîзðàñò бîëüíîãî. Нà 
îñíîâàíèè ìàòåìàòèчåñêîé îбðàбîòêè бàзы äàííых 
âычèñëåíы êîëèчåñòâåííыå зíàчåíèя ïîêàзàòåëåé 
— äèàãíîñòèчåñêèé êîэôôèöèåíò (ÄÊ), ñóììèðî-
âàíèå ïîêàзàòåëåé ïîзâîëèëî ïðîãíîзèðîâàòü ðèñê 
âîзíèêíîâåíèя îñëîæíåíèé (òàбë. 2). Пðè àíàëèзå 
чàñòîòы ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíых îñëîæíåíèé ïîñëå 
ëèêâîðîшóíòèðóющèх îïåðàöèé ó äåòåé è ñóììàð-
íîãî зíàчåíèя ÄÊ óñòàíîâëåíî, чòî ïðè åãî îòðèöà-
òåëüíîì зíàчåíèè чàñòîòà îñëîæíåíèé íå ïðåâышàåò 
2%, ïðè зíàчåíèè äî +5 — ñîñòàâëяåò 20,7%, бîëåå 
+10 —84,2%. Эòè ïîêàзàòåëè ïîзâîëяюò íà îñíîâàíèè 
ñòàíäàðòíых äèàãíîñòèчåñêèх êðèòåðèåâ ñ âыñîêîé 
ñòåïåíüю äîñòîâåðíîñòè ïðîãíîзèðîâàòü âîзìîæíîñòü 
âîзíèêíîâåíèя ïîñëåîïåðàöèîííых ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíых îñëîæíåíèé è ïëàíèðîâàòü ìåðîïðèяòèя ïî 
èх ïðåäóïðåæäåíèю è ëåчåíèю.

Âíóòðèãîñïèòàëüíàя èíôåêöèя, яâëяющàяñя 
îñíîâíыì ôàêòîðîì ðèñêà âîзíèêíîâåíèя ïîñëåî-
ïåðàöèîííых âîñïàëèòåëüíых îñëîæíåíèé ó íåé-
ðîхèðóðãèчåñêèх бîëüíых, àññîöèèðóåòñя ó îäíèх 
èññëåäîâàòåëåé ñ ïðåîбëàäàíèåì ãðàìîòðèöàòåëü-
íîé ìèêðîôëîðы (эíòåðîбàêòåðèè, àöèíåòîбàêòåð, 

ñèíåãíîéíàя ïàëîчêà) [7, 8, 12–14]. Â òî æå âðåìя, ïî 
äàííыì äðóãèх àâòîðîâ, ïðåîбëàäàåò ãðàìïîëîæè-
òåëüíàя ôëîðà (S. epidermidis, S. aureus, êîàãóëàзî-
íåãàòèâíыå ñòàôèëîêîêêè) [2]. Бîëåå ñîïîñòàâèìыå 
ðåзóëüòàòы îòìåчåíы ïðè âîñïàëèòåëüíых îñëîæ-
íåíèях ó äåòåé è âзðîñëых ïîñëå ëèêâîðîшóíòèðó-
ющèх îïåðàöèé — ïðåîбëàäàëà ñòàôèëîêîêêîâàя 
èíôåêöèя [1, 3, 4, 10, 15, 19, 26]. Эòî îбóñëîâëåíî 
ðàзëèчíыìè àäãåзèâíыìè ñâîéñòâàìè ìèêðîôëîðы 
è åå ñïîñîбíîñòüю îбðàзîâыâàòü êîëîíèè íà ñèëè-
êîíîâых ìàòåðèàëàх. Пðè èзóчåíèè àäãåзèâíых 
ñâîéñòâ S. epidermidis, S. aureus, S. pneumoniae, E. coli 
óñòàíîâëåíî, чòî ñòðåïòîêîêêè è êèшåчíàя ïàëîчêà 
îбëàäàюò íèзêîé ãèäðîôîбíîñòüю è ñïîñîбíîñòüю ê 
âыðàбîòêå ñëèзè, чòî ïîâышàåò âîзìîæíîñòè àäãåзèè 

Òàбëèöà 2. Зíàчåíèå ДК íàèбîëåå èíôîðìà-
òèâíых ïîêàçàòåëåé ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ 
ãíîéíî-âîñïàëèòåëьíых îñëîæíåíèé ïîñëå 
ëèêâîðîшóíòèðóющèх îïåðàöèé

Хàðàêòåðèñòèêà ïðèçíàêà ДК

Îïåðàöèя

– ïåðâèчíàя -1,16

– ïîâòîðíàя +5,54

Ëèìôîïåíèя бîëåå 25%

– äà +4,77

– íåò -4,09

Мíîæåñòâåííыå ïîðîêè ðàзâèòèя

– åñòü +4,70

– íåò -1,55

Бàöèëëîíîñèòåëüñòâî

– ïàòîãåííàя ìèêðîôëîðà +4,10

– íåïàòîãåííàя ìèêðîôëîðà -2,50

Âыðàæåííîñòü ãèäðîöåôàëèè (òîëщèíà ïëàщà)

– бîëåå 1 ñì -1,93

– ìåíåå 1 ñì +3,82

Мàññà òåëà

– íîðìà -2,73

– ìåíüшå íà 15% +3,31

Пðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè, ìèí

– äî 30 -4,02

– бîëåå 30 +2,08

Óðîâåíü àëüбóìèíîâ â ÑМЖ бîëåå 1 ã/ë

– äà +3,11

– íåò -2,78

Эòèîëîãèя ãèäðîöåôàëèè

– ïîñòòðàâìàòèчåñêàя +1,75

– ïîñòâîñïàëèòåëüíàя +2,77

– ìíîæåñòâåííыå ïîðîêè ðàзâèòèя ñ 
ëèêâîðååé +3,10

– äðóãèå -1,58

Âîзðàñò бîëüíîãî

– äî 1 ãîäà +1,53

– ñòàðшå 1 ãîäà -3,70

Âîñïàëèòåëüíыå îñëîæíåíèÿ ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèй
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íà ñèëèêîíîâых ëèêâîðîшóíòèðóющèх ñèñòåìàх 
[22]. Пðîòèâîïîëîæíыå ñâîéñòâà хàðàêòåðíы äëя 
ñòàôèëîêîêêîâ, è èìåííî îíè яâëяюòñя îñíîâíыìè 
èñòîчíèêàìè èíôåêöèè ïðè ëèêâîðîшóíòèðóющèх 
îïåðàöèях [12, 19, 26].

Â íàшåì èññëåäîâàíèè èз 11 бîëüíых, ó êîòîðых 
âîзíèêëè âîñïàëèòåëüíыå îñëîæíåíèя ïîñëå ëèêâî-
ðîшóíòèðóющèх îïåðàöèé, êëèíèчåñêèå ïðèзíàêè 
ìåíèíãèòà ñ íåéòðîôèëüíыì ïëåîöèòîзîì â ÑМЖ 
ñîчåòàëèñü ñ îбíàðóæåíèåì ìèêðîîðãàíèзìîâ ó 8, ó 
3 — ïîñåâы ÑМЖ íà ñòàíäàðòíых ñðåäàх îêàзàëèñü 
ñòåðèëüíыìè, чòî, âîзìîæíî, îбóñëîâëåíî ïðèìåíå-
íèåì ìàññèâíых äîз àíòèбèîòèêîâ.

Рèñê âîзíèêíîâåíèя îòñðîчåííых âîñïàëèòåëü-
íых îñëîæíåíèé ïîñëå ëèêâîðîшóíòèðóющèх îïå-
ðàöèé äîñòàòîчíî âыñîê — îò 14,6 äî 51,7% â ñðîêè 
äî 1 ãîäà ïîñëå ïåðâèчíîé îïåðàöèè [1, 3, 4, 10, 20, 
26]. Пðåîбëàäàåò òàêæå ñòàôèëîêîêêîâàя èíôåêöèя. 
Â 2005 ã. îòñðîчåííыå âîñïàëèòåëüíыå îñëîæíåíèя 
âîзíèêëè ó 3 (6,9%) бîëüíых. Îíè îбóñëîâëåíы 
íåñêîëüêèìè ôàêòîðàìè: ñîхðàíåíèåì «äðåìëющåé» 
èíôåêöèè ïîñëå ëèêâîðîшóíòèðóющåé îïåðàöèè è 
åå àêòèâèзàöèåé ïðè ñíèæåíèè ñîïðîòèâëяåìîñòè 
îðãàíèзìà (ïèòàíèå, íàãðóзêà, ïðîñòóäà è ò.ä.); èíòåð-
êóððåíòíàя èíôåêöèя (ÎРÂИ, ãðèïï, àíãèíà è äð.); 
ïðîãðåññèðîâàíèå îñíîâíîãî зàбîëåâàíèя; äèñôóíê-
öèя ëèêâîðîшóíòèðóющèх ñèñòåì.

Пðîôèëàêòèчåñêèå ìåðîïðèяòèя âêëючàëè ñàíà-
öèю âîñïàëèòåëüíых îчàãîâ (îòèò, òðàхåèò, бðîíхèò, 
êàðèîз), óñòðàíåíèå бàöèëëîíîñèòåëüñòâà, êîíòðîëü 
ñîñòîяíèя ÑМЖ è åå ñàíàöèю. Ñòðîãîå ñîбëюäå-
íèå ñàíèòàðíî-ãèãèåíèчåñêîãî ðåæèìà îòäåëåíèя ñ 
ïðîâåäåíèåì ìíîãîêðàòíых êîíòðîëüíых бàêòåðèî-
ëîãèчåñêèх èññëåäîâàíèé â îïåðàöèîííîé, ïåðåâя-
зîчíîé è ìàíèïóëяöèîííîé, êîíòðîëü ñòåðèëüíîñòè 
ðóê хèðóðãîâ è îïåðàöèîííых ìåäèöèíñêèх ñåñòåð, 
âыïîëíåíèå ëèêâîðîшóíòèðóющèх îïåðàöèé â 
ïåðâóю îчåðåäü è íå бîëåå òðёх â îäíîé îïåðàöèîííîé 
â äåíü îбåñïåчèâàюò äîñòàòîчíî âыñîêóю зàщèòó îò 
ãîñïèòàëüíîé èíôåêöèè. Мåðîïðèяòèяìè ïî ïðå-
äóïðåæäåíèю èíôèöèðîâàíèя âî âðåìя îïåðàöèè 
яâëяюòñя зàìàчèâàíèå шóíòèðóющèх ñèñòåì ïåðåä 
èìïëàíòàöèåé â ðàñòâîðå àíòèбèîòèêîâ íà 15–20 
ìèí, ââåäåíèå ïðåâåíòèâíîé ñóòîчíîé äîзы àíòèбè-
îòèêîâ зà 1 ч äî îïåðàöèè, ìíîãîêðàòíàя îбðàбîòêà 
êîæè ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ âî âðåìя îïåðàöèè, 
ïðåäóïðåæäåíèå êîíòàêòà шóíòèðóющåé ñèñòåìы 
ñ êîæåé ïàöèåíòà.

Пðè âîзíèêíîâåíèè âîñïàëèòåëüíых öåðåбðàëü-
íых îñëîæíåíèé íåîбхîäèìы àêòèâíыå äåéñòâèя, 
ïðåæäå âñåãî, эòî óäàëåíèå ëèêâîðîшóíòèðóющåé 
ñèñòåìы êàê èñòîчíèêà ïîääåðæàíèя èíôåêöèè 
[26], ïåðåхîä íà íàðóæíîå зàêðыòîå äðåíèðîâàíèå è 
ïðîâåäåíèå ìàññèâíîé àíòèбàêòåðèàëüíîé òåðàïèè. 
Эìïèðèчåñêèé ïîäхîä ê íàзíàчåíèю àíòèбàêòåðèàëü-
íых ïðåïàðàòîâ îбóñëîâëåí íåîбхîäèìîñòüю ðàííåãî 
íàчàëà ëåчåíèя, зàäåðæêîé ðåзóëüòàòîâ ïîñåâîâ, îí 
îñíîâыâàåòñя íà зíàíèè чàñòîòы âыяâëåíèя ðàзëèч-
íых âèäîâ ìèêðîîðãàíèзìîâ è èх чóâñòâèòåëüíîñòè 
ê àíòèбèîòèêàì. Äàëüíåéшóю êîððåêöèю ëåчåíèя 
ïðîâîäяò ïî äàííыì àíòèбèîãðàìì. Рåзóëüòàòы 
ìíîãîëåòíèх èññëåäîâàíèé ïîзâîëяюò ðåêîìåíäîâàòü 
äëя эìïèðèчåñêîé òåðàïèè ðàííåå âíóòðèâåííîå 
ââåäåíèå öåôàëîñïîðèíîâ III ïîêîëåíèя, òèåíàìà, 
âàíêîìèöèíà, òåéêîïëàíèíà, ìåðîïåíà, óíàзèíà, èìè-

ïåíåìà. Нåêîòîðыå àâòîðы [12] îòäàюò ïðåäïîчòåíèå 
ìåðîíåìó èëè öåôòàзèäèìó â ñîчåòàíèè ñ àìèíîãëè-
êîзèäàìè èëè бåз íèх, äðóãèå [6] — öåôàëîñïîðèíàì 
III ïîêîëåíèя è àìèíîãëèêîзèäàì. Пî íàшèì äàííыì, 
ïðîöåññ ñàíàöèè ÑМЖ зíàчèòåëüíî óñêîðяåòñя ïðè 
äîïîëíèòåëüíîì èíòðàâåíòðèêóëяðíîì ââåäåíèè 
äèîêñèäèíà (0,5% 1–2 ìë).

Äðóãèì ñóщåñòâåííыì ìîìåíòîì âîзíèêíîâåíèя 
âîñïàëèòåëüíых îñëîæíåíèé ïîñëå ëèêâîðîшóíòèðó-
ющèх îïåðàöèé яâëяåòñя íåàäåêâàòíàя àíòèбàêòåðè-
àëüíàя òåðàïèя â ñâязè ñ èзìåíåíèåì ðåзèñòåíòíîñòè 
âîзбóäèòåëåé. Пî ìàòåðèàëàì àíòèбèîãðàìì â 2005 
ã. îбщåïðèíяòыå àíòèбèîòèêè, èñïîëüзîâàâшèåñя 
ðàíåå ïîñëå ëèêâîðîшóíòèðóющèх âìåшàòåëüñòâ, 
ìàëî эôôåêòèâíы (òàбë. 3, 4).

Пðè âîзíèêíîâåíèè âîñïàëèòåëüíîãî îñëîæíåíèя 
ïîñëå ëèêâîðîшóíòèðóющåé îïåðàöèè äî ïîëóчåíèя 
àíòèбèîãðàìì ðåêîìåíäóюò âíóòðèâåííîå ââåäåíèå 
ïðåïàðàòîâ â òàêèх äîзàх (òàбë. 5).

Äëя èíòðàòåêàëüíîãî (âíóòðèæåëóäîчêîâîãî) 
ââåäåíèя ðåêîìåíäóюò âàíêîìèöèí ïî 0,5 ìã/êã (ïðè 
íàëèчèè ãðàìïîëîæèòåëüíîé ìèêðîôëîðы), ãåíòàìè-
öèí ïî 0,05–0,1 ìã/êã (ïðè íàëèчèè ãðàìîòðèöàòåëü-
íîé ìèêðîôëîðы), àìôîòåðèöèí Б ïî 0,1–0,3 ìã (ïðè 
íàëèчèè ãðèбêîâîé ôëîðы).

Ëåчåíèå âîñïàëèòåëüíых îñëîæíåíèé бåз óäà-
ëåíèя шóíòèðóющåé ñèñòåìы — ñêîðåå èñêëю-
чåíèå, чåì ïðàâèëî! Тîëüêî ðàííяя äèàãíîñòèêà 

Òàбëèöà 3. Àíòèбèîòèêîðåçèñòåíòíîñòь ìåòè-
öèëëèíóñòîéчèâых ñòàôèëîêîêêîâ è эíòåðîêîê-
êîâ â 2005 ã.

Àíòèбèîòèê

Чóâñòâèòåëьíîñòь âîçбóäèòåëåé, %

S. aureus 
MRSA

S. 
epidermidis 
MRSE

Enterococcus 
faecalis

Îêñàöèëëèí 100 100 —

Ãåíòàìèöèí 92 94 —

Цèïðîôëîêñàöèí 88 96 80

Рèôàìïèöèí 68 76 58

Аìèêàöèí 52 74 —

Âàíêîìèöèí — — —

Тåéêîïëàíèí — 6 —

Òàбëèöà 4. Àíòèбèîòèêîðåçèñòåíòíîñòь íîçîêî-
ìèàëьíых ãðàìîòðèöàòåëьíых ìèêðîîðãàíèçìîâ 
â 2005 ã.

Àíòèбèîòèê 
Чóâñòâèòåëьíîñòь âîçбóäèòåëåé, %

Entero-
bacteriaceae

Acinetobacter 
baumannii

Pseudomonas 
aeruginosa

Цåôòðèàêñîí 89 96 —

Цåôòàзèäèì 75 79 68

Аìèêàöèí 38 51 52

Ãåíòàìèöèí 78 74 89

Ëåâîôëîêñàöèí 28 32 49

Иìèïåíåì — — 19

Мåðîïåíåì — 9 22

Îðëîâ Þ.À., Òêàчèê И.Ï., Øàâåðñêèй À.Â., Ïëàâñêèй Í.Â., Ìàðóùåíêî Ë.Ë.
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îñëîæíåíèя, эôôåêòèâíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå ñèñ-
òåìы, ïðîâåäåíèå öåëåíàïðàâëåííîé èíòåíñèâíîé 
àíòèбàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ïîзâîëяюò íàäåяòüñя 
íà óñïåх ëåчåíèя бåз óäàëåíèя шóíòèðóющåé ñèñ-
òåìы. Эôôåêòèâíîñòü ëåчåíèя îöåíèâàюò â òåчå-
íèå 2 íåä. Пðè âыäåëåíèè шòàììîâ, ñïîñîбíых ê 
îбðàзîâàíèю ïëåíêè èëè ãëèêîêàëèêñà (Klebsiella 
spp., P. aeruginosa, S. pneumoniae, S. epidermidis, 
Candida), à òàêæå ðåзèñòåíòíых шòàììîâ ñî зíà-
чèòåëüíыì ïîòåíöèàëîì ïàòîãåííîñòè (S. aureus, 
Enterobacteriaceae) ñàíàöèя ÑМЖ бåз óäàëåíèя 
èíôèöèðîâàííîé ëèêâîðîшóíòèðóющåé ñèñòåìы, 
óñòàíîâêè íàðóæíîãî зàêðыòîãî âåíòðèêóëяðíîãî 
äðåíàæà è èíòåíñèâíîé àíòèбàêòåðèàëüíîé òåðàïèè 
íåâîзìîæíà!

Эôôåêòèâíîñòü ëåчåбíîé òàêòèêè, âêëючàющåé 
óäàëåíèå шóíòèðóющåé ñèñòåìы, óñòàíîâêó íàðóæ-
íîãî зàêðыòîãî âåíòðèêóëяðíîãî äðåíàæà è ïðîâåäåíèå 
èíòåíñèâíîé àíòèбàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ñîñòàâëяåò 
90–96%; ñ óäàëåíèåì шóíòèðóющåé ñèñòåìы è óñòà-
íîâêîé íîâîé íà ôîíå èíòåíñèâíîé àíòèбàêòåðèàëüíîé 
òåðàïèè — 65%; бåз óäàëåíèя шóíòèðóющåé ñèñòåìы 
— íå ïðåâышàåò 36% [24].

Тàêèì îбðàзîì, ëèêâîðîшóíòèðóющèå îïåðà-
öèè îòíîñяòñя ê ðàзðяäó âìåшàòåëüñòâ ñ âыñîêèì 
ðèñêîì âîзíèêíîâåíèя âîñïàëèòåëüíых îñëîæíå-
íèé. Эòî îбóñëîâëåíî èìïëàíòàöèåé ñèëèêîíîâых 
óñòðîéñòâ, ïðåèìóщåñòâåííî ðàííèì âîзðàñòîì 
ïàöèåíòîâ, òяæåñòüю èх ñîñòîяíèя, ñïåöèôèêîé è 
àíòèбèîòèêîðåзèñòåíòíîñòüю èíôåêöèîííых àãåíòîâ. 
Îñîбåííîñòüю ìèêðîîðãàíèзìîâ, âыяâëяåìых ïðè 
îñëîæíåííîì òåчåíèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, 
яâëяåòñя ïðåîбëàäàíèå ãðàìïîëîæèòåëüíых íîзîêî-
ìèàëüíых âîзбóäèòåëåé — ìåòèöèëëèíóñòîéчèâых 
ñòàôèëîêîêêîâ è эíòåðîêîêêîâ, îбëàäàющèх ïîâы-
шåííîé ñïîñîбíîñòüю ê àäãåзèè íà ñèëèêîíîâых 
óñòðîéñòâàх, îðãàíèзàöèè êîëîíèé è зàщèòíых 
ïîêðыòèé (êàïñóëы, ãëèêîêàëèêñà).

Óñòàíîâëåíèå äèàãíîñòèчåñêèх êðèòåðèåâ ðèñêà 
âîзíèêíîâåíèя âîñïàëèòåëüíых îñëîæíåíèé ïîñëå 
ëèêâîðîшóíòèðóющèх îïåðàöèé ñ ïðèìåíåíèåì 
èìïëàíòèðóåìых ñèëèêîíîâых ñèñòåì ïîзâîëяåò 
ïðîãíîзèðîâàòü âîзìîæíîñòü èх ïîяâëåíèя, à, ñëå-
äîâàòåëüíî, ïëàíèðîâàòü ìåðîïðèяòèя ïî ïðîôèëàê-
òèêå эòèх îñëîæíåíèé.

Изìåíåíèå ðåзèñòåíòíîñòè íîзîêîìèàëüíîé 
ìèêðîôëîðы ê îбщåïðèíяòыì àíòèбàêòåðèàëüíыì 

ïðåïàðàòàì îбîñíîâыâàåò íåîбхîäèìîñòü èзìåíåíèя 
ïåðåчíя èñïîëüзóåìых àíòèбèîòèêîâ ñ ïðèìåíåíèåì 
âàíêîìèöèíà, òåéêîïëàíèíà, èìèïåíåìà, ìåðîïåíåìà. 
Ëåчåíèå îñëîæíåíèé ëèêâîðîшóíòèðóющèх îïåðà-
öèé òðåбóåò, êðîìå âíóòðèâåííîãî, èíòðàòåêàëüíîãî 
(âíóòðèæåëóäîчêîâîãî) ââåäåíèя àíòèбèîòèêîâ, 
óäàëåíèя èíôèöèðîâàííых äðåíàæíых ñèñòåì, à 
ïðè íåîбхîäèìîñòè — èñïîëüзîâàíèя íàðóæíîãî 
зàêðыòîãî äðåíèðîâàíèя.
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Зàïàëьí³ óñêëàäíåííÿ 
ë³êâîðîшóíòóâàëьíèх îïåðàö³é

Îðëîâ Þ.Î., Òêàчèê ².Ï., Øàâåðñüêèй À.Â., 
Ïëàâñüêèй Ì.Â., Ìàðóùåíêî Ë.Ë.

Пðîàíàë³зîâàí³ зàïàëüí³ óñêëàäíåííя, щî âèíèêëè 
ï³ñëя âèêîíàííя ë³êâîðîшóíòóâàëüíèх îïåðàö³é ó 
1990–1999 ð. òà 2005 ð. Їх чàñòîòà ñòàíîâèëà â³äïîâ³äíî 
5,2 òà 5,1%. Âñòàíîâëåí³ äåяê³ зì³íè щîäî åò³îëîã³¿ ã³äðî-
öåôàë³¿, збóäíèê³â ³íôåêö³¿ òà ¿х ôàðìàêîðåзèñòåíòíîñò³ 
â ö³ ïåð³îäè ñïîñòåðåæåííя. Ó 2005 ð. зб³ëüшèëàñя 
чàñòîòà âèяâëåííя ã³äðîöåôàë³¿, ïîєäíàíî¿ з âðîäæå-
íèìè âàäàìè ðîзâèòêó íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ãðàìïîзè-
òèâíî¿ ì³êðîôëîðè, ï³äâèщèëàñя ¿¿ ðåзèñòåíòí³ñòü äî 
зàãàëüíîïðèéíяòèх àíòèб³îòèê³â. Âñòàíîâëåí³ ôàêòîðè 
ï³äâèщåíîãî ðèзèêó âèíèêíåííя зàïàëüíèх óñêëàäíåíü 
ï³ñëя ë³êâîðîшóíòóâàëüíèх îïåðàö³é. Çàïðîïîíîâàí³ 
ìåòîäè ïðîãíîзóâàííя, ïðîô³ëàêòèêè é ë³êóâàííя öèх 
óñêëàäíåíü.

Inflammatory complications of shunt 
operations

Orlov Yu.A., Tkachik ².P., Shaversky A.V., 
Plavsky N.V., Marushchenko L.L.

The inflammatory complications of shunt operations 
in 1990–1999 and 2005 years were analyzed. The 
frequency of the inflammatory complications was 5,2 
and 5,1%. Some changes in infections’ etiology and their 
pharmacoresistance were established. In 2005 the amount 
of hydrocephaly cases, combined with congenital CNS 
disorders and cases of gram-positive microorganisms 
have increased. Also pharmacoresistance to the traditional 
antibiotics increased. The risk factors of inflammatory 
complications development after shunt operations were 
established.

Îðëîâ Þ.À., Òêàчèê И.Ï., Øàâåðñêèй À.Â., Ïëàâñêèй Í.Â., Ìàðóùåíêî Ë.Ë.
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“Воспалительные	осложнения	ликворошунтирующих	операций»

Нежелательные последствия хирургического лечения гидроцефалии наблюдают достаточно часто. К таким 
относят инфекционно-воспалительные осложнения, послеоперационные эпилептические приступы, осложнения, 
связанные с неадекватной коррекцией ликворообращения, перитонеальные псевдокисты, тромбоэмболические 
осложнения, эрозию кожи над дренажной системой, нарушения ритма и проводимости сердца (В.А. Хачатрян и 
соавт., 1998). После выполнения ликворошунтирующих операций с использованием дренажных систем наиболее 
тяжелыми являются послеоперационные инфекционно-воспалительные осложнения, которые протекают в виде 
менингита, менингоэнцефалита или вентрикулита, сепсиса, нагноения раны, перитонеального абсцеcса, абсцеcса 
мозга. Как правило, осложнения выявляют в сроки до 6 нед.

Частота инфекционно-воспалительных осложнений зависит от конституциональных особенностей больного, 
хирургической тактики, частых инфекционно-воспалительных заболеваний, предоперационного плеоцитоза, 
травматичности хирургического вмешательства, дополнительных разрезов кожи, коррекции ликворообращения 
(гиподренирование, гипердренирование), профилактической антибактериальной терапии.

У пациентов с шунтами, по данных одних исследователей (К.В. Гайдуль и соавт., 2004), важнейшими этио-
логическими факторами инфекционного осложнения являются коагулазонегативные стафилококки, S. аureus, 
Enterobacteriaceae, P. аeruginosa; по данным других (Л.С. Страчунский, С.Н. Козлов, 2002) — S. еpidermidis, диф-
тероиды, Enterobacteriaceae. При возникновении воспалительных осложнений ликворошунтирующих операций 
рекомендуют, прежде всего, ванкомицин — капельно по 1 г через каждые 12 ч или 0,5 г через каждые 6 ч, ново-
рожденным 1-я доза 15 мг/кг, далее по 10 мг через каждые 12 ч (в возрасте до 7 дней) или через каждые 8 ч (в 
возрасте более 7 дней) + цефалоспорин III–IV поколения (кроме цефоперазона). Альтернативой в таких ситуациях 
могут быть ципрофлоксацин — детям внутрь по 10–15 мг/кг в сутки в 2 приема, внутривенно капельно 7,5–10 мг/кг 
в сутки в 2 введения, (но не более 800 мг/сут), меропенем + ванкомицин + рифампицин.

По данным литературы (David N. Gilberd и соавт., 2006), в США основными этиологическими факторами воспа-
лительных осложнений ликворошунтирующих операций являются S. еpidermidis, S. аureus, coli-формы, diphtheroids 
(реже), P. Аcnes. При этом рекомендуют ванкомицин 500–750 мг внутривенно через каждые 6 ч + цефепим или 
цефтазидим по 2 г внутривенно через каждые 8 ч; альтернативой являются ванкомицин 500–750 мг внутривенно 
через каждые 6 ч + меронем по 2 г внутривенно через каждые 8 ч; для интравентрикулярного введения рекомен-
дуют амикацин 30 мг, гентамицин 4–8 мг, полимиксин Е (колистин) 10 мг, тобрамицин 5–20 мг, ванкомицин 10–20 
мг. А. Burce, M.D. Cunha считают возбудителями инфекции S. аureus, S. еpidermidis (коагулазонегативные) и CNS 
shunt infections (вентрикулоперитониальный шунт (VP shunts)) в этой ситуации возбудителями могут быть E. сoli, 
К. рneumoniae, Enterobacter, S. marcescens, при CNS shunt infections (вентрикулоартриальный шунт (VA shunts))  
(MSSA/MSSE) рекомендуют цефатоксим по 3 г внутривенно через каждые 6 ч или цефтизоксим по 3 г внутри-
венно через каждые 6 ч, при CNS shunt infections (VA shunts) (MRSA/MRSE) — соответственно линезолид по 600 
мг внутривенно через каждые 12 ч; альтернатива при CNS shunt infections (VA shunts) (MSSA/MSSE) — цефепим 
по 2 г внутривенно через каждые 8 ч или меронем по 2 г через каждые 8 ч; при CNS shunt infections (VA shunts) 
(MRSA/MRSE) альтернативой может быть ванкомицин по 1 г внутривенно через каждые 12 ч + ванкомицин 20 мг 
интратекально 1 раз в сутки. При CNS shunt infections (VP shunts) авторы рекомендуют использовать цефтриаксон 
по 2 г через каждые 12 ч или цефтизоксим по 3 г через каждые 6 ч; альтернатива — цефотаксим по 3 г внутривенно 
через каждые 6 ч или триметоприм-сульфаметоксазол по 5 мг/кг внутривенно через каждые 6 ч.

Авторами проведен глубокий анализ воспалительных осложнений ликворошунтирующих операций на большом 
клиническом материале, установлены факторы риска возникновения осложнений, представлены изменения этиоло-
гии возбудителей инфекций и их фармакорезистентность. Большое внимание уделено методам прогнозирования, 
профилактики и лечения этих осложнений.

Работа актуальна клинико-статистические исследования, представляют интерес для практических нейрохирургов, 
невропатологов, инфекционистов и специалистов в области интенсивной терапии.
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