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Ðàññìàòðèâàþòñÿ êðèòåðèè äèàãíîñòèêè ðåöèïðîêíûõ ïðåäñåðäíûõ òàõèêàðäèé, îñîáåííîñòè ïðîöåññà
êàðòèðîâàíèÿ â õîäå ýíäîêàðäèàëüíîãî ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ïðèìåíåíèå äëÿ
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ïðîáû ñ áîëþñíûì ââåäåíèåì àäåíîçèíòðèôîñôàòà è ïðîãðàììèðóåìîé
ñòèìóëÿöèè æåëóäî÷êîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âíóòðèïðåäñåðäíàÿ ðåöèïðîêíàÿ òàõèêàðäèÿ, ïðîãðàììèðóåìàÿ ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèÿ,
ïðîáû ñ àäåíîçèíòðèôîñôàòîì, âûñîêî÷àñòîòíàÿ êàòåòåðíàÿ äåñòðóêöèÿ.

The diagnostic criteria of reciprocal atrial tachycardias, the peculiarities of the mapping process during the
endocardial electrophysiological study, and the use of the tests with the adenosine triphosphate bolus administration
and programmed ventricular stimulation for the differential diagnosis are considered.

Key words: intraatrial reciprocal tachycardia, programmed electrocardial stimulation (pacing), test with adenosine
triphosphate, high-frequency catheter destruction.

ðóåìóþ ñòèìóëÿöèþ ïðåäñåðäèé è æåëóäî÷êîâ (äî äâóõ
ýêñòðàñòèìóëîâ) è ó÷àùàþùóþ ñòèìóëÿöèþ ïðåäñåðäèé.
Ïðè èíäóêöèè òàõèêàðäèè âûïîëíÿëè ïðîãðàììèðóå-
ìóþ ñòèìóëÿöèþ æåëóäî÷êîâ â ôàçó ðåôðàêòåðíîñòè
ïó÷êà Ãèñà. Ïðè ïîäîçðåíèè íà âíóòðèïðåäñåðäíóþ ðå-
öèïðîêíóþ èëè ýêòîïè÷åñêóþ òàõèêàðäèþ ïðîâîäèëè
ïðîáó ñ áîëþñíûì ââåäåíèåì àäåíîçèíòðèôîñôàòà
(ÀÒÔ) â äîçå, íåîáõîäèìîé äëÿ ñîçäàíèÿ ïðåõîäÿùåé
ïîëíîé ÀÂ áëîêàäû.

Êàðòèðîâàíèå «êðèòè÷åñêîé çîíû» òàõèêàðäèè
ïðîâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ ìíîãîêîíòàêòíûõ è/èëè óï-
ðàâëÿåìûõ ýëåêòðîäîâ - íà ñèíóñîâîì ðèòìå, ïðè ñòè-
ìóëÿöèè ïðåäñåðäèé è æåëóäî÷êîâ, à òàêæå âî âðåìÿ òà-
õèêàðäèè. Âåðèôèêàöèÿ çîíû «ìåäëåííîãî ïðîâåäåíèÿ»
ïðîâîäèëàñü ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäèêè «âõîæäåíèÿ».
Äåñòðóêöèÿ ñóáñòðàòà òàõèêàðäèè âûïîëíÿëàñü ñ ïðèìå-
íåíèåì ãåíåðàòîðà âûñîêîé ÷àñòîòû ìîùíîñòüþ 50 Âò ñ
èñïîëüçîâàíèåì êîíòðîëÿ ïî òåìïåðàòóðå.

Äëÿ äàëüíåéøåãî àíàëèçà âûäåëåíà ãðóïïà èç 6
áîëüíûõ ñ ÂÏÒ (4 æåíùèí, 2 ìóæ÷èí) â âîçðàñòå îò 17
äî 73 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 50±4,2 ëåò).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ.

Èñòèííàÿ ÷àñòîòà ðåãèñòðàöèè ÂÏÒ íåèçâåñòíà ïî
ïðè÷èíå íåâîçìîæíîñòè âåðèôèêàöèè ìåõàíèçìà òàõè-
êàðäèè ñòàíäàðòíûìè ìåòîäàìè. Ñðåäè 650 îïåðèðîâàí-
íûõ íàìè ïàöèåíòîâ ÂÏÒ áûëà âûÿâëåíà â 6 ñëó÷àÿõ (1%).
Âî âñåõ ñëó÷àÿõ íàáëþäàåìîé ãðóïïû äèàãíîç ÂÏÒ áûë
óñòàíîâëåí òîëüêî âî âðåìÿ èíâàçèâíîãî ÝÔÈ. Ýòà ôîð-
ìà òàõèêàðäèè ÷àùå íàáëþäàëàñü ó ëèö ñ ïàòîëîãèåé
ñåðäöà, ñ èçìåíåíèÿìè âíóòðèïðåäñåðäíîé ïðîâîäèìî-
ñòè è íîñèëà ïàðîêñèçìàëüíûé, à íå ïîñòîÿííî-ðåöèäè-
âèðóþùèé õàðàêòåð. ×àñòîòà òàõèêàðäèè âàðüèðîâàëà îò
120 äî 240 â ìèíóòó.

Âîçìîæíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ «ïîâòîðíîãî âõî-
äà» â ïðåäñåðäèÿõ äîêàçàíî â ýêñïåðèìåíòå ó êðîëè-
êîâ è ñîáàê [1]. Ñóáñòðàòîì re-entry â ýòèõ ñëó÷àÿõ ÿâ-
ëÿþòñÿ îáëàñòè àíàòîìè÷åñêîãî è ôóíêöèîíàëüíîãî
áëîêà ïðîâåäåíèÿ è/èëè çîíû «ìåäëåííîé» ïðîâîäè-
ìîñòè, íàïðèìåð, «ïîãðàíè÷íûé ãðåáåíü» [3, 7, 8].

Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå øèðîêî ïðåäñòàâëåíû òà-
õèêàðäèè ñ ìåõàíèçìîì «ïîâòîðíîãî âõîäà» (re-entry) â
àòðèîâåíòðèêóëÿðíîì ñîåäèíåíèè (ÀÂÑ) è/èëè ñâÿçàí-
íûå ñ äîáàâî÷íûìè ïóòÿìè ïðîâåäåíèÿ. Çíà÷èòåëüíî ìå-
íåå èçâåñòíû â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå òàõèêàðäèè, ñîñòàâ-
ëÿþùèìè çâåíüÿìè êîòîðûõ íå ÿâëÿþòñÿ íè ÀÂÑ, íè
ìèîêàðä æåëóäî÷êîâ. Òàõèêàðäèÿ ñ ìåõàíèçìîì «ïîâòîð-
íîãî âõîäà» ñ ëîêàëèçàöèåé öåïè âíå îáëàñòè ñèíóñîâî-
ãî óçëà îïðåäåëÿåòñÿ êàê âíóòðèïðåäñåðäíàÿ (ÂÏÒ) [6]. Â
îòëè÷èå îò òðåïåòàíèÿ ïðåäñåðäèé öèêë ÂÏÒ íå ìåíåå
240 ìñåê. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ìàëîãî êîëè÷åñòâà ïóáëè-
êàöèé, ïîñâÿùåííûõ ýòîé ôîðìå íàðóøåíèé ðèòìà ñåð-
äöà ìîæíî ñ÷èòàòü ñëîæíîñòü âåðèôèêàöèè ìåõàíèçìà
è íåçíà÷èòåëüíóþ ÷àñòîòó âûÿâëåíèÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàê-
òèêå. Ñ ðàçâèòèåì èíâàçèâíîé ýëåêòðîôèçèîëîãèè è ìå-
òîäèêè âûñîêî÷àñòîòíîé êàòåòåðíîé äåñòðóêöèè (Â×ÊÄ)
ïîÿâèëèñü íîâûå âîçìîæíîñòè â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè
ýòèõ òàõèêàðäèé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ïðåäñòàâèòü îïûò äèàãíîñòè-
êè è ëå÷åíèÿ ÂÏÒ, îïðåäåëèòü îñíîâíûå ýëåìåíòû ýëåê-
òðîôèçèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ è îïåðàöèè Â×ÊÄ.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ.

Ïðîâåäåí àíàëèç 650 îïåðàöèé Â×ÊÄ, âûïîë-
íåííûõ â êëèíèêå ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè ÑÏá ÃÌÓ
èìåíè àêàä. È.Ï.Ïàâëîâà ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ òà-
õèàðèòìèé. Âåðèôèêàöèÿ ìåõàíèçìà òàõèêàðäèè äî
îïåðàöèè ïðîâîäèëàñü íà îñíîâàíèè äàííûõ ñòàíäàð-
òíîé ýëåêòðîêàðäèîãðàôèè (ÝÊÃ) è õîëòåðîâñêîãî
ìîíèòîðèðîâàíèÿ. Ó ÷àñòè áîëüíûõ âûïîëíÿëîñü ÷ðåñ-
ïèùåâîäíîå ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
(ÝÔÈ).

Ó áîëüíûõ ñ íàäæåëóäî÷êîâûìè òàõèêàðäèÿìè
(ÍÆÒ) èíâàçèâíîå ÝÔÈ è îïåðàöèÿ Â×ÊÄ, êàê ïðà-
âèëî, âûïîëíÿëèñü îäíîìîìåíòíî.

Èíâàçèâíîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ïóòåì êà-
òåòåðèçàöèè áåäðåííûõ âåí ñ óñòàíîâêîé äèàãíîñòè÷åñ-
êèõ ýëåêòðîäîâ â âåðõíèå îòäåëû ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ,
îáëàñòü ðåãèñòðàöèè ïó÷êà Ãèñà è âåðõóøêó ïðàâîãî
æåëóäî÷êà. Ïðîòîêîë èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àë ïðîãðàììè-
© Ñ.Ì.ßøèí, ß.Þ.Äóìïèñ, À.Á.Âàéíøòåéí
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Ýòèì ìîæíî îáúÿñíèòü ïðåèìóùåñòâåííî ïðàâîïðåä-
ñåðäíóþ ëîêàëèçàöèþ ÂÏÒ. Â íàøåé ïðàêòèêå â 5 ñëó-
÷àÿõ èç 6 «çîíà âûõîäà» òàõèêàðäèè áûëà âûÿâëåíà â
îáëàñòè «ïîãðàíè÷íîãî ãðåáíÿ» è òîëüêî â îäíîì – â
îáëàñòè ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè. Ýëåêòðîôèçè-
îëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ýòîãî âèäà òàõèêàðäèè èìå-
ëà îòëè÷èòåëüíûå îñîáåííîñòè.

Êðèòåðèè äèàãíîñòèêè ÂÏÒ.
1. Èíäóêöèÿ ïðåäñåðäíîé ýêñòðàñèñ-
òîëîé â îòíîñèòåëüíûé ðåôðàêòåðíûé
ïåðèîä ïðåäñåðäèé â ðåçóëüòàòå çàìåä-
ëåíèÿ âíóòðèïðåäñåðäíîé ïðîâîäèìî-
ñòè. Èíèöèàöèÿ òàõèêàðäèè æåëóäî÷-
êîâîé ýêñòðàñèñòîëîé íåòèïè÷íà è ìî-
æåò áûòü ñâÿçàíà ñ ðåòðîãðàäíî ôóíê-
öèîíèðóþùèì äîáàâî÷íûì ÀÂÑ èëè
âûñîêèì ïðîâåäåíèåì â ÀÂ óçëå.
2. Àêòèâàöèÿ ïðåäñåðäèé îòëè÷íà
îò ïîñëåäîâàòåëüíîñòè âîçáóæäåíèÿ
ïðè ñèíóñîâîì ðèòìå. Ïîñêîëüêó òà-
õèêàðäèÿ íå ñâÿçàíà ñ ñèíóñîâûì óç-
ëîì, ôîðìà çóáöà «P» ïðè òàõèêàð-
äèè îòëè÷àëàñü îò ñèíóñîâîãî ðèò-
ìà (ðèñ. 1).
3. Èíòåðâàë «P-R» çàâèñèò îò ÷àñòî-
òû òàõèêàðäèè. Ïðè ÂÏÒ îáû÷íî èí-
òåðâàë «PR» êîðî÷å, ÷åì «R-P’». Îä-
íàêî, â çàâèñèìîñòè îò ÷àñòîòû òàõè-
êàðäèè è/èëè îñîáåííîñòåé ÀÂ ïðî-
âåäåíèÿ èíòåðâàë «P-R» ìîæåò áûòü
áîëüøå, ÷åì «R-P’».
4. Âîçíèêíîâåíèå ÀÂ áëîêàäû íå èçìåíÿëî õàðàêòåðà
òàõèêàðäèè. Ïîñêîëüêó â öåïü re-entry âêëþ÷åíû òîëüêî

ïðåäñåðäèÿ - ÀÂ óçåë, æåëóäî÷êè èëè äðóãàÿ ÷àñòü
ïðåäñåðäèé íå îáÿçàòåëüíû äëÿ èíèöèàöèè èëè ñî-
õðàíåíèÿ ÂÏÒ. Ïîýòîìó âàãóñíûå ïðè¸ìû èëè ââå-
äåíèå ïðåïàðàòîâ, âëèÿþùèõ íà ÀÂ ïðîâåäåíèå
(ÀÒÔ, áëîêàòîðû êàëüöèåâûõ êàíàëîâ) îáû÷íî íå
âëèÿþò íà òàõèêàðäèþ.
5. Âàãóñíûå ïðîáû ïðèâîäÿò ê âîçíèêíîâåíèþ ÀÂ
áëîêàäû, íî ìîãóò íå óñòðàíèòü òàõèêàðäèþ. Çàìåä-
ëåíèå ïðîâåäåíèÿ â ÀÂ óçëå íå ÿâëÿåòñÿ êðèòè÷åñ-
êèì äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ÂÏÒ. Îïèñàíû åäèíè÷íûå
ñëó÷àè êóïèðîâàíèÿ âíóòðèïðåäñåðäíîé òàõèêàðäèè
ïðè ïðîâåäåíèè âàãóñíûõ ïðîá. Josephson M.E. [4]
îòìåòèë, ÷òî ó êàæäîãî ÷åòâåðòîãî ïàöèåíòà òàõè-
êàðäèÿ ìîæåò áûòü ïðåêðàùåíà ìàññàæåì êàðîòèä-
íîãî ñèíóñà. Òèïè÷íûì â ýòèõ ñëó÷àÿõ áûëî çàìåä-
ëåíèå öèêëà òàõèêàðäèè ñ âîññòàíîâëåíèåì ñèíóñî-

âîãî ðèòìà, íå ñâÿçàííîå ñ èçìåíåíèåì ïðîâåäåíèÿ â ÀÂ
ñîåäèíåíèè.
6. Ïðîãðàììèðóåìàÿ ñòèìóëÿöèÿ ïðåäñåðäèé âûçûâàåò
è ïðåêðàùàåò òàõèêàðäèþ (ðèñ. 2).
7. Äåìîíñòðàöèÿ ôåíîìåíà «âõîæäåíèÿ» (ðèñ. 3) ÿâëÿ-
åòñÿ íàèáîëåå âàæíûì ýëåìåíòîì â äèàãíîñòèêå ÂÏÒ.

Îöåíêà ïîñòñòèìóëÿöèîííîãî èíòåðâàëà â ñî÷åòàíèè ñ
íàëè÷èåì «ñêðûòîãî ñëèÿíèÿ» («concealed fusion») ïî-
çâîëÿåò âûÿâèòü «êðèòè÷åñêóþ çîíó» öåïè re-entry.

Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ÂÏÒ ïðîâîäèëàñü
ñ äðóãèìè ðåöèïðîêíûìè òàõèêàðäèÿìè – àòèïè÷íîé
(«fast-slow») òàõèêàðäèåé ÀÂÑ è òàõèêàðäèåé ñ ó÷àñòèåì
ðåòðîãðàäíî-ôóíêöèîíèðóþùåãî äîáàâî÷íîãî ÀÂÑ ñ
äåêðåìåíòíûìè ñâîéñòâàìè. Âîçìîæíî ñî÷åòàíèå ÂÏÒ
è òèïè÷íîé òàõèêàðäèè ÀÂÑ, íàáëþäàåìîå ó äâóõ áîëü-
íûõ íàøåé ãðóïïû. Îòíîñèòåëüíî ïðîñòûìè ìåòîäèêà-
ìè âåðèôèêàöèè ìîãóò áûòü ïðîáà ñ ÀÒÔ è ïðîãðàììè-
ðóåìàÿ ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ æåëóäî÷êîâ íà ôîíå òàõèêàð-
äèè. Áîëþñíîå ââåäåíèå ÀÒÔ áëîêèðóåò ïðîâåäåíèå â
ÀÂÑ è ïðåêðàùàåò ÀÂ ðåöèïðîêíûå òàõèêàðäèè. Ñîõðà-
íåíèå òàõèêàðäèè íà ôîíå ïîëíîé ÀÂ áëîêàäû ñâèäå-

Ðèñ. 1. Ýëåêòðîêàðäèîãðàììà ïàöèåíòêè ñ ïàðîêñèçìà-
ìè âíóòðèïðåäñåðäíîé ðåöèïðîêíîé òàõèêàðäèè: À)
ñèíóñîâûé ðèòì; Â) ïàðîêñèçì òàõèêàðäèè.

Ðèñ. 2. Êóïèðîâàíèå âíóòðèïðåäñåðäíîé ðåöèïðîêíîé òàõèêàðäèè ñ
ïîìîùüþ ïðîãðàììèðóåìîé ñòèìóëÿöèè ïðåäñåðäèé (êóïèðîâàíèå
äâóìÿ ýêñòðàñòèìóëàìè: Eg-S1=360 ìñ S1-S2= 380 ìñ, Eg-ýëåêòðîãðàì-
ìà, S-ñòèìóë).

Ðèñ. 3. Äåìîíñòðàöèÿ ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ
ïàðàìåòðîâ ôåíîìåíà «âõîæäåíèÿ» (S-Eg=340 ìñ –
ïîñòñòèìóëÿöèîííûé èíòåðâàë; Åg-Eg1=340 ìñ –
öèêë òàõèêàðäèè).
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òåëüñòâóåò î íàëè÷èè ýêòîïè÷åñêîé èëè âíóòðèïðåä-
ñåðäíîé ðåöèïðîêíîé òàõèêàðäèè (ðèñ. 4). Äðóãèì
ïðèçíàêîì, èñêëþ÷àþùèì ó÷àñòèå ÀÂÑ â ìåõàíèç-
ìå òàõèêàðäèè ÿâëÿåòñÿ ðåãèñòðàöèÿ äâóõ è áîëåå
ïðåäñåðäíûõ êîìïëåêñîâ ïîñëå æåëóäî÷êîâîãî ýê-
ñòðàñòèìóëà, íàíåñåííîãî â ôàçó ðåôðàêòåðíîñòè
ïó÷êà Ãèñà âî âðåìÿ òàõèêàðäèè (ðèñ. 5).

Ñëîæíà äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà
âíóòðèïðåäñåðäíûõ ðåöèïðîêíûõ è ýêòîïè÷åñ-
êèõ òàõèêàðäèé (ÝÒ), ñâÿçàííûõ ñ òðèããåðíîé àê-
òèâíîñòüþ. Õàðàêòåðíûì äëÿ ÝÒ ÿâëÿåòñÿ «ðà-
çîãðåâ» è «îõëàæäåíèå» öèêëà òàõèêàðäèè. Â îò-
ëè÷èå îò re-entry ÝÒ ðåäêî ïðîâîöèðóþòñÿ è ïðå-
êðàùàþòñÿ ïðè ïðîâåäåíèè ïðîãðàììèðóåìîé
ñòèìóëÿöèè. Îñíîâíûì ìåòîäîì òî÷íîé âåðè-
ôèêàöèè ìåõàíèçìà ÿâëÿåòñÿ äåìîíñòðàöèÿ ôå-
íîìåíà «âõîæäåíèÿ», ÷òî ÿâëÿåòñÿ ñïåöèôè÷åñ-
êèì ïðèçíàêîì re-entry òàõèêàðäèè.

Äàííûõ îá îòäàë¸ííûõ ðåçóëüòàòàõ ìåäèêà-
ìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ ÂÏÒ â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå
íàìè íå âûÿâëåíî. Â íåîòëîæíîé êàðäèîëîãè÷åñ-
êîé ïðàêòèêå êàëüöèåâûå è áåòà-áëîêàòîðû, äèãè-
òàëèñ, ÀÒÔ ìîãóò âîññòàíîâèòü ñèíóñîâûé ðèòì, íî ÷àùå
âûçûâàþò ÀÂ áëîêàäó, áåç èçìåíåíèÿ öèêëà òàõèêàðäèè.
Íàèáîëåå ÷àñòî äëÿ õðîíè÷åñêîé òåðàïèè èñïîëüçóþòñÿ
àíòèàðèòìè÷åñêèå ïðåïàðàòû IA, IC è III êëàññîâ. Â àíà-
ëèçèðóåìîé ãðóïïå áîëüíûõ ïðèìåíÿåìàÿ òåðàïèÿ áûëà
èëè íåýôôåêòèâíà èëè áûëà ïðåêðàùåíà ïî ïðè÷èíå
ðàçâèòèÿ ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåòîäîì âûáîðà ÿâëÿåòñÿ âû-
ñîêî÷àñòîòíàÿ êàòåòåðíàÿ äåñòðóêöèÿ. «Âèçóàëèçàöèÿ»
öåïè re-entry ñòàëà âîçìîæíûì ñ ïîÿâëåíèåì íîâûõ, íå-
ôëþîðîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ êàðòèðîâàíèÿ, îäíàêî îïûò
ïðèìåíåíèÿ ýòèõ ñèñòåì ïðè ÂÏÒ – íåâåëèê. «Êëþ÷å-
âûì ýëåìåíòîì» êàòåòåðíîé îïåðàöèè ïðè èñïîëüçîâà-
íèè îáû÷íûõ ñèñòåì ðåãèñòðàöèè ÿâëÿåòñÿ ïîèñê «êðè-
òè÷åñêîé çîíû» öåïè re-entry. Âûÿâëåíèå è âîçäåéñòâèå â

çîíó «ìåäëåííîãî» ïðîâåäåíèÿ, äàæå «ïî ñîñåäñòâó»
(«by-stander») ñ îáëàñòüþ òàõèêàðäèè, íî íå âõîäÿùåé â
å¸ «êðèòè÷åñêóþ ÷àñòü», êàê ïðàâèëî, íåýôôåêòèâíî [5].
Ïîýòîìó îïðåäåëÿþùèì ÿâëÿåòñÿ äåìîíñòðàöèÿ «ñêðû-
òîãî âõîæäåíèÿ» ñ èäåíòèôèêàöèåé «êðèòè÷åñêîé çîíû»
öåïè re-entry [2, 7]. Ïðè òî÷íîé ëîêàëèçàöèè «êðèòè÷åñ-
êîé çîíû», ÷àùå âñåãî - îáëàñòè «âûõîäà», óäàåòñÿ äî-
áèòüñÿ ñòîéêîãî ïðåêðàùåíèÿ òàõèêàðäèè. Â íàøåé ãðóï-
ïå áîëüíûõ âî âñåõ ñëó÷àÿõ óäàëîñü äîáèòüñÿ èçëå÷åíèÿ,
îäíàêî â îòäàëåííîì ïåðèîäå ó îäíîãî ïàöèåíòà 73 ëåò
ïîòðåáîâàëîñü íàçíà÷åíèå ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè ïî
ïîâîäó âîçíèêøèõ ïàðîêñèçìîâ ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåð-
äèé. Ñëîæíîñòè êàðòèðîâàíèÿ, íåîáõîäèìîñòü îïûòà è
íàâûêîâ ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè íå ïîçâî-

ëÿþò ïðåäëàãàòü Â×ÊÄ, êàê ìåòîä ëå÷åíèÿ ïåðâîé ëèíèè
â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ. Íà íàø âçãëÿä, åãî èñïîëüçîâàíèå
îïðàâäàíî ïðè íåýôôåêòèâíîñòè è/èëè íåâîçìîæíîñòè
ëå÷åíèÿ àíòèàðèòìè÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè.

ÂÛÂÎÄÛ.

1. Âíóòðèïðåäñåðäíîå re-entry ÿâëÿåòñÿ ðåäêîé è ñëîæ-
íî âûÿâëÿåìîé ïðè èñïîëüçîâàíèè îáû÷íûõ ìåòîäîâ
äèàãíîñòèêè ïðè÷èíîé íàäæåëóäî÷êîâûõ òàõèêàðäèé.
2. Êàòåòåðíàÿ äåñòðóêöèÿ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì è áå-
çîïàñíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ýòîé ôîðìû íàðóøåíèé
ðèòìà ñåðäöà.
3. Âåðèôèêàöèþ «êðèòè÷åñêîé çîíû» òàõèêàðäèè öåëå-
ñîîáðàçíî íà÷èíàòü ñ îáëàñòè «ïîãðàíè÷íîãî ãðåáíÿ» ñ
èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäèêè «âõîæäåíèÿ».

Ðèñ. 4. Ïðîáà ñ ÀÒÔ ó ïàöèåíòêè ñ âíóòðèïðåäñåðä-
íîé ðåöèïðîêíîé òàõèêàðäèåé.

Ðèñ. 5. Ïðîãðàììèðóåìàÿ ñòèìóëÿöèÿ æåëóäî÷êîâ íà
ôîíå âíóòðèïðåäñåðäíîé ðåöèïðîêíîé òàõèêàðäèè: (S –
ìîìåíò íàíåñåíèÿ ñòèìóëà; À-À1 =À1-À2, =À2-À3 =470ìñ –
öèêë òàõèêàðäèè).
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ÂÍÓÒÐÈÏÐÅÄÑÅÐÄÍÛÅ ÐÅÖÈÏÐÎÊÍÛÅ ÒÀÕÈÊÀÐÄÈÈ
Ñ.Ì.ßøèí, ß.Þ.Äóìïèñ, À.Á.Âàéíøòåéí

Òàõèêàðäèè ñ âíóòðèïðåäñåðäíûì ðàñïîëîæåíèåì öåïè re-entry (ÂÏÒ) ñëîæíû äëÿ íåèíâàçèâíîé äèàãíîñòèêè,
ïîñêîëüêó òðåáóþò ïðîâåäåíèÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ñ ðåöèïðîêíûìè àòðèîâåíòðèêóëÿðíûìè òàõèêàð-
äèÿìè è òðåïåòàíèåì ïðåäñåðäèé, óòî÷íåíèÿ èõ ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ. Ñ ðàçâèòèåì èíâàçèâíîé
ýëåêòðîôèçèîëîãèè è ìåòîäèêè âûñîêî÷àñòîòíîé êàòåòåðíîé äåñòðóêöèè (Â×ÊÄ) ïîÿâèëèñü íîâûå âîçìîæíîñòè â
äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè ýòèõ òàõèêàðäèé.

Ïðè àíàëèçå 650 îïåðàöèé Â×ÊÄ, âûïîëíåííûõ â êëèíèêå ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè ÑÏá ÃÌÓ èìåíè àêàä.
È.Ï.Ïàâëîâà ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ òàõèàðèòìèé äëÿ äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ âûäåëåíà ãðóïïà èç 6 áîëüíûõ (1% îáñëå-
äîâàííûõ) ñ ÂÏÒ (4 æåíùèíû, 2 ìóæ÷èí) â âîçðàñòå îò 17 äî 73 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 50±42 ëåò). Ïðîòîêîë
èíâàçèâíîãî èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àë ïðîãðàììèðóåìóþ ñòèìóëÿöèþ ïðåäñåðäèé è æåëóäî÷êîâ (äî äâóõ ýêñòðàñòè-
ìóëîâ) è ó÷àùàþùóþ ñòèìóëÿöèþ ïðåäñåðäèé. Ïðè èíäóêöèè òàõèêàðäèè âûïîëíÿëè ïðîãðàììèðóåìóþ ñòèìóëÿ-
öèþ æåëóäî÷êîâ â ôàçó ðåôðàêòåðíîñòè ïó÷êà Ãèñà. Ïðè ïîäîçðåíèè íà âíóòðèïðåäñåðäíóþ ðåöèïðîêíóþ èëè
ýêòîïè÷åñêóþ òàõèêàðäèþ ïðîâîäèëè ïðîáó ñ áîëþñíûì ââåäåíèåì àäåíîçèíòðèôîñôàòà (ÀÒÔ) â äîçå, íåîáõîäè-
ìîé äëÿ ñîçäàíèÿ ïðåõîäÿùåé ïîëíîé ÀÂ áëîêàäû. Êàðòèðîâàíèå «êðèòè÷åñêîé çîíû» òàõèêàðäèè ïðîâîäèëîñü ñ
ïîìîùüþ ìíîãîêîíòàêòíûõ è/èëè óïðàâëÿåìûõ ýëåêòðîäîâ - íà ñèíóñîâîì ðèòìå, ïðè ñòèìóëÿöèè ïðåäñåðäèé è
æåëóäî÷êîâ, à òàêæå âî âðåìÿ òàõèêàðäèè. Âåðèôèêàöèÿ çîíû «ìåäëåííîãî ïðîâåäåíèÿ» ïðîâîäèëàñü ñ ïðèìåíåíè-
åì ìåòîäèêè «âõîæäåíèÿ». Äåñòðóêöèÿ ñóáñòðàòà òàõèêàðäèè âûïîëíÿëàñü ñ ïðèìåíåíèåì ãåíåðàòîðà âûñîêîé ÷àñ-
òîòû ìîùíîñòüþ 50 Âò è èñïîëüçîâàíèåì êîíòðîëÿ ïî òåìïåðàòóðå.

Ïîêàçàíî, ÷òî âíóòðèïðåäñåðäíîå re-entry ÿâëÿåòñÿ ðåäêîé è ñëîæíî âûÿâëÿåìîé ïðè èñïîëüçîâàíèè îáû÷íûõ
ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè ïðè÷èíîé íàäæåëóäî÷êîâûõ òàõèêàðäèé, êàòåòåðíàÿ äåñòðóêöèÿ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì è áåçî-
ïàñíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ýòîé ôîðìû íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà, âåðèôèêàöèþ «êðèòè÷åñêîé çîíû» òàõèêàðäèè
öåëåñîîáðàçíî íà÷èíàòü ñ îáëàñòè «ïîãðàíè÷íîãî ãðåáíÿ» ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäèêè «âõîæäåíèÿ».

INTRAATRIAL RECIPROCAL TACHYCARDIAS
S.M.Yashin, Ya.Yu.Dumpis, A.B.Vainshtein

Tachycardias with intraatrial localization of the re-entry circuit (IAT) are difficult for non-invasive diagnostics inasmuch
as they require making the differential diagnosis from reciprocal atrioventricular tachycardias and atrial flutter and making
more exact its electrophysiological mechanisms. Thanks of development of invasive electrophysiology and the method of
high-frequency catheter ablation (HFCA), new potentialities in the diagnosis and treatment of these tachycardias appeared.

In analysing the protocols of 650 HFCA procedures performed in the clinics of Faculty Surgery at the Pavlov St.
Petersburg State Medical University on account of different tachyarrhythmias, for further investigation, selected was a
group of 6 patients (1% of examined patients) with AIT (among them were 4 males, 2 females) of the age from 17 to 73 years
(the mean age 50±42 years). The protocol of an invasive study included a programmed stimulation of atria and ventricles (up
to 2 extrastimuli) and increment atrial pacing. During the tachycardia induction, the programmed stimulation of ventricles in
the refractoriness phase of His bundle was performed. When the intraatrial reciprocal or ectopic tachycardias were suspected,
the test with bolus adenosine triphosphate (ATP) administration in a dose necessary for development of transient complete
AV-block was performed. The mapping of the «critical zone» of tachycardia was made with the aid polycontact and/or
guided electrodes in the sinus rhythm, during stimulation of atria and ventricles, as well as in tachycardia. The verification
of the «slow conduction» zone was performed using the «entry» technique. The destruction of the tachycardia substrate
was made with the help of a high-frequency generator with a power of 50 W and using by the temperature control.

The intraatrial re-entry was shown to be a rare cause of supraventricular tachycardias revealed with difficulties in
using routine diagnostic methods. The catheter destruction is an effective and safe method of treatment of this type of
arrhythmia. The verification of the «critical zone» of tachycardia is expedient to be started from the area of «boundary crist»
with the use of the method of «entrance».
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