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Îäíèì èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ïàòî-
ãåíåçà ÂÈ×-èíôåêöèè, íàðÿäó ñî
ñâîéñòâàìè âèðóñà, ÿâëÿåòñÿ ñïîñîá-
íîñòü èììóííîé ñèñòåìû ïðîòèâîñòîÿòü
åìó [3, 9]. C ó÷åòîì ýòîãî òå÷åíèå ÂÈ×-
èíôåêöèè ó  ïàöèåíòîâ, óïîòðåáëÿþùèõ
èíúåêöèîííûå íàðêîòèêè, ìîæåò áûòü
îñîáåííî íåáëàãîïðèÿòíûì. Êàê èçâåñò-
íî, ïðàêòè÷åñêè âñå íàðêîòè÷åñêèå âå-
ùåñòâà îáëàäàþò â òîé èëè èíîé ñòåïå-
íè èììóíîäåïðåññèâíûì äåéñòâèåì,
êîòîðîå âûðàæàåòñÿ â ñíèæåíèè ôàãî-
öèòàðíîé àêòèâíîñòè ëåéêîöèòîâ,
óìåíüøåíèè êîëè÷åñòâà Ò-ëèìôîöèòîâ
ïðè íàðóøåíèè ñîîòíîøåíèÿ êëåòîê
CD4/CD8 è ïîâûøåíèè óðîâíÿ Â-ëèì-
ôîöèòîâ [1, 8]. Ñóùåñòâåííûé âêëàä â
îáùèé äèñáàëàíñ èììóííîé ñèñòåìû ó
íàðêîìàíîâ âíîñÿò è õðîíè÷åñêèå ãå-
ïàòèòû, ïðèâîäÿ, â ÷àñòíîñòè, ê óìåíü-
øåíèþ êîëè÷åñòâà Ò-õåëïåðîâ/èíäóêòî-
ðîâ [2, 10].

×àñòûå ãðèáêîâûå è áàêòåðèàëüíûå
ïîðàæåíèÿ êîæè è ñëèçèñòûõ, áàêòåðè-
àëüíûå ïíåâìîíèè, ñåïòè÷åñêèå è äðó-
ãèå îñëîæíåíèÿ âíóòðèâåííîãî ïóòè
ââåäåíèÿ íàðêîòèêîâ òàêæå íå  ìîãóò íå
 ñêàçûâàòüñÿ íà  òå÷åíèè è  êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé ÂÈ×-èíôåêöèè [4]. Ïðîáëå-
ìàòè÷íî è ïðîâåäåíèå àíòèðåòðîâèðóñ-
íîé òåðàïèè ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ
íàðêîìàíîâ â ñâÿçè ñ ãåïàòîòîêñè÷-
íîñòüþ ïðåïàðàòîâ è ñëîæíîñòüþ ïîñòî-
ÿííîãî êîíòðîëÿ äîçû è ðåæèìà ïðè-
åìà ëåêàðñòâ [7, 11]. Èçëîæåííûå îáñòî-
ÿòåëüñòâà âåäóò ê áîëåå áûñòðîìó
ïðîãðåññèðîâàíèþ ÂÈ×-èíôåêöèè. Ïî-
ýòîìó  èçó÷åíèå òå÷åíèÿ ÂÈ×-èíôåê-
öèè ó íàðêîìàíîâ, ñîñòàâëÿþùèõ ïî÷-
òè 96% ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ â íàøåé
ñòðàíå,  ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì äëÿ ïðîã-
íîçà è òàêòèêè âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ [5].

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå
âëèÿíèÿ äëèòåëüíîñòè óïîòðåáëåíèÿ
èíúåêöèîííûõ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ
íà  òå÷åíèå è ïðîãíîç ÂÈ×-èíôåêöèè.

Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå îñíîâàíî íà
àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ êîìïëåêñíîãî êëè-
íèêî-èììóíîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ
93 áîëüíûõ, èíôèöèðîâàííûõ ÂÈ× ïðè
óïîòðåáëåíèè íàðêîòèêîâ âíóòðèâåííî.
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Ïàöèåíòû íàõîäèëèñü ïîä íàáëþäåíè-
åì â Ðåñïóáëèêàíñêîì öåíòðå ïî ïðî-
ôèëàêòèêå è áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì (ã. Êà-
çàíü). Äëÿ êëèíè÷åñêîãî è äèñïàíñåðíîãî
íàáëþäåíèÿ çà ÂÈ×-èíôèöèðîâàííû-
ìè è óñòàíîâëåíèÿ ñòàäèè áîëåçíè èñ-
ïîëüçîâàëè êëèíè÷åñêóþ êëàññèôèêàöèþ,
ïðåäëîæåííóþ Â.È. Ïîêðîâñêèì (1989).
Èçó÷àëè êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå è ïîêà-
çàòåëè ñèñòåìû èììóíèòåòà â ìîìåíò
óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà ÂÈ×-èíôåêöèè,
à çàòåì  åæåãîäíî â òå÷åíèå 3 ëåò.

Â îáñëåäîâàííîé ãðóïïå áîëüíûõ áûëî
77 (88,7%) ìóæ÷èí è 16 (11,3%) æåí-
ùèí. Ïî âîçðàñòó áîëüíûå ðàñïðåäåëÿ-
ëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: îò 13 äî 18 ëåò –
20 (21,5%), îò 18 äî 25 ëåò – 38 (40,9%),
25 è ñòàðøå – 35 (37,6%). Ïî ñòàæó âíóò-
ðèâåííîãî ïðèåìà íàðêîòèêîâ ïàöèåí-
òîâ ðàçäåëèëè íà 2 ãðóïïû. Â 1-é (48 ÷åë.)
ãðóïïå óïîòðåáëÿëè èíúåêöèîííûå ïñè-
õîàêòèâíûå âåùåñòâà äî 2 ëåò (ñòàæ íàð-
êîìàíèè — â ñðåäíåì 8,45 ìåñ), âî 2-é
(45 ÷åë.) — áîëåå 2 ëåò (â ñðåäíåì 30,3 ìåñ).

Èçó÷åíèå êëèíè÷åñêîé êàðòèíû çà-
áîëåâàíèÿ â îñòðîé ôàçå ÂÈ×-èíôåê-
öèè âûÿâèëî ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè:
ó ïðèíèìàâøèõ âíóòðèâåííî íàðêîòè-
êè áîëåå 2 ëåò,  â îòëè÷èå îò ïàöèåíòîâ
ñ ìåíüøèì ñòàæåì íàðêîìàíèè, îòìå-
÷àëñÿ ïîëíûé ñïåêòð êëèíè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ. Â ÷àñòíîñòè, òîëüêî ó íèõ â 40 %
ñëó÷àåâ  íàáëþäàëîñü ïîðàæåíèå ëåãêèõ
íà ôîíå ñåïòè÷åñêîãî ïðîöåññà — òàê
íàçûâàåìûé èíúåêöèîííûé ñåïñèñ,
îáóñëîâëåííûé ìèêðîýìáîëèçàöèåé
ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ [4]. Ïðè
ñòàæå ïðèåìà íàðêîòèêîâ ìåíåå 2 ëåò ó
43,8% ïàöèåíòîâ îñòðàÿ ÂÈ×-èíôåêöèÿ
ñîïðîâîæäàëàñü ïðîÿâëåíèÿìè ñðåäíå-
òÿæåëûõ ôîðì ãåïàòèòà, ÷òî òðåáîâàëî
ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ,  ïðè÷åì â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ ïàöèåíòû áûëè ìîëî-
æå 20 ëåò. Ïðè äàëüíåéøåì íàáëþäåíèè
ó íèõ áûëà äîêàçàíà âèðóñíàÿ ýòèîëî-
ãèÿ ãåïàòèòîâ (òàáë. 1).

Ïðè àíàëèçå èììóíîëîãè÷åñêèõ ïî-
êàçàòåëåé  îñòðîé ôàçû çàáîëåâàíèÿ ìû
íå îáíàðóæèëè ñòàòèñòè÷åñêèõ ðàçëè÷èé
â çàâèñèìîñòè îò ñòàæà íàðêîìàíèè. Ïðè
ñóììàðíîì èçó÷åíèè èììóííûõ ñäâèãîâ
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äî 0,3x109/ë áûëè âûÿâëåíû ó 40% ïà-
öèåíòîâ, îò 0,3 äî 0,5 x 109/ë – ó 30%,
÷òî ñîïðîâîæäàëîñü (ó 7 èç 11 áîëüíûõ)
ðàçâèòèåì îðàëüíîãî è óðîãåíèòàëüíî-
ãî êàíäèäîçà, à ó 2 ïàöèåíòîâ — ãåðïå-
òè÷åñêîé èíôåêöèè. Ó 30% ïàöèåíòîâ
íå áûëî èììóíîëîãè÷åñêîé íèøè, ÷òî
ñîâïàäàåò ñ äàííûìè äðóãèõ èññëåäîâà-
òåëåé [3].

Ïðè ïåðåõîäå çàáîëåâàíèÿ â ñòàäèþ
ëàòåíòíîé èíôåêöèè (II ñòàäèÿ ÂÈ×-
èíôåêöèè) âûÿâëåíû ñóùåñòâåííûå
ðàçëè÷èÿ  â ïîêàçàòåëÿõ èììóííîãî ñòà-
òóñà â çàâèñèìîñòè îò ñòàæà íàðêîìà-
íèè: ñðåäíåå çíà÷åíèå CD4+-ëèìôîöè-
òîâ ó ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû – 803,0±
±63,4 êë/ìêë, 2-é – 481,0±37,0 êë/ìêë
(p<0,01). Ïðè ïîäñ÷åòå êîëè÷åñòâà öè-
òîòîêñè÷åñêèõ Ò-ëèìôîöèòîâ (ÖÒË) ó
ëèö ñðàâíèâàåìûõ ãðóïï â ìîìåíò âû-
ÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ÷åðåç îäèí ãîä è
÷åðåç 2 ãîäà íàáëþäåíèÿ ñðåäíèå çíà-
÷åíèÿ ÖÒË â àáñîëþòíûõ öèôðàõ áûëè
íèæå, à â ïðîöåíòíîì ñîîòíîøåíèè —
âûøå ïðè ñòàæå íàðêîìàíèè áîëåå 2 ëåò,
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Òàáëèöà 1

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ îñòðîé ñòàäèè
ÂÈ×-èíôåêöèè â çàâèñèìîñòè îò ñòàæà

âíóòðèâåííîãî óïîòðåáëåíèÿ
ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ
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6,3
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0
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Añòåíèçàöèÿ
Ëèõîðàäêà
Ôàðèíãèò, òîíçèëëèò
Óâåëè÷åíèå ëèìô. óçëîâ
Ñûïü
Äèàðåÿ
Ñåïñèñ
Çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ
äûõàíèÿ
Ãåïàòèò
Ïåðâè÷íàÿ ìàíèôåñòà-
öèÿ ãåïàòèòà
Êàíäèäîç
Ãåðïåòè÷åñêàÿ èíôåê-
ö è ÿ
Ìèåëîðàäèêóëîïàòèÿ

Ñ ò à æ
íàðêîìàíèè
ìåíåå 2 ëåò

(n=16)

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, %

Ñ ò à æ
íàðêîìàíèè
 áîëåå 2 ëåò

(n=15)

* p < 0,05, ** p < 0,01. Òî æå â òàáë. 2—4.

1-ÿ ãðóïïà
(n=23)

0,403±
±0,041**
24,1±1,5
0,806±0,085
46,4±1,6
0,54±0,055

Ïîêàçàòåëè

Òàáëèöà 2

Èììóíîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé â äèíàìèêå
â çàâèñèìîñòè îò ñòàæà íàðêîìàíèè

â ìîìåíò âûÿâëåíèÿ

0,803±
±0,063**
30,2±1,4

1,146±0,117
41,8±1,4

0,69±0,06

0,481±
±0,037**
27,0±1,7
0,876±0,102
45,1±1,97
0,61±0,076

Ïåðèîäû íàáëþäåíèÿ

1-ÿ ãðóïïà
(n=28)

2-ÿ ãðóïïà
(n=29)

0,581±
±0,041**
28,1±1,6

1,006±0,111
43,2±1,6

0,63±0,047

CD4, x 109/ë

CD4, %
CD8, x 109 /ë
CD8, %
C D 4 / C D 8

2-ÿ ãðóïïà
(n=24)

1-ÿ ãðóïïà
(n=24)

2-ÿ ãðóïïà
(n=16)

1-ÿ ãðóïïà
(n=13)

2-ÿ ãðóïïà
(n=9)

÷åðåç 1 ãîä ÷åðåç 2 ãîäà ÷åðåç 3 ãîäà

0,653±
±0,045

27,7±1,3
0,934±0,069
42,05±1,7
0,68±0,05

0,554±
±0,062

26,9±1,8
0,935±0,093
43,9±2,2
0,59±0,06

0,572±
±0,051

25,7±1,7
1,07±0,14
41,9±3,9
0,5±0,05

0,439±
±0,057

25,0±1,6
0,896±0,123
49,6±2,3
0,5±0,047

1-ÿ ãðóïïà
(n=23)

39*

43,6
17,4**

Ïîêàçàòåëè

Òàáëèöà 3

×àñòîòà áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé ñ ðàçëè÷íûì óðîâíåì ÑD4+ ëèìôîöèòîâ â äèíàìèêå
â çàâèñèìîñòè îò ñòàæà íàðêîìàíèè

â ìîìåíò âûÿâëåíèÿ

0*

26,1
73,9**

24,1*

46,5
32,1**

Ïåðèîäû íàáëþäåíèÿ

1-ÿ ãðóïïà
(n=28)

2-ÿ ãðóïïà
(n=29)

7,4*

33,3
59,3**

CD4<0,3x109/ë, %
CD4 îò 0,3 äî 0,5
 x 109 /ë, %
CD4> 0,5x109/ë, %

2-ÿ ãðóïïà
(n=24)

1-ÿ ãðóïïà
(n=24)

2-ÿ ãðóïïà
(n=16)

1-ÿ ãðóïïà
(n=13)

2-ÿ ãðóïïà
(n=9)

÷åðåç 1 ãîä ÷åðåç 2 ãîäà ÷åðåç 3 ãîäà

8,3

8,3*
83,4*

12,5

43,75*
43,75*

0*

46,1
53,9

44,4*

33,3
22,3

ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ âûÿâëåíî
“îêíî” ïðåõîäÿùåãî èììóíîäåôèöèòà,
÷òî ñâÿçûâàþò ñ ìàêñèìàëüíîé êîíöåí-
òðàöèåé â êðîâè âèðóñà èììóíîäåôè-
öèòà ÷åëîâåêà â ýòîò ïåðèîä çàáîëåâà-
íèÿ [3]. Êîëåáàíèÿ ÷èñëà Ò-õåëïåðîâ/
èíäóêòîðîâ (CD4+-ëèìôîöèòîâ)  îò 0,2

íèæå áûë â ýòè æå ïåðèîäû è êîýôôè-
öèåíò ñîîòíîøåíèÿ CD4/CD8 (òàáë. 2).

Ïðè àíàëèçå âûðàæåííîñòè èììóíî-
ñóïðåññèè ó ïàöèåíòîâ ñðàâíèâàåìûõ
ãðóïï  áûëî âûÿâëåíî ñëåäóþùåå — òÿ-
æåëàÿ èììóíîñóïðåññèÿ ó 6 èç 28
(21,4%) áîëüíûõ 2-é ãðóïïû, ÷òî íå
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íàáëþäàëîñü íè ó îäíîãî ïàöèåíòà èç
1-é ãðóïïû. Ïðè ýòîì ïàöèåíòîâ ñ óðîâ-
íåì CD4+-ëèìôîöèòîâ áîëåå 500 êë/ìêë
â 1-é ãðóïïå (73,9%) áûëî ñóùåñòâåííî
áîëüøå (p<0,01), ÷åì  âî 2-é (32,1%).
Àíàëîãè÷íûå èçìåíåíèÿ ïðîñëåæèâà-
ëèñü íà âñåõ ýòàïàõ íàáëþäåíèÿ (òàáë. 3).

Ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ ïàöèåíòîâ â ïðî-
öåññå çàáîëåâàíèÿ íàáëþäàëèñü ïîâû-
øåííûå êîíöåíòðàöèè öèðêóëèðóþùèõ
èììóííûõ êîìïëåêñîâ (ÖÈÊ) è èììó-
íîãëîáóëèíîâ, îñîáåííî Ig G, ÷òî ÿâ-
ëÿåòñÿ õàðàêòåðíîé ÷åðòîé èììóííûõ
ðàññòðîéñòâ ïðè ÂÈ×-èíôåêöèè è íàð-
êîìàíèè [1, 3, 6] (òàáë. 4).

Ïðè ñðàâíåíèè ñðîêîâ ðàçâèòèÿ ñòà-
äèè âòîðè÷íûõ çàáîëåâàíèé (III ñòàäèÿ
ÂÈ×-èíôåêöèè) îáíàðóæåíû äîñòîâåð-
íûå ðàçëè÷èÿ â çàâèñèìîñòè îò ñòàæà
íàðêîìàíèè íà âñåõ ýòàïàõ íàáëþäåíèÿ.
Òàê, ÷åðåç ãîä ïîñëå âûÿâëåíèÿ ÂÈ×-
èíôåêöèè ñòàäèÿ âòîðè÷íûõ çàáîëåâà-
íèé óñòàíîâëåíà ó 8 (19%) èç 42 ïàöè-
åíòîâ 2-é ãðóïïû è òîëüêî ó îäíîãî (3%)
èç 33 ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû (ð<0,05),
÷åðåç 2 ãîäà íàáëþäåíèÿ — ñîîòâåòñòâåí-
íî ó 9 (30%) èç 30 è ó 2 (7,7%) èç 26
(ð<0,05). Ïðîãðåññèðîâàíèå ÂÈ×-èíôåê-
öèè äî ñòàäèè âòîðè÷íûõ çàáîëåâàíèé â
òå÷åíèå 3 ëåò èìåëî ìåñòî ó 7 (63,6 %)
èç 11 ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû, èíôèöè-
ðîâàííûõ ÂÈ× ïàðåíòåðàëüíûì ïóòåì,
è ó 2 (15,4%) èç 13 ïàöèåíòîâ (p<0,05)
1-é ãðóïïû (ñì. ðèñ.).

1-ÿ ãðóïïà
(n=23)

2,27±0,32
22,23±2,42
2,41±0,2
0,075±0,01

Ïîêàçàòåëè

Òàáëèöà 4

Êîíöåíòðàöèÿ èììóíîãëîáóëèíîâ è ÖÈÊ áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé â äèíàìèêå
â çàâèñèìîñòè îò ñòàæà íàðêîìàíèè

â ìîìåíò âûÿâëåíèÿ

2,24±0,2
16,18±1,34
2,72±0,36
0,067±0,0099

2,54±0,24
19,74±3,55
2,56±0,2
0,076±0,007

Ïåðèîäû íàáëþäåíèÿ

1-ÿ ãðóïïà
(n=28)

2-ÿ ãðóïïà
(n=29)

2,67±0,53
19,65±1,73
2,3±0,22

0,074±0,009

Èììóíîãëîáóëè-
íû, ã/ë

À
G
M

ÖÈÊ, åä. îïò. ïë.

2-ÿ ãðóïïà
(n=24)

1-ÿ ãðóïïà
(n=24)

2-ÿ ãðóïïà
(n=16)

1-ÿ ãðóïïà
(n=13)

2-ÿ ãðóïïà
(n=9)

÷åðåç 1 ãîä ÷åðåç 2 ãîäà ÷åðåç 3 ãîäà

2,35±0,24
17,43±0,98
1,91±0,15*
0,069±0,01

2,47±0,23
21,76±1,88
2,5±0,19*
0,068±0,02

2,89±0,33**
19,04±0,76
2,35±0,38
0,069±0,01

1,01±0,13**
16,33±1,66
1,97±0,34
0,073±0,01

ÂÛÂÎÄÛ

1. Ñòåïåíü èñòîùåíèÿ è äåêîìïåí-
ñàöèè èììóííîé ñèñòåìû ó íàðêîìàíîâ,
óïîòðåáëÿþùèõ ïñèõîàêòèâíûå âåùå-
ñòâà âíóòðèâåííî, íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé
çàâèñèìîñòè îò äëèòåëüíîñòè ïðèåìà
íàðêîòèêîâ.

2. Òå÷åíèå îñòðîé ôàçû ÂÈ×-èíôåê-
öèè çàâèñèò îò ñòàæà íàðêîìàíèè è îò
âîçðàñòà ïàöèåíòà.

3. Ó ïàöèåíòîâ ñî ñòàæåì íàðêîìà-
íèè áîëåå 2 ëåò îòìå÷àåòñÿ íåáëàãîïðè-
ÿòíîå òå÷åíèå ÂÈ×-èíôåêöèè ñ ðàííèì
ðàçâèòèåì âòîðè÷íûõ êëèíè÷åñêèõ ïðî-
ÿâëåíèé  è âûðàæåííûì äèñáàëàíñîì
èììóííîé ñèñòåìû.
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EFFECT OF DURATION OF IV DRUG ABUSE
ON THE COURSE AND PROGNOSIS

OF HIV-INFECTION
D.K. Bashirova, V.R. Khabirova, I.M. Khaertynova

S u m m a r y
The effect of duration of IV drug abuse on the

course and prognosis of HIV-infection by the results
of clinico-immunologic indices in 93 patients is studied.

It is established that the degree of emaciation and
decompensation of the immune system in IV drug
abusers is directly dependent on the duration of taking
narcotics. During three-years observation the
immunologic indices in IV drug abusers taking
narcotics for more than two years were reliably lower
than in the other group. The unfavourable course of
HIV-infection with early development of secondary
clinical manifestations and pronounced dysbalance of
the immune system is noted in patients with prolonged
duration of IV drug abuse.

Ïî äàííûì ÂÎÇ, ÷àñòîòà ðàêà ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû (ÏÆ) ñîñòàâëÿåò 10
íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ. Ïî äàííûì
ÌÍÈÎÈ èì. Ï.À.Ãåðöåíà, çàáîëåâàå-
ìîñòü íàñåëåíèÿ Ðîññèè çëîêà÷åñòâåí-
íûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè ÏÆ â 1997 ã.
ðàâíÿåòñÿ 8,7 ñëó÷àÿ íà 100 òûñÿ÷ (3% îò
âñåõ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé).
Îòíîøåíèå ñìåðòíîñòè ê çàáîëåâàåìî-
ñòè äîñòèãàåò 0,98. Ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâà-
åìîñòü â ñòðàíàõ Åâðîïû è â ÑØÀ êî-
ëåáëåòñÿ îò 4 äî 5%. Âûñîêàÿ ÷àñòîòà
çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ÏÆ õàðàêòåð-
íà äëÿ ëèö ñòàðøå 60 ëåò. Ñðåäè âñåõ ýê-
çîêðèííûõ îïóõîëåé ÏÆ ÷àñòîòà ïðî-
òîêîâîé àäåíîêàðöèíîìû êîëåáëåòñÿ îò
80 äî 90% [9].

Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
îñòàþòñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè: ó 90—
95% ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ãàñòðîïàíê-
ðåàòîäóîäåíàëüíóþ ðåçåêöèþ, ðàçâèâà-
þòñÿ ìåòàñòàçû â òå÷åíèe ïåðâîãî ãîäà.
Íèçêèé ïðîöåíò îïåðàáåëüíîñòè ðàêà
ÏÆ (íå áîëåå 10%) è íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíûå ðåçóëüòàòû ðàñøèðåííîé è
ñòàíäàðòíîé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ðåçåê-
öèè ñâÿçàíû ïðåæäå âñåãî ñ ðàñïðîñò-
ðàíåííîñòüþ ïðîöåññà íà ìîìåíò îïå-
ðàöèè [1]. Îäíîé èç ïðè÷èí ïîçäíåé
äèàãíîñòèêè ðàêà ÏÆ ÿâëÿåòñÿ îòñóòñò-
âèå ïàòîãíîìîíè÷íûõ ñèìïòîìîâ [3, 4].
Îñîáåííî äëèòåëüíûì áåññèìïòîìíûì
òå÷åíèåì õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàê õâîñòà
ÏÆ, îòñþäà íåâîçìîæíîñòü ðàäèêàëü-
íîé îïåðàöèè. Èíôèëüòðàòèâíûé ðîñò
îïóõîëè ãîëîâêè ÏÆ ïðèâîäèò ê îá-
ñòðóêöèè õîëåäîõà, âèðñóíãîâîãî ïðî-
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òîêà, ê ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõå, ÷òî òðå-
áóåò äèôôåðåíöèàöèè ñ èíôåêöèîííûì
ãåïàòèòîì, îïóõîëÿìè áîëüøîãî äóîäå-
íàëüíîãî ñîñî÷êà, âîðîò ïå÷åíè, ñòåíî-
çàìè õîëåäîõà, îïóõîëÿìè äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ).

Òî÷íàÿ è ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòè-
êà ðàêà ÏÆ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ
ñëîæíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé ëó÷åâîé
äèàãíîñòèêè íåñìîòðÿ íà èñïîëüçîâàíèå
â ïðàêòèêå íîâûõ óëüòðàçâóêîâûõ òåõ-
íîëîãèé, êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè,
ÑÊÒ-àíãèîãðàôèè, ìàãíèòíî-ðåçîíàíñ-
íîé òîìîãðàôèè, õîëàíãèîïàíêðåàòî-
ãðàôèè [3, 5, 11]. Îáúåêòèâíîñòü è äèà-
ãíîñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàçëè÷íûõ
ìåòîäîâ ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè â îöåíêå
ñîñòîÿíèÿ ÏÆ ðàçëè÷íû [6, 7, 8].

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû: èçó÷åíèå
ðàçðåøàþùåé ñïîñîáíîñòè êîìïëåêñíî-
ãî ëó÷åâîãî èññëåäîâàíèÿ (ÓÇÈ, ÓÇÈ ñ
ÖÄÊ, ÊÒ, ÑÊÒ àíãèîãðàôèÿ, ÌÐÒ,
ÝÐÏÕÃ, ðåëàêñàöèîííàÿ äóîäåíîãðà-
ôèÿ) è ðàçðàáîòêà àëãîðèòìà êîìïëåêñ-
íîé ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè îïóõîëåé ÏÆ.

Â ïðîöåññå êîìïëåêñíîãî ëó÷åâîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ñ 1999 ïî 2002 ã. íàìè áûëè
îáñëåäîâàíû 1650 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò
20 äî 90 ëåò (ìóæ÷èí — 900, æåíùèí —
750). Ó 174 ïàöèåíòîâ âûÿâëåíû ðàçëè÷-
íûå çàáîëåâàíèÿ ÏÆ. Â äèàãíîñòè÷åñêèé
êîìïëåêñ áûëè âêëþ÷åíû ðåíòãåíîâñêàÿ
êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÐÊÒ), ñïè-
ðàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ñ
áîëþñíûì â/â óñèëåíèåì èçîáðàæåíèÿ
(ÑÊÒ-àíãèîãðàôèÿ), ìàãíèòíî-ðåçî-
íàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÌÐÒ), óëüòðàçâó-
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