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BJIMAHUE NOKA3ATENEN JINNONEPOKCUAALUU HA UMMYHHbIA CTATYC
BOJIbHbIX C PEKOHCTPYKTUBHbIMU ONEPALUAMWU HA MULLEBOE

r'nyB PocsapaBa (UpkyTck)

BBEAEHUE

B nacrosimee BpeMsi 3HaUUTEAbLHAsI POAb B IIaTOTeHe3e KPUTHUEeCKUX COCTOSTHUN OTBOAUTCS AUCOAAaHCY
nMMyHHOTO cTaryca (MCT) 1 pyHKIMOHAABHOTO COCTOSTHUS CUCTEMBI «IIePEeKUCHOE OKUCACHUE AUTTUAOB —
QHTUOKCHUAAHTHASA akKTUBHOCTL» (ITOA—AOA). C 3TuX NO3UNUN UHTEPECHO U3MEHEeHNE AQHHBIX CUCTEM Yy
OOABHBIX C IIOCAEO0KOT0BOM cTpUKTypou nuieBoapad (ITOCTI), KOTOPEIM BBIIOAHSIOTCSI PEKOHCTPYKTUBHBIE
oIlepaTUBHbIE BMEIIaTEeAbCTBa, TaK KakK AQHHOM KaTeropuu OOABHBIX IIPUCYIITU AAUTEABHBIN IIpeAoIlepaliioH-
HBIY IIepurop, toTeps Macchl Teaa A0 20 — 30 %, a TakyKe TPaBMaTUYHOCTD OIlepalluy U aHTU(PU3NOAOTUYHOE
PacCIoOAOKeHNEe OPraHOB IIOCAE XUPYPIrUYeCcKOro BMeIlaTeAbCTBa.

IIeanro pabOTBI IBUAOCH U3yueHUe NoKa3aTeAel MICT, GYHKIMOHAABHOTO COCTOSHMUSA cUcTeMbl [TOA —
AOA Ha pa3AUYHBIX 9TallaX AeueHUsI OOABHBIX IOCAE PEKOHCTPYKTHUBHBIX Ollepaliuil Ha IIUIIEBOAE.

MATEPUAJIbl U METO bl

O06caepoBaHo 63 60ABHBIX (45 Mmy>kunH, 18 xenmuH) c [TOCT], B Bo3pacTte 42,4 = 2,1 ropa. BOABHEIM BEI-
MOAHSIAUCH OIlePalliuy TOTAABHO-CyOTOTAaAbHAS Pe3eKIUs IUIeBOAA U3 aOAOMUHOLEPBUKAABHOI'O AOCTYIIA C
3aAHEMEeANaCTUHAABHOU raCTPOIIAACTUKOM IJE€ABIM JKEAYAKOM C @HACTOMO30M Ha lilee. B 3aBUCHUMOCTH OT Xa-
paKTepa IpeAOepaluOHHOU IIOATOTOBKY U IIOCAEOIIePAlUOHHOIO A€UeHNU NAllUeHTHl OBIAU Pa3AeAeHBl Ha
ABe rpynnsl. B I rpynny (35 60ABHBIX) BOIIAM ITAIIMEHTH], KOTOPBIM IPUMEHSIAN OOIIeIPUHATYIO Tepanuto; 11
rpynny cocTaBUAM 30 OOABHBIX, Y KOTOPBIX AOIIOAHHUTEABHO Ha 3TallaX XUPYPTrUYeCKOTO A€4eHUST OBIAM BKAIO-
YeHBbI aHTUOKCUAQHT (i-TOKO(PEPOA ¥ UMMYHOMOAYASATOP TUMAAUH (B OOBIYHBIX AO3UPOBKAX) C IJEABIO KOP-
pekuuu QyHKIIUOHAABHBIX HapylleHnH [TOA 1 1pohUAAKTUKYA UMMYHOIIATOAOTUUECKUX IIPOIBACHUN CTpecC-
ca. MiccarepoBaHMS MPOBOAUAMCH IIPU TOCTYIIA€HUU OOABHBIX, Ilepep ollepanuel u Ha 1, 3, 7 u 14-e cyTKu noc-
A€ OIlepaTUBHOIO BMeIlaTeAbCTBA. AHAAOTMUYHEBEIE MCCAEAOBAHUS IPOBEACHBl B KOHTPOABHOU I'pyIIe u3 25
20HOPOB. O cocrogHuu UCT CyaArAU AO ¥ TIOCAE IIPOBEAEHUS UMMYHOKOPPEKIIUHU C IIOMOIIBIO PSAA OOIIeIpu-
HSTBIX METOAOB. KOHTPOABHBIE AQHHBIE IOAYUYeHBL Y 117 3A0p0OBBIX KUTeAelr IPpKyTCKOM 00AaCTH (0AHOPA30-
Bble AOHOPHI). Pe3yabTaTel 06pabaTbiBaAuCh ¢ nomolbio nakera nporpamMm STATISTICA for Windows (Bep-
cus 6.0).

PE3YJ1bTATbl UCCJIEQOBAHUA U OBCYXXAEHUE

Pe3yapTaThl HCCAEAOBAHUN COCTOSHUSA AUIIUAHON nTepoKcupanuu, AOA noka3aru 3HaUUTEAbHBIE U3Me-
HEHUs, [10 CPABHEHUIO C AHAAOTUUYHBIMU AQHHBIMU KOHTPOABHOM Ipynnsl. [1pu nocTynAeHUN HaOAIOAAAACH
aktuBanusa [TOA Kak 3a cyeT IOBBIIIEHNS YPOBHS [IePBUYHBIX IPOAYKTOB AMeHOBBIX KOH'BIoraT (AK), Tak 1 3a
CcueT BTOPUYHBIX — MAAOHOBOI'O pAuarbpervpa (MAA). 3T u3aMeHeHMs COXPaHIAUCH Ha dTallax Iepuolepa-
LMOHHOrO Ilepuopa. IToayueHHBIe A@HHBIE TIO3BOASIIOT CUMTATh, UYTO Ollepaliys U paHHUN IIOCAeOoIIepaliioH-
HBIU IEPUOA IIPUBOAAT K CHIDKeHUI0 AOA KPOBH, CA€ACTBHEM Yero IBASAACh HHTEeHCU(hUKaLg CBOOOAHODA-
AUKAALHBIX IIPOLIECCOB, BEAYILIUX K IOBPEKACHUIO MEMOPAHHLIX CTPYKTYP U PAa3BUTHIO OCAOKHEeHUHN. TakKe
IIPU IOCTYIIAGHUU OTMeUYeHO yMepeHHoe ymeHbirenne CD4+ u CD22%, kouunenrparnus CD3" Gvira HuoKe
HOpMEL Ha 9,8 % (p < 0,05), noBeimenue KoHneHTpanum LK. Onepanysa BeI3bIBaAa HapYyIIEeHUs CO CTOPOHBI
KAETOYHOI'O U TyMOPAABHOTO UMMYyHHUTeTa. HecMOTpsa Ha IpoBepeHre NHPY3MOHHO-TPAHC(Y3NOHHOU Tepa-
nuy y 60ABHBIX [ IPYNIIEL, Ha IPOTSI>KEHUU IIepHUOIIePaliiOHHOro IIepruoAa HaOAIOAAAOCH CHIYKEeHMEe KOHIIeHT-
panuu CD3*, B OCHOBHOM 3a cueT yMeHbIeHus kKoandectBa CD4 % (p < 0,01). Takyke BBISIBAEHO, UTO TTOBHI-
IeHre KOHI[eHTPpanuu MpoAyKTOB [TOA COTPOBOKAAAOCH YMEPEHHBIM CHIDKeHUeM copepkanus CD31, CD4+
u CD8* Ha 1 —7-e CyTKU [TOCAE Ollepanuu. B rpyrne GOABHBIX C TPAAUIIMOHHON Tepanueil 3HaYNTEABHOE 10~
BRIIIeHUe aKTUBHOCTH [TOA KOPPEeArpPOBano € CylleCTBeHHLIM udMeHeHueM MICT, KOTopoe MOJKHO paccMaT-
PHBATh Kak BTOPUUHOE UMMYHOAedhuUunuTHOe cocTosiHue. C 1eabto BeiacHeHUs poau [TOA u AOA B reHese
UMMYHOAOTHYECKUX HapylleHUM HaMu OBIA IPOBEAEH KOPPEASIIMOHHBIN aHaAu3 YKa3aHHBLIX IapaMeTpoB.
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ConocraBaenue nokasareaen [TOA, AOA u UCT yka3blBano Ha HAAWYME TECHOM B3aMMOCBI3HM MEKAY HUMU.
N3BecTHO, uT0 CD3 ™1 BBICOKOUYBCTBUTEABHBI K U30BITOUHOM TeHeparuu ADK u mpoaykTam peakiuit TTOA.
Hawuboaee 3HaunTeabHOE CHUDKeHMe KoandecTBa CD3 1 HabAIOAAAOCH HAMU Y GOABHBIX | TPYIIIEI C CAMBIMU
BeIcOKUMU TOKa3aTeadaMu [TOA u auzkuMu AOA. CaepyeT CUUTATh, YTO NPOAYKTHL [TOA, n3MeHsds COCTOsIHIEe
MeMOpaH UMMYHOKOMIIETEHTHLIX KAETOK U UX (DYHKIIMOHAABHYIO aKTUBHOCTD, BAUSIOT Ha IPOAMQEpPAIIUIo
CD3". Y GoabHBIX | rpynmbl Ha 3 — 7-€ CyTKHU TIOCAE OTlePalii OTMEIEHO AOCTOBEPHOE TOBBINIIEHNE YPOBHS
AK a0 16,2 = 1,3 (p<0,001) u 15,3 = 1,4 (p <0,001), uro Ha 224 — 206 % COOTBETCTBEHHO BHIIIEe 3HaUEHUMN
KOHTPOABHOM rpynnsl (mpu HopMe 5,0 = 0,1 MMOAB/A). MaKkcuMaAbHOE yBeAuueHHe KoHLeHTpanuu MAA
HaOAIOAAAOCEH Ha 7 — 14-e cyTku ntocae onepanun: 5,4 = 0,3 u 6,3 = 0,4 MMOAB/A COOTBETCTBEHHO, YTO OBIAO
AOCTOBEPHO BEIIIIe UCXOAHBIX 3HAUEeHUN. B 3TOM rpyIniie O0OABHEIX PA3BUBAETCSI aHTUOKCUAAHTHASA HEAOCTa-
TOYHOCTBL, CO3AABast YCAOBUS AASI Upe3MepHOro yeuaeHus [TOA 1 0CAOSKHEHHOI'O IOCAEOIIEPAIIMOHHOTIO I1e-
puopa. OTMeuaerca cHUKeHHUe IIoKasaTeredl AOA maasMbl KPOBU Ha 3 — 7-e CYTKU IIOCA€ OLlepalluu A0
0,668 = 0,051 0,620 = 0,05y.e. (p < 0,05), aHa 14-e cyrku — p0 0,581 = 0,04 (p < 0,001), yTo Ha 20,2 % HUKe
110 OTHOIIIEHUIO K KOHTPOABHOM IpyIIie U Ha 38,6 % Hu>Ke 3HaueHuUi Bo Il rpymme.

Takum oOpa3oM, OBIAO BEIIBAEHO UTO, y OOABHEIX ¢ [TOCIT nMeeT MecTO yCUAeHHUE AUTIONIEPOKCHUAAIINH C
yrHeTeHueM AOA, BEI3BIBalOllee YTHETEHUE XEAIIEPHOI'O U IIOBHIIIeHUe CYyIIPeCCOPHOIO 3BeHa UMMYHUTETA.
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B nacTosiee BpeMsi OTMedYaeTCsl 3HaUUTEABHOE YBeAndeHNe OOALHEBIX B COCTOSTHUYM aAKOTOABHOTO OIIbsi-
HEHUS Pa3AWYHOU CTelleHH, IIOCTYNAIOUIUX B CTAllMOHAPH]l, OKa3bIBAIOI[e SIKCTPEHHYIO0 MEAUIIUHCKYIO I10-
Mok, B 2005 ropy B EanzaBeTuHCKyI0 O0ABHUILY I'. CaHKT-IleTepOypra noctynuao 130 GOABHBIX, HY>KAQIO-
HINXCS B OKCTPEHHOM OIlIePaTUBHOM BMeIllaTeAbCTBe, U3 HUX 86 nmocTpapaBuiux (66,1 %) HaXOAUAMCH B COCTO-
SIHUU @aAKOTOABLHOTI'O OIIbSIHEHUS Pa3ANYHOM CTEIIeHU TSKeCTH. Y OOABIIMHCTBA IOCTYIUBIINX B COCTOSTHUY
AAKOT'OABHOTO OINBbIHEHHUSA C OCTPOU XUPYPTUUECKOM ITATOAOTMEN OTMEYaAU IIPU3HAKA XPOHUYECKOU aAKO-
TOABHOU OOAE3HHU, UTO CYIIeCTBEHHO BAUSIAO Ha TeUeHNE U UCX0A 3a00AeBaHUsl. YUNUTHIBasl OOABIITYIO 3HAUU-
MOCTb AQHHOU IPOOAEMBI, COBEPIIEHCTBOBAHUE METOAOB IIPEAOIIePAIUOHHON IOATOTOBKH OOABHBIX, HY KAQ-
IOLIUXCS B 9KCTPEHHOM OIIePaTHBHOM BMeIIaTeAbCTBE, IBASIETCS aKTyaAbHOM IIPOOAEMOH.

ITeAbro HCCAEGAOBAHUS IBUAACH OLIEHKA BAUSHUS MCIOAB30BaHUSA HUTOMAABUHA B IIPEAOIIEPALlMOHHONU
TIOATOTOBKE Y OOABHBIX C IPOHUKAIOIIMMY HOJKEeBLIMU PaHEeHUSIMU OPIOIITHON IIOAOCTU U ITIOBPEKACHUEM BHYT-
PEHHUX OPraHOB, HY KAQIOIIUXCS B 9KCTPEHHOM OIIePATUBHOM BMEIIaTEABCTBE U HAXOAAIIUXCSA B COCTOSTHUN
AAKOTOABHOTO ONIbSHEHUS Ha (DOHE XPOHUYECKON aAKOTOALHOM OOAE3HU.

B paboTe npepCTaBAEHEBI Pe3YAbTATH AeUeHUs 51 MOCTPAAABIIEro ¢ IPOHUKAIOIIUMU HOJKEeBBIMU PAaHEHU-
sIMU OPIOIIHOM IIOAOCTH C IIOBPEKACHUSIMY BHYTPEHHUX OPraHOB, KOTOPLIM BHIIIOAHEHO 3KCTPEeHHOe ollepa-
THUBHOE BMEIIaTeAbCTBO. Bce naleHTsl HAXOAUAUCE B COCTOSTHUM aAKOTOABHOTO OIIbSHEHUS PA3AMYHOU CTe-
nenu. M3 aux 28 (56 %) O0ABHBIX C MPpU3HaAKaMU XPOHUYECKOU aAKOTOABHOU UHTOKCUKAUU. VicXxoasa us 1iean
HUCCAEAOBAHUS, OOABHBIE PA3AEAEHBI Ha 2 IPYIIILL: | TPYIIly COCTaBUAU OOABHBIE B IPEAOINIEPAIIMOHHOM IOA-
TOTOBKE KOTOPBIX OBIAO BKAIOUEHO KalleabHoe BBepeHue 40 Ma nnutopraBuHa Ha 400 ma 5 — 10% pacTtBOpa
TAIOKO3HI (35 00ABHBIX). Il rpymy nccaepAOBaHMSA COCTABUAU 16 MAaIMeHTOB C aHAAOTMYHOM ITaTOAOTHEeN 6e3
BKAIOUEHMUS B IIPEAOIIepPaIjuoHHYIO IIOATOTOBKY IUTO(MAaBUHA. ['PYNIILI HCCAEAOBAHUS OBLIAM COIIOCTaBHUMBI
110 BO3PACTy U XapaKTepy NOBPEKACHUN.

[TpoBepeHHBIE KAWHUYECKHE UCCAEAOBAHNS II0Ka3aAl, YTO NCIIOAB30BaHUeE B IIPEAOIIePallIOHHOM ITIOATO-
TOBKE MeTa0OAMYECKOI'O aHTUTMIIOKCAHTA IJUTO(AABUHA IPUBOAUAO K COKPAIlEeHUIO BpEMEHH IPOBEACHUS
UCKYCCTBEHHOU BEHTUAAIIUM A€TKUX B IIOCA€OIIepalJuOHHOM Itepuope ¢ 14,5 = 2,1 po 8,8 = 2,2 yaca. Takke
OTMeYaAU CHUJKEeHMe YaCTOThI BTOPUUYHBIX AeTOUHBIX OCAOKHEHUY B IIOCAeO0IIepalimoHHOM nepuope ¢ 50 % (8
0oABbHBIX) A0 37,1 % (13 OOABHBIX) U COKpallleHUue BpeMeHU IpeObIBaHUsI B peaHUMAaIllMOHHOM OTAEA€HUU C
86,2 = 18,4 po 54,7 = 10,1 yaca. B I rpynne ymepao 3 60AbHEIX 13 35, BO Il rpynne 2 u3 16 OOABHEBIX.

TakuM 06pa3oM, BEIIBAEHEI IOAOJKUTEALHBIE Pe3YALTATHI IIPU BKAIOUEHUH B IPEAOIIEPAIIMOHHYIO IIOATO-
TOBKY METa0OANYECKOI'0 @aHTUTUIIOKCAHTA IIUTOPAABUH OOABHBIM C IIDOHUKAIOUIUMU HOJKEBBIMU PAaHEHUSIMU
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