
Àíåñòåçèîëîãèÿ, ðåàíèìàòîëîãèÿ è ïåðôóçèîëîãèÿ

Ïðîáëåìà çàùèòû îðãàíèçìà îò ãèïîêñèè è
îêèñëèòåëüíîãî ñòðåññà ïðè êàðäèîõèðóðãè÷åñ-
êèõ âìåøàòåëüñòâàõ â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå òå-
ðÿåò ñâîé àêòóàëüíîñòè. Îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ
ðåïåðôóçèîííîãî ïåðèîäà, êîãäà àêòèâàöèÿ
ñâîáîäíîðàäèêàëüíûõ ïðîöåññîâ â îðãàíèçìå
ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîâðåæäåíèþ îïåðèðîâàííî-
ãî ñåðäöà è ïîñëóæèòü ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì
ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ñäâèãîâ ãîìåîñòàçà. Â ñâÿ-
çè ñ ýòèì ïîèñê ïðåïàðàòîâ, ñíèæàþùèõ èíòåí-
ñèâíîñòü îêèñëèòåëüíîãî ñòðåññà ïîñëå ïðåêðà-
ùåíèÿ ïåðôóçèè, îñòàåòñÿ â öåíòðå âíèìàíèÿ
êàðäèîàíåñòåçèîëîãîâ.

Â ìíîãî÷èñëåííûõ ïóáëèêàöèÿõ, ïîñâÿùåí-
íûõ ïðèìåíåíèþ äàëàðãèíà (ñèíòåòè÷åñêèé àíà-
ëîã îïèîèäà ëåé-ýíêåôàëèíà) â êà÷åñòâå îäíîãî
èç êîìïîíåíòîâ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé çàùèòû,
àâòîðû îòìå÷àëè âûñîêóþ ñòàáèëüíîñòü òå÷å-
íèÿ àíåñòåçèè è êèñëîðîäòðàíñïîðòíîé ôóíê-
öèè êðîâè âî âðåìÿ îïåðàöèé íà ëåãêèõ [5], ïðè
îïåðàöèÿõ íà ïå÷åíè [12], â êà÷åñòâå ïðîòèâî-
èøåìè÷åñêîãî ñðåäñòâà ïðè èíòðàêðàíèàëüíûõ
âìåøàòåëüñòâàõ [14], ïðè êîððåêöèè âðîæäåí-
íûõ ïîðîêîâ ñåðäöà [15].

Ñâåäåíèÿ îá àíòèîêñèäàíòíûõ ñâîéñòâàõ äà-
ëàðãèíà íå îäíîçíà÷íû, â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
èññëåäîâàíèÿõ ïîêàçàí íèçêèé àíòèîêñèäàíò-
íûé ýôôåêò äàëàðãèíà â îòíîøåíèè áåëêîâ
ïëàçìû [6], â òî æå âðåìÿ âûÿâëåíî åãî èíãè-
áèðóþùåå äåéñòâèå íà èíòåíñèâíîñòü ïåðåêèñ-
íîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ êàê â óñëîâèÿõ in vitro,
â ãîìîãåíàòàõ òêàíåé (ìèîêàðä, ïå÷åíü, ìûø-
öû), òàê è â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíè-
ÿõ íà æèâîòíûõ [7].

Ïðåäñòàâëÿëîñü àêòóàëüíîé çàäà÷åé èññëå-
äîâàòü âëèÿíèå äàëàðãèíà íà àêòèâíîñòü ïðî-
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Ïðèìåíåíèå îòå÷åñòâåííîãî ïðåïàðàòà äàëàðãèíà (ñèíòåòè÷åñêîãî àíàëîãà îïèîèäà ëåé-ýíêåôàëèíà)
â êà÷åñòâå îäíîãî èç êîìïîíåíòîâ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé çàùèòû ïðè îïåðàöèÿõ àîðòîêîðîíàðíîãî øóí-
òèðîâàíèÿ (ÀÊØ) â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ) ó áîëüíûõ ÈÁÑ ïåðåä ââîäíûì íàð-
êîçîì (0,01–0,02 ìã/êã) è äàëåå ïî 0,02–0,04 ìã/(êã ⋅ ÷) â òå÷åíèå îïåðàöèè ïîçâîëÿåò îãðàíè÷èòü ïîòå-
ðè õîëåñòåðèíà, à òàêæå ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ óðîâíÿ ëàêòàòà è ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà ïî ñðàâíåíèþ
ñ ãðóïïîé áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ êëîôåëèí, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá àíòèîêñèäàíòíîì è àíòèãèïîêñè÷åñ-
êîì äåéñòâèè äàëàðãèíà â ïðèìåíÿåìûõ äîçàõ.

öåññîâ ïåðîêñèäàöèè ëèïèäîâ è óðîâåíü ëàê-
òàòåìèè ïðè îïåðàöèÿõ àîðòîêîðîíàðíîãî øóí-
òèðîâàíèÿ â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîá-
ðàùåíèÿ.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Îáñëåäîâàíû áîëüíûå ÈÁÑ â âîçðàñòå îò
42 äî 62 ëåò, îïåðèðîâàííûå â óñëîâèÿõ èñêóñ-
ñòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Âñåì ïàöèåíòàì (21
áîëüíîé) âûïîëíåíî àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðî-
âàíèå.

Îïåðàöèè â óñëîâèÿõ ÈÊ ïðîâîäèëèñü ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì êîìáèíèðîâàííîé ýíäîòðàõåàëüíîé
àíåñòåçèè ôåíòàíèëîì (5 ìêã/(êã ⋅ ÷)) è ôòîðî-
òàíîì (0,4–0,8 îá%). Äîïîëíèòåëüíîå ââåäåíèå
äîðìèêóìà è êàëèïñîëà ïðèìåíÿëîñü ïðè íàè-
áîëåå òðàâìàòè÷íûõ ýòàïàõ âìåøàòåëüñòâà.
Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ ïîääåðæèâàëàñü ââåäå-
íèåì àðäóàíà (0,1 ìã/(êã ⋅ ÷)).

Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 14 áîëüíûõ ñ âêëþ-
÷åíèåì â ñõåìó àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷å-
íèÿ äàëàðãèíà ïåðåä ââîäíûì íàðêîçîì (0,01–
0,02 ìã/êã) è äàëåå ïî 0,02–0,04 ìã/(êã ⋅ ÷) â
òå÷åíèå îïåðàöèè. Â êà÷åñòâå ãðóïïû ñðàâíå-
íèÿ îáñëåäîâàëè 7 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðèìå-
íÿëñÿ êëîôåëèí â äîçå 1,5 ìêã/êã â ïðåìåäè-
êàöèþ è íà÷àëî àíåñòåçèè.

Ãðóïïû áûëè ñîïîñòàâèìû ïî äëèòåëüíîñ-
òè êðîâîîáðàùåíèÿ è îêêëþçèè àîðòû, à òàê-
æå ïî îáúåìó õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.
Èññëåäîâàëè äèíàìèêó ñîäåðæàíèÿ ëàêòàòà,
õîëåñòåðèíà, âòîðè÷íîãî ïðîäóêòà ïåðîêñèäà-
öèè ëèïèäîâ – ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà (ÌÄÀ).
Ñîñòîÿíèå ñèñòåìû àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû
(ÀÎÇ) îöåíèâàëè ïî óðîâíþ öåðóëîïëàçìèíà
(ÖÏ) è àêòèâíîñòè êàòàëàçû (ÊÒ). Îáñëåäîâà-
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íèå ïðîâîäèëè íà ñëåäóþùèõ ýòàïàõ îïåðàöèè
è ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà: ïåðåä íà÷àëîì
ââîäíîé àíåñòåçèè; ïîñëå ââîäíîé àíåñòåçèè;
ïåðåä íà÷àëîì ÈÊ, ÷åðåç 30 ìèí ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ ïåðôóçèè, ÷åðåç ïîëòîðà ÷àñà ïîñëå ÈÊ,
â 1-å; 3-è; è 7-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîâîäè-
ëàñü ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììû
Statisticà 6.0 äëÿ Windows ñ èñïîëüçîâàíèåì
êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû-
ìè ñ÷èòàëèñü ðàçëè÷èÿ ïðè ð<0,05.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

Äèíàìèêà ñîäåðæàíèÿ ëàêòàòà â ïåðèôåðè-
÷åñêîé êðîâè íà ýòàïàõ îïåðàöèè èññëåäîâà-
ëàñü ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ñòåïåíè êèñëîðîäíîãî
ãîëîäàíèÿ òêàíåé è âîçìîæíîé öèðêóëÿòîðíîé
ãèïîêñèè. Èñõîäíûå çíà÷åíèÿ êîíöåíòðàöèè
ëàêòàòà íà ýòàïå ââîäíîé àíåñòåçèè â îáñëå-
äóåìûõ ãðóïïàõ áîëüíûõ äîñòîâåðíî íå ðàçëè-
÷àëèñü. Áûëî âûÿâëåíî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòî-
âåðíîå âîçðàñòàíèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ â îáåèõ
ãðóïïàõ áîëüíûõ (ð<0,001) ïåðåä íà÷àëîì ïåð-
ôóçèè. ×åðåç 30 ìèí ïîñëå îêîí÷àíèÿ ÈÊ îò-
ìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè ëàêòàòà
(òàáë. 1) â 2,3 ðàçà â 1-é ãðóïïå è â 3,0 ðàçà
âî 2-é ãðóïïå áîëüíûõ (ð<0,001). Íà ýòîì ýòà-
ïå ðåïåðôóçèè óðîâåíü ëàêòàòà â êðîâè áîëü-
íûõ, ïîëó÷àâøèõ äàëàðãèí, áûë äîñòîâåðíî
íèæå, ÷åì âî âòîðîé ãðóïïå (ð<0,05). Áîëåå

íèçêèå çíà÷åíèÿ ëàêòàòà îòìå÷àëèñü â îñíîâ-
íîé ãðóïïå è ÷åðåç ïîëòîðà ÷àñà ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ ïåðôóçèè.

 Ïîêàçàòåëåì àêòèâàöèè ïðîöåññîâ ïåðå-
êèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË) ÿâëÿåòñÿ óâå-
ëè÷åíèå â êðîâè óðîâíÿ ìàëîíîâîãî äèàëüäå-
ãèäà. Áûëî âûÿâëåíî, ÷òî èñõîäíîå ñîäåðæàíèå
ÌÄÀ â êðîâè â îáñëåäîâàííûõ ãðóïïàõ áîëü-
íûõ äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëîñü. Â ïåðèîä ðå-
ïåðôóçèè â îáåèõ ãðóïïàõ óðîâåíü ÌÄÀ â ïëàç-
ìå êðîâè âîçðàñòàë, îäíàêî â îñíîâíîé ãðóïïå
áîëüíûõ ñ ïðèìåíåíèåì äàëàðãèíà óðîâåíü ýòî-
ãî ìåòàáîëèòà áûë äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ (òàáë. 2). Äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ìåæ-
äó ãðóïïàìè ïî êîíöåíòðàöèè ÌÄÀ ñîõðàíÿëèñü
è ê èñõîäó ïåðâûõ ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè.

Îöåíêó ñîñòîÿíèÿ àíòèîêèñëèòåëüíîé ñèñ-
òåìû ïðîâîäèëè ïî îïðåäåëåíèþ àêòèâíîñòè
àíòèïåðåêèñíîãî ôåðìåíòà êàòàëàçû. Áûëî
âûÿâëåíî, ÷òî èñõîäíàÿ àêòèâíîñòü êàòàëàçû
â ãðóïïàõ íå ðàçëè÷àëàñü, ïîñëå ââîäíîé àíåñ-
òåçèè è ïåðåä íà÷àëîì ïåðôóçèè ñóùåñòâåííûõ
èçìåíåíèé â àêòèâíîñòè êàòàëàçû íå îòìå÷àëîñü
â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ. Ìàêñèìàëüíîå ïîâû-
øåíèå àêòèâíîñòè ýòîãî ôåðìåíòà çàðåãèñòðè-
ðîâàíî ÷åðåç 30 è 90 ìèí ïîñëå îêîí÷àíèÿ ÈÊ,
ïðè÷åì â ãðóïïå ñ ïðèìåíåíèåì êëîôåëèíà åå
óðîâåíü áûë äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì â îñíîâíîé
ãðóïïå (ð<0,01). Íà ïîñëåîïåðàöèîííîì ýòàïå
(òàáë. 3) àêòèâíîñòü êàòàëàçû ñíèæàëàñü, ïðè-
÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ê 3-ì ñóòêàì ïîñëå

* ð<0,05; ** ð<0,01; *** ð<0,001 – ðàçëè÷èÿ äîñòî-
âåðíû ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì çíà÷åíèåì,
# ð<0,05 – ìåæäó ãðóïïàìè
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Òàáëèöà 1

Ñîäåðæàíèå ëàêòàòà â êðîâè áîëüíûõ ÈÁÑ
íà ýòàïàõ îïåðàöèè ÀÊØ, ììîëü/ë

* ð<0,05, ** ð<0,01 – ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ èñõîäíûì çíà÷åíèåì, # ð<0,05, ## ð<0,01 –
ìåæäó ãðóïïàìè
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Òàáëèöà 2

Ñîäåðæàíèå ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà
ó áîëüíûõ ÈÁÑ íà ýòàïàõ îïåðàöèè ÀÊØ,

ìêìîëü/ë (M±m)
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* ð<0,05; ** ð<0,01; *** ð<0,001 – ðàçëè÷èÿ äîñòî-
âåðíû ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì çíà÷åíèåì

Òàáëèöà 4

Ñîäåðæàíèå öåðóëîïëàçìèíà ó áîëüíûõ
ÈÁÑ íà ýòàïàõ îïåðàöèè ÀÊØ, ã/ë
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ìèêè åãî ñîäåðæàíèÿ ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 4.
Êàê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ, ãðóï-
ïû áîëüíûõ ïî èñõîäíîìó óðîâíþ öåðóëîïëàç-
ìèíà â êðîâè äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëèñü. Ïå-
ðåä íà÷àëîì ïåðôóçèè åãî êîíöåíòðàöèÿ áûëà
óæå äîñòîâåðíî íèæå èñõîäíîé (ð<0,01), à íà
ïîñëåäóþùèõ ýòàïàõ ðåãèñòðèðîâàëîñü äàëü-
íåéøåå óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ ñ òåíäåíöèåé
ê áîëåå íèçêèì çíà÷åíèÿì ýòîãî áåëêà ÷åðåç
30 ìèí ïîñëå ïåðôóçèè â ãðóïïå ñ êëîôåëèíîì.
Â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè óðîâåíü öå-
ðóëîïëàçìèíà â îáåèõ ãðóïïàõ îñòàâàëñÿ äî-
ñòîâåðíî íèæå èñõîäíîãî, à ñ 3-õ ñóòîê îòìå-
÷àëñÿ åãî ïîäúåì äî èñõîäíîãî è âûøå.

Âàæíóþ ðîëü â îáåñïå÷åíèè êîìïåíñàòîð-
íî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ðåàêöèé ïðè ýêñòðåìàëü-
íûõ âîçäåéñòâèÿõ èãðàåò õîëåñòåðèí â ñâÿçè
ñ åãî ìíîãî÷èñëåííûìè ôóíêöèÿìè â îðãàíèç-
ìå. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñîäåðæàíèÿ õî-
ëåñòåðèíà â êðîâè ïîêàçàëè, ÷òî ïî èñõîäíî-
ìó óðîâíþ â êðîâè äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé
ìåæäó ãðóïïàìè íå áûëî. Íà ýòàïàõ îïåðàöèè
çàðåãèñòðèðîâàíî ïðîãðåññèâíîå ñíèæåíèå åãî
êîíöåíòðàöèè â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ (òàáë. 5).
Â ïåðèîä ðåïåðôóçèè ÷åðåç 30 è 90 ìèí ïîñëå
îêîí÷àíèÿ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ óðî-
âåíü õîëåñòåðèíà â êðîâè áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ
äàëàðãèí, áûë äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ. Ðàçëè÷èÿ ñîõðàíÿëèñü è â 1-å ñóò-
êè ïîñëå îïåðàöèè.

îïåðàöèè îíà áûëà äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì â îñ-
íîâíîé ãðóïïå (ð<0,01).

Âàæíóþ ðîëü â àíòèîêèñëèòåëüíîé çàùèòå
îðãàíèçìà îò ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ èãðàåò
ìåäüñîäåðæàùèé áåëîê àëüôà2-ãëîáóëèíîâîé
ôðàêöèè – öåðóëîïëàçìèí. Èññëåäîâàíèå äèíà-
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Àêòèâíîñòü àíòèïåðåêèñíîãî ôåðìåíòà
êàòàëàçû ó áîëüíûõ ÈÁÑ íà ýòàïàõ ÀÊØ,
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** ð<0,01; ** ð<0,001– ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû ïî
ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì çíà÷åíèåì, ## ð<0,01 –
ìåæäó ãðóïïàìè
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Ñîäåðæàíèå õîëåñòåðèíà â êðîâè áîëüíûõ
ÈÁÑ íà ýòàïàõ îïåðàöèè ÀÊØ, ììîëü/ë
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ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Âîçäåéñòâèå íà îðãàíèçì ýêñòðåìàëüíûõ
ôàêòîðîâ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè
îïåðàöèÿõ íà îòêðûòîì ñåðäöå â óñëîâèÿõ èñ-
êóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, êàê ïðàâèëî,
ïðèâîäèò ê àäàïòèâíûì ïåðåñòðîéêàì ìåòàáî-
ëèçìà, íàèáîëåå ðàííèì ïðîÿâëåíèåì êîòîðûõ
ÿâëÿåòñÿ àêòèâàöèÿ óãëåâîäíîãî îáìåíà. Êàê
ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû íàøèõ èññëåäîâàíèé, â
îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ ðåãèñòðèðóåòñÿ âîçðà-
ñòàíèå êîíöåíòðàöèè ëàêòàòà â êðîâè, ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâóåò î ïîâûøåíèè àêòèâíîñòè ãëèêîëè-
òè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.

Ãèïîêñèÿ è åå ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ êîððåê-
öèÿ îñòàåòñÿ îäíîé èç êëþ÷åâûõ ïðîáëåì àíå-
ñòåçèîëîãèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè. Ïî íåêî-
òîðûì îöåíêàì, óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ëàêòàòà â
êðîâè óêàçûâàåò íà öèðêóëÿòîðíûå íàðóøåíèÿ
è ìîæåò àññîöèèðîâàòüñÿ ñ âûñîêèì ðèñêîì
îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå [3,
17, 18]. Îïåðàöèè â ãðóïïå áîëüíûõ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì â àíåñòåçèîëîãè÷åñêîì îáåñïå÷åíèè
äàëàðãèíà çàêàí÷èâàëèñü íà áîëåå íèçêèõ çíà-
÷åíèÿõ ëàêòàòà â êðîâè. Ïîñêîëüêó âîçðàñòà-
íèå óðîâíÿ ëàêòàòà â êðîâè ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
âàæíåéøèõ ïðîÿâëåíèé äåôèöèòà êèñëîðîäà,
ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü, ÷òî
äàëàðãèí â ïðèìåíÿåìûõ äîçàõ ñïîñîáñòâóåò
îãðàíè÷åíèþ àêòèâíîñòè àíàýðîáíîãî ìåòàáî-
ëèçìà.

Ñóùåñòâóåò òî÷êà çðåíèÿ, ÷òî âîçìîæíûé
ïðîòåêòîðíûé ýôôåêò íåéðîïåïòèäîâ, ê êîòî-
ðûì îòíîñèòñÿ äàëàðãèí, ñâÿçàí ñ èõ ñïîñîá-
íîñòüþ óëó÷øàòü ìèêðîöèðêóëÿöèþ è ïîâûøàòü
óñòîé÷èâîñòü îðãàíèçìà ê ãèïîêñèè [11]. Ïðè
îïåðàöèÿõ íà ïå÷åíè áûëî ïîêàçàíî, ÷òî èìåííî
ââåäåíèå äàëàðãèíà â ñõåìó àíåñòåçèîëîãè÷åñ-
êîé çàùèòû îáåñïå÷èâàëî ñòàáèëüíîñòü òðàíñ-
ïîðòà è ïîòðåáëåíèÿ êèñëîðîäà [12].

Èçâåñòíî, ÷òî â ðåàëèçàöèþ ïîâðåæäàþùåãî
äåéñòâèÿ êîìïëåêñà ôàêòîðîâ îïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà âíîñèò âêëàä ìîäèôèêàöèÿ ìîëåêóëÿð-
íîé ñòðóêòóðû ìåìáðàí ïîä âëèÿíèåì ïðîöåñ-
ñîâ ïåðîêñèäàöèè. Èíòåíñèôèêàöèÿ ïåðåêèñíî-
ãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé
íàðóøåíèÿ ýíåðãîîáåñïå÷èâàþùèõ ìåõàíèçìîâ
è ÷àñòè÷íîé äåýíåðãèçàöèè êëåòîê. Äëÿ íåêî-
òîðûõ ôåðìåíòîâ, ó÷àñòâóþùèõ â îáìåíå óãëå-
âîäîâ, â òîì ÷èñëå äëÿ ðÿäà äåãèäðîãåíàç, áûëî
ïîêàçàíî èíãèáèðîâàíèå ïðîäóêòàìè ÏÎË [1].

Íàèáîëüøèé ïðèðîñò óðîâíÿ ìàëîíîâîãî
äèàëüäåãèäà îòìå÷åí íàìè ÷åðåç 30 ìèí ïîñ-
ëå îêîí÷àíèÿ ïåðôóçèè. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòà-
òû ïîäòâåðæäàþò ðàíåå îïóáëèêîâàííûå äàí-

íûå ìíîãèõ àâòîðîâ î íàèáîëüøèõ èçìåíåíèÿõ
â ñèñòåìå ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå-àíòèîêèñëè-
òåëüíàÿ çàùèòà èìåííî â ðåïåðôóçèîííîì ïå-
ðèîäå [16, 20]. Ðåïåðôóçèÿ áîëüøå, ÷åì èøåìèÿ,
àêòèâèðóåò ÏÎË è óãíåòàåò àíòèîêèñëèòåëüíóþ
ñèñòåìó. Âûÿâëåííûå â íàøåì èññëåäîâàíèè
ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè ïî óðîâíþ ìàëîíî-
âîãî äèàëüäåãèäà â ðåïåðôóçèîííîì ïåðèîäå
ìîãóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü îá èíãèáèðîâàíèè ïå-
ðåêèñíûõ ïðîöåññîâ ïîä âëèÿíèåì äàëàðãèíà.
Çàùèòíûé àíòèîêñèäàíòíûé ýôôåêò äàëàðãèíà
ìîæåò áûòü ñâÿçàí ñ íàëè÷èåì â åãî ìîëåêó-
ëå àðãèíèíà è òèðîçèíà, îáëàäàþùèõ àíòèðà-
äèêàëüíûìè ñâîéñòâàìè [8]. Ïîäàâëåíèþ ïðî-
öåññîâ ÏÎË ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü è ñíèæåíèå
ãèïîêñèè, ê êîòîðîìó ïðèâîäèò ââåäåíèå äà-
ëàðãèíà.

Ñíèæåíèå óðîâíÿ ëèïèäíîé ïåðîêñèäàöèè
ïîä âëèÿíèåì äàëàðãèíà îáíàðóæåíî òàêæå ïðè
ïðîâåäåíèè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà ïå-
÷åíè, ÷òî ïîçâîëèëî àâòîðàì îáîñíîâàòü öåëå-
ñîîáðàçíîñòü åãî âêëþ÷åíèÿ â ñõåìó ìíîãîêîì-
ïîíåíòíîé àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé çàùèòû [12].

Ïîëíîöåííîñòü àäàïòàöèè êàðäèîõèðóðãè-
÷åñêèõ áîëüíûõ ê ôàêòîðàì îïåðàöèîííîé àã-
ðåññèè îïðåäåëÿåòñÿ ñîõðàíåíèåì àíòèîêñèäàí-
òíîãî ñòàòóñà.

Îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ñèñòåìû àíòèîêèñëè-
òåëüíîé çàùèòû ïîêàçàëà, ÷òî ïàðàëëåëüíî ñ
óâåëè÷åíèåì êîíöåíòðàöèè ïðîäóêòîâ ÏÎË âî
âðåìÿ îïåðàöèè ïðîèñõîäèëî ïîâûøåíèå àê-
òèâíîñòè àíòèïåðåêèñíîãî ôåðìåíòà êàòàëàçû,
÷òî ðàñöåíèâàåòñÿ êàê êîìïåíñàòîðíûé ïðî-
öåññ, îãðàíè÷èâàþùèé àêòèâàöèþ ñâîáîäíîðà-
äèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ. Ïðè÷åì â ãðóïïå ñðàâ-
íåíèÿ àêòèâíîñòü ýòîãî ôåðìåíòà áûëà âûøå,
÷åì ó áîëüíûõ ñ ïðèìåíåíèåì äàëàðãèíà. Íå-
ñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñòåïåíü åå óâåëè÷åíèÿ ÷å-
ðåç 90 ìèí ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïåðôóçèè äîñòî-
âåðíî ïðåâîñõîäèëà àêòèâíîñòü â îñíîâíîé
ãðóïïå, äëÿ ñíèæåíèÿ óðîâíÿ ÌÄÀ ýòîãî ïðè-
ðîñòà îêàçàëîñü íåäîñòàòî÷íî. Ñëåäîâàòåëüíî,
íå âñåãäà ÷ðåçìåðíàÿ àêòèâàöèÿ ïðîöåññîâ
ÏÎË ìîæåò áûòü óðàâíîâåøåíà óâåëè÷åíèåì
àêòèâíîñòè êàòàëàçû.

Ñîäåðæàíèå öåðóëîïëàçìèíà, îáëàäàþùåãî
àíòèðàäèêàëüíûìè ñâîéñòâàìè, êàê áûëî ïîêà-
çàíî ïî õîäó îïåðàöèè, äîñòîâåðíî ñíèæàëîñü
ñ òåíäåíöèåé ê áîëåå íèçêèì çíà÷åíèÿì â ãðóï-
ïå áîëüíûõ ñ êëîôåëèíîì ÷åðåç 30 ìèí ïîñëå
ïåðôóçèè. Îäíîé èç ïðè÷èí ìîãëî áûòü ïîâðåæ-
äåíèå ýòîãî ôåðìåíòà àêòèâíûìè ôîðìàìè êèñ-
ëîðîäà è ëèïîïåðåêèñÿìè, à òàêæå óìåíüøåíèå
åãî ñèíòåçà â ïå÷åíè. Îñëàáëåíèå àêòèâíîñòè
àíòèðàäèêàëüíîãî çâåíà ñèñòåìû àíòèîêèñëè-
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òåëüíîé çàùèòû òàêæå ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü
èíòåíñèôèêàöèè ÏÎË.

Ìíîãèå ýêñòðåìàëüíûå âîçäåéñòâèÿ íà îðãà-
íèçì îáû÷íî ñîïðîâîæäàþòñÿ óâåëè÷åíèåì
ñîäåðæàíèÿ õîëåñòåðèíà â êðîâè. Â òî æå âðå-
ìÿ ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ òÿæåëóþ ñî÷åòàííóþ
òðàâìó, âûÿâëåíî óìåíüøåíèå óðîâíÿ õîëåñòå-
ðèíà äî 60–40% îò íîðìû [9]. Ãèïîõîëåñòåðè-
íåìèÿ îòìå÷àëàñü ðàíåå è ïðè êàðäèîõèðóðãè-
÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ [10, 13, 19]. Ïðè÷åì
íèçêèé óðîâåíü õîëåñòåðèíà â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ñî÷åòàëñÿ ñ âûñîêèìè çíà÷åíè-
ÿìè ïîêàçàòåëåé ïðîöåññîâ ïåðîêñèäàöèè [13].
Ðåãèñòðèðóåìàÿ íàìè ãèïîõîëåñòåðèíåìèÿ íà
ýòàïàõ àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ è ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, âåðîÿòíî, ñâÿçàíà ñ
ïîâûøåííûì åãî ðàñõîäîâàíèåì ïðè îäíîâðå-
ìåííîì íàðóøåíèè ñèíòåçà. Õîëåñòåðèí ñûâî-
ðîòêè êðîâè ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ ñèíòåçà
ñòåðîèäíûõ ãîðìîíîâ è óïëîòíåíèÿ êëåòî÷íûõ
ìåìáðàí, ïðîíèöàåìîñòü êîòîðûõ íàðóøàåòñÿ
ïðè àêòèâàöèè ïðîöåññîâ ÏÎË. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî
â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ íà ñèíòåç ñòåðîèä-
íûõ ãîðìîíîâ èñïîëüçóåòñÿ õîëåñòåðèí, ïîñòó-
ïàþùèé èç êðîâè, à íå ñèíòåçèðóåìûé â ñàìèõ
êëåòêàõ [4]. ×åðåç ñòàáèëèçàöèþ ìåìáðàí ðå-
àëèçóåòñÿ îäèí èç ïóòåé àíòèîêñèäàíòíîãî äåé-
ñòâèÿ õîëåñòåðèíà [2]. Êðîìå òîãî, õîëåñòåðèí
ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ êàê ñóáñòðàò ïåðåêèñ-
íîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ, à ïðè ñíèæåíèè ñèí-
òåòè÷åñêîé ôóíêöèè ïå÷åíè ïîä âëèÿíèåì ïåð-
ôóçèè âîñïîëíåíèÿ ìåòàáîëèçèðîâàííîãî
õîëåñòåðèíà íå ïðîèñõîäèò. Ó áîëüíûõ ñ òÿæå-
ëûìè ìåõàíè÷åñêèìè òðàâìàìè ñòåïåíü ñíèæå-
íèÿ óðîâíÿ õîëåñòåðèíà ñîîòâåòñòâóåò òÿæåñ-
òè îáùåé ðåàêöèè íà ïîâðåæäåíèå, è êàê
ïðîãíîñòè÷åñêèé ïîêàçàòåëü ëåòàëüíîãî èñõî-
äà ðàññìàòðèâàåòñÿ âåëè÷èíà êîíöåíòðàöèè
õîëåñòåðèíà, ðàâíàÿ 1,76 ììîëü/ë [10, 17]. Ñî-
äåðæàíèå õîëåñòåðèíà â ñûâîðîòêå íèæå 3,1
ììîëü/ë íà 4–7-å ñóòêè ïîñëå êàðäèîõèðóðãè-
÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ñ ïðèìåíåíèåì èñêóñ-
ñòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ óõóäøàåò ïðîãíîç è
ìîæåò, ïî ìíåíèþ A. Stachon [21], ñ÷èòàòüñÿ
ïîêàçàòåëåì òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ è ïðåäèêòîðîì
ëåòàëüíîãî èñõîäà.

Ïðîãðåññèâíîå ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè õî-
ëåñòåðèíà â êðîâè â õîäå àîðòîêîðîíàðíîãî
øóíòèðîâàíèÿ è â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ìû ñêëîííû ðàññìàòðèâàòü êàê ïîêà-
çàòåëü íàïðÿæåííîñòè àäàïòàöèîííûõ ïðîöåñ-
ñîâ. Ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè õîëåñòåðèíà ðå-
ãèñòðèðîâàëîñü íàìè â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ
íà ýòàïàõ îïåðàöèè, íî ìåíåå âûðàæåííûì îíî
áûëî ó ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ äàëàðãèí. Ñäåð-

æèâàÿ ïðîöåññû ïåðîêñèäàöèè, äàëàðãèí, ïî-
âèäèìîìó, îãðàíè÷èâàë è ïîòåðè õîëåñòåðèíà.
Â óñëîâèÿõ ïîâûøåíèÿ àêòèâíîñòè ïðîöåññîâ
ÏÎË âî 2-é ãðóïïå áîëüíûõ õîëåñòåðèí â áîëü-
øåé ñòåïåíè ðàñõîäîâàëñÿ è êàê ñóáñòðàò ïå-
ðîêñèäàöèè, è êàê àíòèîêñèäàíò. Êðîìå òîãî,
íåëüçÿ òàêæå èñêëþ÷èòü åãî ïîòðåáëåíèå ïðè
óñèëåíèè ñèíòåçà ãëþêîêîðòèêîèäíûõ ãîðìîíîâ.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Äàëàðãèí â ïðèìåíÿåìûõ äîçàõ ñäåðæèâàåò
ðàçâèòèå ëàêòàòåìèè â ðåïåðôóçèîííîì ïåðè-
îäå ïîñëå àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò î åãî àíòèãèïîêñè÷åñêîì äåé-
ñòâèè.
2. Èñïîëüçîâàíèå äàëàðãèíà â êîìïëåêñå îá-
ùåé àíåñòåçèè îãðàíè÷èâàåò àêòèâàöèþ ïåðå-
êèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ, î ÷åì ñâèäåòåëü-
ñòâóþò äîñòîâåðíî áîëåå íèçêèå çíà÷åíèÿ
ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà â ðåïåðôóçèîííîì ïå-
ðèîäå.
3. Ïðèìåíåíèå äàëàðãèíà ïðåäóïðåæäàåò ïîòåðè
õîëåñòåðèíà íà ýòàïàõ îïåðàöèè è â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ÷òî ìîæåò ñïîñîá-
ñòâîâàòü ñòàáèëèçàöèè êëåòî÷íûõ ìåìáðàí è
çàùèòå èõ îò ïåðåêèñíîãî ïîâðåæäåíèÿ.
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