
Ââåäåíèå. äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùàÿ îêêëþçèÿ
êîðîíàðíîé àðòåðèè, òàê íàçûâàåìàÿ «õðîíè÷åñêàÿ»
îêêëþçèÿ, ïî ìåíüøåé ìåðå, îäíîé àðòåðèè íàáëþ-
äàåòñÿ, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ó ïàöèåíòîâ ñ ðàç-
ëè÷íûìè ôîðìàìè ÈÁÑ â 20-40% ñëó÷àåâ. Óñïåõ
âîññòàíîâëåíèÿ àäåêâàòíîãî êðîâîòîêà â äëèòåëüíî
îêêëþçèðîâàííûõ âåíå÷íûõ àðòåðèÿõ ïðè ýíäîâàñêó-
ëÿðíûõ ïðîöåäóðàõ äîñòèãàåòñÿ, ïî äàííûì ðàçíûõ
àâòîðîâ, â 60-90 % ñëó÷àåâ (1-2). Èçâåñòíî òàêæå,
÷òî, ê ñîæàëåíèþ, ðåñòåíîç è ðåîêêëþçèÿ ïîñëå ïðî-
âåäåíèÿ ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð íà ýòèõ àðòåðè-
ÿõ íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíî ÷àùå, ÷åì ó áîëüíûõ
áåç îêêëþçèè. Îäíèì èç îñíîâíûõ ïîêàçàíèé ê ïðîâå-
äåíèþ ðåêàíàëèçàöèè õðîíè÷åñêè îêêëþçèðîâàííûõ
êîðîíàðíûõ àðòåðèé ñ÷èòàþòñÿ äîêàçàòåëüñòâà íàëè-
÷èÿ â áàññåéíå îêêëþçèðîâàííîé àðòåðèè æèçíåñïî-
ñîáíîãî ìèîêàðäà, íàõîäÿùåãîñÿ â ñîñòîÿíèè òðàí-
çèòîðíîé èëè ïîñòîÿííîé èøåìèè (1-4). Âîññòàíîâëå-
íèå êðîâîòîêà â ýòèõ àðòåðèÿõ ïðåñëåäóåò òàêæå öåëü
ñîçäàíèÿ ïîòåíöèàëüíîé àðòåðèè-äîíîðà ïðè ïîðà-
æåíèè äðóãèõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Ìåæäó òåì, îñòà-
åòñÿ íåäîñòàòî÷íî ïîëíî èçó÷åííûì âîïðîñ: óëó÷øà-
åòñÿ ëè ôóíêöèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà ïîñëå âîññòàíîâ-
ëåíèÿ àíòåãðàäíîãî êðîâîòîêà â õðîíè÷åñêè îêêëþçè-
ðîâàííûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ, è êàêèì îáðàçîì ýòî
ïðîèñõîäèò? Ýòî è ïîñëóæèëî îñíîâàíèåì äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå äèíàìèêè îá-
ùåé è ðåãèîíàðíîé ñîêðàòèìîñòè ìèîêàðäà ëåâîãî
æåëóäî÷êà (ËÆ) ïîñëå ïðîâåäåíèÿ óñïåøíîé ýíäî-
âàñêóëÿðíîé ïðîöåäóðû âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà
â õðîíè÷åñêè îêêëþçèðîâàííîé êîðîíàðíîé àðòå-
ðèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èçó÷åíû äàííûå ïåð-
âè÷íîãî è ïîâòîðíîãî îáñëåäîâàíèÿ 112 ïàöèåí-
òîâ, êîòîðûì â ïåðèîä ñ ÿíâàðÿ 1999 ãîäà ïî íî-
ÿáðü 2003 ãîäà â ÍÏÖÈÊ áûëà ïðîâåäåíà óñïåø-
íàÿ ìåõàíè÷åñêàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ õðîíè÷åñêè îê-
êëþçèðîâàííîé êîðîíàðíîé àðòåðèè ñ ïîñëåäóþ-
ùèì ïðîâåäåíèåì òðàíñëþìèíàëüíîé áàëëîííîé
êîðîíàðíîé àíãèîïëàñòèêè (ÒËÀÏ) è/èëè ñòåíòèðî-
âàíèÿ. Ïîâòîðíîå îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòîâ, âêëþ-
÷àþùåå êîðîíàðîãðàôèþ è ëåâóþ âåíòðèêóëîãðà-
ôèþ, ïðîâîäèëîñü íå ðàíåå, ÷åì ÷åðåç øåñòü ìå-

ñÿöåâ ïîñëå ïðîöåäóðû. 
Êðèòåðèè âêëþ÷åíèÿ â èññëåäîâàíèå: íàëè÷èå ó

áîëüíûõ îêêëþçèè êîðîíàðíîé àðòåðèè ñ àíòåãðàä-
íûì êðîâîòîêîì 0 ïî êëàññèôèêàöèè TIMI, «âîç-
ðàñò» êîòîðîé áûë íå ìåíåå 1 ìåñÿöà, äèàìåòð ñî-
ñóäà ≥ 2,5 ìì

92 (82,1%) èçó÷åííûõ ïàöèåíòà áûëè ìóæñêîãî
ïîëà, ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë
52,3±1,8 ãîäà. 

Ñåëåêòèâíàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ è ëåâàÿ âåíòðè-
êóëîãðàôèÿ ïðîâîäèëèñü ñ ïîñëåäóþùèì êîëè÷åñ-
òâåííûì àíàëèçîì äàííûõ. Óäîâëåòâîðèòåëüíûì
ðåçóëüòàòîì âîññòàíîâëåíèÿ ïðîõîäèìîñòè îêêëþ-
çèðîâàííîé àðòåðèè ñ÷èòàëè êðîâîòîê TIMI 2 -3. Ðå-
ñòåíîç îïðåäåëÿëè êàê ñóæåíèå > 50% äèàìåòðà
ïðîñâåòà ñîñóäà ïðè ïîâòîðíîì èññëåäîâàíèè â îò-
äàëåííîì ïåðèîäå. Ðåîêêëþçèþ îïðåäåëÿëè êàê
ïîëíîå ïðåêðàùåíèå êðîâîòîêà ïî àðòåðèè ñ àíòå-
ãðàäíûì êðîâîòîêîì 0 èëè 1 ïî êëàññèôèêàöèè
TIMI.

Âåíòðèêóëîãðàììû ËÆ áûëè ïîëó÷åíû â ïðàâîé
êîñîé ïðîåêöèè. Êîíòóð ËÆ áûë ðàçäåëåí íà 5 ñåã-
ìåíòîâ: 1 — ïåðåäíå-áàçàëüíûé, 2 — ïåðåäíå-ëàòå-
ðàëüíûé, 3 — âåðõóøå÷íûé, 4 — äèàôðàãìàëüíûé
è 5 — íèæíå-áàçàëüíûé. Ñåãìåíòàðíóþ ñîêðàòè-
ìîñòü ËÆ îïðåäåëÿëè äâóìÿ ñïîñîáàìè: ïî ïëîùà-
äè è ïî äëèíå ñ ó÷åòîì áàññåéíà ïîðàæåííîé àðòå-
ðèè. Ó ïàöèåíòîâ ñ îêêëþçèåé ÏÌÆÂ îïðåäåëÿëè
ñîêðàòèìîñòü ïåðâîãî, âòîðîãî è òðåòüåãî ñåãìåí-
òîâ. Ó ïàöèåíòîâ ñ îêêëþçèåé ÎÂ îïðåäåëÿëè ñîêðà-
òèìîñòü âòîðîãî, òðåòüåãî è ÷åòâåðòîãî ñåãìåíòîâ.
Äëÿ ïàöèåíòîâ ñ îêêëþçèåé ÏÊÀ, ñîîòâåòñòâåííî,
èçó÷àëè ðåãèîíàðíóþ ñîêðàòèìîñòü òðåòüåãî, ÷åò-
âåðòîãî è ïÿòîãî ñåãìåíòîâ.

Âñåì áîëüíûì âûïîëíÿëè ìåõàíè÷åñêóþ ðåêà-
íàëèçàöèþ è êîðîíàðíóþ àíãèîïëàñòèêó îêêëþçè-
ðîâàííîé àðòåðèè, â ðÿäå ñëó÷àåâ ñ ïîñëåäóþùåé
èìïëàíòàöèåé ñòåíòà. 112 ïàöèåíòàì óñïåøíûå
ýíäîâàñêóëÿðíûå ïðîöåäóðû áûëè âûïîëíåíû íà
117 êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ. Ó 9 (8,0%) áîëüíûõ èìå-
ëàñü îêêëþçèÿ îäíîâðåìåííî äâóõ ìàãèñòðàëüíûõ
àðòåðèé, ïðè ýòîì â ÷åòûðåõ (3,3%) ñëó÷àÿõ ïîïûò-
êà ìåõàíè÷åñêîé ðåêàíàëèçàöèè âòîðîé àðòåðèè
áûëà áåçóñïåøíîé.

78 (69,6%) ïàöèåíòàì â 85 àðòåðèé áûëè èì-
ïëàíòèðîâàíû êîðîíàðíûå ñòåíòû. Ïðè ýòîì 5
(4,5%) ïàöèåíòàì â îäíó àðòåðèþ áûëî óñòàíîâëå-
íî 2 ñòåíòà, îäíîìó (0,9%) áîëüíîìó — 3 êîðîíàð-
íûõ ñòåíòà. 

Â ïåðèîä âûïîëíåíèÿ ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöå-
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äóð áûëè îòìå÷åíû ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ: îñòðàÿ
îêêëþçèÿ áîêîâîé âåòâè — 1 (0,9%), ôèáðèëëÿöèÿ
æåëóäî÷êîâ — 1 (0,9%), óãðîæàþùàÿ äèññåêöèÿ èí-
òèìû ñîñóäà — 1 (0,9%), ïåðôîðàöèÿ àðòåðèè ïðî-
âîäíèêîì ïðè ïîïûòêå ìåõàíè÷åñêîé ðåêàíàëèçà-
öèè ïî ïîâîäó ðåîêêëþçèè — 1 (0,9%). 

Â ðÿäå ñëó÷àåâ îòìå÷àëàñü ãåìàòîìà â îáëàñòè
óñòàíîâêè àðòåðèàëüíîãî èíòðîäüþñåðà, íå ïîòðå-
áîâàâøàÿ ïåðåëèâàíèÿ êðîâè è êàêèõ-ëèáî äðóãèõ
àêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ãîñïèòàëüíûé ïåðèîä ó
âñåõ ïàöèåíòîâ ïîñëå âûïîëíåíèÿ ïðîöåäóð ïðî-
òåêàë ñòàáèëüíî, ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé îòìå÷åíî
íå áûëî. 

×àñòîòà ïðîöåäóðû ðåâàñêóëÿðèçàöèè â
êîíêðåòíûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ è ñåãìåíòàõ
ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå ¹ 1.

Äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîãî îáñ÷åòà ïîëó÷åííûõ ðå-

çóëüòàòîâ èñïîëüçîâàëè ðóñèôèöèðîâàííóþ âåð-
ñèþ ïðîãðàììû SPSS 10.0 äëÿ Windows.

Ðåçóëüòàòû
Ðåçóëüòàòû êîíòðîëüíîãî êîðîíàðîàíãèîãðàôè-

÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ â îòäàëåííûå ñðîêè ïðåä-
ñòàâëåíû íà äèàãðàììå ¹ 1.

Èç äèàãðàììû âèäíî, ÷òî ýôôåêò ïðîöåäóðû

âîññòàíîâëåíèÿ àíòåãðàäíîãî êðîâîòîêà â ðàíåå
îêêëþçèðîâàííîé àðòåðèè â îòäàëåííûå ñðîêè ñî-
õðàíÿëñÿ ó 84 (75,0%) ïàöèåíòîâ, ó 43 (38,4%) èç
íèõ èìåëñÿ ðåñòåíîç ðàçëè÷íîé ñòåïåíè. Ðåîêêëþ-
çèþ ñîñóäà â îòäàëåííûå ñðîêè íàáëþäàëè ó 28
(25,0%) ïàöèåíòîâ.

Êëèíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ïàöèåíòîâ îïðåäåëÿ-
ëîñü ïî ôóíêöèîíàëüíîìó êëàññó ñòåíîêàðäèè è
ïîêàçàíèÿì ïðîá ñ ôèçè÷åñêîé íàãðóçêîé. (äèàã-
ðàììà ¹ 2 è ¹ 3)

Êàê âèäíî èç äèàãðàìì, â îòäàëåííîì ïåðèîäå â
öåëîì îòìå÷àåòñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà êëè-
íè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, çàêëþ÷àþùàÿñÿ â
èñ÷åçíîâåíèè èëè çíà÷èòåëüíîì îáëåã÷åíèè ïðè-
ñòóïîâ ñòåíîêàðäèè, è ïîâûøåíèå òîëåðàíòíîñòè ê

ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå ó îïðåäåëåííîé ÷àñòè áîëü-
íûõ.

Îáùàÿ ôðàêöèÿ âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà äî
ïðîâåäåíèÿ ïðîöåäóðû ñîñòàâëÿëà â ñðåäíåì
56,29±1,35%, ïðè êîíòðîëüíîì èññëåäîâàíèè —
59,76±1,34% (ð<0,01), ñëåäîâàòåëüíî, áûë îòìå÷åí
åå äîñòîâåðíûé ïðèðîñò â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð. Áûë ïðîâå-
äåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç äèíàìèêè ÔÂ ËÆ â çàâè-
ñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé, íà êîòî-
ðûõ ïðîâîäèëèñü ýíäîâàñêóëÿðíûå ïðîöåäóðû, â îò-
äàëåííûå ñðîêè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî îêàçàëîñü, ÷òî
ïðè õîðîøåì îòäàëåííîì ðåçóëüòàòå (îòñóòñòâèå ðå-
ñòåíîçà) îáùàÿ ÔÂ ËÆ â ñðåäíåì óâåëè÷èëàñü ñ
55,54±2,50% äî 60,71±2,80% (ð<0,015), ïðè ðåñòåíî-
çå îáùàÿ ÔÂ ËÆ óâåëè÷èâàëàñü òàêæå äîñòîâåðíî,
íî ìåíåå çíà÷èìî, ñ 58,70±2,14%, äî 61,89±1,80%
(ð<0,002), òîãäà êàê ïðè ðåîêêëþçèè àðòåðèè íàáëþ-
äàëîñü ëèøü ñòàòèñòè÷åñêè íåäîñòîâåðíîå óâåëè÷å-
íèå ÔÂ ËÆ ñ 55,20±2,30% äî 57,05±2,55% (ð=0,34).

Ïðè àíàëèçå ñåãìåíòàðíîé ñîêðàòèìîñòè îïðå-
äåëÿëè ñóììó èçìåíåíèÿ ïàðàìåòðîâ 3-õ ñåãìåí-
òîâ ËÆ, ñîîòâåòñòâóþùèõ áàññåéíó òîé àðòåðèè,
íà êîòðîé âûïîëíÿëè ïðîöåäóðó. Ïîëó÷åíû ñëåäó-
þùèå äàííûå: (ñì. òàáëèöû ¹ 2 è ¹ 3). 

Àíàëèç ïîêàçàòåëåé äèíàìèêè ñåãìåíòàðíîé ñî-
êðàòèìîñòè ËÆ, ïðåäñòàâëåííûõ â òàáëèöàõ ¹ 2 è
¹ 3, ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî óâåëè÷åíèå ñåã-
ìåíòàðíîé ñîêðàòèìîñòè, òàê æå êàê è ðîñò îáùåé
ôðàêöèè âûáðîñà ËÆ, ïðîèñõîäèò èìåííî çà ñ÷åò
ñåãìåíòîâ, êðîâîñíàáæàåìûõ ðàíåå îêêëþçèðîâàí-

Òàáëèöà 1

Àðòåðèÿ
Ñåãìåíò

Âñåãî
ïðîêñèìàëüíûé ñðåäíèé äèñòàëüíûé

ÏÌÆÂ 32 26 1 59

ÎÂ 4 18 1 23

ÏÊÀ 16 14 1 30

Äðóãèå: 4

Группа ТЛАП Группа стентов

38,2 %

32,3 % 29,4 % 20,0 % 42,3 %

37,7 %

Хороший результат

Рестеноз

Реокклюзия

Äèàãðàììà 1. Ñîñòîÿíèå àðòåðèé â îòäàëåííûå ñðîêè

Äèàãðàììà 2.

Äèàãðàììà 3.
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íîé êîðîíàðíîé àðòåðèåé, ïîäâåðãøåéñÿ ýíäîâàñ-
êóëÿðíîìó âîññòàíîâëåíèþ àíòåãðàäíîãî êðîâîòî-
êà. Ýòî ãîâîðèò î áëàãîòâîðíîì âëèÿíèè ðåïåðôó-
çèè ìèîêàðäà â îáëàñòè «õðîíè÷åñêè» îêêëþçèðî-
âàííîé êîðîíàðíîé àðòåðèè íà îáùóþ ôóíêöèþ ëå-
âîãî æåëóäî÷êà, à òàêæå êîñâåííûì îáðàçîì ïîä-
òâåðæäàåò æèçíåñïîñîáíîñòü ýòîãî ìèîêàðäà, êîòî-
ðûé áûë ôóíêöèîíàëüíî óãíåòåí â ïåðèîä «õðîíè-
÷åñêîé» îêêëþçèè. 

Íà ðèñóíêå 1 è 2 ïðåäñòàâëåíû êðèâûå äèíàìè-
êè ïîêàçàòåëåé ñåãìåíòàðíîé ñîêðàòèìîñòè ËÆ â
áàññåéíå òîé àðòåðèè, íà êîòîðîé âûïîëíÿëàñü ýí-
äîâàñêóëÿðíàÿ ïðîöåäóðà. 

Îáñóæäåíèå
Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîä-

òâåðäèëî ñóùåñòâóþùåå ìíåíèå î òîì, ÷òî ó çíà÷è-
òåëüíîé ÷àñòè ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêè îêêëþçèðî-
âàííûìè êîðîíàðíûìè àðòåðèÿìè âîçìîæíî óñ-
ïåøíîå âîññòàíîâëåíèå àíòåãðàäíîãî êðîâîòîêà ïî
íèì ïóòåì ìåõàíè÷åñêîé ðåêàíàëèçàöèè ñ ïîñëåäó-
þùåé áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêîé è/èëè ñòåíòèðî-

âàíèåì. Ýòîò ýôôåêò ïðèìåðíî ó 2/3 áîëüíûõ ñî-
õðàíÿåòñÿ è â îòäàëåííûå ñðîêè. Ìåæäó òåì, ñëåäó-
åò îòìåòèòü, ÷òî ïðè ñòåíòèðîâàíèè ðåêàíàëèçèðî-
âàííîé ðàíåå «õðîíè÷åñêè» îêêëþçèðîâàííîé êîðî-
íàðíîé àðòåðèè õîðîøèé ðåçóëüòàò ïðîöåäóðû â îò-
äàëåííûå ñðîêè ñîõðàíÿåòñÿ çíà÷èòåëüíî ÷àùå,
÷åì òîëüêî ïðè áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêå. Â îñíîâ-
íîì ýòî ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò äîñòîâåðíî ðåæå íà-
áëþäàåìîé ïðè ñòåíòèðîâàíèè ðåîêêëþçèè ñîñóäà.
Ðåñòåíîç â îáåèõ ãðóïïàõ íàáëþäàåòñÿ ñ ïðèìåðíî
îäèíàêîâîé ÷àñòîòîé. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû îá-
íàäåæèâàþò, òàê êàê âîññòàíîâèòü ïîëíûé êðîâîòîê
ïî ñîñóäó ïðè ðåñòåíîçå çíà÷èòåëüíî ïðîùå è óäà-
åòñÿ ÷àùå, íåæåëè ïðè åãî ðåîêêëþçèè. Òàêæå ýòî
óêàçûâàåò íà òî, ÷òî ïðè ðåêàíàëèçàöèè «õðîíè÷å-
ñêè» îêêëþçèðîâàííîé àðòåðèè ïî âîçìîæíîñòè
ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü ñòåíòèðîâàíèå, à íå îãðàíè-
÷èâàòüñÿ òîëüêî áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêîé.

Âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà â äëèòåëüíî îêêëþ-
çèðîâàííûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ, â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ, ñîïðîâîæäàåòñÿ ñóùåñòâåííûì óëó÷øå-
íèåì êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, çàêëþ÷àþ-
ùèìñÿ â óìåíüøåíèè èëè ïîëíîì èñ÷åçíîâåíèè
ïðèñòóïîâ ñòåíîêàðäèè, à òàêæå ýïèçîäîâ òðàíçè-
òîðíîé ãèïîêñèè ìèîêàðäà (ïî äàííûì âåëîýðãîìå-
òðèè è ñóòî÷íîãî ìîíèòîðèðîâàíèÿ ÝÊÃ). Íàáëþäà-
åòñÿ äîñòîâåðíîå óëó÷øåíèå ôóíêöèîíàëüíîé ñïî-
ñîáíîñòè ìèîêàðäà â áàññåéíå ðàíåå îêêëþçèðî-
âàííîé àðòåðèè, áîëåå ïîëíî ïðîÿâëÿþùååñÿ ïðè
ñîõðàíåíèè õîðîøåãî ýôôåêòà ïðîâåäåííîé ïðî-
öåäóðû, è â ìåíüøåé ñòåïåíè — ó áîëüíûõ ñ ðåñ-
òåíîçîì (8-9).

Íàìè íå âûÿâëåíî äîñòîâåðíîãî óëó÷øåíèÿ
ôóíêöèè ËÆ ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè äàííûìè
ó ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ ïðîèçîøëà ðåîêêëþçèÿ êî-
ðîíàðíîé àðòåðèè.

Îñîáî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðàêòè÷åñêè íè ó
îäíîãî áîëüíîãî ñ õîðîøèì è óäîâëåòâîðèòåëüíûì
ðåçóëüòàòîì â ïåðèîä ïîñëå âûïîëíåíèÿ åìó ýíäî-
âàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð íå áûëî äîáàâëåíî ëåêàð-
ñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, êîòîðûå ìîãëè áû óëó÷øèòü
ñîêðàòèòåëüíóþ ñïîñîáíîñòü. Áîëåå òîãî, ïîñëå
âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà â «õðîíè÷åñêè» îêêëþçè-
ðîâàííîé êîðîíàðíîé àðòåðèè áûëà çíà÷èòåëüíî
óìåíüøåíà ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ. 

Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå ñîãëàñóþòñÿ ñ èìåþ-
ùåéñÿ òî÷êîé çðåíèÿ î ñóùåñòâîâàíèè â áàññåéíå
ðåçêî ñòåíîçèðîâàííîé èëè îêêëþçèðîâàííîé êîðî-
íàðíîé àðòåðèè «îãëóøåííîãî» ìèîêàðäà, êîòîðûé,
ñîõðàíÿÿ æèçíåñïîñîáíîñòü, ëèøåí ïîëíîöåííîé
ôóíêöèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè â ðåçóëüòàòå õðîíè-
÷åñêîé ãèïîêñèè (5-7). Ñëåäîâàòåëüíî, âîññòàíîâëå-
íèå àäåêâàòíîé ïåðôóçèè òàêèõ ó÷àñòêîâ ïðèâîäèò ê
óëó÷øåíèþ åãî ôóíêöèîíàëüíîé ñïîñîáíîñòè, ÷òî è
áûëî äîêàçàíî íàøèì èññëåäîâàíèåì. Òàêîå óëó÷-
øåíèå ðåãèîíàðíîé è îáùåé ôóíêöèè ìèîêàðäà ËÆ
ìîæíî ñ÷èòàòü èñòèííûì âîçäåéñòâèåì âîññòàíîâ-
ëåííîãî àíòåãðàäíîãî êðîâîòîêà â áàññåéíå «õðîíè-
÷åñêè» îêêëþçèðîâàííîé êîðîíàðíîé àðòåðèè, òàê
êàê, â îòëè÷èå îò ðåïåðôóçèè ïðè îñòðîì èíôàðêòå
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Òàáëèöà 3. Ãðóïïà áîëüíûõ ñ ðåîêêëþçèåé

Ðèñ. 1. Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ñîêðàòèìîñòè ïåðåäíèõ ñåãìåíòîâ
ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà (áàññåéí ÏÌÆÂ)

Ðèñ. 2. Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ñîêðàòèìîñòè  íèæíèõ (çàäíèõ) ñåã-
ìåíòîâ ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà (áàññåéí ÏÊÀ)

Òàáëèöà 2. Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ñåãìåíòàðíîé ñîêðàòèìîñòè ËÆ
â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ñîõðàíåííûì àíòåãðàäíûì êðîâîòîêîì

Ðåêàíàëèçèðîâàííàÿ ÏÌÆÂ ÎÂ ÏÊÀ

Äëèíà
ñåãìåíòîâ

Èñõîäíî 70,14±5,95 67,5±4,22 41,81±4,8

Êîíòðîëü 79,82±5,89 70,26±5,52 47,9±6,37

Ïëîùàäü
ñåãìåíòîâ

Èñõîäíî 118,09±7,9 116,81±6,72 83,19±7,51

Êîíòðîëü 135,76±7,12 122,37±7,98 93,68±9,35

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ äîñòîâåðíîñòü äàííûõ: 
ïî äëèíå (ð<0,02), ïî ïëîùàäè (ð<0,002).

Ñòàòèñòè÷åñêîé äîñòîâåðíîñòè óâåëè÷åíèÿ 
ñîêðàòèìîñòè ó áîëüíûõ ñ ðåîêêëþçèåé íå ïîëó÷åíî.

Ðåêàíàëèçèðîâàííàÿ ÏÌÆÂ ÎÂ ÏÊÀ

Äëèíà
ñåãìåíòîâ

Èñõîäíî 70,84±5,75 65,52±4,62 41,22±4,65

Êîíòðîëü 72,22±5,69 67,24±5,58 43,31±6,05

Ïëîùàäü
ñåãìåíòîâ

Èñõîäíî 116,39±7,93 113,81±6,55 81,19±7,32

Êîíòðîëü 119,66±7,12 120,47±7,91 86,08±9,15



Âëèÿåò ëè ðåïåðôóçèÿ ìèîêàðäà â áàññåéíå äëèòåëüíî îêêëþçèðîâàííîé
âåíå÷íîé àðòåðèè íà ñîêðàòèòåëüíóþ ñïîñîáíîñòü ëåâîãî æåëóäî÷êà?

ìèîêàðäà, ãäå ïî ïðîøåñòâèè âðåìåíè ïîäêëþ÷àþò-
ñÿ ðåïàðàòèâíî-êîìïåíñàòîðíûå ìåõàíèçìû ñîõðà-
íèâøåãîñÿ ìèîêàðäà äðóãèõ îáëàñòåé ËÆ, ïðè ðå-
ïåðôóçèè «õðîíè÷åñêè» îêêëþçèðîâàííîé àðòåðèè
óëó÷øåíèå ôóíêöèè ËÆ ïðîèñõîäèò òîëüêî çà ñ÷åò
ðàíåå ãèáåðíèðîâàííîãî, «îãëóøåííîãî» ìèîêàðäà.

Âñå ñêàçàííîå óáåäèòåëüíî ïîäòâåðæäàåò ìíå-
íèå êëèíèöèñòîâ è èññëåäîâàòåëåé î öåëåñîîáðàç-
íîñòè âîññòàíîâëåíèÿ àíòåãðàäíîãî êðîâîòîêà â
õðîíè÷åñêè îêêëþçèðîâàííûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ
(11-15). Ñêàçàííîå ïðàâîìåðíî è äëÿ òåõ ñëó÷àåâ,
êîãäà îêêëþçèðîâàííûå àðòåðèè, à, òåì ñàìûì, è
ìèîêàðä ëåâîãî æåëóäî÷êà â ýòîé îáëàñòè, êðîâîñ-
íàáæàþòñÿ ïîñðåäñòâîì êîëëàòåðàëüíûõ ñîîáùå-
íèé èç äðóãèõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé, òàê êàê êîëëàòå-
ðàëè â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå ìîãóò ïîëíîöåííî
êîìïåíñèðîâàòü íàðóøåííûé àíòåãðàäíûé êðîâî-
òîê. Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîãî ñëóæèò òîò ôàêò, ÷òî ó
98% èçó÷åííûõ íàìè áîëüíûõ èìåëèñü àíãèîãðàôè-
÷åñêè îïðåäåëÿåìûå êîëëàòåðàëè â îêêëþçèðîâàí-
íóþ àðòåðèþ, è, òåì íå ìåíåå, ïîñëå âîññòàíîâëå-
íèÿ àíòåãðàäíîãî êðîâîòîêà íàáëþäàëîñü äîñòîâåð-
íîå óëó÷øåíèå ôóíêöèîíàëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèî-
êàðäà â ñåãìåíòàõ ËÆ, êðîâîñíàáæàåìûõ ýòèìè ñî-
ñóäàìè.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå ïðîâå-
äåííîãî íàìè èññëåäîâàíèÿ äàííûå åùå ðàç ïîä-

òâåðæäàþò öåëåñîîáðàçíîñòü âîññòàíîâëåíèÿ àíòå-
ãðàäíîãî êðîâîòîêà â òàê íàçûâàåìûõ «õðîíè÷åñêè»
îêêëþçèðîâàííûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ. Ýòî áëàãî-
òâîðíî âëèÿåò íà êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå ÈÁÑ, îáëåã-
÷àÿ èëè êóïèðóÿ âîîáùå ïðèñòóï ñòåíîêàðäèè. Ïîâû-
øàåòñÿ êîðîíàðíûé ðåçåðâ, è, ÷òî íå ìåíåå âàæíî,
óëó÷øàåòñÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ ñïîñîáíîñòü ñåðäöà.
Ñêàçàííîå, â ïåðâóþ î÷åðåäü, êàñàåòñÿ òåõ ñëó÷àåâ,
êîãäà îêêëþçèðîâàííàÿ àðòåðèÿ êðîâîñíàáæàåò æèç-
íåñïîñîáíûé, íî «îãëóøåííûé» ââèäó ãèïîêñèè ìèî-
êàðä. Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ æèçíåñïîñîáíîñòè ñåð-
äå÷íîé ìûøöû â áàññåéíå îêêëþçèðîâàííîé àðòå-
ðèè ñëåäóåò áîëåå øèðîêî èñïîëüçîâàòü â äèàãíîñ-
òèêå íàãðóçî÷íóþ ñöèíòèãðàôèþ ìèîêàðäà è/èëè íà-
ãðóçî÷íóþ ýõîêàðäèîãðàôèþ. Âìåñòå ñ òåì, ìû ñ÷è-
òàåì, ÷òî äàæå â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà â áàññåéíå îê-
êëþçèðîâàííîé êîðîíàðíîé àðòåðèè èìååòñÿ ðóáåö,
îäíàêî äèàìåòð è ïðîòÿæåííîñòü ñîñóäà áîëüøèå,
ñëåäóåò ñòðåìèòüñÿ ê âîññòàíîâëåíèþ àíòåãðàäíîãî
êðîâîòîêà â íåì, ñ öåëüþ èìåòü àðòåðèþ-äîíîðà ïðè
ïðîãðåññèðîâàíèè ñòåíîçèðóþùå-îêêëþçèðóþùèõ
ïðîöåññîâ â äðóãèõ êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ.
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