
девших туберкулезом к о н т а к т н ы х с установленным 
бактериовыделением. В 1 9 с л у ч а я х и з 3 6 (52,7±5,32%) 
нами установлена аналогичная с и с т о ч н и к о м устой-
чивость микобактерий туберкулеза к противотубер-
кулезным препаратам. 

Одним из важных противоэпидемических мероп-
р и я т и й в очагах т у б е р к у л е з а является о р г а н и з а ц и я 
с п е ц и ф и ч е с к о г о п р о ф и л а к т и ч е с к о г о л е ч е н и я кон-
тактных . Н а и б о л е е ш и р о к о для этих ц е л е й исполь-
з у ю т с я п р е п а р а т ы группы ГИНК. Для о ц е н к и эф-
ф е к т и в н о с т и п р о ф и л а к т и ч е с к о г о л е ч е н и я 
п р е п а р а т а м и ГИНК к о н т а к т н ы х в очагах т у б е р к у -
леза, с ф о р м и р о в а н н ы х б а к т е р и о в ы д е л и т е л я м и ус-
тойчивых к аналогичным препаратам микобактерий , 
нами пр о веден анализ з а б о л е в а е м о с т и п о л у ч а в ш и х 
и не получавших с п е ц и ф и ч е с к о е п р о ф и л а к т и ч е с -
к о е л е ч е н и е к о н т а к т н ы х . Было у с т а н о в л е н о , что 
и н д е к с э ф ф е к т и в н о с т и (ИЭ) п р о ф и л а к т и ч е с к о г о 
л е ч е н и я в очагах т у б е р к у л е з а , и с т о ч н и к и н ф е к ц и и 
в к о т о р ы х выделял у с т о й ч и в ы е к Г И Н К м и к о б а к т е -
р и и туберкулеза , с о с т а в и л 0,23. В очагах т у б е р к у -
леза, и с т о ч н и к в к о т о р ы х я в л я л с я б а к т е р и о в ы д е л и -
т е л е м ч у в с т в и т е л ь н ы х ш т а м м о в М Б Т к д е й с т в и ю 
препаратов группы гидразида и з о н и к о т и н о в о й кис-
лоты, и н д е к с э ф ф е к т и в н о с т и п р о ф и л а к т и ч е с к о г о 
л е ч е н и я был з н а ч и т е л ь н о в ы ш е и составил 2,7. 

Таким образом, р и с к з а б о л е в а н и я к о н т а к т н ы х 
лиц, п р о ж и в а ю щ и х в очагах туберкулеза с источни-
ком, выделяющим микобактерии , устойчивые к пре-
паратам ГИНК, значительно выше в с р а в н е н и и с оча-
гами чувствительного к Г И Н К бактериовыделения . 
Этот вывод подтверждается д о с т о в е р н ы м и различи-
я м и показателей заболеваемости, очаговости, индек-
са контагиозное™. С п е ц и ф и ч е с к о е профилактичес -
к о е л е ч е н и е к о н т а к т н ы х п р е п а р а т а м и Г И Н К в 
«устойчивых» э п и д е м и ч е с к и х очагах являлось мало-
э ф ф е к т и в н ы м . 

Выводы 
1. В Омской области имеется устойчивая тенденция 

к увеличению числа бактериовыделителей с лекарствен-
но-устойчивыми штаммами микобактерий туберкуле-
за, что является доказательством низкого качества про-
тивотуберкулезных мероприятий, которое обусловлено 
недостаточным лекарственным обеспечением в про-
шлые годы и снижением эффективности лечения. 

2. С н и ж е н и е э ф ф е к т и в н о с т и л е ч е н и я больных 
связано, п р е ж д е всего, с в ы я в л е н и е м з а п у щ е н н ы х 
ф о р м туберкулеза , о т р ы в а м и от л еч ения и ш и р о к и м 
р а с п р о с т р а н е н и е м лекарственно-устойчивых штам-
мов м и к о б а к т е р и й т у б е р к у л е з а . 

3. Для у м е н ь ш е н и я р е з е р в у а р а т у б е р к у л е з н о й 
и н ф е к ц и и в области н е о б х о д и м о у ж е с т о ч и т ь р е ж и м 
и з о л я ц и и больных б а к т е р и о в ы д е л и т е л е й , особенно 
с лекарственно-устойчивыми штаммами микобакте-
рий, увеличить объем хирургической санации бакте-
риовыделителей . 
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Омская государственная 
медицинская академия 

ВКЛАД ПРОФЕССОРА М.П. ВИЛЯНСКОГО 
В РАЗВИТИЕ СОСУДИСТОЙ ХИРУРГИИ 
ОМСКОГО РЕГИОНА 
Работа освещает развитие хирургии сосудов, в частности, вклад профессора Омского 
медицинского института (академии) Марка Петровича Вилянского и его учеников в 
организацию сосудистой хирургии Омского региона. Дан сравнительный анализ 
отдельных научных разработок в этой области, проводимых под руководством 
профессора М.П. Вилянского. 

Начало хирургии сосудов в Омском регионе нераз-
рывно связано с именем М а р к а Петровича Вилянско-
го, профессора, доктора медицинских наук, заведую-
щ е г о к а ф е д р о й ф а к у л ь т е т с к о й х и р у р г и и Омско г о 
медицинского института. О н внес большой вклад в раз-

витие отечественной хирургии, в частности, во внедре-
ние новых методов диагностики и лечения заболева-
ний магистральных сосудов н и ж н и х конечностей. 

Родился Марк Петрович 12 июля 1924 года в Киеве. 
В 1941 году, после начала Великой Отечественной вой-



ны он был эвакуирован с семьей в Уфу, где поступил 
на 1-й курс лечебного факультета 1 Московского ме-
дицинского института, находившемся там с 1941 по 
1943 годы в эвакуации. В середине войны вместе с ин-
ститутом М.П. Вилянский вернулся в Москву, и в июле 
1946 года окончил его с отличием. В этом же году Марк 
Петрович был зачислен в ординатуру при кафедре 
оперативной хирургии. Именно с 1946 года на кафед-
ре оперативной хирургии и топографической анато-
мии Московского медицинского института Вилянский 
начал исследование в эксперименте с применением 
прижизненной артериографии для оценки состояния 
коллатерального кровообращения после перевязки 
основных артерий конечностей. Специальному изу-
чению был подвергнут т а к ж е вопрос о морфологи-
ческих изменениях, наступающих в сосудах и парен-
х и м а т о з н ы х о р г а н а х ж и в о т н ы х под в л и я н и е м 
различных контрастных препаратов. 

После окончания ординатуры и защиты канди-
датской диссертации М.П, работает по распределе-
нию в Челябинске до июня 1953 г. в должности ас си-
с т е н т а к а ф е д р ы о п е р а т и в н о й х и р у р г и и и 
топографической анатомии медицинского институ-
та. Научная работа М.П. Вилянского в то время каса-
лась разработки методики вазографических иссле-
дований для диагностики заболеваний кровеносных 
сосудов и состояния кровообращения при ранении 
периферических нервов, Он изучал закономернос-
ти развития коллатерального кровообращения. Рабо-
тая на кафедре, М.П. Вилянский вел также и лечеб-
ную работу на клинических базах института, 

В 1958 г. для продолжения работы над докторской 
диссертацией М.П. Вилянский переводится в г. Ж у -
ковский Московской области на должность заведу-
ющего хирургическим отделением на 120 коек. В этой 
должности он проявил себя высококвалифицирован-
ным хирургом, разрабатывая и применяя новые ме-
тоды диагностики и лечения больных сосудистыми 
заболеваниями. При его активном участии как члена 
редколлегии в 1958 году были подготовлены к печати 
и изданы сборники научных работ больницы «Пато-
логия органов брюшной полости и артериальной си-
стемы», «Применение ганглиоблокирующих препа-
ратов в хирургической практике». К этому времени 
М.П. Вилянский у ж е имел 28 печатных трудов и яв-
лялся автором цитируемой в учебнике по общей хи-
рургии H.H. Еланского классификации артериитов, 
а также был автором перфузионного аппарата, ко-
торый широко внедрялся в практику сосудистых от-
делений по всей стране. 

По п р е д л о ж е н и ю своего учителя - академика 
АМН СССР В.В. Кованова, кандидат медицинских 
наук М, П. Вилянский 2 октября 1959 года переводит-
ся согласно п р и к а з у м и н и с т р а з д р а в о о х р а н е н и я 
РСФСР в Омский медицинский институт на кафедру 
топографической анатомии и оперативной хирургии. 
В январе 1960 года он назначен исполняющим обя-
занности доцента кафедры оперативной хирургии. 
В июне того ж е года он был избран на эту должность. 
В октябре 1960 года М.П. Вилянский был переведен 
на должность исполняющего обязанности заведую-
щего кафедрой факультетской хирургии, а в декаб-
ре на заседании ученого совета был избран на эту 
должность по конкурсу, став одним из самых моло-
дых профессоров-хирургов в Омском медицинском 
институте. 

Таким образом, в Омск М.П. Вилянский приехал 
уже зрелым ученым и опытным врачом-клиницистом. 

С 1946 по 1959 годы под руководством М.П. Ви-
лянского было проведено около 366 артериографи-

ческих исследований при облитерирующих заболе-
ваниях и повреждениях артерий конечностей с ис-
пользованием различных контрастных препаратов. 
В 1959 году выходит в свет его монография «Артери-
ография при облитерирующем эндартериите», фраг-
менты которой были доложены на XXVII Всесоюз-
ном съезде хирургов. В этой работе М.П. Вилянским 
был обобщен собственный тринадцатилетний опыт 
по экспериментальной и клинической артериографии 
конечностей. 

Полученные в эксперименте данные позволили 
автору в дальнейшем применить метод прижизнен-
ной артериографии в клинике более чем у двухсот 
больных с различными поражениями сосудистой си-
стемы конечностей. При этом была проведена срав-
нительная оценка различных отечественных и зару-
бежных контрастных препаратов. 

Проведенные исследования позволили автору раз-
работать клинико-артериографическую классифика-
цию, х а р а к т е р и з у ю щ у ю степень анатомической и 
ф у н к ц и о н а л ь н о й достаточности коллатерального 
кровообращения при облитерирующем эндартерии-
те и в связи с этим выбор рациональной терапии в 
каждом случае заболевания. 

В 1960 году М.П. Вилянский защищает докторс-
кую диссертацию, посвященную изучению законо-
мерностей развития коллатерального кровообраще-
ния п р и п о р а ж е н и я х н и ж н и х к о н е ч н о с т е й и 
механизмов его стимуляции. В 1962годуМ.П. Вилян-
ского утверждают в звании профессора. 

С 1964 года общими усилиями врачей Омской об-
ластной клинической больницы, сотрудников кафед-
ры и лично М.П. Вилянского подготавливается от-
крытие будущего сосудистого отделения. В этом ж е 
году профессор М.П. Вилянскому и Н.В. Кайгородо-
ва выполнили первую в регионе прямую тромбэкто-
мию из подколенной артерии. A.B. Полуэктов, в бу-
д у щ е м а к а д е м и к Р А М Н и р е к т о р О м с к о г о 
медицинского института, выполнил прямую транс-
феморальную аортографию. 

В Омский период своей деятельности М.П. Вилян-
ский с учениками разрабатывал проблему комплек-
сного лечения поздних стадий облитерирующих за-
болеваний сосудов к о н е ч н о с т е й . После а н а л и з а 
передового опыта по этой проблематике и данных 
собственных исследований, они пришли к выводу, что 
сочетание операции на симпатической нервной сис-
теме, заключавшейся в удалении поясничных симпа-
тических узлов с одновременной алкоголизацией п. 
saphenus, с восстановительными операциями на кро-
веносных сосудах, можно получить значительно луч-
шие результаты, чем при применении каждого из 
этих оперативных вмешательств в отдельности. 

По приглашению главного врача Тюменской об-
ластной больницы профессор М.П. Вилянский нео-
днократно выезжал в Тюмень для редактирования к 
изданию сборников научных трудов «Вопросы прак-
тической хирурии», а также для проведения научных 
конференций, консультирования больных, проведе-
ния показательных операций. 

Являясь членом правления Всероссийского обще-
ства хирургов и членом редакционного совета жур-
нала «Экспериментальная хирургия и анестезиоло-
гия», М.П. Вилянский в период с 1960 по 1965 годы 
посещает с докладами пленумы правления МЗ СССР, 
овладевает новыми методами диагностики и лечения 
сосудистых заболеваний. 

В 1964 году Марк Петрович участвует в конгрес-
се хирургов, который проходил в Румынии, а в 1965 г. 
- в Филадельфии (США). 



В 1965 году перед переводом в Тюменский меди-
цинский институт на заведование кафедрой факуль-
тетской хирургии М П. Вилянский участвовал в ра-
боте к о н ф е р е н ц и и в г. Пятигорске по проблеме 
«Облитерирующие заболевания кровеносных сосу-
дов», где выступил с докладом. 

В 1968 году заведующим кафедрой общей хирур-
гии Ярославского медицинского института был назна-
чен профессор, доктор медицинских наук М.П. Ви-
лянский. По инициативе кафедры на базе городской 
больницы им. Н.А.Семашко было открыто первое в 
области отделение анестезиологии и реанимации. На 
новой клинической базе, в 1979 году, был организован 
межобластной центр хирургии сосудов, и в его соста-
ве межобластная бригада ангиохирургов. 

Впервые в стране начал действовать центр дистан-
ционной диагностики острой хирургической патоло-
гии с помощью ЭВМ. При участии сотрудников ка-
ф е д р ы , в о з г л а в л я е м о й М.П. Вилянским , было 
организовано несколько союзных и республиканских 
симпозиумов по проблемам обшей хирургии, реани-
матологии и ангиологии, было издано 4 монографии, 3 
сборника научных работ. В монографии «Поврежде-
ния магистральных вен» М.П.Вилянским с соавтора-
ми были освещены важные вопросы клиники, диагно-
стики и методы лечения повреждений магистральных 
вен конечностей. В ней также были представлены ме-
тоды обследования больных с повреждением вон. На-
ряду с широким использованием неинваэивных мето-
дов исследования регионарной гемодинамики большое 
значение в диагностике повреждений вен и оценке 
исходов реконструктивных операций было уделено 
флебографическому исследованию. В работе также 
был дан анализ диагностических, тактических и тех-
нических ошибок, которые наблюдались на различ-
ных этапах оказания специализированной помощи 
больным с повреждениями вен. 

В монографии «Рецидив варикозной болезни», из-
данной в 1938 году, был проведен анализ причин воз-
никновения рецидивов варикозной болезни у 315 боль-
ных. В ней показано, что среди этиологических 
факторов возврата заболевания значительный удель-
ный вес приходится на различного рода врачебные 
ошибки, приводящие к дефекту выполнения опера-
тивного вмешательства. Научно-практическая значи-
мость работы заключалась в том, что в ней детально 
разобраны причины рецидивов варикозной болезни 
и дан анализ факторов которые способствуют их воз-
никновению. Важным в этой монографии представ-
ляется описание методики этапного обследования 
больных с оценкой значимости клинического иссле-
дования, в том числе принятых функциональных проб 
и инструментальных способов оценки состояния кро-
вотока в пораженной конечности. За период заведо-
вания кафедрой общей хирурии в Ярославском ме-

дицинском институте под руководством М.П. Вилян-
ского было защищено две докторские и около 20 кан-
дидатских диссертаций. Признанием заслуг Марка 
Петровича Вилянского стало награждение его памят-
ной медалью Института им. Вишневского АМН 
СССР. 

Обладая незаурядными организаторскими спо-
собностями, Марк Петрович Вилянский пересмотрел 
научно-исследовательскую работу Омской клиники 
факультетской хирургии. За период его заведования 
кафедрой факультетской хирургии в Омском меди-
цинском институте под его руководством защитили 
кандидатские диссертации В, К. Гордиенко, H.H. Цы-
ганов, А.Г. Барбанчик, Н.В. Кайгородова, H.A. Чу-
ловский, A.A. Чудинов, Р.И Иоктон и другие извест-
ные в регионе хирурги. 
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