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ëàçåðà ñ Â× íàêà÷êîé àêòèâíîé ñðåäû ïðè îïåðàöèÿõ
íà ïîêðîâíûõ òêàíÿõ îðãàíîâ ãîëîâû è øåè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ
ïðîâîäèëè íà íåèíáðåäíûõ êðûñàõ-ñàìöàõ ìàññîé 200�
250 ã ñ ïåðåâèâàåìûìè îïóõîëÿìè � àëüâåîëÿðíûì ðà-
êîì ïå÷åíè ÐÑ-1 è ñàðêîìîé Ì-1. Ñòàíäàðòíûå ñòàäèè
îïåðàöèè âêëþ÷àëè:  ðàññå÷åíèå êîæíîãî ïîêðîâà â
îáëàñòè îïóõîëè,  âñêðûòèå êàïñóëû îïóõîëè,  ëàçåð-
íóþ ñåïàðàöèþ  ïàòîëîãè÷åñêîãî íîâîîáðàçîâàíèÿ îò
çäîðîâûõ òêàíåé,  ëàçåðíîå ðàññå÷åíèå è èññå÷åíèå ïà-
òîëîãè÷åñêèõ è çäîðîâûõ òêàíåé äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî
àíàëèçà  äîïïëåðîâñêèõ ñïåêòðîâ. Â õîäå îïåðàöèé òàê-
æå ìîäåëèðîâàëèñü ðàçëè÷íûå ðàáî÷èå ñèòóàöèè: ïå-
ðåñå÷åíèå ïó÷êîì ëàçåðà  êðóïíûõ êðîâåíîñíûõ ñîñó-
äîâ, �êàñàíèå� ëàçåðíûì ëó÷îì ïðèëåæàùèõ ê îïóõîëè
òêàíåé ïîäêîæíîé æèðîâîé  êëåò÷àòêè,  ìûøå÷íûõ  ôàñ-
öèé, íàäêîñòíèöû, õðÿùåâûõ è êîñòíûõ òêàíåé.

Ðåçóëüòàòû. Âñåãî áûëî ïðîîïåðèðîâàíî 20 æè-
âîòíûõ è 9 ïàöèåíòîâ-äîáðîâîëüöåâ ñ ëîêàëèçàöèåé
îïóõîëåâûõ ïîðàæåíèé íà êîæå ãîëîâû è øåè. Ïîë-
íûé ìîíèòîðèíã îïåðàöèè âêëþ÷àë â ñåáÿ çàïèñü
àâòîäèííîãî ñèãíàëà â ïðîöåññå õèðóðãè÷åñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà ñ îäíîâðåìåííîé âèäåîñúåìêîé âñåõ ìà-

íèïóëÿöèé õèðóðãà â îïåðèðóåìîé îáëàñòè. Ýòî ïî-
çâîëèëî â äàëüíåéøåì îäíîçíà÷íî ñîïîñòàâëÿòü âðå-
ìåííûå òðàíñôîðìàöèè äîïïëåðîâñêèõ ñïåêòðîâ  ñ
êîíêðåòíûìè  èçìåíåíèÿìè, ïðîèñõîäÿùèìè â îïå-
ðèðóåìîé îáëàñòè, à èìåííî: ïåðåõîä ëàçåðíîãî ïó÷êà
ñ îäíîé òêàíè íà äðóãóþ, â òîì ÷èñëå ïåðåñå÷åíèå
ðàçëè÷íûõ àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð. Óäàëåíèå çëîêà-
÷åñòâåííûõ îïóõîëåé âûïîëíÿëîñü ïóòåì  ýòàïíîé
êîàãóëÿöèè äî çäîðîâîé òêàíè ñ ïîñëåäóþùèì èññå-
÷åíèåì îáðàáîòàííîãî ó÷àñòêà êîæè ñòàíäàðòíûì
õèðóðãè÷åñêèì ñïîñîáîì ñ öåëüþ âûïîëíåíèÿ ïëà-
íîâîãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ  è îöåíêè ðà-
äèêàëüíîñòè âûïîëíåííîãî âìåøàòåëüñòâà. Ñóùå-
ñòâåííûõ îñëîæíåíèé ïðè çàæèâëåíèè ðàí íå îòìå-
÷åíî. Ïîëó÷åííûå ãèñòîëîãè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ñâè-
äåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà
âûïîëíåíû â ðàäèêàëüíîì îáúåìå.

Âûâîäû. Ðàçðàáîòàííûé àëãîðèòì îáðàáîòêè àâ-
òîäèííîãî ñèãíàëà îáåñïå÷èâàåò ýôôåêòèâíîå âûäå-
ëåíèå èíôîðìàöèîííîé êîìïîíåíòû â ïðîöåññå ëà-
çåðíîãî èñïàðåíèÿ áèîòêàíåé ñ èñïîëüçîâàíèåì âîë-
íîâîäíîãî ÑÎ

2
 ëàçåðà ñ Â× íàêà÷êîé àêòèâíîé ñðåäû.

Ââåäåíèå òàêîé îáðàòíîé ñâÿçè â ñîñòàâ   ëàçåðíîé
õèðóðãè÷åñêîé óñòàíîâêè ñåðèè �Ëàíöåò� ïîçâîëÿåò
â ðåàëüíîì ìàñøòàáå âðåìåíè  òùàòåëüíî êîíòðîëè-
ðîâàòü ïðîöåññ óäàëåíèÿ ïîðàæåííîé òêàíè ïðè ìè-

íèìàëüíîé òðàâìàòèçàöèè îêðóæàþùåé çäîðîâîé.
Ïåðâûé êëèíè÷åñêèé îïûò ñâèäåòåëüñòâóåò î ïåðñ-
ïåêòèâíîñòè ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêè è òðåáóåò ïðî-
äîëæåíèÿ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòàòü ìåòîäèêó âûïîë-
íåíèÿ âèäåîàññèñòèðîâàííûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ èç ìàëîèíâàçèâíîãî äîñòóïà ïðè ëå÷åíèè äîá-
ðîêà÷åñòâåííûõ è âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííûõ çëî-
êà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ùèòîâèäíîé æåëåçû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íà îñíîâàíèè ñîáñòâåííûõ
òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, âûïîëíåí-
íûõ íà 15 òðóïàõ, îòðàáîòàíà òåõíèêà âûïîëíåíèÿ
îïåðàöèé èç ìàëîèíâàçèâíîãî áîêîâîãî äîñòóïà. Â
îòäåëåíèè ìèêðîõèðóðãèè ÌÍÈÎÈ èì. Ï.À. Ãåðöå-
íà âûïîëíåíû âèäåîàññèñòèðîâàííûå îïåðàöèè íà
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È.Â. Ðåøåòîâ, Â.È. ×èññîâ, À.Ê. Ãîëóáöîâ, Ô.Å. Ñåâðþêîâ

Ìîñêîâñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò èì. Ï.À. Ãåðöåíà

ùèòîâèäíîé æåëåçå èç ìàëîèíâàçèâíîãî áîêîâîãî
äîñòóïà ñ ïîìîùüþ ýíäîâèäåîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè
97 áîëüíûì. Ñîãëàñíî ÓÇÈ ðàçìåòêå äîëè ùèòîâèä-
íîé æåëåçû è îïóõîëè â íåé âûïîëíÿåòñÿ ðàçðåç êîæè
áîêîâîé ïîâåðõíîñòè øåè â íèæíåé òðåòè âäîëü ìå-
äèàëüíîãî êðàÿ êèâàòåëüíîé ìûøöû äëèíîé äî
2,5 ñì. Êîæíî-ôàñöèàëüíûå ëîñêóòû îòñåïàðîâûâà-
þòñÿ â ñòîðîíû. Ïåðåäíèå ìûøöû øåè îòäåëÿþòñÿ
îò êèâàòåëüíîé ìûøöû. Âûäåëÿåòñÿ äîëÿ ùèòîâèä-
íîé æåëåçû. Ïóòåì ìåõàíè÷åñêîé òðàêöèè òêàíåé
ââåðõ ñîçäàåòñÿ îïåðàöèîííîå ïîëå. Âûäåëÿåòñÿ è
ïðîñëåæèâàåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè âîçâðàòíûé ãîðòàí-
íûé íåðâ. Âûäåëÿþòñÿ è êëèïèðóþòñÿ ùèòîâèäíûå
àðòåðèè. Ñ ïîìîùüþ ðàäèîâîëíîâîãî ïèíöåòà ïðî-
èçâîäèòñÿ îòñå÷åíèå ïåðåøåéêà ùèòîâèäíîé æåëåçû
îò ïðîòèâîïîëîæíîé äîëè. Îïåðàöèÿ âûïîëíÿåòñÿ ýê-
ñòðàôàñöèàëüíî ñ óäàëåíèåì ïåðåøåéêà, òàêæå ïðî-
âîäèòñÿ ðåâèçèÿ ïàðàòðàõåàëüíûõ çîí.
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Ðåçóëüòàòû. Ïî ïîâîäó àäåíîì ùèòîâèäíîé æå-
ëåçû âûïîëíåíî 59 îïåðàöèé. Ó 1 áîëüíîãî ïðè ïëà-
íîâîì ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè âûÿâëåíà
àäåíîìà ïàðàùèòîâèäíîé æåëåçû. Ó 18 áîëüíûõ ïðè
ïëàíîâîì ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè â àäåíî-
ìå âûÿâëåí âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííûé ðàê ùèòî-

âèäíîé æåëåçû áåç ïðèçíàêîâ âûõîäà îïóõîëè çà ïðå-
äåëû ùèòîâèäíîé æåëåçû. Â äàëüíåéøåì ìû ïðèìå-
íèëè ýòó ìåòîäèêó ó 19 áîëüíûõ ñ îãðàíè÷åííûìè
âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííûìè çëîêà÷åñòâåííûìè îïó-
õîëÿìè. Äëèòåëüíîñòü âèäåîàññèñòèðîâàííîé îïåðàöèè
íà ùèòîâèäíîé æåëåçå ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 45 ìèí.

ÂÈÄÅÎÀÑÑÈÑÒÈÐÎÂÀÍÍÛÅ ÎÏÅÐÀÖÈÈ ÏÐÈ ÌÅÒÀÑÒÀÇÀÕ ÐÀÊÀ ÙÈÒÎÂÈÄÍÎÉ
ÆÅËÅÇÛ Â ËÈÌÔÀÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÓÇËÛ ÏÅÐÅÄÍÅÂÅÐÕÍÅÃÎ ÑÐÅÄÎÑÒÅÍÈß
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ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ È ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÍÍÎÃÎ
ËÅ×ÅÍÈß ÂÛÑÎÊÎÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ÐÀÊÀ ÙÈÒÎÂÈÄÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ

È.Â. Ðåøåòîâ, Â.È. ×èññîâ, À.Ê. Ãîëóáöîâ, Ô.Å. Ñåâðþêîâ

Ìîñêîâñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò èì. Ï.À. Ãåðöåíà
Ïåðåõîäÿùèé ïàðåç âîçâðàòíîãî ãîðòàííîãî íåðâà áûë
ó äâóõ ïàöèåíòîâ. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ãåìàòîìà �
ó îäíîãî. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèî-
íàðå ñîêðàòèëàñü äî 2 äíåé.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ýíäîâèäåîñêîïè÷åñêîé òåõíî-
ëîãèè â îíêîëîãèè ïîçâîëèò óëó÷øèòü õèðóðãè÷åñêèå,

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòàòü ìåòîäèêó âûïîëíå-
íèÿ âèäåîàññèñòèðîâàííîé ëèìôîäèññåêöèè â ïåðåäíå-
âåðõíåì ñðåäîñòåíèè ïðè ìåòàñòàçàõ ðàêà ùèòîâèäíîé
æåëåçû êàê àëüòåðíàòèâó ñòåðíîòîìèè. Ïðîàíàëèçèðî-
âàòü îñëîæíåíèÿ, áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îïåðàöèÿ âûïîëíÿåòñÿ ïðè
ïîäòâåðæäåííîì ðàêå ùèòîâèäíîé æåëåçû è ìåòàñòà-
çàõ â ëèìôàòè÷åñêèå óçëû ïåðåäíåâåðõíåãî ñðåäîñòå-
íèÿ, à òàêæå ïðè ëèìôàäåíîïàòèè, âûÿâëåííîé ïðè îá-
ñëåäîâàíèè. Ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà íà
ùèòîâèäíîé æåëåçå (òèðåîèäýêòîìèÿ, ñóáòîòàëüíàÿ
ðåçåêöèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû) èç òîãî æå äîñòóïà, ÷å-
ðåç ÿðåìíóþ âûðåçêó, ðåòðîñòåðíàëüíî ââîäèòñÿ òåëå-
ñêîï, ñ ïîìîùüþ ýíäîñêîïè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ ïðî-
èçâîäèòñÿ áëîêîâîå óäàëåíèå ïðå- è ïàðàòðàõåàëüíîé
êëåò÷àòêè íà øåå ñ îáåèõ ñòîðîí, è â ïåðåäíåâåðõíåì
ñðåäîñòåíèè ïîä âèäåîêîíòðîëåì âîçâðàòíûõ ãîðòàí-
íûõ íåðâîâ, ñòðóêòóð ñðåäîñòåíèÿ, ÷òî ñâîäèò ê ìèíè-
ìóìó âîçìîæíûå èíòðàîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ñ 2002 ã. âûïîëíåíî 39 îïåðàöèé. Ïðè
ïëàíîâîì ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ó 31 (87,9 %)

áîëüíîãî âûÿâëåíû ìåòàñòàçû ðàêà ùèòîâèäíîé
æåëåçû: ïàïèëëÿðíîé ôîðìû ó 26 áîëüíûõ, ïàïèë-
ëÿðíî-ôîëëèêóëÿðíîé ôîðìû ó 1 áîëüíîãî, ìåäóë-
ëÿðíîé ôîðìû â 3 ñëó÷àÿõ, ìàëîäèôôåðåíöèðîâàí-
íîé ôîëëèêóëÿðíîé ôîðìû ó 1 áîëüíîãî. Ó 8 áîëüíûõ
ìåòàñòàçîâ ðàêà ùèòîâèäíîé æåëåçû âûÿâëåíî íå áûëî.
Êîëè÷åñòâî óäàëåííûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ â ñðåäíåì
8,9; ìàêñèìàëüíî � 26. Âðåìÿ îïåðàöèè ïî ñðàâíåíèþ
ñî ñòåðíîòîìèåé ñîêðàòèëîñü â äâà ðàçà. Ïî äàííûì
3-ëåòíèõ íàáëþäåíèé, èç 31  â 4 ñëó÷àÿõ âûÿâëåíî ïðî-
ãðåññèðîâàíèå îïóõîëåâîãî ïðîöåññà, â 27 ñëó÷àÿõ ïðè
êîìïëåêñíîì îáñëåäîâàíèè ðåöèäèâà ìåòàñòàçîâ â ñðå-
äîñòåíèè âûÿâëåíî íå áûëî.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðèìåíåíèå âèäåîàññèñòèðîâàííîé
ìåòîäèêè ëèìôîäèññåêöèè â ïåðåäíåâåðõíåì ñðåäîñ-
òåíèè ïðè ìåòàñòàçàõ ðàêà ùèòîâèäíîé æåëåçû ìîæíî
ñ÷èòàòü àäåêâàòíûì è ðàäèêàëüíûì. Îñëîæíåíèé, ñâÿ-
çàííûõ ñ âûïîëíåíèåì äàííîé îïåðàöèè, íå îòìå÷åíî.
Äàííûé âèä õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà óìåíüøà-
åò îïåðàöèîííóþ òðàâìó ïî ñðàâíåíèþ ñî ñòåðíîòî-
ìèåé è îáëàäàåò ëó÷øèì êîñìåòè÷åñêèì ýôôåêòîì.


