
Âòîðîãî èþíÿ 2006 ãîäà – þáèëåé âû-
äàþùåãîñÿ ðîññèéñêîãî êàðäèîõèðóðãà,
÷ëåí-êîððåñïîíäåíòà ÐÀÌÍ, àêàäåìèêà
ÐÀÅÍ, äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðî-
ôåññîðà, çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè
ÐÔ Å. Å. Ëèòàñîâîé.

Åëåíà Åâãåíüåâíà Ëèòàñîâà ðîäè-
ëàñü â ã. Òåòþõå Ïðèìîðñêîãî êðàÿ. Â
1954 ã. çàêîí÷èëà Èðêóòñêèé ìåäèöèíñ-
êèé èíñòèòóò, ëå÷åáíûé ôàêóëüòåò. Ñ
1958 ã. – âðà÷-îðäèíàòîð Èðêóòñêîé îá-
ëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû. Â 1966 ã.
îíà ïåðååçæàåò â Íîâîñèáèðñê è íà÷è-
íàåò ñâîþ ðàáîòó â ÍÍÈÈÏÊ ÌÇ ÐÔ â
äîëæíîñòè ìëàäøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíè-
êà. Â 1971 ã. ñòàíîâèòñÿ çàâåäóþùåé
îòäåëåíèåì ïàòîëîãèè è õèðóðãèè âðîæ-
äåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ÍÍÈÈÏÊ ÌÇ ÐÔ,
à â 1990 ã. – äèðåêòîðîì Èíñòèòóòà. Îñ-
íîâíûå ýòàïû åå íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè:
1973 ã. – çàùèòà êàíäèäàòñêîé äèññåð-
òàöèè: «Çíà÷åíèå ìàñøòàáíîé êàðäèîðåí-
òãåíîìåòðèè â òàêòèêî-õèðóðãè÷åñêîé
îöåíêå ñóæåíèé ïðàâîãî ñåðäöà è äåôåê-
òîâ ïåðåãîðîäêè». Â 1983 ã. – äîêòîðñ-
êîé äèññåðòàöèè «Äåôåêòû ìåææåëóäî÷-
êîâîé ïåðåãîðîäêè (åñòåñòâåííîå òå÷å-
íèå è õèðóðãè÷åñêîå çàêðûòèå)». Â
1986 ã. ïîëó÷èëà çâàíèå ïðîôåññîðà è
÷ëåíà-êîððåñïîíäåíòà ÐÀÌÍ. Â 1994 ã. –
íàó÷íîå çâàíèå «Çàñëóæåííûé äåÿòåëü
íàóêè ÐÔ». Ñ 1995 ã. – äåéñòâèòåëüíûé
÷ëåí Ìîíãîëüñêîé àêàäåìèè íàóê è àêàäåìèê
ÐÀÅÍ. Åå ìíîãîëåòíÿÿ è ïëîäîòâîðíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü êàðäèîõèðóðãà è ðóêîâîäèòåëÿ îäíîãî èç
êðóïíåéøèõ ÍÈÈ êàðäèîõèðóðãè÷åñêîãî ïðîôè-
ëÿ â ñòðàíå îòìå÷åíà âûñîêèìè ïðàâèòåëü-
ñòâåííûìè íàãðàäàìè, ñðåäè êîòîðûõ: «Îðäåí
Òðóäîâîãî Êðàñíîãî Çíàìåíè», ìåäàëè «Çà äîá-
ëåñòíûé òðóä», «Ê 100-ëåòèþ Â.È. Ëåíèíà», äâå
ìåäàëè ÂÄÍÕ, áîëüøàÿ ìåäàëü Òîêèéñêîãî óíè-
âåðñèòåòà, ïî÷åòíûå ãðàìîòû ÖÊ ÊÏÑÑ, Ñîâå-
òà Ìèíèñòðîâ ÑÑÑÐ, ÂÖÑÏÑ, ÖÊ ÂËÊÑÌ.

Å. Å. Ëèòàñîâà – ÷ëåí òðåõ äèññåðòàöèîí-
íûõ ñîâåòîâ; ÷ëåí òðåõ Åâðîïåéñêèõ ìåæäóíà-
ðîäíûõ îáùåñòâ: êàðäèîòîðàêàëüíûõ õèðóðãîâ;
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ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ õèðóðãîâ è Àññîöèàöèè
ãåïàòî-áèëëèàðíûõ õèðóðãîâ. Â òå÷åíèå 10 ëåò
Å. Å. Ëèòàñîâà áûëà ïðåäñåäàòåëåì Íîâîñèáèð-
ñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà êàðäèîëîãîâ è êàðäèî-
õèðóðãîâ, ÷ëåíîì ïðàâëåíèÿ Àññîöèàöèè êàð-
äèîõèðóðãîâ Ðîññèè.

Åþ ëè÷íî ðàçðàáîòàíû ïëàñòè÷åñêèå îïåðà-
öèè íà êëàïàíàõ è ïåðåãîðîäêàõ ñåðäöà ó äå-
òåé ñî ñëîæíûìè âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ñåð-
äöà; ëè÷íî âûïîëíåíî ñâûøå 10 000 îïåðàöèé,
èç íèõ 3 500 îïåðàöèé ïî îáùåé õèðóðãèè è óðî-
ëîãèè, îñòàëüíûå – ó äåòåé è âçðîñëûõ ïðè ðàç-
ëè÷íûõ ïîðîêàõ ñåðäöà â óñëîâèÿõ áåñïåðôó-
çèîííîé èñêóññòâåííîé ãèïîòåðìèè è èñêóññò-
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Êîëëåãè è ó÷åíèêè

âåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Ïðîôåññîð Ëèòàñîâà
ïîäãîòîâèëà áîëüøóþ øêîëó ñïåöèàëèñòîâ, ÷òî
ïîçâîëèëî îðãàíèçîâàòü õèðóðãè÷åñêîå îòäåëå-
íèå ñëîæíûõ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà äå-
òåé ðàííåãî âîçðàñòà, à íà åãî áàçå Öåíòð äåò-
ñêîé êàðäèîõèðóðãèè è õèðóðãèè íîâîðîæäåí-
íûõ äåòåé. Åëåíà Åâãåíüåâíà – àâòîð áîëåå 500
íàó÷íûõ ðàáîò, øåñòè ìîíîãðàôèé; 27 àâòîðñ-
êèõ ñâèäåòåëüñòâ è 57 ïàòåíòîâ ÐÔ íà èçîá-
ðåòåíèÿ, ñðåäè íèõ 2 ïàòåíòà â ßïîíèè. Ïîä åå
ðóêîâîäñòâîì çàùèùåíî 12 äîêòîðñêèõ è 34
êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé. Íàèáîëåå çíà÷èìûå
ìîíîãðàôèè, íàïèñàííûå Å. Å. Ëèòàñîâîé: «Äå-
ôåêòû ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè (Àñïåê-
òû ïàòîëîãèè è ïëàñòèêè)» (1973), «Íåñòàíäàðò-
íûé êðîâîòîê ó ÷åëîâåêà â èñêóññòâåííûõ óñ-
ëîâèÿõ» (1984), «Îðòîòåðìèíàëüíàÿ êîððåêöèÿ»
(1997), «Ñèñòåìíûé ïîäõîä ê îöåíêå ôàêòîðîâ
ðèñêà ó áîëüíûõ ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòî-
ëîãèåé» (2003).

Áóäó÷è Ïî÷åòíûì äèðåêòîðîì Íîâîñèáèðñ-
êîãî ÍÈÈ ïàòîëîãèè êðîâîîáðàùåíèÿ (ñ 1999 ã.),
Åëåíà Åâãåíüåâíà Ëèòàñîâà îêàçûâàåò àêòèâ-
íóþ êîíñóëüòàòèâíóþ ïîìîùü áîëüíûì ñ ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé è âåäåò áîëüøóþ

ïðîñâåòèòåëüñêóþ äåÿòåëüíîñòü êàê â ã. Íîâî-
ñèáèðñêå, òàê è äðóãèõ ãîðîäàõ Ðîññèè. Îíà
ïðîäîëæàåò è ðàçâèâàåò äåëî, íà÷àòîå åå ó÷è-
òåëåì, íàñòàâíèêîì è ñîðàòíèêîì, îñíîâîïî-
ëîæíèêîì ðîññèéñêîé êàðäèîõèðóðãèè, àêàäå-
ìèêîì ÐÀÌÍ Å. Í. Ìåøàëêèíûì. Íî ïðè ýòîì
îíà èäåò ñâîèì íåïðîòîðåííûì ïóòåì ñî ñâî-
èìè îðèãèíàëüíûìè íàó÷íûìè èäåÿìè ðàñøè-
ðåíèÿ âîçìîæíîñòåé ñîâðåìåííîé êàðäèîõèðóð-
ãèè. Îíà íàïðàâëÿåò òâîð÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü
ñâîèõ ó÷åíèêîâ è ïðååìíèêîâ, èõ ñòðåìëåíèå
áûòü ïîëåçíûìè ñâîèìè ïðàêòè÷åñêèìè è íà-
ó÷íûìè çíàíèÿìè, à òàêæå äîñòîéíûìè ïðîäîë-
æàòåëÿìè åå äåëà. Êîëëåêòèâ Èíñòèòóòà âûäâè-
íóë ÷ë.-êîðð. Å. Å. Ëèòàñîâó íà ïðèñâîåíèå Íà-
öèîíàëüíîé ïðåìèè ëó÷øèì âðà÷àì Ðîññèè «Ïðè-
çâàíèå» â íîìèíàöèè «Çà âåðíîñòü ïðîôåññèè»
è íàäååòñÿ, ÷òî Åëåíà Åâãåíüåâíà, íåñîìíåííî,
åå ïîëó÷èò. Îò âñåé äóøè æåëàåì þáèëÿðó õî-
ðîøåãî çäîðîâüÿ, äîëãèõ ëåò æèçíè, áîäðîñòè,
âñåãäà îñòàâàòüñÿ òàêîé æå àêòèâíîé, æèçíå-
ñòîéêîé è áûòü ñ÷àñòëèâîé âî ÷òî áû òî íè ñòàëî!




