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Монография посвящена важнейшей проблеме 

для всего живого — боли. Авторы справедли-

во отмечают тот факт, что в педиатрии недостаточ-

но уделено внимание причинам возникновения 

боли у детей. Именно данное обстоятельство по-

будило восполнить этот пробел.

В монографии 12 глав, в которых представле-

на достаточно полная информация по характери-

стике и определению боли, локализации болевого 

синдрома, приводятся сведения о препаратах, при-

меняемых для обезболивания в педиатрической 

практике. Наибольшее внимание уделено голов-

ной боли (глава 2). Чаще всего она связана с вну-

тричерепными причинами (раздражение мозговых 

оболочек, инфекционные заболевания, посттрав-

матические состояния, гипоксия и др.). Сосуди-

стые заболевания, головная боль напряжения, 

обычная мигрень и т.д. относятся к внечерепным 

причинам. В приведенной классификации под-

робно представлены состояния, приводящие к воз-

никновению головной боли у детей и подростков.

Кратко, но достаточно информативно пред-

ставлены клинические проявления заболеваний, 

сопровождающихся головной болью, и применя-

емые при этом методы терапии. В целом, данная 

глава дает представление о многообразии клини-

ческих проявлений при головной боли и, несо-
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мненно, заслуживает внимание лечащих врачей 

при проведении дифференциального диагноза.

Наиболее сложным в практике педиатра следу-

ет считать боль в области живота (глава 6). В при-

водимой таблице указаны основные клинические 

проявления, приводящие к болям в животе, на-

чиная с острого аппендицита, который доставляет 

массу неприятностей при несвоевременном опера-

тивном лечении.

Представлены сведения о болевом синдроме, 

возникающем в конечностях, в области спины, 

при мочеиспускании, заболеваниях кожи и др.

Следует подчеркнуть, что рецензируемая моно-

графия, посвященная проблеме боли, является 

наиболее полной в педиатрической литературе. 

Материал изложен четко, хорошо систематизиро-

ван, читается с интересом и, по сути, будет служить 

настольным руководством для врачей многих спе-

циальностей.

Проблема боли у детей настолько актуальна для 

практических врачей, что наверняка потребуется 

переиздание монографии, так как тираж 3000 эк-

земпляров явно недостаточен. Несомненно, педи-

атры получили весьма ценное руководство для ис-

пользования в повседневной практике.

Проф. В.П. Ветров
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