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ˆËÍÛÎflˆËË B. pertussis ÒÂ‰Ë  Ì‡ÒÂÎÂÌËfl, ˜ÚÓ ÚÂ-
·ÛÂÚ ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl ÍÎËÌËÍÓ-Î‡·Ó‡ÚÓÌÓÈ
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË.
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Ç‚Â‰ÂÌËÂ
òËÓÍÓÏ‡Ò¯Ú‡·Ì‡fl ‚‡ÍˆËÌÓÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ ‚Ë-

ÛÒÌÓ„Ó „ÂÔ‡ÚËÚ‡ Ç (ÇÉÇ), ÔÓ‚Ó‰ËÏ‡fl Ì‡ ÚÂËÚÓËË
êÓÒÒËÈÒÍÓÈ îÂ‰Â‡ˆËË, ‰‡Î‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚È ÔÓÁËÚË‚-
Ì˚È ˝ÔË‰ÂÏËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ˝ÙÙÂÍÚ. í‡Í, ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï
êÓÒÔÓÚÂ·Ì‡‰ÁÓ‡, Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚ¸ ÇÉÇ ‚ ÒÚ‡ÌÂ ‚
2004 „Ó‰Û ÒÌËÁËÎ‡Ò¸ Ì‡ 20%, ‡ ÓÒÚ˚ÏË ‚ËÛÒÌ˚ÏË
„ÂÔ‡ÚËÚ‡ÏË – Ì‡ 2,4%. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ, ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ Á‡·Ó-
ÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚË ‚ÔÂ‚˚Â ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚Ï ıÓÌË˜ÂÒÍËÏ
‚ËÛÒÌ˚Ï „ÂÔ‡ÚËÚÓÏ ‚˚ÓÒ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò 2003 „Ó-
‰ÓÏ Ì‡ 3,9% Ë ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 51,9 Ì‡ 100 Ú˚Ò. Ì‡ÒÂÎÂ-
ÌËfl [1]. ùÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡
ÛÒÔÂıË  ‚‡ÍˆËÌÓÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË, ÇÉÇ ÔÓ-ÔÂÊÌÂÏÛ ÓÒ-

Ú‡ÂÚÒfl ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÍÓÌÚÓÎËÛÂÏÓÈ ËÌÙÂÍˆËÂÈ, ‡
„ÂÔ‡ÚËÚ ë – ÌÂÛÔ‡‚ÎflÂÏÓÈ. éÒÓ·ÂÌÌÓ  ÁÌ‡˜ËÏÓ ÔÓ˝-
ÚÓÏÛ ÍÎËÌËÍÓ-˝ÔË‰ÂÏËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂ
ÒÚ‡ÚÂ„ËË ‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË ÔÓÚË‚ „ÂÔ‡ÚËÚ‡ Ç, ‚ ÔÂ‚Û˛
Ó˜ÂÂ‰¸ ‚ Ó„‡ÌËÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ÍÓÎÎÂÍÚË‚‡ı, ÙÓÏËÛ˛-
˘ËıÒfl ËÁ Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏ˚ı «ÛflÁ‚ËÏ˚ı ÍÓÌÚËÌ„ÂÌÚÓ‚».

é·˘ÂÔËÁÌ‡ÌÓ, ˜ÚÓ Ô‡ˆËÂÌÚ˚ ÔÒËıË‡ÚË˜ÂÒÍËı
ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Ó‚ fl‚Îfl˛ÚÒfl „ÛÔÔÓÈ ‚˚ÒÓÍÓ„Ó ËÒÍ‡ ËÌ-
ÙËˆËÓ‚‡ÌËfl Ô‡ÂÌÚÂ‡Î¸Ì˚ÏË ‚ËÛÒÌ˚ÏË „ÂÔ‡ÚË-
Ú‡ÏË [2, 5]. ÉÎ‡‚Ì˚Ï ÂÁÂ‚Û‡ÓÏ ÇÉÇ ‚ ÔÒËıË‡ÚË˜Â-
ÒÍËı ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡ı fl‚Îfl˛ÚÒfl ıÓÌË˜ÂÒÍËÂ ÌÓÒËÚÂÎË
HbsAg Ë ·ÓÎ¸Ì˚Â ËÌ‡ÔÔ‡‡ÌÚÌ˚ÏË ÙÓÏ‡ÏË ËÌÙÂÍ-
ˆËË. ëÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÓÒÚ˚ı Ë ıÓÌË˜ÂÒÍËı ÙÓÏ ÇÉÇ Û

í‡·ÎËˆ‡ 1.
ìÓ‚ÂÌ¸ Ë ÒÚÛÍÚÛ‡ ÔÓÔÛÎflˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÓÚË‚ÓÍÓÍÎ˛¯ÌÓ„Ó ËÏÏÛÌËÚÂÚ‡  
Û ‰ÂÚÂÈ Ë ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ì‡ ÚÂËÚÓËË èÂÏÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚË (2003 – 2004 „„.)

3 – 4 „Ó‰‡ 7 2% ± 0,7 105 30% ± 1,1 50 21% ± 1,6 173 72,6% ± 1,6 15 6,4% ± 1,3 1:168,3

5 – 6 ÎÂÚ 4 4% ± 2,0 44 44% ± 3,7 22 42,3% ± 6,5 25 48,1% ± 6,6 5 9,6% ± 4,3 1:110,4

9 – 10 ÎÂÚ 16 4,6% ± 0,9 144 41% ± 1,1 145 76,4% ± 2,1 13 6,8% ± 1,6 32 16,8% ± 1,9 1:164,2

16 – 17 ÎÂÚ 16 10,8% ± 2,2 58 38,6% ± 2,5 39 51,1% ± 4,8 26 34,4% ± 4,6 11 14,5% ± 3,9 1:158,4

‡·Ò. % ± m ‡·Ò. % ± m ‡·Ò. % ± m ‡·Ò. % ± m ‡·Ò. % ± m

àÌ‰ËÍ‡ÚÓ-
Ì˚Â

„ÛÔÔ˚

ëÂÓÌÂ„‡ÚË‚Ì˚Â íËÚ ‡ÌÚËÚÂÎ
< 1:160

íËÚ ‡ÌÚËÚÂÎ
1:160

íËÚ ‡ÌÚËÚÂÎ
1:320 – 640

íËÚ ‡ÌÚËÚÂÎ
1:1280 Ë ‚˚¯Â

ëÂ‰Ìflfl
„ÂÓÏ.
ÚËÚ‡

à.Å. ä‡Î¸ÌËÌ1, Ä.Ä. ÄÒ‡ÚflÌ2

1åÓÒÍÓ‚ÒÍ‡fl Ó·Î‡ÒÚÌ‡fl ÔÒËıË‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl ·ÓÎ¸ÌËˆ‡ ‹2 
ËÏÂÌË Ç.à. üÍÓ‚ÂÌÍÓ,
2çàà ˝ÔË‰ÂÏËÓÎÓ„ËË Ë ÏËÍÓ·ËÓÎÓ„ËË ËÏ. ç.î. É‡Ï‡ÎÂË
êÄåç, åÓÒÍ‚‡

Ç‡ÍˆËÌÓÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡
‚ËÛÒÌÓ„Ó „ÂÔ‡ÚËÚ‡ Ç 
Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔÒËıË‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡ Ò ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘ËÏ
ÚÛ·ÂÍÛÎÂÁÓÏ ÎÂ„ÍËı
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Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔÒËıË‡ÚË˜ÂÒÍËı ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Ó‚ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚ
1:18, ÚÓ ÂÒÚ¸ ıÓÌË˜ÂÒÍËÂ ÙÓÏ˚ „ÂÔ‡ÚËÚÓ‚ ‡·ÒÓÎ˛Ú-
ÌÓ ÔÂ‚‡ÎËÛ˛Ú Ì‡‰ ÓÒÚ˚ÏË. èË ˝ÚÓÏ Í‡Í ÒÂ‰Ë
ÏÛÊ˜ËÌ, Ú‡Í Ë ÒÂ‰Ë ÊÂÌ˘ËÌ ˝ÚÓÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÔË-
ÏÂÌÓ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚ [2].

Ç ÓÚ‰ÂÎÂÌËflı Ì‡ 100 Ë ·ÓÎÂÂ ÍÓÂÍ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ Ì‡ıÓ-
‰ËÚÒfl Ó‰ËÌ ËÎË ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚ ËÌÙÂÍˆËË ÇÉÇ
[6], ÌÂÂ‰ÍÓ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ıÓÌË˜ÂÒÍËı
ÌÓÁÓÍÓÏË‡Î¸Ì˚ı Ó˜‡„Ó‚ ÏËÍÒÚ-ËÌÙÂÍˆËÈ Ò ‚ËÛÒÌ˚Ï
„ÂÔ‡ÚËÚÓÏ ë, Çàó-ËÌÙÂÍˆËÂÈ, ÚÛ·ÂÍÛÎÂÁÓÏ.

Ç‡ÍˆËÌ‡ˆËfl ÔÓÚË‚ ÇÉÇ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔÒËıË‡ÚË˜Â-
ÒÍËı ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Ó‚ Ò ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ ËÌÙÂÍˆËÓÌÌÓÈ Ë
ÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËÂÈ fl‚ÎflÂÚÒfl ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ, ÌÓ
ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ËÁÛ˜ÂÌÌÓÈ ÔÓ·ÎÂÏÓÈ. éÒÓ·ÂÌÌÓ ˝ÚÓ
Í‡Ò‡ÂÚÒfl ËÏÏÛÌËÁ‡ˆËË ‰Û¯Â‚ÌÓ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÚÛ·ÂÍÛÎÂ-
ÁÓÏ ÎÂ„ÍËı. çÂÂ‰ÍÓ ‚ÓÓ·˘Â Ì‡ÎË˜ËÂ Î˛·ÓÈ   ıÓÌË-
˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔÒËıÓÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ-
„Ó ÔÓÙËÎfl ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl ‚‡˜‡ÏË Í‡Í ÔÓÚË‚Ó-
ÔÓÍ‡Á‡ÌËÂ Í ÔÓ‚Â‰ÂÌË˛ ‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË. àÁÛ˜ÂÌËÂ ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÏÏÛÌÌÓ„Ó ÓÚ‚ÂÚ‡, ‰ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë Ì‡ÔflÊÂÌÌÓÒÚË ÔÓÒÚ‚‡ÍˆËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ËÏ-
ÏÛÌËÚÂÚ‡, ÌÂÓ·˚˜Ì˚ı ÔÓÒÚ‚‡ÍˆËÌ‡Î¸Ì˚ı Â‡ÍˆËÈ Ë
ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔÒËıË‡ÚË˜ÂÒÍËı ÒÚ‡ˆËÓÌ‡-
Ó‚ Ò ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ ËÌÙÂÍˆËÓÌÌÓÈ Ë ÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ
Ô‡ÚÓÎÓ„ËÂÈ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÌÂÒÓÏÌÂÌÌ˚È Ì‡Û˜Ì˚È ËÌ-
ÚÂÂÒ Ë ËÏÂÂÚ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ.

å‡ÚÂË‡Î˚ Ë ÏÂÚÓ‰˚
êÂÍÓÏ·ËÌ‡ÌÚÌÓÈ ‚‡ÍˆËÌÓÈ ùÌ‰ÊÂËÍÒ Ç (ÔÓËÁ-

‚Ó‰ÒÚ‚‡ «ÉÎ‡ÍÒÓëÏËÚäÎflÈÌ», ÅÂÎ¸„Ëfl) ÔÓÚË‚ „ÂÔ‡-
ÚËÚ‡ Ç ·˚ÎÓ ÔÓ‚‡ÍˆËÌËÓ‚‡ÌÓ 42 Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ÙÚËÁË-
ÓÔÒËıË‡ÚË˜ÂÒÍËı ÓÚ‰ÂÎÂÌËÈ Ò ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ ıÓ-
ÌË˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËÂÈ. ÇÒÂ ÔË‚ËÚ˚Â ·˚ÎË ÏÛÊ˜ËÌ‡-
ÏË ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ 19 ‰Ó 58 ÎÂÚ. éÒÌÓ‚Ì˚Â ÔÒËıË‡Ú-
Ë˜ÂÒÍËÂ ‰Ë‡„ÌÓÁ˚: ÔÒËıÓÔ‡ÚÓÔÓ‰Ó·Ì˚Â Ë ÌÂ‚ÓÁÓ-
ÔÓ‰Ó·Ì˚Â ÒËÌ‰ÓÏ˚ – 4 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ¯ËÁÓÙÂÌËfl –
19, Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓÂ ÔÓ‡ÊÂÌËÂ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ – 7,
˝ÔËÎÂÔÒËfl – 3, ıÓÌË˜ÂÒÍËÈ ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁÏ – 9 ˜ÂÎÓ-
‚ÂÍ. ì ‚ÒÂı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ·˚Î ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ ‰Ë‡„ÌÓÁ Ó˜‡-
„Ó‚Ó„Ó ÚÛ·ÂÍÛÎÂÁ‡ ÎÂ„ÍËı ‚ Ù‡Á‡ı Û·ˆÂ‚‡ÌËfl,
‡ÒÒ‡Ò˚‚‡ÌËfl, ÛÔÎÓÚÌÂÌËfl, ·ÂÁ ·‡ÍÚÂËÓ‚˚‰ÂÎÂ-
ÌËfl. è‡ÚÓÎÓ„Ëfl ÒÂ‰Â˜ÌÓ-ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ËÏÂ-
Î‡ ÏÂÒÚÓ Û 9 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÏÓ˜ÂÔÓÎÓ‚ÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ – Û
3, ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ-ÍË¯Â˜ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡ – Û 14, ˝Ì‰ÓÍËÌ-
ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚  – Û 3. ëÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘‡fl ıÓÌË˜ÂÒÍ‡fl
Ô‡ÚÓÎÓ„Ëfl ‚ ÏÓÏÂÌÚ ‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË Ì‡ıÓ‰ËÎ‡Ò¸ ‚ ÒÚ‡-
‰ËË ÂÏËÒÒËË.

äÎËÌË˜ÂÒÍÓÂ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÓÒÚ‚‡ÍˆËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡
ÓˆÂÌË‚‡ÎÓÒ¸ ‚‡˜‡ÏË –  ÔÒËıË‡ÚÓÏ, ÙÚËÁË‡ÚÓÏ,
ÚÂ‡ÔÂ‚ÚÓÏ. éˆÂÌÍ‡ ËÏÏÛÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚-
ÌÓÒÚË ‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ÔÛÚÂÏ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl
ÛÓ‚Ìfl ‡ÌÚË-Hbs ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë ÔË‚ËÚ˚ı ÏÂÚÓ-
‰ÓÏ ËÏÏÛÌÓÙÂÏÂÌÚÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı Ì‡·ÓÓ‚ ÙËÏ˚ «é„‡ÌÓÌ-ÚÂıÌË-
Í‡» (çË‰ÂÎ‡Ì‰˚).

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ë Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ
ÇÒÂ Ô‡ˆËÂÌÚ˚ ·˚ÎË ÔË‚ËÚ˚ ÔÓ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÒıÂ-

ÏÂ 0 – 1 – 6 ÏÂÒflˆÂ‚ ‚‡ÍˆËÌÓÈ ùÌ‰ÊÂËÍÒ Ç ‚ ‰ÓÁÂ
10 ÏÍ„. ã‡·Ó‡ÚÓÌÓ ·˚ÎÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌÓ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ

Ï‡ÍÂÓ‚ ÓÒÚÓ„Ó ËÎË ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ËÛÒÌÓ„Ó „ÂÔ‡-
ÚËÚ‡ (HbsAg, ‡ÌÚË-Hbc, HbeAg, ‡ÌÚË-çbÂ, ‡ÌÚË-Hbs).
èÓÚÂÍÚË‚ÌÓÈ Ò˜ËÚ‡ÎË ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆË˛ ‡ÌÚËÚÂÎ, ‡‚-
ÌÛ˛ ËÎË ÔÂ‚˚¯‡˛˘Û˛ 10 åÖ/Î. ÇÒÂ Ô‡ˆËÂÌÚ˚ ÔÂÂ‰
‚‡ÍˆËÌ‡ˆËÂÈ ·˚ÎË ÓÒÏÓÚÂÌ˚ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚÓÏ, ÔÒËıË‡Ú-
ÓÏ, ÙÚËÁË‡ÚÓÏ, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ ËÏË ‚ ÔÓÒÚ‚‡Í-
ˆËÌ‡Î¸Ì˚È ÔÂËÓ‰. èÓÒÎÂ Í‡Ê‰Ó„Ó ËÁ ÚÂı ‚‚Â‰ÂÌËÈ
Ë ÔÓ Á‡‚Â¯ÂÌËË ‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË Ó·˘ËÂ Ë ÏÂÒÚÌ˚Â
ÔÓÒÚ‚‡ÍˆËÌ‡Î¸Ì˚Â Â‡ÍˆËË Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ó-
‚‡ÎË. çÂ ·˚ÎË Ú‡ÍÊÂ ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚Â ËÁÏÂÌÂ-
ÌËfl ‚ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÏ ÒÚ‡ÚÛÒÂ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÌÂ Á‡ÙËÍÒËÓ-
‚‡ÌÓ ÛÚflÊÂÎÂÌËfl ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÚÂ˜ÂÌËfl ÒÔÂˆËÙË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ÚÛ·ÂÍÛÎÂÁÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡. ùÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ
Ó· ‡Â‡ÍÚÓ„ÂÌÌÓÒÚË ‚‡ÍˆËÌ˚ ùÌ‰ÊÂËÍÒ Ç ÔË ‚‚Â-
‰ÂÌËË ÂÂ Ô‡ˆËÂÌÚ‡Ï ÔÒËıË‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡
‡ÁÎË˜Ì˚ı ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔÔ Ò ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘ËÏ ÚÛ-
·ÂÍÛÎÂÁÓÏ ÎÂ„ÍËı.

àÏÏÛÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÛ˛ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË
ÓˆÂÌË‚‡ÎË Û ‚ÒÂı ÔË‚ËÚ˚ı ÒÔÛÒÚfl ÏÂÒflˆ ÔÓÒÎÂ Á‡-
‚Â¯ÂÌËfl ÔÓÎÌÓ„Ó ÍÛÒ‡.  ç‡ÏË Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì‡
ÒÂÓÍÓÌ‚ÂÒËfl Û ‚ÒÂı Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı, ‡ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÒÂ-
ÓÔÓÚÂÍˆËË ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 92,7%. èË ˝ÚÓÏ Û 73,6% Ô‡-
ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÔÓÚÂÍÚË‚Ì˚Ï ÛÓ‚ÌÂÏ ‡ÌÚËÚÂÎ Ëı ÍÓÌˆÂÌ-
Ú‡ˆËfl ·˚Î‡ ·ÓÎÂÂ 100 åÖ/Î, ‡ Û 19,4% – ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓ-
ÌÂ ÓÚ 10 ‰Ó 100 åÖ/Î.

ëÂ‰Ë ÔË‚ËÚ˚ı, ËÏÂ‚¯Ëı ‚ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ ÔÓÒÚÓ-
flÌÌ˚È ‚ÌÛÚË·ÓÎ¸ÌË˜Ì˚È ÍÓÌÚ‡ÍÚ Ò ÌÓÒËÚÂÎflÏË
HbsAg, ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ „Ó‰‡ Ï‡ÌËÙÂÒÚÌ˚ı ÙÓÏ „ÂÔ‡ÚËÚ‡ Ç
Ë Hbs-‡ÌÚË„ÂÌÂÏËË Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡ÌÓ ÌÂ ·˚ÎÓ. 

ùÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ‚˚ÒÓÍÓÈ ËÏÏÛÌÓ„ÂÌÌÓÒÚË
‚‡ÍˆËÌ˚ ùÌ‰ÊÂËÍÒ Ç ÔË ÔËÏÂÌÂÌËË ÂÂ Û ‰Û¯Â‚ÌÓ-
·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘ËÏ ÚÛ·ÂÍÛÎÂÁÓÏ ÎÂ„ÍËı.

ç‡ÏË ÌÂ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ Í‡ÍËı-ÎË·Ó ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË ËÏÏÛÌÌÓ„Ó ÓÚ‚ÂÚ‡ ‚ ‡Ì‡-
ÎËÁËÛÂÏÓÈ „ÛÔÔÂ ÔË‚ËÚ˚ı.

ì 7,3% ÔË‚ËÚ˚ı, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ Ì‡ÎË˜ËÂ ÒÂÓ-
ÍÓÌ‚ÂÒËË, ÛÓ‚ÂÌ¸ ‡ÌÚË-Hbs ÌÂ ‰ÓÒÚË„ ÔÓÚÂÍÚË‚-
ÌÓ„Ó ÔÓÓ„‡ (ÚËÚ˚ ‡ÌÚËÚÂÎ ÌÂ ‰ÓÒÚË„‡ÎË 10 åÖ/Î).
Ç ˝ÚÓÈ „ÛÔÔÂ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÔË Ì‡ÎË˜ËË Ò‡ÏÓÈ ‡Á-
ÌÓÓ·‡ÁÌÓÈ ÔÒËıÓÔ‡ÚÓÎÓ„ËË, ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û-
˛˘Ëı ‰Ë‡„ÌÓÁÓ‚ ÔËÒÛÚÒÚ‚Ó‚‡Î Ë Ò‡ı‡Ì˚È ‰Ë‡·ÂÚ.
àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ÔË Ì‡ÎË˜ËË ˝ÚËı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ Â‡Í-
ˆËfl ËÏÏÛÌÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ Ì‡ ‚‡ÍˆËÌ‡ˆË˛ ÔÓÚË‚ „Â-
Ô‡ÚËÚ‡ Ç ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÒÎ‡·ÎÂÌ‡. çÂÍÓÚÓ˚Â ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÚÂÎË [4, 8] ÂÍÓÏÂÌ‰Û˛Ú ‰Îfl ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ÔÓÚÂ-
ÍÚË‚ÌÓ„Ó ˝ÙÙÂÍÚ‡ Û ‰‡ÌÌÓÈ  Í‡ÚÂ„ÓËË  Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚
Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ‰ÓÁ˚ ‚‡ÍˆËÌÌÓ„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡ ‰Ó 40 ÏÍ„ Ë
ËÁÏÂÌÂÌËÂ Í‡ÚÌÓÒÚË Â„Ó ‚‚Â‰ÂÌËfl: 0 – 1 – 2 – 6 ÏÂ-
ÒflˆÂ‚. 

å˚ ÓÚÏÂ˜‡ÂÏ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÛ˛ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ Ë ÙÓ-
ÏËÓ‚‡ÌËÂ ÒÂÓÍÓÌ‚ÂÒËË Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÔÒËıË‡Ú-
Ë˜ÂÒÍÓÈ Ë ÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËÂÈ ÔË ÔÓ‚Â‰Â-
ÌËË ÒÂ‰Ë ÌËı ‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË ÔÓÚË‚ ‚ËÛÒÌÓ„Ó „ÂÔ‡-
ÚËÚ‡ Ç ‚‡ÍˆËÌÓÈ ùÌ‰ÊÂËÍÒ Ç ÔÓ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÏÂ-
ÚÓ‰ËÍÂ.

ÑËÒÍÛÒÒËÓÌÌ˚Ï ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ‚ÓÔÓÒ Ó ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
ÔÓÒÚ‚‡ÍˆËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ËÏÏÛÌËÚÂÚ‡, ÒÓÍ‡ı Ë ÛÒÎÓ‚Ëflı
Â‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË ÒÂ‰Ë ‰Û¯Â‚ÌÓ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛-
˘ÂÈ ıÓÌË˜ÂÒÍÓÈ ÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËÂÈ. éÌ ÌÛÊ-
‰‡ÂÚÒfl ‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÈ ÒÂ¸ÂÁÌÓÈ ‡Á‡·ÓÚÍÂ.
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èÓ‚Â‰ÂÌÌ˚Â Ì‡ÏË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ
ÔÒËıË˜ÂÒÍËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, ÒÓ˜ÂÚ‡˛˘ËÂÒfl Ò ıÓÌË˜Â-
ÒÍÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËÂÈ, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ò ÚÛ·ÂÍÛÎÂÁÓÏ ÎÂ„ÍËı,
ÌÂ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔÓÚË‚ÓÔÓÍ‡Á‡ÌËÂÏ Í ‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË ÔÓ-
ÚË‚ ‚ËÛÒÌÓ„Ó „ÂÔ‡ÚËÚ‡ Ç. è‡ÍÚË˜ÂÒÍË Û ÔÓ‰‡‚Îfl˛-
˘Â„Ó ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ÔË‚ËÚ˚ı (92,7%) ÙÓÏËÛÂÚÒfl
ÔÓÚÂÍÚË‚Ì˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ‡ÌÚËÚÂÎ Ì‡ ‚‚Â‰ÂÌËÂ ‚‡ÍˆËÌ˚
ùÌ‰ÊÂËÍÒ Ç ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ÔÓÒÚ‚‡ÍˆËÌ‡Î¸Ì˚ı Â-
‡ÍˆËÈ Ë ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÛÚflÊÂÎÂÌËfl ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ.

ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â ‰‡ÌÌ˚Â ·˚ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ Ë ‚ ‰Û„Ëı
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÔË ‚‡ÍˆËÌÓÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍÂ ‚ËÛÒÌÓ„Ó
„ÂÔ‡ÚËÚ‡ Ç ‡ÁÎË˜Ì˚ı Í‡ÚÂ„ÓËÈ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÒÓÔÛÚ-
ÒÚ‚Û˛˘ÂÈ ıÓÌË˜ÂÒÍÓÈ ÔÒËıÓÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ, ËÌ-
ÙÂÍˆËÓÌÌÓÈ (ÚÛ·ÂÍÛÎÂÁ) Ë ÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë-
ÂÈ ‚‡ÍˆËÌÌ˚ÏË ÔÂÔ‡‡Ú‡ÏË, Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡ÌÌ˚ÏË
‚ êÓÒÒËÈÒÍÓÈ îÂ‰Â‡ˆËË [3, 4, 7].

Ç˚‚Ó‰˚
1. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ËÏÏÛÌËÁ‡ˆËË ÔÓÚË‚ ‚Ë-

ÛÒÌÓ„Ó „ÂÔ‡ÚËÚ‡ Ç Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔÒËıË‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡ Ò ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘ËÏ ÚÛ·ÂÍÛÎÂÁÓÏ ÎÂ„-
ÍËı ·˚ÎË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ˚ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸, ‡Â‡ÍÚÓ„ÂÌ-
ÌÓÒÚ¸, ‚˚ÒÓÍ‡fl ËÏÏÛÌÌÓ„ÂÌÌ‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ë ˝ÔË-
‰ÂÏËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔËÏÂÌfl‚¯ÂÈÒfl
‚‡ÍˆËÌ˚.

2.  ïÓÌË˜ÂÒÍËÂ ÔÒËıË˜ÂÒÍËÂ Ë ÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ Á‡·Ó-
ÎÂ‚‡ÌËfl Ò ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘ËÏ ÚÛ·ÂÍÛÎÂÁÓÏ ÌÂ ‰ÓÎÊ-

Ì˚ Ò˜ËÚ‡Ú¸Òfl ÔÓÚË‚ÓÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏË Í ‚‡ÍˆËÌ‡ˆËË
ÔÓÚË‚ ‚ËÛÒÌÓ„Ó „ÂÔ‡ÚËÚ‡ Ç.
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èÓ·ÎÂÏ‡ „ËÔÔ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌÓÈ ËÁ Ò‡Ï˚ı ‡Í-
ÚÛ‡Î¸Ì˚ı ‚ ËÌÙÂÍˆËÓÌÌÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË Ë Á‡Ú‡„Ë‚‡ÂÚ
‚ÒÂ ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚Â „ÛÔÔ˚. é‰Ì‡ÍÓ ÓÒÓ·ÓÂ ·ÂÒÔÓÍÓÈÒÚ-
‚Ó ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÓÁÓÒ¯‡fl Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚ¸
„ËÔÔÓÏ ‰ÂÚÂÈ –  ‚ 4 – 6 ‡Á ‚˚¯Â, ˜ÂÏ Û ‚ÁÓÒÎ˚ı.

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ËÏÂ˛ÚÒfl ‰‚‡ ÔÓ‰ıÓ‰‡ Í Â¯Â-
ÌË˛ ÔÓ·ÎÂÏ˚ „ËÔÔ‡: ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÂÒÍËÈ ÔËÂÏ ‡Á-
ÎË˜Ì˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚, ÔÓ‚˚¯‡˛˘Ëı ÒÓÔÓÚË‚ÎflÂÏÓÒÚ¸
Ó„‡ÌËÁÏ‡ Í ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚Ï ‡„ÂÌÚ‡Ï, Ë ÒÔÂˆËÙË˜Â-
ÒÍ‡fl ËÏÏÛÌËÁ‡ˆËfl ÔÓÚË‚Ó„ËÔÔÓÁÌ˚ÏË ‚‡ÍˆËÌ‡ÏË.

Ç ÚÂ˜ÂÌËÂ ÏÌÓ„Ëı ‰ÂÒflÚËÎÂÚËÈ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÒÔÂˆË-
ÙË˜ÂÒÍ‡fl ËÏÏÛÌËÁ‡ˆËfl ÔÓÚË‚ „ËÔÔ‡, Í‡Í Ë ÔÓÚË‚

‰Û„Ëı ËÌÙÂÍˆËÈ, ÔËÁÌ‡Ì‡ Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï Ì‡Û˜ÌÓ
Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ˚Ï  ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï ÒÔÓÒÓ·ÓÏ ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰Â-
ÌËfl Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, Â„Ó ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ, ÒÏÂÚÌÓÒÚË Ë ÔÓ˝ÚÓ-
ÏÛ fl‚ÎflÂÚÒfl ÎÛ˜¯ËÏ ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍËÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂÏ. 

Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ ÔÂÂ‰ Ó„‡Ì‡ÏË Á‰‡‚ÓÓı‡ÌÂÌËfl,
Ô‡ÍÚËÍÛ˛˘ËÏË ‚‡˜‡ÏË Ë Ô‡ˆËÂÌÚ‡ÏË ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ
‚ÓÔÓÒ ‚˚·Ó‡ ‚‡ÍˆËÌ˚  ‰Îfl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ Ë ·ÂÁ-
ÓÔ‡ÒÌÓÈ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË „ËÔÔ‡ Û ‰ÂÚÂÈ.

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ‚ êÓÒÒËË ÔËÏÂÌfl˛ÚÒfl ‡Á-
ÎË˜Ì˚Â ‚‡ÍˆËÌ˚: ËÌ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌ˚Â (àÉÇ) Ë ÊË-
‚‡fl „ËÔÔÓÁÌ‡fl ‚‡ÍˆËÌ‡ (ÜÉÇ) (Ç‡ÍˆËÌ‡ „ËÔÔÓÁ-
Ì‡fl ‡ÎÎ‡ÌÚÓËÒÌ‡fl ËÌÚ‡Ì‡Á‡Î¸Ì‡fl ÊË‚‡fl ÒÛı‡fl,

Ç.è. ÑËÌÂ‚ÒÍËÈ1 Ö.å. ÑÓÓ¯ÂÌÍÓ1, Ä.Ä. É‡‚ËÎÓ‚1, 
É.Ç. Ñ‡ÌËÌË2, Ö.è. ÉË„Ó¸Â‚‡2, û.Ä. Ñ‡¯Â‚‡2

1îÉìç «çàà „ËÔÔ‡ êÄåç»,
2îÉìç «çàà ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÏÂ‰ËˆËÌ˚ êÄåç», 
ë‡ÌÍÚ-èÂÚÂ·Û„

èÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ „ËÔÔ‡ ÊË‚ÓÈ
„ËÔÔÓÁÌÓÈ ‚‡ÍˆËÌÓÈ Û ‰ÂÚÂÈ  


