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Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ ïåäèàòðè÷åñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Ïîêàçàíî, ÷òî èçìåíåíèÿ ãåìîäèíàìèêè ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ ó áîëüíûõ ÈÁÑ ñ ôèáðèëëÿöèåé
ïðåäñåðäèé âñòðå÷àþòñÿ â âèäå äâóõ âàðèàíòîâ: ïðè ïåðâîì èç íèõ îòòîê èç ëåãî÷íûõ âåí íå íàðóøåí, íî èìååò
ìåñòî ëåãî÷íàÿ àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ïðè âòîðîì – âåíîçíûé çàñòîé â ìàëîì êðóãå ñî÷åòàåòñÿ ñ ëåãî÷íîé
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé, ãåìîäèíàìèêà ìàëîãî êðóãà
êðîâîîáðàùåíèÿ, äîïïëåðýõîêàðäèîãðàôèÿ, ëåãî÷íàÿ àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ.

The changes in the lesser circulation hemodynamics in the patients with coronary heart disease and atrial fibrillation
were shown to be of two types. In first one, the outflow from pulmonary veins was not altered but the pulmonary arterial
hypertension takes place; in the second one, the venous congestion in the lesser circulation is accompanied by the
pulmonary arterial hypertension.
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pulmonary arterial hypertension

êðàùåíèé ñåðäöà è ïóëüñà ó îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ ñî-
ñòàâèëè â ñðåäíåì ñîîòâåòñòâåííî 83±2 è 70±2 â 1 ìèíó-
òó, äåôèöèò ïóëüñà – 13 â 1 ìèíóòó. Ïîìèìî ÔÏ ó 25
áîëüíûõ èìåë ìåñòî ñèíäðîì ñòåíîêàðäèè, ó 11 ïîñòèí-
ôàðêòíûé êàðäèîñêëåðîç è ó 14 ïàöèåíòîâ ïðè ïîñòóï-
ëåíèè â ñòàöèîíàð íà ýëåêòðîêàðäèîãðàììå áûëè çàðå-
ãèñòðèðîâàíû ïðèçíàêè èøåìèè ìèîêàðäà. Ó 15 èç 51
ïàöèåíòà ÈÁÑ ñî÷åòàëàñü ñ ìÿãêîé ôîðìîé àðòåðèàëü-
íîé ãèïåðòåíçèè [3] è íà ìîìåíò îáñëåäîâàíèÿ àðòåðè-
àëüíîå äàâëåíèå ó íèõ â ñðåäíåì ñîñòàâèëî 143±7/88±3
ìì ðò.ñò. Ó 7 áîëüíûõ êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ (ÍÊ) îòñóòñòâîâàëè, ó 22 íà-
áëþäàëàñü ÍÊ I ñò. è ó 22 ïàöèåíòîâ ÍÊ IIÀ-Á ñò.

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 76 ëèö (47 ìóæ÷èí
è 29 æåíùèí ) áåç ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è áðîíõîëåãî÷-
íîé ïàòîëîãèè â âîçðàñòå îò 26 äî 71 ãîäà.

Âñåì áîëüíûì è 37 êîíòðîëüíûì èñïûòóåìûì ñ
ïîìîùüþ ãàììàêàìåðû ÌÂ-9100 âåíãåðñêîãî ïðîèçâîä-
ñòâà, â âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè ïîñëå âíóòðèâåííîãî
ââåäåíèÿ ìèêðîñôåð ÷åëîâå÷åñêîãî àëüáóìèíà, ìå÷åí-
íûõ 99mÒñ â äîçå 37-74 ÌÁê, èññëåäîâàëàñü ËÌÊÖ. Ïðî-
öåíò ðàäèîàêòèâíîñòè, êîòîðàÿ ïðîïîðöèîíàëüíà êðîâî-
òîêó, ðàññ÷èòûâàëñÿ â òðåõ ðàâíûõ ïî âåðòèêàëè ïðÿìîó-
ãîëüíûõ çîíàõ ïåðåäíåé è çàäíåé ïðîåêöèè ëåãêèõ, ïðè
ýòîì ñóììà àêòèâíîñòåé êàæäîé ïðîåêöèè ïðèíèìàëàñü
çà 100%. Â çàêëþ÷åíèè ðàäèîàêòèâíîñòü îäíîèìåííûõ
çîí ïåðåäíåé è çàäíåé ïðîåêöèè êàæäîãî ëåãêîãî óñðåä-
íÿëàñü.

Âèçóàëèçàöèÿ è èçìåðåíèå ñòðóêòóð ñåðäöà îñóùå-
ñòâëÿëèñü íà àïïàðàòå Sim-5000 (Èòàëèÿ) ïî îáùåïðèíÿ-
òîé ìåòîäèêå [8]. Îïðåäåëÿëèñü óäàðíûé è ñåðäå÷íûé
èíäåêñû, ìèíóòíûé îáúåì êðîâè, ôðàêöèÿ âûáðîñà ëå-
âîãî æåëóäî÷êà (ËÆ), åãî êîíå÷íûé ñèñòîëè÷åñêèé è
êîíå÷íûé äèàñòîëè÷åñêèé ðàçìåðû è îáúåìû, òîëùèíà
çàäíåé ñòåíêè è ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè, à òàêæå
ïåðåäíåçàäíèé ðàçìåð ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (ËÏ). Ïî îïè-
ñàííîé â ëèòåðàòóðå ôîðìóëå [13] ðàññ÷èòûâàëèñü ìàñ-
ñà ìèîêàðäà è çàòåì èíäåêñ ìàññû ìèîêàðäà ËÆ.

Âñå âèäû äàâëåíèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè îïðåäåëÿ-
ëèñü äîïïëåðýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèì ìåòîäîì [11]. Ïî

Îäíèì èç ïðèçíàêîâ èçìåíåíèÿ ëåãî÷íîé ìèêðî-
öèðêóëÿöèè (ËÌÊÖ) ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå ïåðôóçèîííûõ
ãðàäèåíòîâ (ÏÃ), ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé îòíîøåíèå èí-
òåíñèâíîñòè ìèêðîöèðêóëÿöèè â âåðõíèõ çîíàõ ëåãêèõ ê
åå èíòåíñèâíîñòè â íèæíèõ çîíàõ. Óñòàíîâëåíà òåñíàÿ
âçàèìîñâÿçü ìåæäó çíà÷åíèÿìè ÏÃ ó áîëüíûõ ìèòðàëü-
íûì ïîðîêîì è âåëè÷èíàìè äàâëåíèÿ â ëåâîì ïðåäñåð-
äèè (r = 0,91) [9] è äàâëåíèÿ çàêëèíèâàíèÿ (r = 0,96) [10].
Âûñîêàÿ èíôîðìàòèâíîñòü ôåíîìåíà ïåðåðàñïðåäåëå-
íèÿ ËÌÊÖ â äèàãíîñòèêå ñêðûòîé è ÿâíîé ëåâîæåëóäî÷-
êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè, à òàêæå â îöåíêå åå äèíàìèêè
ïðîäåìîíñòðèðîâàíà ó áîëüíûõ ÈÁÑ ñ ñèíóñîâûì ðèò-
ìîì [4, 12].

Ïåðåðàñïðåäåëåíèå êðîâîòîêà ìåæäó íèæíèìè è
âåðõíèìè çîíàìè ëåãêèõ ÿâëÿåòñÿ ðåàêöèåé íà ïîâûøå-
íèå äàâëåíèÿ â ËÏ ëþáîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, à â åå îñíîâå
ëåæèò ðàñøèðåíèå âåðõíåäîëåâûõ è ñóæåíèå íèæíåäî-
ëåâûõ àðòåðèé è âåí [5]. Ñëåäîâàòåëüíî, ôåíîìåí ïåðå-
ðàñïðåäåëåíèÿ ËÌÊÖ ÿâëÿåòñÿ ìàðêåðîì çàòðóäíåíèÿ
âåíîçíîãî îòòîêà èç ñèñòåìû ëåãî÷íîé àðòåðèè. Ðàáîò, â
êîòîðûõ áûëè áû ïðåäñòàâëåíû äàííûå î ñîñòîÿíèè
ËÌÊÖ ïðè ÈÁÑ íà ôîíå ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé (ÔÏ)
íàì íå âñòðåòèëîñü, à èíûå ñâåäåíèÿ ïî ãåìîäèíàìèêå
ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ (ÌÊÊ) ïðè ýòîé ïàòîëî-
ãèè îòðàæåíû ëèøü â åäèíè÷íûõ ïóáëèêàöèÿõ [6, 13].
Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ
ËÌÊÖ è óðîâíÿ äàâëåíèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè ó áîëüíûõ
ÈÁÑ ñ ÔÏ.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Îáñëåäîâàí 51 áîëüíîé ÈÁÑ ñ ÔÏ â âîçðàñòå îò 43
äî 84 ëåò, ñðåäè êîòîðûõ áûëî 27 ìóæ÷èí è 24 æåíùèíû.
Ó 6 ïàöèåíòîâ ïðîäîëæèòåëüíîñòü àðèòìèè íå ïðåâûøà-
ëà 6 íåäåëü, ó 6 êîëåáàëàñü îò 6 íåäåëü äî 1 ãîäà è ó 31
áîëüíîãî îíà äëèëàñü áîëåå ãîäà. Â 8 ñëó÷àÿõ òî÷íî óñòà-
íîâèòü âðåìÿ ïîÿâëåíèÿ ÔÏ íå ïðåäñòàâëÿëîñü âîçìîæ-
íûì. Íîðìîñèñòîëè÷åñêóþ ôîðìó ÔÏ èìåëè 39 áîëü-
íûõ è òàõèñèñòîëè÷åñêóþ - 12, ïðè÷åì ÷àñòîòà ñîêðàùå-
íèé æåëóäî÷êîâ ñâûøå 100 â ìèíóòó (ñ êîëåáàíèÿìè îò
102 äî 130) îòìå÷àëàñü òîëüêî ó 6 ïàöèåíòîâ. ×àñòîòà ñî-
© Â.Å.Áîäðîâ
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çíà÷åíèÿì ñðåäíåãî ãåìîäèíàìè÷åñêîãî äàâëåíèÿ â ëå-
ãî÷íîé àðòåðèè è ìèíóòíîãî îáúåìà êðîâè âû÷èñëÿëèñü
ïîêàçàòåëè îáùåãî ëåãî÷íîãî ñîïðîòèâëåíèÿ (ÎËÑ) ïî
ôîðìóëå çàèìñòâîâàííîé èç ëèòåðàòóðû [7].

Âñå ïåðâè÷íûå ïîêàçàòåëè áûëè ïîëó÷åíû ïóòåì
óñðåäíåíèÿ ðåçóëüòàòîâ èõ èçìåðåíèÿ â 10 ýõîêàðäèîãðà-
ôè÷åñêèõ êîìïëåêñàõ. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ïîñëå
ïðåäâàðèòåëüíîé îòìåíû ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ.

Äëÿ îöåíêè çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé â âåëè÷èíàõ ïà-
ðàìåòðîâ ìåæäó ãðóïïàìè èñïîëüçîâàëñÿ t-êðèòåðèé
Ñòúþäåíòà. Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé âñòðå÷àåìîñòè èç-
ìåíåíèé ïîêàçàòåëåé îïðåäåëÿëàñü ñ ïîìîùüþ òî÷íîãî
ìåòîäà Ôèøåðà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ñîñòîÿíèå îòòîêà èç âåíîçíîãî îòäåëà ÌÊÊ ìû
îöåíèëè ó êàæäîãî èç 51 áîëüíîãî ÈÁÑ ñ ÔÏ, èñïîëüçî-
âàâ äëÿ ýòîãî ðàíåå îïóáëèêîâàííûå íîðìàòèâû èíòåí-
ñèâíîñòè ìèêðîöèðêóëÿöèè â îòäåëüíûõ çîíàõ ëåãêèõ [2].
Â ðåçóëüòàòå áûëî ñôîðìèðîâàíî 2 ãðóïïû, â ïåðâóþ èç
êîòîðûõ âîøëî 24 ïàöèåíòà, ó êîòîðûõ èçìåíåíèÿ ËÌÊÖ
îòñóòñòâîâàëè, à ñòàëî áûòü ëåãî÷íûé âåíîçíûé îòòîê
áûë íå íàðóøåí. Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 27 áîëüíûõ ñ
èçìåíåííîé ËÌÊÖ, ÷òî óêàçûâàëî íà çàòðóäíåíèå ó íèõ
îòòîêà èç âåíîçíîãî îòäåëà ÌÊÊ. Êðèòåðèÿì îòáîðà ïà-
öèåíòîâ â ñîñòàâ êàæäîé ãðóïïû ñîîòâåòñòâîâàëè ñóì-
ìàðíûå äàííûå (òàáë. 1). Èç ìàòåðèàëîâ òàáëèöû âèä-
íî, ÷òî ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû è êîíòðîëüíûõ èñ-
ïûòóåìûõ ñîñòîÿíèå ËÌÊÖ äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷à-
ëîñü, â òî âðåìÿ êàê ó ïàöèåíòîâ âòîðîé ãðóïïû îò-
ìå÷àëàñü ãèïåðïåðôóçèÿ îáåèõ âåðõíèõ çîí è ñðåä-
íåé çîíû ëåâîãî ëåãêîãî â ñî÷åòàíèè ñ ãèïîïåðôóçè-
åé íèæíåé çîíû ëåâîãî è ïðàâîãî ëåãêîãî.

Èçìåíåíèÿ ËÌÊÖ ñîïðîâîæäàëèñü ó áîëüíûõ
âòîðîé ãðóïïû óâåëè÷åíèåì ÏÃ. Ñðåäíèé ïîêàçàòåëü
ÏÃ ëåâîãî ëåãêîãî ñîñòàâèë ó íèõ 1,07±0,03, ïðàâîãî -
0,96±0,03 (ð<0,05), â òî âðåìÿ êàê â êîíòðîëå îíè ðàâ-
íÿëèñü ñîîòâåòñòâåííî 0,85±0,02 è 0,75±0,02 (ð<0,001).
Ïðè ýòîì ÏÃ ëåâîãî ëåãêîãî ó ïàöèåíòîâ âòîðîé ãðóï-
ïû áûë âûøå, ÷åì ïðàâîãî, îòðàæàÿ áîëåå âûðàæåí-
íîå ïåðåðàñïðåäåëåíèå ËÌÊÖ â ëåâîì ëåãêîì. Êàê
âèäíî èç äàííûõ òàáë. 1, ó ðàññìàòðèâàåìûõ áîëüíûõ
èíòåíñèâíîñòü êðîâîòîêà â âåðõíåé çîíå ëåâîãî ëåã-
êîãî ïðåîáëàäàëà íàä åãî èíòåíñèâíîñòüþ â íèæíåé

çîíå, ÷òî ïðåäñòàâëÿëî ñîáîé êàðòèíó ïðîòèâî-
ïîëîæíóþ, íàáëþäàåìîé â íîðìå. Òàêîå ïåðå-
ðàñïðåäåëåíèå ïåðôóçèè ìû íàçâàëè ôåíîìå-
íîì îïðîêèíóòîãî ëåãêîãî.

Ðåçóëüòàòû ñîïîñòàâëåíèÿ ñîñòîÿíèÿ ìèê-
ðîöèðêóëÿöèè â ëåâîì è ïðàâîì ëåãêîì ïîêàçû-
âàþò, ÷òî âåíîçíûé îòòîê èç ëåâîãî ëåãêîãî áûë
çàòðóäíåí ó áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû â äîñòîâåð-
íî áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì îòòîê èç ïðàâîãî ëåã-
êîãî.

Äàëåå ìû ïåðåøëè ê àíàëèçó ó áîëüíûõ
ÈÁÑ ñ ÔÏ óðîâíÿ äàâëåíèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè
è âåëè÷èí ÎËÑ. Îêàçàëîñü, ÷òî ïî ñóììàðíûì
äàííûì ëåãî÷íàÿ àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ
(ËÀÃ) è âîçðàñòàíèå ÎËÑ èìåëè ìåñòî íå òîëü-
êî ó ïàöèåíòîâ âòîðîé ãðóïïû, íî è ïåðâîé
(òàáë. 2). Ñî÷åòàíèå íåíàðóøåííîãî îòòîêà èç

âåíîçíîãî îòäåëà ÌÊÊ ñ ïîâûøåííûì äàâëåíèåì â ëå-
ãî÷íîé àðòåðèè è ÎËÑ ñâèäåòåëüñòâîâàëî, ÷òî óâåëè÷å-
íèå ïîñëåäíåãî ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû ïðîèñõîäèëî
çà ñ÷åò àðòåðèîëÿðíîé ñîñòàâëÿþùåé, òî åñòü, ËÀÃ íî-
ñèëà ó íèõ àêòèâíûé õàðàêòåð. Â îòëè÷èå îò ïàöèåíòîâ
ïåðâîé ãðóïïû, áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè äàâëåíèÿ â
ëåãî÷íîé àðòåðèè è ÎËÑ ó áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû ñî÷å-
òàëèñü ñ çàòðóäíåíèåì îòòîêà èç ëåãî÷íûõ âåí, ÷òî óêà-
çûâàëî íà ïàññèâíûé õàðàêòåð ËÀÃ.

Äëÿ îáúÿñíåíèÿ ðàçëè÷èé â ñîñòîÿíèè ãåìîäèíà-
ìèêè ÌÊÊ ó áîëüíûõ ñðàâíèâàåìûõ ãðóïï îáðàòèìñÿ ê
ðåçóëüòàòàì èõ ýõîêàðäèîãðàôèè, êîòîðûå îòðàæåíû â
òàáë. 3. Èç äàííûõ òàáëèöû âèäíî, ÷òî ôðàêöèÿ âûáðîñà
ËÆ áûëà ñíèæåíà, à åãî êîíå÷íûé ñèñòîëè÷åñêèé îáúåì
óâåëè÷åí â äîñòîâåðíî áîëüøåé ñòåïåíè ó áîëüíûõ âòî-
ðîé ãðóïïû, ÷åì ó ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû. Ïî èìåþ-
ùèìñÿ â ëèòåðàòóðå ãðàäàöèÿì [1], ñíèæåíèå ôðàêöèè
âûáðîñà ËÆ îò 45 äî 35% êâàëèôèöèðóåòñÿ êàê óìåðåí-
íîå è îò 35 äî 25% êàê âûðàæåííîå.

Ñëåäîâàòåëüíî, ó áîëüíûõ ñ íåíàðóøåííûì îòòî-
êîì èç âåíîçíîãî îòäåëà ÌÊÊ ïî ãðóïïå â öåëîì ñèñòî-
ëè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ ËÆ áûëà ñíèæåíà óìåðåííî, òîãäà
êàê åå ñíèæåíèå ó ïàöèåíòîâ ñ çàòðóäíåííûì âåíîçíûì
îòòîêîì áûëî âûðàæåííûì. Äàííîå çàêëþ÷åíèå òàêæå
ñîãëàñîâàëîñü ñ îòìå÷åííûìè âûøå ðàçëè÷èÿìè â âåëè-
÷èíàõ êîíå÷íîãî ñèñòîëè÷åñêîãî îáúåìà.

Область
исследования

Контроль
(n=37)

Больные
первая группа

(n=24)
вторая группа

(n=27)

Левое
легкое

Верхняя зона 28,2±0,42 28,7±0,30 30,5±0,53**
Средняя зона 38,3±0,27 39,0±0,36 40,8±0,46*
Нижняя зона 33,5±0,43 32,3±0,43 28,7±0,44*

Правое
легкое

Верхняя зона 26,2±0,48 27,0±0,50 29,6±0,46*
Средняя зона 38,7±0,31 38,3±0,25 39,0±0,49
Нижняя зона 35,1±0,45 34,7±0,59 31,4±0,52*

Òàáëèöà 1.
Îòíîñèòåëüíàÿ èíòåíñèâíîñòü ëåãî÷íîé ìèêðîöèðêóëÿöèè,
% ïî äàííûì ïåðôóçèîííîé ñöèíòèãðàôèè ëåãêèõ (Ì±m).

çäåñü è äàëåå, * - äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðî-
ëåì ïðè ð<0,001; ** - ïðè ð<0,01.

Показатель Контроль
(n=39)

Больные
Рпервая группа

(n=24)
вторая группа

(n=24)
СДЛА 19,7±0,6 34,1±1,5* 40,0±2,3* <0,05
СГДЛА 12,0±0,4 21,5±1,0* 25,4±1,5* <0,05
ДДЛА 7,3±0,3 14,3±0,7* 16,8±1,0* <0,05
ОЛС 197±10 383±30* 513±39* <0,05

Òàáëèöà 2.
Äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè è îáùåå ëåãî÷íîå
ñîïðîòèâëåíèå ó áîëüíûõ ÈÁÑ ñ ôèáðèëëÿöèåé
ïðåäñåðäèé ïåðâîé è âòîðîé ãðóïïû (Ì±m).

ãäå, ÑÄËÀ, ÑÃÄËÀ, ÄÄËÀ – ñèñòîëè÷åñêîå, ñðåäíåå ãåìîäè-
íàìè÷åñêîå è äèàñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè;
ÎËÑ – îáùåå ëåãî÷íîå ñîïðîòèâëåíèå, Ð – äîñòîâåðíîñòü ðàç-
ëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè áîëüíûõ.
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Ñíèæåíèå óäàðíîãî èíäåêñà ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóï-
ïû ïî âñåé âèäèìîñòè çàâèñåëî íå òîëüêî îò ÔÏ, íî è îò
îãðàíè÷åíèÿ ïðèòîêà â ïîñòêàïèëëÿðíûé îòäåë ìàëîãî
êðóãà çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ àðòåðèîëÿðíîé ñîñòàâëÿþùåé
ÎËÑ. Åñëè áû ÷àñòîòà ñîêðàùåíèé æåëóäî÷êîâ ó ðàññìàò-
ðèâàåìûõ áîëüíûõ íå ïðåâûøàëà èõ ÷àñòîòó â êîíòðîëå,
òî ñíèæåííûì ó íèõ òàêæå îêàçàëñÿ ñåðäå÷íûé èíäåêñ.

Ïàäåíèå óäàðíîãî èíäåêñà ó ïàöèåíòîâ âòîðîé ãðóï-
ïû áûëî áîëåå çíà÷èòåëüíûì è ïðîèñõîäèëî êàê âñëåä-
ñòâèå ÔÏ, òàê è âñëåäñòâèå âûðàæåííîé ñèñòîëè÷åñêîé
äèñôóíêöèè ËÆ. Ñíèæåíèå ñåðäå÷íîãî èíäåêñà ó áîëü-
íûõ âòîðîé ãðóïïû ìû ðàññìàòðèâàëè êàê ïðîÿâëåíèå
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ãèïåðòðîôèÿ ËÆ, ÿâëÿþ-
ùàÿñÿ ôàêòîðîì çàòðóäíåíèÿ îòòîêà èç ÌÊÊ â ïåðèîä
äèàñòîëû, áûëà âûðàæåíà â äîñòîâåðíî áîëüøåé ñòåïå-
íè ó ïàöèåíòîâ âòîðîé ãðóïïû, ÷åì ó ïàöèåíòîâ ïåðâîé
ãðóïïû. Òàêèì îáðàçîì, áîëåå îòÿãîùåííîå ôóíêöèî-
íàëüíîå ñîñòîÿíèå ËÆ ó áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû îáóñ-
ëîâèëî ó íèõ áîëåå âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ ãåìîäèíà-
ìèêè ÌÊÊ, ÷åì òå, êîòîðûå íàáëþäàëèñü ó áîëüíûõ ïåð-
âîé ãðóïïû.

Â óñëîâèÿõ óìåðåííîé ñèñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè
ËÆ óâåëè÷åíèå ÎËÑ çà ñ÷åò àðòåðèîëÿðíîé ñîñòàâëÿþ-
ùåé ñïîñîáñòâîâàëî ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû ðàçãðóç-
êå âåíîçíîãî îòäåëà ÌÊÊ. Ñâîåîáðàçíîé ðàñïëàòîé çà
äàííóþ êîìïåíñàòîðíóþ ðåàêöèþ ÿâèëîñü ïîâûøåíèå
äàâëåíèÿ â ïðåêàïèëëÿðíîì ñåãìåíòå ÌÊÊ. Ñèñòîëè÷åñ-
êàÿ äèñôóíêöèÿ ËÆ ó ïàöèåíòîâ âòîðîé ãðóïïû áûëà
áîëåå âûðàæåííîé, ÷åì ó ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû è
ñîïðîâîæäàëîñü èçìåíåíèÿìè ëåãî÷íîãî êðîâîîáðàùå-
íèÿ ïî äðóãîìó âàðèàíòó - çàòðóäíåíèå îòòîêà èç ëåãî÷-
íûõ âåí ñî÷åòàëîñü ó íèõ ñ ËÀÃ.

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ëåâîæåëóäî÷êîâîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè çàâèñÿò îò ñîñòîÿíèÿ ãåìîäèíàìèêè ÌÊÊ.
Ïîýòîìó ìîæíî áûëî îæèäàòü, ÷òî êëèíè÷åñêèé ñòàòóñ
áîëüíûõ ïåðâîé è âòîðîé ãðóïïû ñóùåñòâåííî ðàçëè-
÷àëñÿ. Äëÿ ïðîâåðêè ýòîãî ïðåäïîëîæåíèÿ ìû ñîïîñòà-
âèëè âûðàæåííîñòü êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ÍÊ ó áîëü-

íûõ îáåèõ ãðóïï, îáîçíà÷èâ îòñóòñòâèå ó ïà-
öèåíòà êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ÍÊ ÷åðåç 0
áàëëîâ, íàëè÷èå ÍÊ I è ÍÊ IIÀ-Á ñò. ñîîòâåò-
ñòâåííî ÷åðåç 1 è 2 áàëëà. Âûðàæåííîñòü ÍÊ
ó ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû â ñðåäíåì ñî-
ñòàâèëà 1,00±0,15 áàëëîâ, ó áîëüíûõ âòîðîé
ãðóïïû – 1,54±0,11 áàëëîâ (ð < 0,01). Òàêèì
îáðàçîì ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ãåìîäè-
íàìèêè ÌÊÊ ó áîëüíûõ ïåðâîé è âòîðîé
ãðóïïû ñîãëàñîâàëèñü ñ äàííûìè êëèíèêè.

Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî âàðèàíò
ãåìîäèíàìèêè ÌÊÊ, êîòîðûé áûë çàðåãè-
ñòðèðîâàí ó ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû,
ôîðìèðîâàëñÿ ïðè ó÷àñòèè ðåôëåêñà Êè-
òàåâà. Ïîñêîëüêó àôôåðåíòíîå çâåíî ðåô-
ëåêñà Êèòàåâà áåðåò íà÷àëî â ñòåíêàõ ËÏ,
ìû ñîïîñòàâèëè ðàçìåðû ËÏ ó áîëüíûõ
ïåðâîé è âòîðîé ãðóïïû. Ïðè ýòîì âûÿñ-
íèëîñü, ÷òî ËÏ áûëî óâåëè÷åíî ó áîëü-
íûõ îáåèõ ãðóïï, îäíàêî, åãî ïåðåäíåçàä-
íèé ðàçìåð ó ïàöèåíòîâ âòîðîé ãðóïïû
áûë äîñòîâåðíî áîëüøå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ
ïåðâîé ãðóïïû (òàáë. 3). Äàëåå â êàæäîé

èç ãðóïï ìû ïîäñ÷èòàëè êîëè÷åñòâî ëèö ñ íåðàñøè-
ðåííûì è ñ äèëàòèðîâàííûì ËÏ. Â ñâîþ î÷åðåäü äè-
ëàòàöèÿ êâàëèôèöèðîâàëàñü êàê óìåðåííàÿ åñëè ïå-
ðåäíåçàäíèé ðàçìåð ËÏ íå ïðåâûøàë 5,0 ñì è êàê ðåç-
êàÿ åñëè îí áûë >5,0 ñì [1]. Ó 4 èç 24 áîëüíûõ ïåðâîé
ãðóïïû ðàçìåð ËÏ íå ïðåâûøàë íîðìû, ó 16 íàáëþ-
äàëîñü óìåðåííîå è ó 4 ïàöèåíòîâ ðåçêîå ðàñøèðå-
íèå ËÏ. Ñðåäè ïàöèåíòîâ âòîðîé ãðóïïû ëèö ñ íå óâå-
ëè÷åííûì ËÏ íå áûëî; â 10 èç 26 ñëó÷àåâ èìåëî ìåñ-
òî åãî óìåðåííîå ðàñøèðåíèå è â îñòàëüíûõ - 16 ðåç-
êîå. Ðåçêîå ðàñøèðåíèå ËÏ âñòðåòèëîñü ëèøü ó 16,7%
áîëüíûõ ñ íåíàðóøåííûì îòòîêîì èç ëåãî÷íûõ âåí,
òîãäà êàê ó ïàöèåíòîâ ñ çàòðóäíåííûì îòòîêîì – â
61,5% ñëó÷àåâ, òî åñòü, â 3,7 ðàçà ÷àùå (ð=0,0013).

Èòàê, ËÏ ó îñíîâíîé ìàññû áîëüíûõ ïåðâîé ãðóï-
ïû áûëî ëèáî íå óâåëè÷åíî, ëèáî óìåðåííî ðàñøèðåíî,
÷òî âåðîÿòíî ÿâèëîñü îäíèì èç óñëîâèé âêëþ÷åíèÿ ðåô-
ëåêñà Êèòàåâà.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Èçìåíåíèÿ ãåìîäèíàìèêè ìàëîãî êðóãà êðîâîîá-
ðàùåíèÿ ó áîëüíûõ ÈÁÑ ñ ôèáðèëëÿöèåé ïðåäñåðäèé
âñòðå÷àþòñÿ â âèäå äâóõ âàðèàíòîâ: ïðè ïåðâîì èç íèõ
(47% ñëó÷àåâ) îòòîê èç ëåãî÷íûõ âåí íå íàðóøåí, íî
èìååò ìåñòî ëåãî÷íàÿ àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ïðè
âòîðîì (53% ñëó÷àåâ) – âåíîçíûé çàñòîé â ìàëîì êðóãå
ñî÷åòàåòñÿ ñ ëåãî÷íîé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé.
2. Ñèñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà è
êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðà-
ùåíèÿ ó áîëüíûõ ñî âòîðûì âàðèàíòîì ëåãî÷íîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ áûëè âûðàæåíû â äîñòîâåðíî áîëüøåé
ñòåïåíè, ÷åì ó áîëüíûõ ñ ïåðâûì âàðèàíòîì.
3. Ó 83% áîëüíûõ ñ ïåðâûì âàðèàíòîì ëåãî÷íîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ ëåâîå ïðåäñåðäèå áûëî íå óâåëè÷åíî
èëè óìåðåííî ðàñøèðåíî è åãî äèëàòàöèÿ èìåëà ìåñ-
òî ó âñåõ ïàöèåíòîâ ñî âòîðûì âàðèàíòîì ãåìîäèíà-
ìèêè ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ, ïðè÷åì ó 62%
èç íèõ ðåçêîé ñòåïåíè.

Показатель Контроль
(n = 39)

Больные
Рпервая группа

(n =24)
вторая группа

(n = 26)
УИ, мл м-2 43,0±1,2 32,7±1,6* 27,8±1,4* <0,05
ЧСС, уд./мин 66±2 83±4* 82±3* нд
СИ, л мин-1 м-2 2,83±0,09 2,68±0,14 2,24±0,12* <0,05
ФВЛЖ, % 66,3±1,2 41,3±1,7* 31,7±2,7* <0,01
КСО, мл 40,0±2,2 89,9±6,6* 129,0±12,1* <0,01
КДО, мл 117,2±3,7 150,6±8,3* 179,1±12,0* нд
ИММЛЖ, г· м-2 107±2,6 153±8,7* 189±10,9* <0,05
ПЗРЛП, см 3,45±0,06 4,60±0,10* 5,18±0,14* <0,01

ãäå, ÓÈ – óäàðíûé èíäåêñ, ×ÑÑ – ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé, ÑÈ –
ñåðäå÷íûé èíäåêñ, ÔÂËÆ – ôðàêöèÿ âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà, ÊÑÎ
– êîíå÷íûé ñèñòîëè÷åñêèé îáúåì, ÊÄÎ – êîíå÷íûé äèàñòîëè÷åñêèé
îáúåì, ÈÌÌËÆ – èíäåêñ ìàññû ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà, ÏÇÐËÏ
– ïåðåäíåçàäíèé ðàçìåð ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ.

Òàáëèöà 3.
Äàííûå ýõîêàðäèîãðàôèè áîëüíûõ ÈÁÑ ñ ôèáðèëëÿöèåé
ïðåäñåðäèé ïåðâîé è âòîðîé ãðóïïû (Ì±m).
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ÂÀÐÈÀÍÒÛ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈÊÈ ÌÀËÎÃÎ ÊÐÓÃÀ ÊÐÎÂÎÎÁÐÀÙÅÍÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ
ÁÎËÅÇÍÜÞ ÑÅÐÄÖÀ Ñ ÔÈÁÐÈËËßÖÈÅÉ ÏÐÅÄÑÅÐÄÈÉ

Â.Å.Áîäðîâ

Íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ èçó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ ëåãî÷íîé ìèêðîöèðêóëÿöèè, óðîâíÿ äàâëåíèÿ â ëåãî÷íîé àðòå-
ðèè è ïîêàçàòåëåé îáùåãî ëåãî÷íîãî ñîïðîòèâëåíèÿ ó 51 áîëüíîãî ÈÁÑ ñ ôèáðèëëÿöèåé ïðåäñåðäèé óñòàíîâëåíî,
÷òî èçìåíåíèÿ ãåìîäèíàìèêè ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ ó íèõ âñòðå÷àþòñÿ â âèäå äâóõ âàðèàíòîâ. Ïðè ïåðâîì
èç íèõ, êîòîðûé íàáëþäàëñÿ â 47% ñëó÷àåâ, çàòðóäíåíèå îòòîêà èç ëåãî÷íûõ âåí îòñóòñòâîâàëî, íî ïî ñóììàðíûì
äàííûì èìåëè ìåñòî óâåëè÷åíèå îáùåãî ëåãî÷íîãî ñîïðîòèâëåíèÿ è ëåãî÷íàÿ àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ. Âîçðàñòà-
íèå îáùåãî ëåãî÷íîãî ñîïðîòèâëåíèÿ ïðè äàííîì âàðèàíòå ãåìîäèíàìèêè ïî âñåé âèäèìîñòè ïðîèñõîäèëî çà ñ÷åò
àðòåðèîëÿðíîé ñîñòàâëÿþùåé, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî ðàçãðóçêå âåíîçíîãî îòäåëà ìàëîãî êðóãà è îäíîâðåìåííî ïîâû-
øåíèþ äàâëåíèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè. Ïðè âòîðîì âàðèàíòå ãåìîäèíàìèêè, çàðåãèñòðèðîâàííîì ó îñòàëüíûõ 53%
áîëüíûõ, çàòðóäíåíèå îòòîêà èç ëåãî÷íûõ âåí ñî÷åòàëîñü ñ ëåãî÷íîé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé.

Ïåðâûé âàðèàíò ëåãî÷íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ôîðìèðîâàëñÿ íà ôîíå óìåðåííîé ñèñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè
ëåâîãî æåëóäî÷êà; ëåâîå ïðåäñåðäèå â 83% ñëó÷àåâ áûëî ëèáî íå óâåëè÷åíî, ëèáî óìåðåííî ðàñøèðåíî. Ó áîëüíûõ
ñî âòîðûì âàðèàíòîì ãåìîäèíàìèêè ìàëîãî êðóãà èìåëà ìåñòî âûðàæåííàÿ ñèñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ ëåâîãî
æåëóäî÷êà è ó âñåõ ïàöèåíòîâ îòìå÷àëîñü ðàñøèðåíèå ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ, ïðè÷åì â 62% â ðåçêîé ñòåïåíè.

THE TYPES OF LESSER CIRCULATION HEMODYNAMICS IN THE PATIENTS WITH CORONARY HEART DISEASE
AND ATRIAL FIBRILLATION

V.E.Bodrov

On the basis of the results of pulmonary microcirculation, pulmonary artery pressure, and the indices of total pulmonary
resistance in 51 patient with coronary heart disease and atrial fibrillation, it has been shown that there are two types of the
lesser circulation hemodynamics change in these patients. In the first type which was observed in 47% of patients, no
alteration of outflow from the pulmonary veins was found, however, as it follows from summarized data, an increased total
pulmonary resistance and pulmonary hypertension took place. In this hemodynamic type, the increase in total pulmonary
resistance seemed to occur owing to its arteriolar share making for an unload of the venous part of the lesser circulation and,
simultaneously, for increasing pulmonary pressure. In the second type of pulmonary hemodynamics recorded in other 53%
of patients, the alteration of outflow from pulmonary veins was accompanied by pulmonary arterial hypertension.

The first type of pulmonary circulation was developed at the background of a moderate systolic dysfunction of the left
ventricle; in 83% of cases, the left atrium was either not enlarged or moderately enlarged. In the patients with the second
type of the lesser circulation hemodynamics, there was a pronounced systolic dysfunction of the left ventricle; in all
patients, the left atrium was enlarged, in 62% of patient, done highly significantly.
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