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Гипоплазия аорты является крайне ред-
кой сосудистой патологией врождённого 
происхождения и обычно описывается у детей и 
молодых людей [1, 2]. Представленный нами слу-
чай этапного хирургического лечения больного 
с тотальной гипоплазией аорты, сочетающейся 
с окклюзией почечной и подвздошных артерий 
и проявляющейся злокачественной реноваску-
лярной гипертензией (РВГ), интересен в связи со 
сложностью патологии и его результатами.

Больной С., 20 лет, госпитализирован в клини-
ку 11.05.2010 г. с жалобами на постоянно повышенное 
артериальное давление (АД) 250/120 мм рт. ст. на фоне 
шестикомпонентной антигипертензивной терапии (АГТ) с 

подъемами до 300/140 мм рт. ст., головные боли и общую 
слабостью. Заторможен, сонлив. Телосложение правиль-
ное. Пульсация периферических артерий сохранена, но 
снижена на артериях обеих нижних конечностей (НК). 
ЧСС — 120 уд/ мин, АД — 280/120 мм рт. ст. Больно-
му в возрасте 9 лет в одном из стационаров с помощью 
чрескожной ангиопластики восстановлена проходимость 
левой почечной артерии (ПА), реваскуляризировать правую 
почку не удалось, в связи с чем сохранилась РВГ. Резкое 
ухудшение с начала марта 2010 г., когда произошел рост 
РВГ. Лабораторно: уровень сывороточного креатинина — 
0,08 ммоль/л, расчетная скорость клубочковой фильтрации 
(СКФ) по MDRD — 73 мл/л. Сонографически: правая почка 
8,5×3,9 см, ее паренхима — 1,3 см, левая почка 10,4×4,5 см, 
паренхима — 1,45 см, оба органа обычной эхогенности. Доп-
плерографически: ишемия коры верхних 3/4 правой почки 
и повышение пиковой систолической скорости кровотока 
до 210 см/с в брюшной аорте. Магнитно-резонансная анги-
ография: тотальная гипоплазия всей аорты (восходящая 
аорта — 1,5 см, терминальная — 7–9 мм). Эхокардиография: 

УСПЕШНАЯ ЭТАПНАЯ РЕВАСКУЛЯРИЗАЦИЯ ПОЧКИ 
И НИЖНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ У 20-ЛЕТНЕГО БОЛЬНОГО 
С ВРОЖДЁННОЙ ТОТАЛЬНОЙ ГИПОПЛАЗИЕЙ АОРТЫ
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Рис. 1. Аортограмма больного С., 20 лет.

а — проходимая левая почечная артерия. Правая почечная артерия не контрастируется; б — поздняя фаза: активное выведение 
контраста обеими почками; в — терминальный отдел аорты сужен, окклюзия левой общей подвздошной, субокклюзия 

левых подвздошных артерий.
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Случай реваскуляризации почки и нижних конечностей

выраженная гипертрофия миокарда левого желудочка (ЛЖ) 
сердца без кардиосклероза, фракция выброса — 71%. МРТ 
головы: формирующаяся киста в глубинных структурах 
правого полушария и мелкие диффузные изменения в обла-
сти ствола мозга — последствия перенесенных инсультов 
геморрагического характера. Аортоангиография: левая ПА 
проходима; справа проходима добавочная артерия нижнего 
полюса правой почки, паренхиматозная фаза почки слабо 
выражена, основная ее артерия окклюзирована (рис. 1, а); 
выделительная система обеих почек четко контрастиро-
валась (рис. 1, б); окклюзия правых и субокклюзия левых 
подвздошных артерий (рис. 1, в).

Больной оперирован: трансабдоминально ретроперито-
неально выполнено шунтирование основной артерии правой 
почки от инфраренальной аорты аутовеной (рис. 2).

После операции имевшаяся симптоматика регрессиро-
вала, на фоне четырехкомпонентной АГТ АД установилось 
на уровне 130 и 80 мм рт. ст. При этом, исчезла пульсация 
артерий обеих НК, и возникла ишемия НК с IIБ стадией по 
Fоntein. Через 9 мес больной повторно оперирован: выполнено 
аортобедренное бифуркационное шунтирование с имплантаци-
ей синтетического протеза «Intervascular» 14×7×7 мм. Ишемия 
НК полностью купирована. Больной обследован через 2 мес 
после второй операции: состояние удовлетворительное, жалоб 
не предъявляет, активен, дистанция ходьбы не ограничена, 
АД на фоне однокомпонентной терапии — 120/80 мм рт. ст.; 
допплерографически кровоток по аортопочечному шунту и 
браншам бифуркационного протеза достаточный (0,8 и 1 м/с 
соответственно), ишемии паренхимы правой почки нет; эхо-
кардиографически масса миокарда ЛЖ снизилась в 2 раза, 
расчетная СКФ — 76 мл/мин.

Учитывая перенесенный геморрагический 
инсульт, показания к реваскуляризации почки или 
нефрэктомии имели жизненный характер. Нор-
мальная эхогенность правой почки, сохранность ее 
экскреторной функции и проходимость дистальной 
части ПА позволили сохранить орган и эффектив-
но корригировать РВГ. Реваскуляризация НК стала 
логическим завершением хирургического лечения 
больного. Определяющими факторами раннего и 
отдаленного положительных результатов были 

сохранность паренхимы почки и адаптивных резер-
вов сердечно-сосудистой системы.
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Рис. 2. Интероперационное фото.

Аортопочечный аутовенозный шунт справа (стрелка), 
анастомоз с ПА сформирован под нижней полой веной.
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