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Ïðèâåäåíû ìàòåðèàëû èññëåäîâàíèé, íàïðàâ-
ëåííûõ íà óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ âåíòðàëüíîãî
ãðûæåñå÷åíèÿ è àáäîìèíîïëàñòèêè.  Ïîêàçàíà è
îáîñíîâàíà íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ ïðîôè-
ëàêòèêè ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ïðè ýòèõ îïåðà-
öèÿõ ïóòåì èñïîëüçîâàíèÿ øîâíîãî ìàòåðèàëà
«Àáàêòîëàò» è ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà «Èì-
ìóðåã». Ýòà êîìáèíàöèÿ ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî
ñíèçèòü êîëè÷åñòâî áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ
îñëîæíåíèé è äîáèòüñÿ ëó÷øèõ ýñòåòè÷åñêèõ è
êëèíè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: «Àáàêòîëàò»; àêðèëàòíûå
ïðîèçâîäíûå; âåíòðàëüíîå ãðûæåñå÷åíèå; ãíîé-
íûå îñëîæíåíåíèÿ; «Èììóðåã».

The paper presents the research materials to
improve the results of ventral herniotomy and
abdominoplasty. It is shown and the necessity to
do preventiv of suppurative complications these
operations through the use of suture material
«Abaktolat» and drug «Immureg». This combi-
nation can significantly reduce the number of
short-and long-termporary complications and
achieve the best esthetic and clinical results of
operations.

Key words: ventral herniotomy; abdomi-
noplasty; suppurative complications; «Abak-
tolat»; «Immureg».

Âíóòðèáîëüíè÷íûå èíôåêöèè îñòàþòñÿ
îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé
ìåäèöèíû è â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ê íåé
ïðèâëå÷åíî âíèìàíèå âðà÷åé âñåãî ìèðà. Â
ïîñëåäíèå ãîäû â Ðîññèè îíè âîçíèêàþò â
ñðåäíåì ó 5–10 % áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ â ëå-
÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ 1, 2.

Øèðîêîå ïðèìåíåíèå ñèíòåòè÷åñêèõ ïðî-
òåçîâ â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè âåíòðàëüíûõ
ãðûæ ïðèâåëî ê ïîÿâëåíèþ ðàáîò, â êîòîðûõ
îòðàæåíû îñëîæíåíèÿ, èìåþùèå äîñòàòî÷íî
ìíîãî÷èñëåííûé è ðàçíîîáðàçíûé õàðàêòåð.
Çàñëóæèâàþò ñàìîãî ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ
ïðåäëîæåíèÿ ðÿäà àâòîðîâ î ðàçðàáîòêå è øè-
ðîêîì ïðèìåíåíèè â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
âåíòðàëüíûõ ãðûæ ñèíòåòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ
ñ íîâûìè, â òîì ÷èñëå è àíòèáàêòåðèàëüíûìè,
ñâîéñòâàìè, êîòîðûå îòêðûâàþò ïåðñïåêòèâó
óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ãåðíèîïëàñòèêè 3.

Êðîìå òîãî, ê ìåòîäàì ïðîôèëàêòèêè
ãíîéíûõ îñëîæíåíèé îáùåãî õàðàêòåðà â õè-
ðóðãèè îòíîñèòñÿ ïðèìåíåíèå ñðåäñòâ, ïîâû-
øàþùèõ íåñïåöèôè÷åñêóþ ðåàêòèâíîñòü îðãà-
íèçìà, òî åñòü ñòèìóëèðóþùèõ êëåòî÷íûé è
ãóìîðàëüíûé èììóíèòåò.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ àíàëèç îñ-
ëîæíåíèé ïðè âåíòðàëüíîì ãðûæåñå÷åíèè è
àáäîìèíîïëàñòèêå ñ ó÷åòîì ïðèìåíåíèÿ øîâ-
íîãî ìàòåðèàëà «Àáàêòîëàò» è ëåêàðñòâåííîãî
ïðåïàðàòà «Èììóðåã».

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ

Ñ öåëüþ ñðàâíèòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ïðîâå-
äåí àíàëèç õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 170 áîëü-
íûõ çà ïåðèîä ñ 1987 ïî 2005 ã.ã. òðàäèöèîí-
íûìè ñïîñîáàìè, êîòîðûå ñîñòàâèëè êîíò-
ðîëüíóþ ãðóïïó.
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Â ïåðèîä 2005–2009 ãã. ïðîâåäåíî ëå÷å-
íèå 146 ïàöèåíòîâ ñ íàðóøåíèÿìè ôîðìû æè-
âîòà è âåíòðàëüíûìè ãðûæàìè, îïåðèðîâàí-
íûõ ñ ïðèìåíåíèåì ïðåäëîæåííûõ ìåòîäèê,
êîòîðûå ñîñòàâèëè îñíîâíóþ ãðóïïó.

Ïðèìåíÿåìûé íàìè â îñíîâíîé êëèíè÷åñ-
êîé ãðóïïå àíòèáàêòåðèàëüíûé øîâíûé ìàòå-
ðèàë «Àáàêòîëàò» ïðîèçâîäèòñÿ ôèðìîé
«Áàøáèîìåä» (Ïàòåíò ÐÔ ¹ 1473147 4 è Ïà-
òåíò ÐÔ ¹ 2125469 5). Ýòî õèðóðãè÷åñêèé
øîâíûé ìàòåðèàë ñ ïðîëîíãèðîâàííûì àíòè-
áàêòåðèàëüíûì äåéñòâèåì. «Àáàêòîëàò»
ïîëó÷àåòñÿ ïóòåì èìïðåãíàöèè øåëêà, êàïðî-
íà è ëàâñàíà ¹ 1–5 íàñûùåííûì ñïèðòîâûì
ðàñòâîðîì ýðèòðîìèöèíà (òåòðàöèêëèíà, ëåâî-
ìèöåòèíà) è çàêðåïëåíèåì àíòèáèîòèêà â
ñòðóêòóðå íèòè îáîëî÷êîé èç áèîñîâìåñòèìîãî
áèîäåñòðóêòèðóåìîãî ïîëèìåðà – ìåäèöèíñêî-
ãî êëåÿ «ñóëüôàêðèëàò», îáëàäàþùåãî ñîá-
ñòâåííûìè ïðîòèâîìèêðîáíûìè ñâîéñòâàìè.
Ãàðàíòèðîâàííîå ñîäåðæàíèå àíòèáèîòèêà â
íèòè ñîñòàâëÿåò íå ìåíåå 45–50 % îò âåñà
íèòè. Ïîëèìåðíàÿ îáîëî÷êà ïðèäàåò íèòè
ñâîéñòâà ïñåâäîôèëàìåíòíîñòè, çíà÷èòåëüíî
ñíèæàÿ åå ôèòèëüíûå ñâîéñòâà â òêàíåâîé ñðåäå.

Àíòèáàêòåðèàëüíûå ñâîéñòâà ìàòåðèàëà
«Àáàêòîëàò» îáåñïå÷èâàþòñÿ àääèöèåé àíòè-
áàêòåðèàëüíîãî äåéñòâèÿ çà ñ÷åò ñîáñòâåííûõ
ïðîòèâîìèêðîáíûõ ñâîéñòâ ñóëüôîêðèëàòà;
ïðîäëåííûì àíòèáàêòåðèàëüíûì ýôôåêòîì çà
ñ÷åò äëèòåëüíîãî ïîðöèîííîãî îñâîáîæäåíèÿ
àíòèáèîòèêà èç ñòðóêòóðû íèòåé ïðè ôðàãìåí-
òàöèè êëååâîé ïëåíêè è åå ïîñëåäóþùåãî ôàãî-
öèòîçà; âûðàæåííûì ïðîòèâîìèêðîáíûì äåé-
ñòâèåì çà ñ÷åò ñîçäàíèÿ ìåñòíûõ âûñîêèõ êîí-
öåíòðàöèé ýðèòðîìèöèíà â çîíå íàõîæäåíèÿ
øîâíîãî ìàòåðèàëà èëè ñåò÷àòîãî ïðîòåçà.

Ê ìåòîäàì îáùåãî õàðàêòåðà ïðîôèëàêòè-
êè èíôåêöèîííûõ ðàíåâûõ îñëîæíåíèé ïîñëå
âåíòðàëüíîãî ãðûæåñå÷åíèÿ ñ àáäîìèíîïëàñ-
òèêîé òàêæå îòíîñèòñÿ ïðèìåíåíèå ñðåäñòâà,
ïîâûøàþùåãî íåñïåöèôè÷åñêóþ ðåàêòèâíîñòü
îðãàíèçìà, òî åñòü ñòèìóëèðóþùèé êëåòî÷íûé
è ãóìîðàëüíûé èììóíèòåò – ïðåïàðàòà «Èì-
ìóðåã» íà îñíîâå îêñèìåòèëóðàöèëà.

Èììóðåã ïðèìåíèëè ó 90 áîëüíûõ îñíîâ-
íîé êëèíè÷åñêîé ãðóïïû â òàáëåòêàõ ïî 0.25 ã
4 ðàçà â äåíü â òå÷åíèå 21 äíÿ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ

Â îáåèõ ãðóïïàõ ñðàâíåíèÿ áûëè ïðîâåäå-
íû áàêòåðèîëîãè÷åñêèå ïîñåâû ñîäåðæèìîãî,
ïîñòóïàþùåãî ïî âàêóóìíûì äðåíàæàì ó 48
áîëüíûõ: ïî 24 èññëåäîâàíèÿ â êàæäîé ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ.

Ïðè àíàëèçå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ óñ-
òàíîâëåíî, ÷òî âûñåâ èç ýêññóäàòà  ïðè ïðèìå-
íåíèè òðàäèöèîííîãî øîâíîãî ìàòåðèàëà (êîí-
òðîëüíàÿ êëèíè÷åñêàÿ ãðóïïà) ñîñòàâèë 71%.
Ïðè îïåðàöèÿõ, âûïîëíåííûõ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì «Àáàêòîëàòà» (îñíîâíàÿ êëèíè÷åñêàÿ ãðóï-
ïà), òîò æå ïîêàçàòåëü ñíèçèëñÿ äî 50%.

Â îñíîâíîé ãðóïïå â 12 ïîñåâàõ íàáëþäàë-
ñÿ ðîñò ïàòîãåííîé ôëîðû – â îñíîâíîì, ýïè-
äåðìàëüíîãî  è çîëîòèñòîãî ñòàôèëîêîêêîâ.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå îáíàðóæåíî 17 ïàòî-
ãåííûõ øòàììîâ. Îíè ïðåäñòàâëåíû êèøå÷íîé
ïàëî÷êîé (2 âûñåâà), ñèíåãíîéíîé ïàëî÷êîé (1
âûñåâ), ÷åãî â îñíîâíîé ãðóïïå íå áûëî âîîáùå.

Èñïîëüçîâàíèå õèðóðãè÷åñêîãî øîâíîãî
ìàòåðèàëà ñ àíòèìèêðîáíûì äåéñòâèåì «Àáàê-
òîëàò» ïîçâîëèëî óìåíüøèòü ÷èñëî ãíîéíî-ðà-
íåâûõ îñëîæíåíèé. Óñòàíîâëåíî, ÷òî âñåãî
ðàíåâûõ îñëîæíåíèé íàáëþäàëîñü 50 ó 42 ïà-
öèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû è 18 îñëîæíåíèé
ó 11 áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû. Òàêèì îáðà-
çîì, èìååò ìåñòî ñíèæåíèå ðàíåâûõ îñëîæíå-
íèé â îñíîâíîé ãðóïïå â 2.8 ðàçà.

Ïðè èçó÷åíèè îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå íå-
óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ âûÿâëåíî â
1.6 ðàçà áîëüøå.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ðàçðàáîòàí-
íîé êîìïëåêñíîé ìåòîäèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïîñëåîïåðàöèîííûìè âåíò-
ðàëüíûìè ãðûæàìè, íàðóøåíèÿìè ôîðìû
æèâîòà ïîçâîëèëî óìåíüøèòü ÷èñëî ãíîéíî-ðàíå-
âûõ îñëîæíåíèé â 2.8 ðàçà, óëó÷øèòü îòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ â 1.6 ðàçà.

Ñ öåëüþ óìåíüøåíèÿ îïàñíîñòè ðàçâèòèÿ
ðàíåâûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå-
îáõîäèìî ïðèìåíåíèå õèðóðãè÷åñêîãî øîâíî-
ãî ìàòåðèàëà «Àáàêòîëàò» è êóðñîâîé ïðèåì
ïðåïàðàòà «Èììóðåã».
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