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Ïîñëåäíèå äâà äåñÿòèëåòèÿ àêòèâíî ðàçâè-
âàåòñÿ ýíäîâàñêóëÿðíàÿ õèðóðãèÿ ñåðäöà è ñî-
ñóäîâ. Ëå÷åíèå âòîðè÷íûõ ìåæïðåäñåðäíûõ
äåôåêòîâ ýíäîâàñêóëÿðíûì ìåòîäîì ñ ïîìîùüþ
îêêëþäåðíûõ ñèñòåì âíåäðÿåòñÿ â õèðóðãè÷åñ-
êóþ ïðàêòèêó â ðàçëè÷íûõ êëèíèêàõ ìèðà. Êîð-
ðåêöèÿ äåôåêòà ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè
(ÄÌÏÏ) òðàíñêàòåòåðíîé ñèñòåìîé Àìïëàòöå-
ðà, ïðåäëîæåííàÿ â 1995 ã., ÿâëÿåòñÿ àëüòåð-
íàòèâîé îïåðàöèè íà «îòêðûòîì ñåðäöå». Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ â ìèðå ïðîèçâåäåíî óæå áîëåå
15 000 èìïëàíòàöèé îêêëþäåðîâ, íî îòäàëåí-
íûå ðåçóëüòàòû êîððåêöèè íàõîäÿòñÿ åùå â
ñòàäèè èçó÷åíèÿ. Â íàøåé êëèíèêå ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ñèñòåìû Àìïëàòöåðà óñïåøíî îïåðè-
ðóþòñÿ ïàöèåíòû ñ ðàçëè÷íûìè âðîæäåííûìè
ïîðîêàìè ñåðäöà: âòîðè÷íûå ìåæïðåäñåðäíûå
äåôåêòû, ìûøå÷íûå è ïåðèìåìáðàíîçíûå ìåæ-
æåëóäî÷êîâûå äåôåêòû, îòêðûòûé àðòåðèàëü-
íûé ïðîòîê [1].

Ïîñêîëüêó íå âñå ïàöèåíòû ñî âòîðè÷íûì
ÄÌÏÏ ïîäëåæàò òðàíñêàòåòåðíîìó çàêðûòèþ,
áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ îòáîðó áîëüíûõ
äëÿ êîððåêöèè ïîðîêà ñèñòåìîé Àìïëàòöåðà.
Îäíàêî âñå åùå íå ñôîðìèðîâàíû ÷åòêèå ïî-
êàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ýíäîâàñêóëÿð-
íîé êîððåêöèè ïîðîêà, ÷òî ñâÿçàíî ñ êðèòåðè-
ÿìè îöåíêè àíàòîìèè äåôåêòîâ.

Îñíîâíîé ìåòîä äèàãíîñòèêè ïîðîêà – òðàí-
ñòîðàêàëüíàÿ è ÷ðåñïèùåâîäíàÿ ýõîêàðäèîãðà-
ôèÿ, ïîçâîëÿþùàÿ äàòü òî÷íóþ õàðàêòåðèñòè-
êó äåôåêòà: ëîêàëèçàöèþ, ôîðìó, ðàçìåð,
íàëè÷èå èëè äåôèöèò êðàåâ.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü
ñèñòåìàòèçàöèÿ êðèòåðèåâ îöåíêè àíàòîìè÷åñ-
êèõ îñîáåííîñòåé ÄÌÏÏ âòîðè÷íîãî òèïà äëÿ
íàçíà÷åíèÿ ïàöèåíòîâ íà ýíäîâàñêóëÿðíóþ êîð-
ðåêöèþ ñèñòåìîé Àìïëàòöåðà.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíî 102 ïàöèåíòà,
ïîäâåðãøèõñÿ ýíäîâàñêóëÿðíîìó çàêðûòèþ

ÄÌÏÏ. Èç íèõ áûëî 48 äåòåé (47,5%) â âîçðà-
ñòå îò 2 äî 16 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò 9±2 ãîäà.
Ìàëü÷èêîâ áûëî 23 (47,9%) è äåâî÷åê 25 (52%).
Âçðîñëûõ áûëî 54 ÷åëîâåêà (52,9%), ñðåäè íèõ
21 æåíùèíà (38%) è 33 ìóæ÷èíû (61%). Âîçðàñò
ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ îò 17 äî 59 ëåò, ñðåäíèé
âîçðàñò – 20±1 ãîä.

Ýõîêàðäèîãðàôèÿ âûïîëíÿëàñü íà àïïàðàòàõ
Sonos 5500 (Philips), Vivid 7 è Vivid 4 (GE) ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñåêòîðíûõ äàò÷èêîâ ñ ÷àñòîòîé
2,0–3,5 è 5,0–8,0 ÌÃö, ÷ðåñïèùåâîäíûõ ìóëü-
òèïëàíîâûõ äàò÷èêîâ ñ ÷àñòîòîé 5,0–7,5 ÌÃö.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Óëüòðàçâóêîâàÿ äèàãíîñòèêà ÄÌÏÏ, êàê
ïðàâèëî, íå ïðåäñòàâëÿåò òðóäíîñòåé. Ìåæïðåä-
ñåðäíàÿ ïåðåãîðîäêà ïðè òðàíñòîðàêàëüíîé
ÝõîÊÃ âèçóàëèçèðóåòñÿ èç ïàðàñòåðíàëüíîãî
äîñòóïà ïî êîðîòêîé îñè, àïèêàëüíîãî è ñóá-
êîñòàëüíîãî äîñòóïîâ. Ñóáêîñòàëüíûé äîñòóï
ïðèçíàåòñÿ îïòèìàëüíûì. Âèçóàëèçèðîâàòü è
îöåíèòü äåôåêò íåîáõîäèìî íå ìåíåå ÷åì â òðåõ
ïðîåêöèÿõ.

Ïðè òðàíñòîðàêàëüíîì èññëåäîâàíèè ïðÿìû-
ìè ïðèçíàêàìè âòîðè÷íîãî ÄÌÏÏ ÿâëÿþòñÿ âè-
çóàëèçàöèÿ ïåðåðûâà ýõî-ñèãíàëà è íàëè÷èå
ñâîáîäíûõ êðàåâ äåôåêòà, à òàêæå ñáðîñà íà
óðîâíå ÌÏÏ ñëåâà íàïðàâî ïðè öâåòíîì äîï-
ïëåðîâñêîì êàðòèðîâàíèè (ÖÄÊ).

Â îöåíêå ëîêàëèçàöèè äåôåêòà èñïîëüçóåò-
ñÿ êëàññèôèêàöèÿ Â.À. Áóõàðèíà ñ ñîàâòîðàìè
(1996), êîòîðûå ïî ðàñïîëîæåíèþ äåôåêòà âû-
äåëÿþò 6 ôîðì: öåíòðàëüíûé äåôåêò (65%), íèæ-
íèé äåôåêò (12%), âåðõíèé äåôåêò (7,1%), âåðõ-
íèé ñ äåôåêòîì êîðîíàðíîãî ñèíóñà (7,1%),
çàäíèé äåôåêò (2,5%), ïåðåäíèé äåôåêò (1,5%) [2].

S. Shrivastava è S. Radhakrishnan (2003)
âíåñëè íåêîòîðóþ ÿñíîñòü â îïðåäåëåíèè êðà-
åâ äåôåêòà, îòíîñÿ èõ ñîîòâåòñòâåííî ê ñòðóê-
òóðàì, ê êîòîðûì îíè ïðèëåãàþò: àîðòàëüíûé,
àòðèîâåíòðèêóëÿðíûé, ïðåäñåðäíûé, âåðõíå- è
íèæíåêàâàëüíûé. Íàèáîëåå äåòàëüíûé àíàëèç
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àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé âòîðè÷íîãî ÄÌÏÏ
ñ îöåíêîé ñîñòîÿíèÿ êðàåâ ÄÌÏÏ áûë ïðåä-
ñòàâëåí Ò. Podnar è åãî êîëëåãàìè (2003). Èìè
âïåðâûå áûë ââåäåí òåðìèí «äåôèöèò êðàåâ»,
êîãäà ðàçìåðû êðàÿ îêàçûâàëèñü ìåíåå 5 ìì
[5].

Íàðÿäó ñ îïðåäåëåíèåì ëîêàëèçàöèè ðàç-
ìåðà è êðàåâ äåôåêòà óëüòðàçâóêîâûìè ìåòî-
äàìè îöåíèâàåòñÿ åãî ôîðìà. Ôîðìà äåôåêòà
âûÿñíÿåòñÿ ïîñðåäñòâîì èçìåðåíèÿ ïîïåðå÷-
íîãî è ïðîäîëüíîãî ðàçìåðîâ äåôåêòà. Â çàâèñè-
ìîñòè îò ïðåîáëàäàíèÿ òîãî èëè èíîãî ðàçìåðà
äåôåêòà âûäåëÿþòñÿ áîëüíûå ñ ïðåîáëàäàíèåì
ïðîäîëüíîãî ëèáî ïîïåðå÷íîãî ðàçìåðà. Ôîð-
ìà äåôåêòà ïðèçíàåòñÿ îêðóãëîé, åñëè îòíîøåíèå
ìåíüøåãî ðàçìåðà ê áîëüøåìó ≤0,8; îâàëüíîé –
åñëè ñîîòíîøåíèå ≤0,5, íî ≥0,8; ùåëåâèäíîé –
åñëè ñîîòíîøåíèå ñîñòàâëÿåò ≤0,5.

Ñ ó÷åòîì âûøåñêàçàííîãî, äëÿ îöåíêè àíà-
òîìèè ÄÌÏÏ íàèáîëåå óäîáíîé, íà íàø âçãëÿä,
ÿâëÿåòñÿ óëüòðàçâóêîâàÿ êëàññèôèêàöèÿ, ïðåä-
ëîæåííàÿ Ä.À. Óñóïáàåâîé ñ ñîàâòîðàìè (2005)
Ñîãëàñíî ýòîé êëàññèôèêàöèè ïðîâîäèòñÿ îïè-
ñàíèå àíàòîìè÷åñêîé ñòðóêòóðû è êðàåâ äåôåê-
òà, êîëè÷åñòâà äåôåêòîâ è èõ ôîðìû, ëîêàëè-
çàöèè. Àâòîðû ðàçäåëÿþò äåôåêòû ñëåäóþùèì
îáðàçîì:
I. Ïî àíàòîìè÷åñêîé ñòðóêòóðå äåôåêòà: áåç
äåôèöèòà êðàåâ (ê ýòîé ãðóïïå îòíîñÿò òå ñëó-
÷àè, êîãäà ðàçìåðû âñåõ êðàåâ äåôåêòà 5 ìì
è áîëåå); äåôèöèò îäíîãî èç êðàåâ (êîãäà ðàç-
ìåð îäíîãî èç êðàåâ äåôåêòà ìåíåå 5ìì): äå-
ôèöèò ïåðåäíå-âåðõíåãî êðàÿ, äåôèöèò ïåðåäíå-
íèæíåãî êðàÿ, äåôèöèò çàäíå-íèæíåãî êðàÿ,
äåôèöèò çàäíå-âåðõíåãî êðàÿ; äåôèöèò äâóõ è

áîëåå êðàåâ (êîãäà ðàçìåð äâóõ è áîëåå êðà-
åâ ìåíåå 5 ìì).
II. Ïî ÷èñëó äåôåêòîâ è ñîñòîÿíèþ ÌÏÏ: 1)
îäèíî÷íûé (â òîì ÷èñëå îòêðûòîå îâàëüíîå
îêíî); 2) ìíîæåñòâåííûé, àíåâðèçìà ÌÏÏ ñ
íàëè÷èåì äåôåêòà.
III. Ïî ôîðìå äåôåêòà: îêðóãëûé, îâàëüíûé,
ùåëåâèäíûé.
IV. Ïî ëîêàëèçàöèè äåôåêòà: öåíòðàëüíûé, âåð-
õíèé, ïåðåäíå-âåðõíèé, ïåðåäíå-íèæíèé, íèæ-
íèé, çàäíèé [3, 4].

Ïðèìåíåíèå ýòîé êëàññèôèêàöèè ïîìîãàåò
äàòü òî÷íóþ îöåíêó àíàòîìè÷åñêîé ñòðóêòóðû
äåôåêòà, ÷òî ïîçâîëÿåò âûáðàòü îïòèìàëüíûé
ìåòîä êîððåêöèè ïîðîêà.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ó ïàöèåíòîâ äåòñêî-
ãî âîçðàñòà (I À ãðóïïà), ïîäâåðãøèõñÿ ýíäî-
âàñêóëÿðíîìó çàêðûòèþ, ðàçìåð äåôåêòà êî-
ëåáàëñÿ îò 0,6 äî 1,8 ñì, â ñðåäíåì 1,1±0,2 ñì.
Ó âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ (I Á ãðóïïà) ðàçìåðû
äåôåêòîâ êîëåáàëèñü îò 0,6 äî 2,5 ñì, â ñðåä-
íåì 1,5±0,7 ñì. Ëîêàëèçàöèÿ äåôåêòîâ áûëà
ðàçëè÷íîé (òàáë. 1).

Â íàøåé ðàáîòå ïîìèìî ðàçìåðà è ëîêàëè-
çàöèè îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ôîðìå äå-
ôåêòà, êîòîðàÿ ðàññ÷èòûâàëàñü ïðè ýõîêàðäè-
îñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè (â äâóõ âçàèìíî
ïåðïåíäèêóëÿðíûõ ïëîñêîñòÿõ). Ôîðìà äåôåê-
òîâ áûëà ðàçëè÷íîé, ïðåîáëàäàëà îâàëüíàÿ
ôîðìà (35%), ðåçóëüòàòû åå îöåíêè ïðåäñòàâ-
ëåíû â òàáë. 2. Ïî íàøèì äàííûì, â çàâèñè-
ìîñòè îò ôîðìû äåôåêòà îòìå÷àëèñü çíà÷è-
òåëüíûå èçìåíåíèÿ êîíå÷íîãî ðàçìåðà äåôåêòà
ïîñëå èçìåðåíèÿ áàëëîíîì Àìïëàòöåðà. Ñàìà
ôîðìà äåôåêòà äëÿ ïàöèåíòîâ, íàïðàâëåííûõ
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íà ýíäîâàñêóëÿðíóþ êîððåêöèþ, íå èìååò îñî-
áîãî çíà÷åíèÿ, òàê êàê ïðè èçìåðåíèè áàëëî-
íîì äåôåêò íåçàâèñèìî îò èñõîäíîé ïðèíèìà-
åò îêðóãëóþ ôîðìó.

Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà ïàöèåíòîâ ñ
àíåâðèçìîé ÌÏÏ â ñî÷åòàíèè ñî âòîðè÷íûì
ÄÌÏÏ. Ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî êðàåì â äàííîì
ñëó÷àå ÿâëÿåòñÿ ìåñòî îñíîâàíèÿ àíåâðèçìû,
à íå êðàé äåôåêòà. Ýòî çàêëþ÷åíèå èìååò ïðèí-
öèïèàëüíîå çíà÷åíèå äëÿ íàçíà÷åíèÿ ïàöèåí-
òîâ íà ýíäîâàñêóëÿðíîå çàêðûòèå. Âàæíû òàêæå
ðàçìåð àíåâðèçìû, ñòåïåíü âûáóõàíèÿ åå â ïðà-
âûå îòäåëû ñåðäöà è åå äëèíà.

Ïðè îòáîðå íà ýíäîâàñêóëÿðíóþ êîððåêöèþ
â ñòàíäàðò îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÄÌÏÏ
âõîäèò èçìåðåíèå äëèíû ïåðåãîðîäêè, ðàçìå-
ðîâ äåôåêòà, êðàåâ, ÷òî âàæíî äëÿ ïîäáîðà
ðàçìåðà îêêëþäåðà.

Â ðÿäå ñëó÷àåâ ìîãóò âîçíèêíóòü òðóäíî-
ñòè â äèàãíîñòèêå è îöåíêå ÄÌÏÏ, ñâÿçàííûå
êàê ñ âàðèàíòîì äåôåêòà, òàê è ñ îñîáåííîñ-
òÿìè ïàöèåíòà. Íàïðèìåð, ýõîêàðäèîãðàôè÷åñ-
êàÿ äèàãíîñòèêà ìîæåò áûòü çàòðóäíåíà ïðè íå-
áîëüøèõ äåôåêòàõ ñ ìàëûì àðòåðèîâåíîçíûì
ñáðîñîì. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ðåêîìåíäóåòñÿ ïðî-
âîäèòü ÷ðåñïèùåâîäíóþ ýõîêàðäèîãðàôèþ, êî-
òîðàÿ ïîçâîëÿåò ëó÷øå âèçóàëèçèðîâàòü ÌÏÏ
íà âñåì ïðîòÿæåíèè, òî÷íåå èçìåðèòü ðàçìåð,
îöåíèòü ôîðìó äåôåêòà, êðàÿ.

Ïîêàçàíèÿìè ê ïðîâåäåíèþ ÷ðåñïèùåâîäíîé
ýõîêàðäèîãðàôèè ó áîëüíûõ ñ ÄÌÏÏ ÿâëÿþòñÿ:
1. Çàòðóäíåíèÿ âèçóàëèçàöèè ïðè òðàíñòîðà-
êàëüíîì èññëåäîâàíèè, ñâÿçàííûå ñ îñîáåííîñ-
òÿìè êîíñòèòóöèè ïàöèåíòà, íàëè÷èåì áðîíõîëå-
ãî÷íûõ çàáîëåâàíèé, óõóäøàþùèõ âèçóàëèçàöèþ.
2. Çàòðóäíåíèÿ îöåíêè òîïèêè è êðàåâ äå-
ôåêòà.
3. Íàëè÷èå êëàïàííîé ðåãóðãèòàöèè, îáúåì êî-
òîðîé íåîáõîäèìî óòî÷íèòü.

4. Ïîäîçðåíèå íà ýíäîêàðäèò.
5. Ïîäîçðåíèå íà íàëè÷èå òðîìáîçà â ïîëîñ-
òÿõ ñåðäöà.

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ ÷ðåñïèùå-
âîäíîé ýõîêàðäèîãðàôèè îáùåèçâåñòíû.

Ïðè òðàíñòîðàêàëüíîé è ÷ðåñïèùåâîäíîé
ýõîêàðäèîãðàôèè îïðåäåëÿåòñÿ òàêæå ðàçìåð
ïåðåäíå-âåðõíåãî (àîðòàëüíîãî), ïåðåäíå-íèæ-
íåãî (àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî) êðàÿ. Äëÿ âèçóà-
ëèçàöèè çàäíå-âåðõíåãî, çàäíå-íèæíåãî êðàåâ
äåôåêòà íàèáîëåå èíôîðìàòèâíî ïðîäîëüíîå
ñå÷åíèå íà óðîâíå ïîëûõ âåí ïðè ×ÏÝõîÊÃ.
Ýíäîâàñêóëÿðíàÿ êîððåêöèÿ ïîðîêîâ ñåðäöà
òðåáóåò íå òîëüêî òùàòåëüíîãî äèàãíîñòè÷åñ-
êîãî îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòà è îöåíêè àíàòî-
ìèè ïîðîêà, íî è óëüòðàçâóêîâîãî êîíòðîëÿ â
õîäå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà äëÿ ïîäáî-
ðà ðàçìåðà îêêëþäåðà è îöåíêè ïðàâèëüíîñ-
òè åãî óñòàíîâêè.

Îïåðàöèÿ ïî çàêðûòèþ ÄÌÏÏ âûïîëíÿåòñÿ
â êàáèíåòå çîíäèðîâàíèÿ, ïîä êîíòðîëåì ðåí-
òãåíîâñêîãî è óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ.

Íà îïåðàöèîííîì ñòîëå õèðóðãîì ïðîèçâî-
äèòñÿ ïóíêöèÿ ïðàâîé áåäðåííîé âåíû è óñòà-
íîâêà èíòðàäüþññåðà 6F. Äàëåå ïî èíòðàäü-
þññåðó ïðîâîäèòñÿ ìíîãîöåëåâîé èëè êîðîíàðíûé
êàòåòåð â âåðõíåäîëåâóþ ëåãî÷íóþ âåíó. Ñëåäîì
ïî êàòåòåðó ïðîâîäèòñÿ ïðîâîäíèê 0,035 × 260 ñì,
ïîñëå ÷åãî êàòåòåð óäàëÿåòñÿ âìåñòå ñ èíò-
ðàäüþññåðîì. Ïî ïðîâîäíèêó ïðîâîäèòñÿ Size
Amplatzer Ballon äèàìåòðîì 24 èëè 34 ìì. Áàë-
ëîí ðàçäóâàåòñÿ ïîñðåäñòâîì ââåäåíèÿ ôèçè-
îëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà ñ êîíòðàñòíûì âåùå-
ñòâîì â ðàçâåäåíèè 3:1. Ïîä êîíòðîëåì
ðåíòãåíîâñêîãî è óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâà-
íèÿ áàëëîí ðàçäóâàþò íåïîñðåäñòâåííî â äå-
ôåêòå è èçìåðÿþò äèàìåòð äåôåêòà. Çàäà÷à
ýõîêàðäèîãðàôèè çàêëþ÷àåòñÿ â îöåíêå ïðà-
âèëüíîñòè ðàñïîëîæåíèÿ áàëëîíà, ðåãèñòðàöèè
îòñóòñòâèÿ ñáðîñà íà óðîâíå ÌÏÏ â ïåðèîä
ðàçäóâàíèÿ áàëëîíà â äåôåêòå, à òàêæå â èç-
ìåðåíèè ðàçìåðà äåôåêòà ïî áàëëîíó.

Ïîñëå óòî÷íåíèÿ ðàçìåðîâ äåôåêòà è ïîä-
áîðà ðàçìåðà îêêëþäåðà áàëëîí óäàëÿåòñÿ.
Çàòåì â ïðàâóþ áåäðåííóþ âåíó ïðîâîäèòñÿ äî-
ñòàâî÷íàÿ ñèñòåìà Delivery System «Amplatzer»
è ïðîèçâîäèòñÿ çàêðûòèå äåôåêòà. Äàëåå ïîä
êîíòðîëåì ðåíòãåíà è ýõîêàðäèîãðàôèè îöåíè-
âàåòñÿ ïðàâèëüíîñòü óñòàíîâêè îêêëþäåðà, ðå-
ãèñòðèðóåòñÿ îòñóòñòâèå èëè íàëè÷èå ñáðîñà íà
óðîâíå ïåðåãîðîäêè.

Äëÿ äåìîíñòðàöèè âîçìîæíîñòåé ýõîêàðäè-
îãðàôèè â îöåíêå ÄÌÏÏ è îáåñïå÷åíèÿ ïðîöå-
äóðû çàêðûòèÿ äåôåêòà ïðèâîäèì êëèíè÷åñêîå
íàáëþäåíèå.

Òàáëèöà 2

Ôîðìà ÄÌÏÏ ó äåòåé è âçðîñëûõ, çàêðûòûõ
ýíäîâàñêóëÿðíûì ñïîñîáîì
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Ðèñ. 2. ×ðåñïèùåâîäíàÿ ÝõîÊÃ. Èçìåðåíèå àíåâ-
ðèçìû ÌÏÏ.

Ðèñ. 3. ×ðåñïèùåâîäíîå èññëåäîâàíèå. Ïðè ÖÄÊ
âûÿâëåíî 2 äåôåêòà ñî ñáðîñîì íà óðîâíå ÌÏÏ.

Ðèñ. 1. Òðàíñòîðàêàëüíîå èññëåäîâàíèå. Ñáðîñ
ïî ÖÄÊ íà óðîâíå ÌÏÏ.

Ðèñ. 4. ×ðåñïèùåâîäíîå èññëåäîâàíèå ïîñëå óñ-
òàíîâêè îêêëþäåðà Àìïëàòöåðà. Ïîïåðå÷íàÿ ïî-
çèöèÿ àîðòû.

Ðèñ. 5. ×ðåñïèùåâîäíîå èññëåäîâàíèå. Ïðîäîëü-
íîå ñå÷åíèå.

Ðèñ. 6. ×ðåñïèùåâîäíîå èññëåäîâàíèå. Ïðîäîëü-
íîå ñå÷åíèå. Îòñóòñòâèå ñáðîñà íà óðîâíå óñòà-
íîâëåííîãî îêêëþäåðà.

Êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé. Ïàöèåíòêà Ê., 38 ëåò.
Âïåðâûå íà àìáóëàòîðíîì ïðèåìå ïðè òðàíñòî-
ðàêàëüíîì ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîì èññëåäîâà-
íèè áûëà âûÿâëåíà äèëàòàöèÿ ïðàâûõ îòäåëîâ
ñåðäöà è íàëè÷èå ñáðîñà íà óðîâíå ÌÏÏ.

Ïî ÝõîÊÃ áûëà äàíà ïðåäâàðèòåëüíàÿ îöåí-
êà êðàåâ äåôåêòà, åãî ðàçìåð, à òàêæå èçìå-
ðåíà äëèíà ïåðåãîðîäêè.

Â ñâÿçè ñ êîíñòèòóöèîíàëüíûìè îñîáåííî-
ñòÿìè ïàöèåíòêè âèçóàëèçàöèÿ âåðõíåãî êðàÿ
áûëà çàòðóäíåíà è ñòåïåíü äèëàòàöèè ïðàâûõ
îòäåëîâ ñåðäöà íå ñîîòâåòñòâîâàëà ðàçìåðó
äåôåêòà. Äëÿ óòî÷íåíèÿ äåòàëåé áûëî âûïîë-
íåíî ÷ðåñïèùåâîäíîå èññëåäîâàíèå.

Ïðè ÷ðåñïèùåâîäíîì ýõîêàðäèîãðàôè÷åñ-
êîì îáñëåäîâàíèè áûë âûÿâëåí «äåôèöèò» êðà-
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åâ (ìåíåå 5 ìì), íàëè÷èå ìíîæåñòâåííûõ äå-
ôåêòîâ, à òàêæå íàëè÷èå àíåâðèçìû ÌÏÏ. Â
ñòàíäàðò îáñëåäîâàíèÿ âõîäèëî èçìåðåíèå äëè-
íû ïåðåãîðîäêè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì óñ-
ëîâèåì äëÿ ïîäáîðà ðàçìåðà îêêëþäåðà.

Ïðè ÖÄÊ òàêæå áûëî âûÿâëåíî äâà ñáðîñà
íà óðîâíå ÌÏÏ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î äâîé-
íîì äåôåêòå èëè äâóõ áëèçêî ðàñïîëîæåííûõ
âòîðè÷íûõ ÄÌÏÏ.

Òàêèì îáðàçîì, â êëèíè÷åñêîì ïðèìåðå íà
äèàãíîñòè÷åñêîì ýòàïå ïðè ÷ðåñïèùåâîäíîì
èññëåäîâàíèè áûëà âûÿâëåíà àíåâðèçìà ÌÏÏ
ñ äâîéíûì äåôåêòîì (äâà äåôåêòà áûëè ðàç-
äåëåíû ïåðåòÿæêîé 2 ìì). Íåïîñðåäñòâåííî ïðè
èçìåðåíèè èçìåðèòåëüíûì áàëëîíîì ðàçìåðà
äåôåêòà ïåðåòÿæêà ðàçîðâàëàñü, îáúåäèíèâ äâà
äåôåêòà â îäèí è òåì ñàìûì óâåëè÷èâ ðàçìåð
äåôåêòà â äâà ðàçà. Ôàêò íàëè÷èÿ àíåâðèçìû
è ñëàáîñòè ïåðåòÿæêè ãîâîðèò îá èçáûòî÷íîé
ýëàñòè÷íîñòè òêàíè è êðàåâ äåôåêòà. Ïîñëå
óòî÷íåíèÿ äëèíû ïåðåãîðîäêè, ìàêñèìàëüíîãî
ðàçìåðà äåôåêòà, îöåíêè êðàåâ, âûðàæåííîñ-
òè ïåðåòÿæêè íà áàëëîíå, áûëî ïðèíÿòî ðåøå-

íèå óñòàíîâèòü ìàêñèìàëüíûé ðàçìåð îêêëþ-
äåðà íà âñþ äëèíó ïåðåãîðîäêè.

Â ïîäîáíûõ ñëîæíûõ ñëó÷àÿõ ðåêîìåíäóåò-
ñÿ ïðîâåäåíèå ÷ðåñïèùåâîäíîãî óëüòðàçâóêî-
âîãî êîíòðîëÿ äëÿ îöåíêè ïðàâèëüíîñòè óñòà-
íîâêè îêêëþäåðà, õîðîøåé âèçóàëèçàöèè êðàåâ
îêêëþäåðà (îòñóòñòâèÿ ïîäâåðíóòîãî êðàÿ, äèñ-
ïîçèöèè îêêëþäåðà), à òàêæå íàëè÷èå èëè îò-
ñóòñòâèå øóíòîâ.

Îöåíêà óñòàíîâêè îêêëþäåðà ïðîâåðÿåòñÿ
èç ïîïåðå÷íûõ ïëîñêîñòíûõ ñå÷åíèé êàê ïðè
òðàíñòîðàêàëüíîì, òàê è ïðè ×ÏÝõîÊÃ.

Ó ïàöèåíòîâ ñ õîðîøåé âèçóàëèçàöèåé
ÄÌÏÏ èç âñåõ ñòàíäàðòíûõ ïîçèöèé âîçìîæ-
íà îöåíêà ïðàâèëüíîñòè óñòàíîâêè îêêëþäåðà
ïðè ïîìîùè òðàíñòîðàêàëüíîé ÝõîÊÃ.

Èñõîäÿ èç ñîáñòâåííîãî îïûòà, ìû ïðåäëà-
ãàåì ïÿòü óëüòðàçâóêîâûõ ïðàâèë óñòàíîâêè îê-
êëþäåðà:
1. Ïîñëå óñòàíîâêè îêêëþäåðà ïðè ïîäòÿãèâà-
íèè äîñòàâëÿþùåãî óñòðîéñòâà óáåäèòüñÿ ïî
óëüòðàçâóêîâîé êàðòèíå, ÷òî êðàé îêêëþäåðà
íå ïîäâîðà÷èâàåòñÿ è ïëîòíî ôèêñèðîâàí ê ïå-
ðåãîðîäêå.

Ðàçìåð äåôåêòà
≥5 ìì è ≤36 ìì

Ðàçìåð äåôåêòà >36 ìì
èëè ñóáòîòàëüíûé

Âîçðàñò ≥3 ëåò
è  ≤56 ëåò

Ëîêàëèçàöèÿ
äåôåêòà

Öåíòðàëüíûé äåôåêò
áåç äåôèöèòà êðàåâ

Äåôåêò ñ àíåâðèçìîé
ìåæïðåäñåðäíîé

ïåðåãîðîäêè

Äåôåêò ñ äåôèöèòîì
ïåðåäíå-íèæíåãî

êðàÿ

Ìíîæåñòâåííûå
äåôåêòû

Äåôåêò áåç
âåðõíåãî êðàÿ

Ìíîæåñòâåííûå
äåôåêòû, ðàñïî-

ëîæåííûå íà
ðàññòîÿíèè äðóã

îò äðóãà 5 ìì

Ìíîæåñòâåííûå äåôåêòû,
ðàçäåëåííûå ïåðåìû÷êîé,

èëè ïî òèïó ñåò÷àòîãî

Âîçðàñò <3 ëåò

Íàëè÷èå ñîïóòñòâó-
þùåé ïàòîëîãèè

Âûñîêàÿ ëåãî÷íàÿ
ãèïåðòåíçèÿ (ñáðîñ
íà óðîâíå äåôåêòà

ñëåâà íàïðàâî)

Íàðóøåíèÿ ðèòìà

Êîíñóëüòàöèÿ
àðèòìîëîãà

Õèðóðãè÷åñêàÿ
êîððåêöèÿ ÄÌÏÏ

Ýíäîâàñêóëÿðíàÿ
êîððåêöèÿ ÄÌÏÏ

Ðèñ. 7. Êðèòåðèè îòáîðà ïàöèåíòîâ äëÿ êîððåêöèè ÄÌÏÏ âòîðè÷íîãî òèïà.
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2. Èç âñåõ ïîïåðå÷íûõ ïëîñêîñòíûõ ñå÷åíèé
äîëæíà âèçóàëèçèðîâàòüñÿ òîðöåâàÿ ÷àñòü îê-
êëþäåðà.
3. Ïðè ïðîåêöèè ïîïåðå÷íîé ïîçèöèè àîðòû
ïðàâûé è ëåâûé äèñêè îêêëþäåðà äîëæíû îá-
õâàòèòü êîðåíü àîðòû.
4. Óáåäèòüñÿ â îòñóòñòâèè ñáðîñà ïðè ÖÄÊ íà
óðîâíå ïåðåãîðîäêè.
5. Óáåäèòüñÿ â îòñóòñòâèè êëàïàííîé ïàòîëîãèè.

Ïîñëå îöåíêè ïðàâèëüíîñòè óñòàíîâêè îê-
êëþäåðà âðà÷ óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè ñî-
âìåñòíî ñ õèðóðãîì ïðèíèìàþò ðåøåíèå îá óäà-
ëåíèè äîñòàâëÿþùåãî óñòðîéñòâà.

Ïîäâîäÿ èòîã íàñòîÿùåìó èññëåäîâàíèþ è
ó÷èòûâàÿ äàííûå ëèòåðàòóðû, ìîæíî îïðåäå-
ëèòü êðèòåðèè îòáîðà áîëüíûõ ê ýíäîâàñêóëÿð-
íîìó çàêðûòèþ âòîðè÷íûõ ÄÌÏÏ ñèñòåìîé
Àìïëàòöåðà. Ñîãëàñíî íàøèì äàííûì, ýíäîâàñ-
êóëÿðíîìó ìåòîäó ìîãóò áûòü ïîäâåðãíóòû áî-
ëåå 80% áîëüíûõ âòîðè÷íûì ÄÌÏÏ.

Êðèòåðèÿìè îòáîðà íà ýíäîâàñêóëÿðíîå
çàêðûòèå ÄÌÏÏ ñèñòåìîé Àìïëàòöåðà ÿâëÿþò-
ñÿ íàëè÷èå öåíòðàëüíîãî äåôåêòà, äåôåêòà ñ
íåçíà÷èòåëüíûì äåôèöèòîì îäíîãî êðàÿ (ïåðå-
äíå-íèæíåãî, çàäíå-íèæíåãî – 1–2 ìì), àíåâ-
ðèçìû ÌÏÏ ñ ñåò÷àòûì èëè öåíòðàëüíûì îäè-
íî÷íûì äåôåêòîì. Ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê
ýíäîâàñêóëÿðíîé êîððåêöèè ïîðîêà ÿâëÿåòñÿ
íàëè÷èå äåôåêòà ñ äåôèöèòîì äâóõ êðàåâ, äå-
ôèöèòîì âåðõíåãî êðàÿ, äåôåêòû, íå ñîîòâåò-
ñòâóþùèå ðàñ÷åòíûì ïîêàçàòåëÿì ôîðìóëû ýô-
ôåêòèâíîñòè; à òàêæå âîçðàñò ïàöèåíòîâ
ìëàäøå 3 ëåò.

Íà îñíîâå ñîáñòâåííîãî îïûòà ìû ïðåäëî-
æèëè äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì èññëåäîâàíèÿ,
ïîçâîëÿþùèé îïðåäåëèòü òàêòèêó êîððåêöèè
ïîðîêà (ðèñ. 7).

ÂÛÂÎÄÛ

1. Òàêèì îáðàçîì, äåòàëüíîå óëüòðàçâóêîâîå
èññëåäîâàíèå ïîçâîëÿåò ïðîèçâåñòè îòáîð ïà-
öèåíòîâ ñ ÄÌÏÏ íà ýíäîâàñêóëÿðíóþ êîððåê-
öèþ, êîíòðîëèðîâàòü ïðîöåäóðó çàêðûòèÿ äå-
ôåêòà è îöåíèòü åå ýôôåêòèâíîñòü.
2. ×ðåñïèùåâîäíîå ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå ïîêàçàíî âçðîñëûì ïàöèåíòàì ñ

êîíñòèòóöèîíàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè, îñëîæíÿ-
þùèìè äèàãíîñòèêó ïîðîêà è îöåíêó ðàñïîëî-
æåíèÿ äåôåêòà, à òàêæå ïðè íåîáõîäèìîñòè
äåòÿì êàê íà äèàãíîñòè÷åñêîì, òàê è íà èíò-
ðàîïåðàöèîííîì ýòàïàõ, ÷òî äàåò áîëåå òî÷íóþ
îöåíêó àíàòîìèè ïîðîêà è ïðàâèëüíîñòè óñòà-
íîâêè îêêëþäåðà.
3. Ðàçðàáîòàííûé àëãîðèòì äèàãíîñòè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ îáëåã÷àåò îïðåäåëåíèå òàêòèêè
êîððåêöèè ïîðîêà.
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ULTRASOUND ESTIMATION OF ANATOMY
OF  ATRIAL SEPTAL DEFECTS IN SELECTION

FOR ENDOVASCULAR CORRECTION
OF  AMPLATZER SEPTAL OCCLUDER DEVICE

O.Yu. Malakhova, G.P. Nartsissova, A.G. Osiyev

Objective of this article was echocardiographic study
of anatomy of  atrial septal defects, indications to use
of transesophageal echocardiography, an estimation
of correctness of implantation of  Amplatzer septal
occluder device, definition of criteria of selection of
patients for this technology.


