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Óêðàèíà

Öåëü. Âûÿñíèòü, îáðàçóåòñÿ ëè ïëîòíûé ðóáåö ìåæäó êðàÿìè ðàññå÷¸ííîãî óäåðæèâàòåëÿ

ñãèáàòåëåé ïîñëå ðåòèíàêóëîòîìèè, âûïîëíåííîé ïî ïîâîäó ñèíäðîìà êàíàëà çàïÿñòüÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ó 9 áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì êàíàëà çàïÿñòüÿ íà 10 ïðîîïåðèðîâàííûõ

êèñòÿõ ïðîâåäåíî óëüòðàñîíîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâîãî äèàãíîñòè-

÷åñêîãî àïïàðàòà ULTIMA-PRO-30 (Óêðàèíà). Äëÿ ñðàâíåíèÿ óëüòðàñîíîãðàôèÿ ïðîâåäåíà ó ýòèõ

æå ïàöèåíòîâ íà íåîïåðèðîâàííûõ  êèñòÿõ.

Ðåçóëüòàòû. Íà íåîïåðèðîâàííûõ êèñòÿõ óäåðæèâàòåëü ñãèáàòåëåé ïðåäñòàâëÿë ñîáîé íå-

ïðåðûâíûé ôèáðèëëÿðíûé ïîïåðå÷íûé ëèíåéíûé ãèïåðýõîãåííûé òÿæ, ðàñïîëîæåííûé âîëÿð-

íåå ñðåäèííîãî íåðâà. Íà âñåõ 10 ïðîîïåðèðîâàííûõ êèñòÿõ íåïðåðûâíîñòü ãèïåðýõîãåííîãî

òÿæà-óäåðæèâàòåëÿ ñãèáàòåëåé íàðóøàëàñü. Ïðè÷¸ì íà 4-õ êèñòÿõ ñîíîãðàôè÷åñêè ÷¸òêî ìîæíî

áûëî îïðåäåëèòü êðàÿ è âåëè÷èíó ýòîãî «ðàçðûâà». Âîëÿðíåå ñðåäèííîãî íåðâà ýõîãåííàÿ ïëîò-

íîñòü ìÿãêèõ òêàíåé áûëà èäåíòè÷íà ýõîãåííîé ïëîòíîñòè ïîäêîæíî-æèðîâîé êëåò÷àòêè.

Çàêëþ÷åíèå. Óëüòðàñîíîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîäòâåðäèëî ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî

ïîñëå âûïîëíåíèÿ îïèñàííîé íàìè ðåòèíàêóëîòîìèè íå ôîðìèðóåòñÿ íîâûé âèäîèçìåí¸ííûé

óäåðæèâàòåëü ñãèáàòåëåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: óëüòðàñîíîãðàôèÿ, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, ñèíäðîì êàíàëà çàïÿñòüÿ

Objective. To find out whether a dense cicatrix between the edges of the dissected retinaculum of

the flexors is formed after retinaculotomy performed because of the carpal tunnel syndrome.

Methods. Ultrasonography investigation with the ultrasound diagnostic apparatus ULTIMA-PRO-

30 (Ukraine) was carried out in 9 patients with the carpal tunnel syndrome on 10 operated hands. To

compare, ultrasonography was performed in these patients on non-operated hands.

Results. On non-operated hands the flexors retinaculum constituted the unbroken fibrillar cross-

linear hyperechogenic bundle located the volar median nerve. On all 10 operated hands the continuity of

the hyperechogenic bundle- retinaculum of the flexors was disturbed. And on 4 hands sonographically

clear one could distinguish the edges and size of this «break».  Echogenic density of the soft tissues was

identical to the echogenic density of volar the subcutaneous fat median nerve.

Conclusion. Ultrasonography proved the assumption that after conducting the described

retinaculotomy a new modified flexor retinaculum isn’t formed.

Keywords: ultrasonography, surgical treatment, carpal tunnel syndrome

Ââåäåíèå

Ñïîñîáû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñèí-

äðîìà êàíàëà çàïÿñòüÿ (CÊÇ) ìîæíî óñëîâ-

íî ðàçäåëèòü íà òðè ãðóïïû: ðåòèíàêóëî-

òîìèÿ óäåðæèâàòåëÿ ñãèáàòåëåé (ÓÑ) [1];

òðàíñïîçèöèÿ ñðåäèííîãî íåðâà [2, 3]; ðå-

êîíñòðóêöèÿ-ïëàñòèêà ÓÑ [3]. Îäíàêî ïîñ-

ëå îáùåïðèíÿòîé ðåòèíàêóëîòîìèè ÓÑ â

çíà÷èòåëüíîì êîëè÷åñòâå ñëó÷àåâ âîçíèêà-

þò ðåöèäèâû CÊÇ [4]. Îäíîé èç ïðè÷èí

ðåöèäèâèðîâàíèÿ ìîæåò áûòü òî, ÷òî ïîñ-

ëå ðåòèíàêóëîòîìèè ñî âðåìåíåì ìåæäó

ðàçîøåäøèìèñÿ êðàÿìè ÓÑ ôîðìèðóåòñÿ
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ðóáåö, à ýòî ïðàêòè÷åñêè ïðèâîäèò ê âîñ-

ñòàíîâëåíèþ ëàäîííîé ñòåíêè êàíàëà çà-

ïÿñòüÿ [5, 6]. Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ îáðàçî-

âàíèÿ ïëîòíîãî ðóáöà ìåæäó êðàÿìè ðàñ-

ñå÷¸ííîãî ÓÑ, à ñëåäîâàòåëüíî, è ðåöèäè-

âà CÊÇ ìû èñïîëüçóåì îïåðàòèâíûé ñïî-

ñîá, ñóòü êîòîðîãî çàêëþ÷àåòñÿ â ðåòèíà-

êóëîòîìèè ñ ðàçâîðà÷èâàíèåì â ëàäîííóþ

ñòîðîíó è êíàðóæè êðà¸â ÓÑ [7]. Íî ìû

ëèøü äîãàäûâàëèñü î òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò

â îáëàñòè ëàäîííîé ñòåíêè êàíàëà çàïÿñ-

òüÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïîýòî-

ìó öåëü íàøåé ðàáîòû – âûÿñíèòü, îáðà-

çóåòñÿ ëè ïëîòíûé ðóáåö ìåæäó êðàÿìè

ðàññå÷¸ííîãî óäåðæèâàòåëÿ ñãèáàòåëåé

ïîñëå ðåòèíàêóëîòîìèè, âûïîëíåííîé ïî

ïîâîäó ñèíäðîìà êàíàëà çàïÿñòüÿ. Äëÿ äî-

ñòèæåíèÿ öåëè ìû ïðèìåíèëè ìåòîäèêó

óëüòðàñîíîãðàôèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîä

«Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ» ãðóïïà.

«Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ» ãðóïïà ñôîðìè-

ðîâàíà èç 9 ÷åëîâåê, êîòîðûì ïî ïîâîäó

CÊÇ áûëà âûïîëíåíà âûøåóïîìÿíóòàÿ îïå-

ðàöèÿ. Ïðè÷¸ì ó âñåõ ýòèõ ïðîîïåðèðîâàí-

íûõ áîëüíûõ ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-

òåëüñòâà ëèáî ïîëíîñòüþ èñ÷åçëè ïðèçíà-

êè CÊÇ, ëèáî ñîñòîÿíèå óëó÷øèëîñü èëè

óëó÷øàåòñÿ, à ýòî êîñâåííî ìîæåò óêàçû-

âàòü íà òî, ÷òî ó ïàöèåíòîâ äåéñòâèòåëüíî

íàáëþäàëñÿ ÑÊÇ.

Èç 9 ÷åëîâåê, âêëþ÷¸ííûõ â ýêñïåðè-

ìåíòàëüíóþ ãðóïïó, áûëî ñåìü æåíùèí è

äâîå ìóæ÷èí. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâëÿë

61 ãîä (îò 46 äî 72 ëåò). Îäíà æåíùèíà ðà-

áîòàëà ñàíèòàðêîé, îäíà áûëà âîåííîñëó-

æàùåé, îäíà – áåçðàáîòíîé, îäèí ìóæ÷èíà

ÿâëÿëñÿ ìàñòåðîì, à îñòàâøèåñÿ áûëè ïåí-

ñèîíåðàìè. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî è

óëüòðàñîíîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðî-

âåäåíî íà 10 êèñòÿõ (7 ïðàâûõ è 3 ëåâûõ) ó

âñåõ 9 áîëüíûõ. Ó îäíîãî ïàöèåíòà ñ äâó-

ñòîðîííèì CÊÇ îïåðàöèè âûïîëíåíû íà

îáåèõ êèñòÿõ è óëüòðàñîíîãðàôè÷åñêîå èñ-

ñëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü òàêæå íà îáåèõ

êèñòÿõ. Âðåìÿ, ïðîøåäøåå ñ ìîìåíòà îïå-

ðàöèè è äî ìîìåíòà óëüòðàñîíîãðàôèè,

ñîñòàâèëî â ñðåäíåì 6 ìåñÿöåâ (îò 3 äî 12

ìåñÿöåâ).

Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà.

Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âîøëè òå æå ñà-

ìûå 9 áîëüíûõ, íî èññëåäîâàíèå ó 8 èç íèõ

ïðîâîäèëîñü íà êîíòðàëàòåðàëüíîé íåîïå-

ðèðîâàííîé êèñòè, à ó îäíîãî ïàöèåíòà ñ

äâóñòîðîííèì CÊÇ óëüòðàñîíîãðàôèÿ âû-

ïîëíÿëàñü äî îïåðàöèè íà îáåèõ êèñòÿõ.

Âñåãî îáñëåäîâàíî 10 êèñòåé (3 ïðàâûõ è

7 ëåâûõ) ó 9 ÷åëîâåê.

Âñå îïåðàöèè íà 10 êèñòÿõ ó 9 ÷åëîâåê

âûïîëíåíû ïî îäíîé è òîé æå ìåòîäèêå.

Òî÷íî òàê æå ïî îäíîé è òîé æå ìåòîäèêå

ó 9 áîëüíûõ ïðîâåäåíà óëüòðàñîíîãðàôèÿ.

Ïðè óëüòðàñîíîãðàôè÷åñêîì èññëåäî-

âàíèè èñïîëüçîâàëè óëüòðàçâóêîâîé äèàã-

íîñòè÷åñêèé àïïàðàò ULTIMA-PRO-30 (Óê-

ðàèíà), êîòîðûé ðàáîòàåò â ìàñøòàáå ðå-

àëüíîãî âðåìåíè. Ïðèìåíÿëè ëèíåéíûé

ñîíîãðàôè÷åñêèé äàò÷èê ñ ÷àñòîòîé 10

ÌÃö.

Ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àëàñü â

ñëåäóþùåì. Ïàöèåíò ñàäèòñÿ íà ñòóë ëè-

öîì ê âðà÷ó-ñîíîãðàôèñòó. Êèñòü è ïðåä-

ïëå÷üå â ñóïèíèðîâàííîì ïîëîæåíèè èñ-

ñëåäóåìûé ïîìåùàåò íà ïåðåäíþþ ïîâåð-

õíîñòü ñâîåãî áåäðà. Êèñòü ïðè ýòîì íàõî-

äèòñÿ â íåéòðàëüíîì ïîëîæåíèè ñãèáàíèÿ-

ðàçãèáàíèÿ, à ïàëüöû ïîëóñîãíóòû. Âðà÷-

ñîíîãðàôèñò ïðèêëàäûâàåò ñîíîãðàôè÷åñ-

êèé äàò÷èê ê ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè êèñòè

â îáëàñòè ïðîêñèìàëüíîãî êðàÿ ãîðîõîâèä-

íîé êîñòè ïîïåðå÷íî îñè ïðåäïëå÷üÿ. Ëåã-

êî íàäàâëèâàÿ äàò÷èêîì íà ïîâåðõíîñòü

êèñòè, ìåäëåííî ïåðåìåùàþò åãî â äèñ-

òàëüíîì íàïðàâëåíèè äî âèçóàëèçàöèè ñðå-

äèííîãî íåðâà, êîòîðûé ÷àùå âñåãî îáíà-

ðóæèâàåòñÿ íà óðîâíå êðþ÷êà êðþ÷êîâèä-

íîé êîñòè â âèäå ãèïîýõîãåííîé êðàï÷àòîé

îâàëüíîé èëè îêðóãëîé ñòðóêòóðû, îãðàíè-
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íåðâà îáíàðóæèâàþò ÓÑ. Ñîíîãðàôè÷åñ-

êóþ êàðòèíó ôèêñèðóþò.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïîïåðå÷íûõ

óëüòðàñîíîãðàôè÷åñêèõ ñðåçîâ 10 ïðîîïå-

ðèðîâàííûõ è 10 íåîïåðèðîâàííûõ êèñòåé

ïîçâîëèë óñòàíîâèòü ñëåäóþùåå. Íà 10

íåîïåðèðîâàííûõ êèñòÿõ ÓÑ ïðåäñòàâëÿë

ñîáîé íåïðåðûâíûé ôèáðèëëÿðíûé ïîïå-

ðå÷íûé ëèíåéíûé ãèïåðýõîãåííûé òÿæ,

ðàñïîëîæåííûé âîëÿðíåå ñðåäèííîãî íå-

ðâà. Êîæà è ïîäêîæíî-æèðîâàÿ êëåò÷àòêà

ñîíîãðàôè÷åñêè âûãëÿäåëè áîëåå ãèïîýõî-

ãåííî ïî ñðàâíåíèþ ñ ÓÑ (ðèñ. 1).

Íà âñåõ 10 ïðîîïåðèðîâàííûõ êèñòÿõ

íåïðåðûâíîñòü ãèïåðýõîãåííîãî òÿæà-ÓÑ

íàðóøàëàñü (ðèñ. 2). Ïðè÷¸ì íà 4-õ êèñòÿõ

ñîíîãðàôè÷åñêè ÷¸òêî ìîæíî áûëî îïðå-

äåëèòü êðàÿ è âåëè÷èíó ýòîãî «ðàçðûâà»

(ðèñ. 3). Âîëÿðíåå ñðåäèííîãî íåðâà ýõî-

ãåííàÿ ïëîòíîñòü ìÿãêèõ òêàíåé áûëà

èäåíòè÷íà ýõîãåííîé ïëîòíîñòè ïîäêîæ-

íî-æèðîâîé êëåò÷àòêè.

Ñèíäðîì êàíàëà çàïÿñòüÿ ÿâëÿåòñÿ äî-

âîëüíî ðàñïðîñòðàí¸ííîé ïàòîëîãèåé [8].

Ðèñ. 1. Ïîïåðå÷íûé óëüòðàñîíîãðàôè÷åñêèé

ñðåç êàíàëà çàïÿñòüÿ íà íåîïåðèðîâàííîé

êèñòè ó áîëüíîé Ê. (îáû÷íàÿ ñòðåëêà –

ñðåäèííûé íåðâ; æèðíàÿ ñòðåëêà –

óäåðæèâàòåëü ñãèáàòåëåé)

Ðèñ. 2. Ïîïåðå÷íûé óëüòðàñîíîãðàôè÷åñêèé

ñðåç êàíàëà çàïÿñòüÿ íà îïåðèðîâàííîé

êèñòè ó áîëüíîé Ê. ÷åðåç 4 ìåñÿöà ïîñëå

ðåòèíàêóëîòîìèè (ñòðåëêà – ñðåäèííûé

íåðâ)

÷åííîé óçêèì ãèïåðýõîãåííûì îáîäêîì.

Ñòðóêòóðà ñóõîæèëèé ñãèáàòåëåé îòëè÷à-

åòñÿ îò ñòðóêòóðû ñðåäèííîãî íåðâà, îäíà-

êî äëÿ áîëåå íàä¸æíîé èäåíòèôèêàöèè

íåðâà ïàöèåíòó ïðåäëàãàþò àêòèâíî ñãè-

áàòü-ðàçãèáàòü ïàëüöû. Ïðè ýòîì ñóõîæè-

ëèÿ çíà÷èòåëüíî ñìåùàþòñÿ, â îòëè÷èå îò

ñðåäèííîãî íåðâà. Âîëÿðíåå ñðåäèííîãî

Ðèñ. 3. Ïîïåðå÷íûé óëüòðàñîíîãðàôè÷åñêèé

ñðåç êàíàëà çàïÿñòüÿ íà îïåðèðîâàííîé

êèñòè ó áîëüíîé Ó. (îáû÷íàÿ ñòðåëêà –

ñðåäèííûé íåðâ; æèðíûå ñòðåëêè – êðàÿ

óäåðæèâàòåëÿ ñãèáàòåëåé)



87

¹3• 2010 ♦ òîì 18

Ñóùåñòâóþùèå ñïîñîáû õèðóðãè÷åñêîãî

ëå÷åíèÿ (ðåòèíàêóëîòîìèè, ïëàñòèêè ÓÑ,

òðàíñïîçèöèÿ ñðåäèííîãî íåðâà) ïî ìíå-

íèþ ïðàêòè÷åñêè âñåõ àâòîðîâ ïðèâîäÿò ê

èçëå÷åíèþ ó àáñîëþòíîãî áîëüøèíñòâà

ïðîîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ [2, 3, 9]. Îä-

íàêî âñ¸ ÷àùå ïîÿâëÿþòñÿ íàó÷íûå ðàáî-

òû, îïðîâåðãàþùèå òàêîå ÷ðåçìåðíî îïòè-

ìèñòè÷åñêîå îòíîøåíèå ê ðåçóëüòàòàì õè-

ðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. D.G.

Sotereanos et al. [10] ñîîáùàåò î òîì, ÷òî

íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû è ðåöè-

äèâû ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ CÊÇ

âñòðå÷àþòñÿ â 32% ñëó÷àåâ. M.P. Nancollas

et al. [11] ïðèâîäèò åù¸ áîëåå óäðó÷àþùèå

äàííûå: ê 57% ïðîîïåðèðîâàííûõ ïàöèåí-

òîâ ÷åðåç 2 ãîäà ïîñëå ðåòèíàêóëîòîìèè

âîçâðàòèëèñü îòäåëüíûå êëèíè÷åñêèå ïðè-

çíàêè ÑÊÇ, à ÷àùå âñåãî íàáëþäàëàñü áîëü

â êèñòè è ïàëüöàõ. Ïîýòîìó è äî ñåãîäíÿø-

íåãî äíÿ íå ïðåêðàùàþòñÿ ïîèñêè íîâûõ

ñïîñîáîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ CÊÇ, êî-

òîðûå áû íå ïðèâîäèëè ê ïëîõèì èñõîäàì

è ðåöèäèâàì, ïîòîìó ÷òî ðåîïåðàöèè íå

ïðèíîñÿò óäîâëåòâîðåíèÿ íè ïàöèåíòó, íè

õèðóðãó [4].

Ïðè÷èíîé ïîëó÷åíèÿ ïëîõèõ ðåçóëüòà-

òîâ ëå÷åíèÿ è ðåöèäèâîâ CÊÇ ìîæåò áûòü

âîçíèêíîâåíèå ðóáöà ìåæäó ðàçîøåäøè-

ìèñÿ ïîñëå ðåòèíàêóëîòîìèè êðàÿìè ÓÑ

[6]. Òî åñòü â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå

ïî ñóòè âîññòàíàâëèâàåòñÿ âîëÿðíàÿ ñòåí-

êà êàíàëà çàïÿñòüÿ è íåðâ âíîâü îêàçûâà-

åòñÿ ðàñïîëîæåííûì âíóòðè ýòîãî êàíàëà.

À ïîýòîìó ïðè÷èíû, êîòîðûå èçíà÷àëüíî

âûçâàëè çàáîëåâàíèå, ìîãóò ïðèâåñòè ê

ïîÿâëåíèþ ðåöèäèâà è â ïîñëåîïåðàöèîí-

íîì ïåðèîäå. Êðîìå òîãî, è ñðåäèííûé

íåðâ ìîæåò áûòü ïëîòíî ïðèïàÿí ê îáðà-

çóþùåìóñÿ ïîñëåîïåðàöèîííîìó ðóáöó,

÷òî åùå áîëüøå óñóãóáëÿåò ñèòóàöèþ [3, 4].

Ó÷èòûâàÿ âûøåóïîìÿíóòûå äàííûå,

ìû íà÷àëè â ñâîåé ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëü-

íîñòè ïðèìåíÿòü ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîãî

ëå÷åíèÿ CÊÇ, êîòîðûé, â ïðèíöèïå, íå äîë-

æåí ïðèâîäèòü ê âîçíèêíîâåíèþ ïëîòíî-

ãî ðóáöà ìåæäó êðàÿìè ÓÑ, à ïîýòîìó ïî-

çâîëÿåò èçáåæàòü ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ.

Èñïîëüçóåìûé ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîãî ëå-

÷åíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïîñëå òèïè÷-

íîé îòêðûòîé ðåòèíàêóëîòîìèè ÓÑ êðàÿ

ïîñëåäíåãî ïî îòäåëüíîñòè ïðîøèâàþò Ï-

îáðàçíûìè øâàìè, à êîíöû íèòåé ÷åðåç

ïðîêîëû âûâîäÿò íà ïîâåðõíîñòü êîæè, ãäå

è çàâÿçûâàþò íàä ìàðëåâûìè «øàðèêàìè».

Âî âðåìÿ çàâÿçûâàíèÿ íèòåé êðàÿ ÓÑ ðàñ-

õîäÿòñÿ è çàâîðà÷èâàþòñÿ ïîä óãëîì 90–

100° â ëàäîííóþ ñòîðîíó è êíàðóæè. Òà-

êèì îáðàçîì ìû êàê áû ìåíÿåì íàïðàâëå-

íèå ðóáöîâîîáðàçîâàíèÿ è óäàëÿåì èñòî÷-

íèêè ïîñëåäíåãî îò ñòâîëà ñðåäèííîãî íå-

ðâà. Ñðåäèííûé íåðâ ïîñëå îïåðàöèè ñ âî-

ëÿðíîé ïîâåðõíîñòè ñîïðèêàñàåòñÿ òîëü-

êî ñ ïîäêîæíî-æèðîâîé êëåò÷àòêîé íà Ñ-

îáðàçíîì êîæíî-æèðîâîì ëîñêóòå, êîòî-

ðûé âûêðàèâàåòñÿ âî âðåìÿ õèðóðãè÷åñêî-

ãî äîñòóïà. Ïðèìåíÿåìàÿ òåõíèêà îïåðà-

öèè ïðåïÿòñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ íîâîãî

ÓÑ, à ñëåäîâàòåëüíî è ïðåäóïðåæäàåò ðå-

öèäèâèðîâàíèå CÊÇ. Íî âñ¸ ñêàçàííîå ÿâ-

ëÿëîñü òîëüêî íàøåé ãèïîòåçîé. Äëÿ ïîä-

òâåðæäåíèÿ ïðåäïîëîæåíèÿ ìû ðåøèëè

âèçóàëèçèðîâàòü ñèòóàöèþ, âîçíèêàþùóþ

â îáëàñòè êàíàëà çàïÿñòüÿ ïîñëå îïåðàöèè.

Ñ ýòîé öåëüþ ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê ÌÐÒ

[4, 12, 13], òàê è óëüòðàñîíîãðàôèþ [14, 15].

Ìû ïðèìåíèëè óëüòðàñîíîãðàôèþ, êàê

íàèáîëåå ïðîñòîé, äîñòóïíûé è äåø¸âûé

ìåòîä.

Íà 10 îïåðèðîâàííûõ è 10 íåîïåðèðî-

âàííûõ êèñòÿõ ó 9 ïàöèåíòîâ áûëà âûïîë-

íåíà óëüòðàñîíîãðàôèÿ. Íà ïîïåðå÷íûõ

óëüòðàñîíîãðàôè÷åñêèõ ñðåçàõ ó âñåõ îïå-

ðèðîâàííûõ áîëüíûõ áûëî ÷¸òêî âûÿâëåíî

íàðóøåíèå íåïðåðûâíîñòè ãèïåðýõîãåííî-

ãî ÓÑ. Âèçóàëèçèðîâàííûé ñðåäèííûé íåðâ

ñ âîëÿðíîé, ìåäèàëüíîé è ëàòåðàëüíîé ïî-

âåðõíîñòåé ñîïðèêàñàëñÿ ñ òêàíÿìè, ýõî-

ãåííîñòü êîòîðûõ áûëà çíà÷èòåëüíî íèæå

ýõîãåííîñòè ÓÑ. Íà âñåõ íåîïåðèðîâàííûõ
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êèñòÿõ áûë âèçóàëèçèðîâàí ñðåäèííûé

íåðâ. Âîëÿðíåå íåðâà îáíàðóæèâàëñÿ ÓÑ â

âèäå ïîïåðå÷íîãî íåïðåðûâíîãî ãèïåðýõî-

ãåííîãî òÿæà. Òàêèì îáðàçîì, ñðàâíèòåëü-

íàÿ ñîíîãðàôè÷åñêàÿ êàðòèíà îáúåêòèâíî

ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïîñëå ïðîâåä¸í-

íûõ íàìè îïåðàöèé íå ôîðìèðóåòñÿ íîâûé

âèäîèçìåíåííûé ÓÑ, à ïîýòîìó îòñóòñòâó-

þò ïðåäïîñûëêè äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ðåöè-

äèâà CÊÇ.

Çàêëþ÷åíèå

Óëüòðàñîíîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå

ïîäòâåðäèëî ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî

ïîñëå âûïîëíåíèÿ îïèñàííîé íàìè ðåòè-

íàêóëîòîìèè íå ôîðìèðóåòñÿ íîâûé âèäî-

èçìåí¸ííûé ÓÑ.
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