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Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû àêòóàëüíûå âîïðîñû îêàçàíèÿ ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì íà äîãîñïèòàëüíîì è 
ãîñïèòàëüíîì ýòàïàõ ïðè òðàâìå æèâîòà, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ ïîâðåæäåíèåì ïàðåíõèìû ïå÷åíè. Òðàâìà 
æèâîòà ïðè ïîâðåæäåíèè ïå÷åíè, â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè òÿæåñòè ïîâðåæäåíèÿ ïàðåíõèìû, òðåáóåò 
äèôôåðåíöèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ, êîòîðîå âêëþ÷àåò íå òîëüêî êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ, íî è òàêèå õèðóð-
ãè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ, êàê îñòàíîâêà ïîâåðõíîñòíîãî êðîâîòå÷åíèÿ, êîìïðåñèîííûå ìåòîäû («packing» è 
«mesh-wrapping»), âïëîòü äî àòèïè÷íîé è àíàòîìè÷åñêîé ðåçåêöèè ïå÷åíè. Ïðè ìàññèâíîì íåîáðàòèìîì 
ïîâðåæäåíèè ïå÷åíî÷íîé ïàðåíõèìû îáîñíîâàííûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ òîòàëüíàÿ ãåïàòýêòîìèÿ 
ñ ïîñëåäóþùåé òðàíñïëàíòàöèåé ïå÷åíè. Ýòîò ìåòîä äîëæåí ïðèìåíÿòüñÿ òîëüêî â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ 
öåíòðàõ ïðè íàëè÷èè ïîêàçàíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàâìà æèâîòà, ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè, îêàçàíèå ïîìîùè, òðàíñïëàíòàöèÿ ïå÷åíè

Actual problems of medical  aid rendering to the patients with the abdominal trauma accompanied by the liver 
parenchema damage at the prehospital and hospital stages are studied in the article. Abdominal trauma at the isolated 
and accompanying liver damage depending on the severity stage of parenchema damage  demands differentiated 
treatment; it includes not only a conservative therapy but also surgical actions such as surface bleeding stopping, 
compression  techniques(«packing» and «mesh-wrapping») up to the atypical and anatomical liver resection. Total 
hepatectomy with subsequent liver transplantation is the reasonable method of treatment at massive irreversible liver 
parenchema damage. This method should be applied only in specialized centers in case the indications are present. 

Keywords: abdominal trauma, liver damages, aid rendering, liver transplantation

Ââåäåíèå

Ïîñëåäñòâèÿ òðàâì îáóñëîâëèâàþò áîëüøåå 
ñîêðàùåíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ëþäåé, 
÷åì ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå è îíêîëîãè÷åñêèå çà-
áîëåâàíèÿ âìåñòå âçÿòûå. Â ðåçóëüòàòå ìàññîâîé 
ìîòîðèçàöèè â ïîñëåâîåííîå âðåìÿ âî âñåõ èí-
äóñòðèàëüíûõ ñòðàíàõ ìèðà ðåãèñòðèðóåòñÿ âîç-
ðàñòàþùåå êîëè÷åñòâî äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ 
ïðîèñøåñòâèé. Òóïàÿ òðàâìà æèâîòà âñëåäñòâèå 
àâòîäîðîæíûõ è ïðîèçâîäñòâåííûõ íåñ÷àñòíûõ 
ñëó÷àåâ ïðåâàëèðóåò â öåíòðàëüíîé Åâðîïå ïî 
ñðàâíåíèþ ñ ïðîíèêàþùèìè ðàíåíèÿìè æèâîòà 
[1, 2]. Õîòÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà ïðåäñòàâ-
ëÿåò íàèáîëåå ÷àñòóþ ïðè÷èíó ðàííåé ëåòàëü-
íîñòè ó ïàöèåíòîâ ñ ïîëèòðàâìîé, íà äîëþ 
àáäîìèíàëüíîé òðàâìû ïðèõîäèòñÿ 19%. Ýòî 
çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü îò îáùåé ëåòàëüíîñòè ó ïà-
öèåíòîâ ñ ïîëèòðàâìîé. Â ïðîòèâîïîëîæíîñòü 
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå, ïðè àáäîìèíàëüíîé 
áîëüøèíñòâî ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ïðèõîäÿòñÿ 
íà ïåðâûå 6 ÷àñîâ ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ â ëå÷åá-
íîå ó÷ðåæäåíèå, ÷òî îáóñëîâëèâàåò áîëüøîå 
çíà÷åíèå âðåìåííîãî ôàêòîðà â äèàãíîñòèêå è 

ëå÷åíèè ýòîãî àáäîìèíàëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ [3]. 
Çíàíèå òèïîâ ïîâðåæäåíèé âñëåäñòâèå àáäîìè-
íàëüíûõ òðàâì è èõ ïðàâèëüíàÿ îöåíêà èìåþò 
ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå äëÿ óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ 
è ïðîãíîçà, òàê êàê íåäèàãíîñòèðîâàííàÿ òðàâ-
ìà æèâîòà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ÷àñòûõ 
ïðè÷èí ñìåðòè ó ïàöèåíòîâ ñ ïîëèòðàâìîé [4].

Òðàâìû æèâîòà ïðè èçîëèðîâàííîì èëè 
ñîïóòñòâóþùåì ïîâðåæäåíèÿõ ïå÷åíè â çà-
âèñèìîñòè îò ñòåïåíè òÿæåñòè ïîâðåæäåíèÿ 
ïàðåíõèìû òðåáóþò äèôôåðåíöèðîâàííîé 
êîíöåïöèè ëå÷åíèÿ, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò íå 
òîëüêî êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ, íî è òàêèå 
õèðóðãè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ, êàê: îñòàíîâêà 
ïîâåðõíîñòíîãî êðîâîòå÷åíèÿ, êîìïðåññèîííûå 
ìåòîäû («packing» è «mesh-wrapping») âïëîòü äî 
àòèïè÷íîé è àíàòîìè÷åñêîé ðåçåêöèè ïå÷åíè 
è, â èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ, òðàíñïëàíòàöèþ 
ïå÷åíè [5, 6] (ðèñ. 1, ñì. öâ. âêëàäûø). Ãåïàòýê-
òîìèÿ, ñîïðîâîæäàþùàÿñÿ îðòîòîïè÷åñêîé àë-
ëîãåííîé òðàíñïëàíòàöèåé ïå÷åíè, ïðèíàäëåæèò 
ê îòíîñèòåëüíî ðåäêîé, îäíàêî îáîñíîâàííîé 
ñòðàòåãèè ëå÷åíèÿ ïðè òÿæåëûõ ïîñòòðàâìàòè-
÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ ïå÷åíè (òèï IV è V) [7].
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Äàííàÿ ñòàòüÿ ïðåñëåäóåò öåëü ïðåäñòàâèòü 
òðàâìó ïå÷åíè â åå ìíîãîãðàííîñòè è â äàëü-
íåéøåì ïðîêîììåíòèðîâàòü òðàíñïëàíòàöèþ 
ïå÷åíè ïðè ìàññèâíîì íåîáðàòèìîì ïîâðåæäå-
íèè ïå÷åíî÷íîé ïàðåíõèìû êàê îáîñíîâàííóþ 
ìåòîäèêó ëå÷åíèÿ.

Îáùèå àñïåêòû òðàâìû
 è äîãîñïèòàëüíîå îáåñïå÷åíèå

Â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèìè ñåãîäíÿ 
ïðèíöèïàìè ìåäèöèíû êàòàñòðîô ïðè ïðîâåäå-
íèè ìåäèöèíñêèõ ìåðîïðèÿòèé íà ïåðâîì ïëà-
íå íàõîäÿòñÿ îáåñïå÷åíèå æèçíåííûõ ôóíêöèé 
è ïðîôèëàêòèêà âòîðè÷íûõ ïîâðåæäåíèé [8]. 

Ââåäåíèå ñ 01.01.1976 ã. îáÿçàííîñòè 
ïðèñòåãèâàòüñÿ ðåìíÿìè áåçîïàñíîñòè è óâå-
ëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ëåãêîâûõ àâòîìîáèëåé, 
îñíàùåííûõ ïîäóøêàìè áåçîïàñíîñòè, ïî÷òè 
íå óìåíüøèëî êîëè÷åñòâî äîðîæíî-òðàíñ-
ïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé, íî ñíèçèëî òÿæåñòü 
ïîâðåæäåíèé [9]. Íàèáîëüøèé ðèñê ïîñòðàäàòü 
â äîðîæíîì äâèæåíèè èìåþò ìîëîäûå ëþäè â 
âîçðàñòå îò 18 äî 24 ëåò. Áëàãîäàðÿ ñòàòèñòèêå 
ïðè÷èí ñìåðòè, ñâÿçàííûõ è íå ñâÿçàííûõ ñ 
òðàâìîé, è ÷èñëà îðãàííûõ äîíîðîâ â 2006 ãîäó 
â Ãåðìàíèè óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè÷èíû ñìåðòè 
ïðèìåðíî 75% îðãàííûõ äîíîðîâ íå ñâÿçàíû 
ñ òðàâìàìè [10]. Â òî æå âðåìÿ â 25% ñëó÷àåâ 
ïðè÷èíàìè ñìåðòè ìîçãà áûëî âíåøíåå òðàâ-
ìèðîâàíèå [10]. 

Ïîâðåæäåíèÿ, êîòîðûå ïîëó÷àþò ïîñòðà-
äàâøèå â äîðîæíîì äâèæåíèè, èìåþò îïðå-
äåëåííóþ ñõåìàòè÷íîñòü. Âñëåäñòâèå ýòîãî 
ïðèìåðíî â 80% ñëó÷àåâ ïðè ïîëèòðàâìå îêàçû-
âàþòñÿ ïîâðåæäåííûìè êîíå÷íîñòè è òàç, â 60% 
èìååò ìåñòî ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà, 25-50% 
ïîñòðàäàâøèõ èìåþò ïîâðåæäåíèÿ â îáëàñòè 
ãðóäíîé êëåòêè, â 15-35% ñëó÷àåâ èìååò ìåñòî 
òðàâìà æèâîòà. Î ïîâðåæäåíèè ïîçâîíî÷íèêà 
ñîîáùàåòñÿ â 6-10% ñëó÷àåâ [11]. Îêîëî 70% 
ïîâðåæäåíèé ÷åðåïíî-ëèöåâîãî ñêåëåòà ïðîèñ-
õîäèò ïî ïðè÷èíå äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðî-
èñøåñòâèé. Ïîâðåæäåíèÿ ñîñóäîâ õîòÿ è èãðàþò 
âòîðîñòåïåííóþ ðîëü ïðè äîðîæíî-òðàíñïîðò-
íûõ ïðîèñøåñòâèÿõ, âñå æå îíè äîëæíû áûòü 
ó÷òåíû ïðè ïðîâåäåíèè äèàãíîñòèêè è îêàçàíèè 
áåçîòëàãàòåëüíîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì [12].

Ê ñ÷àñòüþ, â ïîñëåäíèå ãîäû íàáëþäàåòñÿ 
çàìåòíîå ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà òÿæåëîïîñòðà-
äàâøèõ è ïîãèáøèõ ó÷àñòíèêîâ äîðîæíîãî 
äâèæåíèÿ [13]. Ïðåæäå âñåãî, ñðåäè 18-20- 
ëåòíèõ âîäèòåëåé ìîæíî äàæå êîíñòàòèðîâàòü 
ñíèæåíèå ýòèõ ïîêàçàòåëåé íà 40%. Óñòàíîâ-
ëåíî òàêæå ñíèæåíèå ëåòàëüíîñòè ó ïàöèåíòîâ 
ñ ïîëèòðàâìîé ñ 40% â 1972 ãîäó äî 10% â 2000 
ãîäó [14]. Ýòè ïîçèòèâíûå ðåçóëüòàòû îñíîâûâà-

þòñÿ íà íåñêîëüêèõ ïðè÷èíàõ: ñ îäíîé ñòîðîíû 
áîëüøóþ ðîëü èãðàåò çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå 
îñíàùåíèÿ àâòîìîáèëåé. Ïðè ýòîì íóæíî ïðå-
æäå âñåãî óïîìÿíóòü ðåìíè áåçîïàñíîñòè, íàëè-
÷èå ïîäóøåê áåçîïàñíîñòè è óëó÷øåííûå çîíû 
äåôîðìàöèè êóçîâà àâòîìîáèëÿ [15]. Ñ äðóãîé 
ñòîðîíû, ñóùåñòâåííûì ôàêòîðîì óëó÷øåíèÿ 
èñõîäîâ òÿæåëûõ àâòîäîðîæíûõ ïðîèñøåñòâèé 
ÿâëÿåòñÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåäèöèíû êàòà-
ñòðîô. Ñðàâíèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, 
÷òî ïðè ñîáëþäåíèè ïðèíöèïà «scoop and run», 
äàæå ïðè äåôèöèòå âðà÷åé â ñèñòåìå ñïàñåíèÿ, 
â Ãåðìàíèè äîñòèãíóòû çíà÷èòåëüíî ëó÷øèå 
ðåçóëüòàòû, ÷åì â ÑØÀ [16, 17]. 

Íåñìîòðÿ íè íà ÷òî, ïðè òÿæåëûõ ïîâðåæ-
äåíèÿõ êîìïåòåíòíàÿ ïåðâè÷íàÿ ïîìîùü ñ ïî-
ñëåäóþùèì ïåðåâîäîì â ñïåöèàëèçèðîâàííûé 
ñòàöèîíàð ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíîé. Ïàöèåíòîâ 
ñ ïîëèòðàâìîé è ñëîæíûìè ïîâðåæäåíèÿìè ñ 
óãðîçîé äëÿ æèçíè ñëåäóåò êàê ìîæíî áûñòðåå 
äîñòàâèòü â ñïåöèàëèçèðîâàííûå êëèíèêè èëè 
êëèíèêè, ãäå èì ìîæåò áûòü îêàçàíà ìàêñè-
ìàëüíî âîçìîæíàÿ ïîìîùü. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ 
ñëåäóåò îòäàâàòü ïðåäïî÷òåíèå âåðòîëåòàì, 
ïðåæäå âñåãî, åñëè äîðîãà â ñîîòâåòñòâóþùèå 
áîëüíèöû çàíèìàåò íå ìåíåå 15 ìèíóò [1, 18, 
19]. Ê ñîæàëåíèþ, âñå åùå ñëèøêîì ìàëî 
ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëûìè ïîâðåæäåíèÿìè äî-
ñòàâëÿåòñÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííûå ñòàöèîíàðû. 
Ïðè ýòîì ñëåäóåò ïðèäåðæèâàòüñÿ ïðàâèëà, ÷òî 
áëèæàéøàÿ ê ìåñòó àâàðèè áîëüíèöà, â êîòîðóþ 
áûë äîñòàâëåí ïàöèåíò, äîëæíà ãàðàíòèðîâàòü 
îêîí÷àòåëüíîå èçëå÷åíèå.

Ñâîåâðåìåííî äèàãíîñòèðîâàííàÿ è àäåê-
âàòíî ëå÷åííàÿ àáäîìèíàëüíàÿ òðàâìà ñîïðî-
âîæäàåòñÿ ëåòàëüíîñòüþ 6,3%. Â òî æå âðåìÿ 
ïðè íåñâîåâðåìåííî äèàãíîñòèðîâàííîé àáäî-
ìèíàëüíîé òðàâìå ëåòàëüíîñòü ðåçêî âîçðàñòàåò 
äî 17% [20]. ×òîáû ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü ïîñëå 
àáäîìèíàëüíîé òðàâìû, íåîáõîäèìî ïðèäåð-
æèâàòüñÿ ñòàíäàðòèçèðîâàííîé êîíöåïöèè 
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ. Ýòî ïîçâîëèò èçáåæàòü 
íåíóæíûõ ïîòåðü âðåìåíè è ñíèçèòü ÷èñëî íå-
äèàãíîñòèðîâàííûõ òðàâì æèâîòà.

Íå ãîâîðÿ î äðàìàòè÷åñêèõ, ýìîöèîíàëüíûõ 
è ýêîíîìè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèÿõ äëÿ ðîäñòâåí-
íèêîâ ïîñòðàäàâøèõ, äîðîæíî-òðàíñïîðòíûå 
ïðîèñøåñòâèÿ îáóñëîâëèâàþò çíà÷èòåëüíûå 
ðàñõîäû äëÿ âñåãî îáùåñòâà. Ëå÷åíèå æåðòâ 
íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ ñ ïîëèòðàâìîé è òÿæåëûìè 
ïîâðåæäåíèÿìè ÷àñòî òðåáóåò ïðåáûâàíèÿ èõ 
íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ íåäåëü â ñïåöèàëèçèðî-
âàííûõ êëèíèêàõ ñ áîëüøèìè òåõíè÷åñêèìè è 
øòàòíûìè èçäåðæêàìè [21]. 

Ïîäâîäÿ èòîã íà îñíîâå ñåãîäíÿøíèõ 
çíàíèé, ìîæíî îáîçíà÷èòü ñëåäóþùèå ñòàí-
äàðòû äîêëèíè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ àáäîìèíàëüíîé 
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òðàâìû: ïðèíöèïèàëüíî âñåãäà äîëæíà áûòü 
îáåñïå÷åíà ìàêñèìàëüíî áûñòðàÿ äîñòàâêà â 
êëèíèêó ñ íàèáîëåå àäåêâàòíîé ñòåïåíüþ îêà-
çàíèÿ ïîìîùè. Ïðè ïðîíèêàþùèõ ïîâðåæäå-
íèÿõ ñ âûðàæåííûì øîêîì èíòðàîïåðàöèîííàÿ 
îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì 
øàíñîì ëå÷åíèÿ, ÷òî ÷àñòî òðåáóåò íåìåäëåííîé 
òðàíñïîðòèðîâêè, íå ïðîâîäÿ ìåðîïðèÿòèé, 
ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ïîòåðåé âðåìåíè («load 
and go» ò.å. «ãðóçè è ïîåçæàé») [22]. Ïðè çà-
êðûòûõ òðàâìàõ ñ ãèïîâîëåìè÷åñêèì øîêîì, 
îñîáåííî â ðàìêàõ ìíîæåñòâåííûõ ïîâðåæäå-
íèé, äîëæíû ðåêîìåíäîâàòüñÿ îáîñíîâàííûå 
ïðîòèâîøîêîâûå ìåðîïðèÿòèÿ ñ ïåðèôåðè÷å-
ñêèì êðóïíîïðîñâåòíûì âåíîçíûì äîñòóïîì, 
ôîðñèðîâàííîé èíôóçèîííîé òåðàïèåé, àäåê-
âàòíûì îáåçáîëèâàíèåì è ñåäàöèåé, à òàêæå 
èíòóáàöèÿ è èñêóññòâåííàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ. 
Äîêëèíè÷åñêèé ïåðèîä îò ìîìåíòà òðàâìû äî 
ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð íè â êîåì ñëó÷àå íå 
äîëæåí ïðåâûøàòü 60 ìèíóò [22].

Ñïåöèàëüíûå àñïåêòû òðàâìû æèâîòà 
è ñòàöèîíàðíîå îáåñïå÷åíèå

Êàê ïðè ïðîíèêàþùèõ, òàê è ïðè çàêðûòûõ 
ïîâðåæäåíèÿõ æèâîòà ïðè ïîñòóïëåíèè â êëè-
íèêó íåîáõîäèìî êàê ìîæíî áûñòðåå äîñòèãíóòü 
ñòàáèëèçàöèè ãåìîäèíàìèêè [18].

Íåâîçìîæíîñòü âîññòàíîâèòü àäåêâàòíóþ 
ãåìîäèíàìèêó, íåñìîòðÿ íà ñîîòâåòñòâóþùèå 
ìåðîïðèÿòèÿ, íàëè÷èå ïîäîçðåíèÿ íà èíòðààá-
äîìèíàëüíîå ïîâðåæäåíèå íà îñíîâàíèè êàðòè-
íû ïðîèñøåñòâèÿ, êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ 
è áàçèñíîé äèàãíîñòèêè, ÿâëÿþòñÿ íåîòëîæíû-
ìè ïîêàçàíèÿìè ê ýêñòðåííîé ëàïàðîòîìèè [7, 

18, 22]. Ïðè ëàïàðîòîìèè ïðîâîäèòñÿ òùàòåëü-
íàÿ ðåâèçèÿ âñåõ 4 êâàäðàíòîâ, êîðíÿ áðûæåéêè 
è âñåãî êèøå÷íèêà, âêëþ÷àÿ çàäíþþ ñòåíêó 
æåëóäêà, ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè (ìîáèëèçàöèÿ ïî Êîõåðó). Ïðè 
ïîâðåæäåíèè ïå÷åíè õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà 
çàâèñèò îò ñòåïåíè òÿæåñòè ïîâðåæäåíèÿ, ïðè 
ýòîì èñïîëüçóþòñÿ ðåêîìåíäàöèè E. Moore [23]. 
Ïðè òÿæåëûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïå÷åíè îñòàíîâêà 
êðîâîòå÷åíèÿ èìååò íàèáîëüøåå çíà÷åíèå äëÿ 
âûæèâàíèÿ. Àëüòåðíàòèâîé òàìïîíàäå «packing» 
ìîæåò áûòü «mesh-wrapping» [16]. Ïðè ýòîì 
ïå÷åíü îáåðòûâàåòñÿ çàðàíåå ïðèãîòîâëåííûìè 
ðàññàñûâàþùèìèñÿ ñåòêàìè ñ îäíîé èëè îáåèõ 
ñòîðîí [5]. Òåì ñàìûì äîñòèãàåòñÿ æåëàåìàÿ 
êîìïðåññèÿ, ÷òî, ïî ñðàâíåíèþ ñ òàìïîíàäîé, 
òðåáóåò ìåíüøå ìåñòà. Âñëåäñòâèå ýòîãî ó ïàöè-
åíòà îáëåã÷àåòñÿ äûõàíèå è ñíèæàåòñÿ «øàíñ» 
àáäîìèíàëüíîãî êîìïàðòìåíò-ñèíäðîìà. Êàê 
ñëåäñòâèå, íåîáõîäèìàÿ àíàòîìè÷åñêàÿ ðåçåê-
öèÿ ïå÷åíè, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, âûïîëíÿ-
åòñÿ ñ ÷àñòîòîé 10-71% [24]. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü,÷òî ïðè î÷åíü òÿæåëûõ 
ðàçìîçæåíèÿõ ïå÷åíè, åñëè îêîí÷àòåëüíàÿ 
îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ ñ ïîìîùüþ âûøåïå-
ðå÷èñëåííûõ ìåðîïðèÿòèé íå äîñòèæèìà è ýòî 
ñâÿçàíî ñ äîïîëíèòåëüíûìè ïîâðåæäåíèÿìè, 
ìîæåò âñòàòü âîïðîñ îá 1-2 – ýòàïíîé òðàíñ-
ïëàíòàöèè ïå÷åíè [25, 26] (ðèñ. 2, 3).

Òðàíñïëàíòàöèÿ ïå÷åíè
 ïîñëå òÿæåëîé àáäîìèíàëüíîé òðàâìû

Íåêîìïåíñèðîâàííàÿ êðîâîïîòåðÿ ñëóæèò 
ïðèíöèïèàëüíî îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñìåðòè 
ó ïàöèåíòîâ ñ çàêðûòîé èëè ïðîíèêàþùåé 

Ðèñ. 3. Ìîäèôèöèðîâàííàÿ  ïî Belghiti Piggy-
back-òåõíèêà (âèä ñáîêó): àíàñòîìîç áîê â áîê 
ìåæäó V. cava inferior äîíîðà è ðåöèïèåíòà. Ìåñòî 
âïàäåíèÿ ïå÷åíî÷íûõ âåí ðåöèïèåíòà óøèâàåòñÿ. 
Ïðîêñèìàëüíûé è äèñòàëüíûé êîíåö äîíîðñêîé 
V. cava inferior óøèâàåòñÿ ñ ïîìîùüþ ñîñóäèñòîãî 
ñòåïëåðà èëè øâà

Ðèñ. 2 Piggy-back-òåõíèêà: àíàñòîìîç êîíåö 
â êîíåö äîíîðñêîé íàäïå÷åíî÷íîé V. cava inferior 
è ìåñòîì ñëèÿíèÿ ïå÷åíî÷íûõ âåí. Äèñòàëüíûé 
êîíåö äîíîðñêîé V. cava inferior óøèâàåòñÿ
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òðàâìîé æèâîòà è ïîâðåæäåíèåì ïå÷åíè [24]. 
Òðàíñïëàíòàöèÿ ïå÷åíè ïðè ýòîì îñòàåòñÿ ìå-
òîäîì âûáîðà ïðè âûðàæåííîì ïîâðåæäåíèè 
ïàðåíõèìû. Òàê M. Veroux et al. [27] îïèñûâàåò 
îáùóþ ëåòàëüíîñòü â 27,2% ïîñëå õèðóðãè÷å-
ñêîãî ëå÷åíèÿ ïåðñèñòèðóþùåãî êðîâîòå÷åíèÿ 
è ñâÿçàííóþ ñ ïîâðåæäåíèåì ïå÷åíè ëåòàëü-
íîñòü â 18,2% â ãðóïïå ïàöèåíòîâ (72 ÷åëîâåêà) 
ñ ïîëèòðàâìîé è ñðîêîì íàáëþäåíèÿ 3 ãîäà. Ïî 
ëèòåðàòóðíûì äàííûì, ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè 
âûÿâëÿþòñÿ ó 1,2-4,6% âñåõ ïàöèåíòîâ ñ òðàâ-
ìàìè [24]. Ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè âñòðå÷àþòñÿ 
ïðè ýòîì âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ, ãëàâíûì 
îáðàçîì â 20-30 ëåò [24].

Âî âñåõ 15 îïèñàííûõ â ëèòåðàòóðå ñëó÷àÿõ 
òðàíñïëàíòàöèè ïå÷åíè ïîñëå åå òÿæåëîé òðàâ-
ìû îáúåì ïîâðåæäåíèÿ ïàðåíõèìû ñîîòâåòñòâî-
âàë IV-V òèïàì [13, 19]. Ïðè ýòîì åäèíñòâåí-
íûì ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê òðàíñïëàíòàöèè 
ïå÷åíè áûëà ìàíèôåñòíàÿ ñèñòåìíàÿ èíôåêöèÿ, 
èëè ñêîðåå, êàðòèíà ñåïñèñà. M. Veroux et al. 
[27] îïèñàë ñëó÷àé òðàíñïëàíòàöèè ïå÷åíè ïà-
öèåíòó ñ ïîâðåæäåíèåì ïàðåíõèìû ïå÷åíè V 
òèïà è ïîâðåæäåíèåì íàäïå÷åíî÷íîãî îòäåëà 
V. cava inferior, à òàêæå íàèáîëüøèì ñðîêîì 
íàáëþäåíèÿ 8 ëåò. Îòíîñèòåëüíî ðåâîëþöè-
îííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ ïðåäñòàâëÿåò îïèñàííàÿ 
U. Boggi et al. àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ ïå÷åíè ó 
16-ëåòíåãî ïàöèåíòà, íåîáõîäèìîñòü â êîòîðîé 
âîçíèêëà â ðåçóëüòàòå ñåðüåçíîãî ïîâðåæäåíèÿ 
ïå÷åíè (îòðûâ âñåõ ïå÷åíî÷íûõ âåí è ðàç-
ðûâ ðåòðîïå÷åíî÷íîãî îòäåëà V. cava inferior) 
âñëåäñòâèå òðàâìû ïîñëå àâàðèè íà ìîòîöèêëå 
[17]. Ïðè àóòîòðàíñïëàíòàöèè ïå÷åíè ÷àñòîòà 
ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé äîñòîâåðíî íèæå è 
ýòîò âèä òåðàïèè íå òðåáóåò èñïîëüçîâàíèÿ 
èììóíîäåïðåññàíòîâ, êîòîðîå íåîáõîäèìî ïðè 
àëëîãåííîé òðàíñïëàíòàöèè â ðàìêàõ îñíîâíîé 
è ïîääåðæèâàþùåé òåðàïèè [28].

Ïîäâîäÿ èòîãè, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî 
ïðè ïåðâè÷íûõ òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ 
ïå÷åíè, â çàâèñèìîñòè îò èõ âûðàæåííîñòè, 
ñîïóòñòâóþùèõ ïîâðåæäåíèé è ñòàáèëüíîñòè 
ãåìîäèíàìèêè, ïåðâîíà÷àëüíî îïðàâäàííîé, 
ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïîïûòêà êîíñåðâàòèâíîé òå-
ðàïèè. Ïðè ÿðêî âûðàæåííûõ ïîâðåæäåíèÿõ 
ïå÷åíè IV-V òèïà íåîáõîäèìî ñèòóàöèîííî 
àäàïòèðîâàííîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Â ýòèõ 
ñëó÷àÿõ ïðèìåíèìà òîòàëüíàÿ ãåïàòýêòîìèÿ ñ 
ïîñëåäóþùåé àëëîãåííîé òðàíñïëàíòàöèåé ïå-
÷åíè èëè, ñîîòâåòñòâåííî, àóòîòðàíñïëàíòàöèåé 
ïå÷åíè â êà÷åñòâå ðåäêîãî èíäèâèäóàëüíîãî, 
íî êëèíè÷åñêè îáîñíîâàííîãî ìåòîäà  ñ ïðè-
åìëåìûì ðåçóëüòàòîì äëÿ ïàöèåíòà. Ýòîò ìåòîä 
ñëåäóåò âûïîëíÿòü òîëüêî â ñïåöèàëèçèðîâàí-
íûõ öåíòðàõ ïðè íàëè÷èè ïîêàçàíèé.
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