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Âèùèé äåðæàâíèé íàâ÷àëüíèé çàêëàä Óêðà¿íè 

«Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ» (ì. Ïîëòàâà)

Ðîáîòà âèêîíàíà â ðàìêàõ ÍÄÐ ÂÄÍÇÓ «Óêðà-
¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ» «Êîìï-
ëåêñíå äîñë³äæåííÿ ãåíåòè÷íî îáóìîâëåíèõ îñî-
áëèâîñòåé NF-kB îïîñåðåäêîâàíî¿ ñèãíàëüíî¿ 
òðàíñäóêö³¿, ùî âèçíà÷àº ðîçâèòîê õðîí³÷íîãî ñèñ-
òåìíîãî çàïàëåííÿ ó õâîðèõ íà ìåòàáîë³÷íèé ñèí-
äðîì òà öóêðîâèé ä³àáåò 2-ãî òèïó», äåðæàâíèé ðåº-
ñòðàö³éíèé íîìåð 0111U 001774. 

Âñòóï. Íà äàíèé ÷àñ äîñòåìåííî âñòàíîâëåíî, 
ùî â ðåçóëüòàò³ íåçáàëàíñîâàíîñò³ ì³ñöåâèõ ìå-
õàí³çì³â çàõèñòó ó âîãíèù³ çàïàëåííÿ â³äáóâàºòüñÿ 
íåðåãóëüîâàíèé âèêèä âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ öèòîê³í³â â 
ñèñòåìíèé êðîâîîá³ã, ùî îáóìîâëþº ñèëó ñèñòåì-
íî¿ â³äïîâ³ä³ îðãàí³çìó. Ïðè íàäõîäæåíí³ ïîì³ðíî¿ 
ê³ëüêîñò³ ìåä³àòîð³â çàïàëåííÿ, ïåðø çà âñå, ïðîçà-
ïàëüíèõ öèòîê³í³â, à òàêîæ ¿õ åíäîãåííèõ àíòàãîí³ñ-
ò³â, ðîçâèâàºòüñÿ ðåàêö³ÿ «ãîñòðî¿ ôàçè», ÿêà íîñèòü 
àäàïòàö³éíèé õàðàêòåð ³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñòðåñî-
âîþ àêòèâàö³ºþ íåéðîåíäîêðèííî¿ ñèñòåìè, ðîç-
âèòêîì ëèõîìàíêè, âèõîäîì çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ íåé-
òðîô³ë³â ³ç êðîâ’ÿíîãî ðóñëà â òêàíèíè ç óòâîðåííÿì 
ëåéêîöèòàðíîãî âàëó òà ðîçâèòêîì ãåíåðàë³çîâàíèõ 
ôîðì ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ [2,8,14]. 

Çàïàëåííÿ ðîçâèâàºòüñÿ, ïåðø çà âñå, ïðè ó÷àñò³ 
ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â, ùî ñèíòåçóþòüñÿ ó âîãíèù³ 
çàïàëåííÿ ãîëîâíèì ÷èíîì ìàêðîôàãàëüíèìè êë³òè-
íàìè, ïðîäóêö³ÿ ÿêèõ àêòèâóºòüñÿ ÷àñòèíàìè ë³çîâà-
íèõ áàêòåð³é òà ôðàãìåíòàìè ïîøêîäæåíèõ òêàíèí. 
Âîíè âèêëèêàþòü ôóíêö³îíàëüí³ ïîðóøåííÿ ç áîêó 
åíäîòåë³þ, ùî ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ éîãî ïðî-
íèêíîñò³, ï³äâèùåííÿ åêñïðåñ³¿ ìîëåêóë àäãåç³¿³ ³ ïî-
ñèëåííþ àíòèêîàãóëÿíòíî¿ àêòèâíîñò³. Ïðè öüîìó 
â³äáóâàºòüñÿ àêòèâíèé âèêèä íèçüêîìîëåêóëÿð-
íèõ ìåä³àòîð³â çàïàëåííÿ, òàêèõ ÿê ã³ñòàì³í, ïðîñòà-
ãëàíäèíè, ÿê³ â çíà÷í³é ì³ð³ âïëèâàþòü íà ïîäàëüøèé 
ðîçâèòîê çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ â ¿¿ êëàñè÷íîìó âàð³àíò³ 
[1,3,9,10]. 

Äîñë³äæåííÿìè îñòàíí³õ ðîê³â âñòàíîâëåíî, ùî 
â çîí³ çàïàëåííÿ ïåðåâàæàþòü íåéòðîô³ëüí³ ãðàíó-
ëîöèòè (CD18+), Ò-ë³ìôîöèòè (CD3+), Â-ë³ìôîöèòè 
(CD22+) òà ìàêðîôàãè (CD16+), ùî ñïðèÿº ïðîäóêö³¿ 
öèòîê³í³â, ÿê³ ðåãóëþþòü åêñïðåñ³þ ðåöåïòîð³â ³ìó-
íîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí; ïîñèëþþòü ñèíòåç ìîëåêóë 
àäãåç³¿ ³ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â (IL-1, IL-6, IL-8). Äàí³ 
öèòîê³íè ïîñèëþþòü âïëèâ íà îñíîâí³ ôóíêö³¿ íåé-
òðîô³ë³â, ìàêðîôàã³â, Ò- ³ Â-ë³ìôîöèò³â òà ³íäóêóþòü 
âèêèä ã³ñòàì³íó áàçîô³ëàìè, òó÷íèìè êë³òèíàìè, 

÷èì ³ ïîÿñíþºòüñÿ âèðàæåíèé íàáðÿê ì’ÿêèõ òêàíèí. 
Òàêèì ÷èíîì, ñàìå çà ó÷àñò³ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â 
ôîðìóºòüñÿ âòîðèííà ³ìóííà â³äïîâ³äü [4,7,12]. 

Â ñâîþ ÷åðãó, õåìîê³íè ï³äñèëþþòü ñïðÿìî-
âàíó ì³ãðàö³þ ëåéêîöèò³â ó âîãíèùå çàïàëåííÿ ³ â 
ñóêóïíîñò³ ç ³íøèìè öèòîê³íàìè çá³ëüøóþòü ¿õ ôà-
ãîöèòàðíó àêòèâí³ñòü òà ïîñèëþþþòü ïðîäóêö³þ 
êèñíåâèõ ðàäèêàë³â, ùî ñïðèÿº åë³ì³íàö³¿ ïàòîãåí³â. 
Îäíî÷àñíî ïðîçàïàëüí³ öèòîê³íè àêòèâóþòü ìåòà-
áîë³÷í³ ïðîöåñè â ñïîëó÷í³é òêàíèí³, ñòèìóëþþ÷è 
ïðîë³ôåðàö³þ ô³áðîáëàñò³â ³ êë³òèí åï³òåë³þ, ùî 
íàäçâè÷àéíî âàæëèâî äëÿ â³äíîâëåííÿ ö³ë³ñíîñò³ 
òêàíèíè ï³ñëÿ ¿¿ óøêîäæåííÿ. Òàêèì ÷èíîì, íà ì³ñöå-
âîìó ð³âí³ öèòîê³íè â³äïîâ³äàþòü çà çàêîíîì³ðíó ïî-
ñë³äîâí³ñòü åïàò³â ðîçâèòêó àäåêâàòíî¿ â³äïîâ³ä³ íà 
³íâàç³þ ïàòîãåííîãî ÷èííèêà, çàáåçïå÷óþòü éîãî âè-
äàëåííÿ òà ïðèéìàþòü àêòèâíó ó÷àñòü ó â³äíîâëåíí³ 
ïîøêîäæåíî¿ ñòðóêòóðè òêàíèí [6,11,13]. 

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ñòàëî âèâ÷åííÿ ð³âíÿ ïðî-
çàïàëüíèõ òà ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â â ðîòîâ³é 
ð³äèí³ ïðè ãîñòðîìó ãí³éíîìó ë³ìôàäåí³ò³ ³ ãîñòðî-
ìó îäîíòîãåííîìó îñòåîì³ºë³ò³ íèæíüî¿ ùåëåïè äëÿ 
âèçíà÷åííÿ ¿õ ðîë³ â ðåàë³çàö³¿ ïðîÿâ³â çàïàëåííÿ íà 
ð³âí³ ïîðîæíèíè ðîòà. 

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Íàìè ïðîâåäå-
íî îáñòåæåííÿ 10 õâîðèõ ç ãîñòðèì ãí³éíèì ë³ìôà-
äåí³òîì, 8 – ç ãîñòðèì îäîíòîãåííèì îñòåîì³ºë³òîì 
íèæíüî¿ ùåëåïè ³ 10 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé â³êîì 
â³ä 6 äî 15 ðîê³â. 

Ó âñ³õ õâîðèõ îêð³ì çàãàëüíîêë³í³÷íîãî îáñòåæåí-
íÿ äîäàòêîâî ïðîâîäèëè çàá³ð íåñòèìóëüîâàíî¿ ðî-
òîâî¿ ð³äèíè íàòùåñåðöå ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ ³ íà äåíü 
âèïèñêè ç³ ñòàö³îíàðó ïðîòÿãîì 15 õâèëèí. Îòðè-
ìàíèé á³îëîã³÷íèé ñóáñòðàò ðîçì³ùóâàëè â ïðîá³ð-
êè Åï³íäîðôà ³ çáåð³ãàëè ïðè òåìïåðàòóð³ – 20ºÑ â 
ðåôðèæåðàòîð³ äî ÷àñó äîñë³äæåííÿ. 

Ð³âåíü ÿê ïðîçàïàëüíèõ (IL-1, IL-6, IL-8), òàê ³ 
ïðîòèçàïàëüíèõ (IL-4, IL-10) öèòîê³í³â âèçíà÷àëè 
ìåòîäîì òâåðäîôàçíîãî ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó 
çà äîïîìîãîþ ðåàêòèâ³â òåñò – ñèñòåìè «Öèòîêèí» 
(Ñàíêò – Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ) â³äïîâ³äíî äî âêàç³âîê 
³íñòðóêö³¿. 

Áàçîâå ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëîñü çà ìåòîäèêîþ, 
çàïðîïîíîâàíîþ Ï. ². Òêà÷åíêî [15] ³ç âèêëþ÷åí-
íÿì ç éîãî ñêëàäó òèìàë³íó. Áàòüêè òà ðîäè÷³ õâîðèõ 
äàëè ïèñüìîâó çãîäó íà ó÷àñòü öèõ ä³òåé â äîñë³-
äæåíí³, ùî ïðîâîäèëîñü íàìè. Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç 
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ïðîâåäåíî ç âèêîðèñòàííÿì ïàêåòà ïðîãðàì “Micro-
soft Excel 2003” òà “SPSS for Windows. Release 13. 0”. 
Âðàõîâóþ÷è ïîäàëüøèé ðîçïîä³ë îòðèìàíèõ äàíèõ, 
ïðè ïîð³âíÿíí³ ãðóï äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòîâóâàëè 
êðèòåð³é Ñòüþäåíòà äëÿ âèá³ðîê, à ð³çíèöþ ðàõóâàëè 
ç ïîìèëêîþ ïðè ð<0,05 [5]. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Óçàãàëüíåííÿ äàíèõ, îòðèìàíèõ íàìè â ãðóï³ õâîðèõ 
ç ãîñòðèì ãí³éíèì ë³ìôàäåí³òîì (ðèñ. 1) íà ÷àñ ãîñ-
ï³òàë³çàö³¿ äîçâîëèëî âñòàíîâèòè, ùî ð³âåíü ïðîçà-
ïàëüíèõ öèòîê³í³â â ðîòîâ³é ð³äèí³, çîêðåìà IL-1 áóâ 
âèùèì â 1,2, IL-6 – â 2,9, à IL-8 â 2,4 ðàçè â³ä ïîêàç-
íèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ä³òåé. 

Âì³ñò æå ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â (IL-4, IL-10) â 
í³é çìåíøóâàâñÿ â 1,3 ðàçè, êîæåí (òàáë.). 

Ó õâîðèõ ç ãîñòðèì îäîíòîãåííèì îñòåîì³ºë³òîì 
ò³ëà íèæíüî¿ ùåëåïè (ðèñ. 2) íà öåé ïåð³îä ñïî-
ñòåðåæåííÿ ö³ ïîðóøåííÿ áóëè á³ëüø çíà÷óù³. Òàê 
êîíöåíòðàö³ÿ IL-1 ï³äâèùóâàëàñü â 1,4 ðàçè, à IL-6 
â 3,9 ³ IL-8 â 3,3 ðàçè. Âì³ñò ïðîòèçàïàëüíèõ öèòî-
ê³í³â çìåíøóâàâñÿ – IL-4 â 2,1, à IL-10 â 1,8 ðàçè, 
â³äïîâ³äíî. 

Ïî çàâåðøåíí³ êóðñó ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ ç ãî-
ñòðèì ãí³éíèì ë³ìôàäåí³òîì ð³âåíü IL-1 íàáëèæàâ-
ñÿ äî ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, à ê³ëüê³ñòü IL-6 ³ 
IL-8 çìåíøóâàëàñü, àëå çàëèøàþ÷èñü ï³äâèùåíîþ â 
2,0 ³ 1,8 ðàçè, â³äïîâ³äíî. Â òîé æå ÷àñ êîíöåíòðàö³ÿ 
ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ï³äâèùóâàëàñü ³ ð³çíèëàñÿ 
ëèøå â 1,2 ðàçè, ÿê IL-4, òàê ³ IL-10. 

Ïðè ãîñòðîìó îäîíòîãåííîìó îñòåîì³ºë³ò³ ò³ëà 
íèæíüî¿ ùåëåïè íà ÷àñ êë³í³÷íîãî îäóæàííÿ ðåçóëü-
òàòè áóëè çíà÷íî ñêðîìí³øèìè. Òàê, â ïîð³âíÿíí³ ç 
êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ ð³âåíü IL-1 çàëèøàâñÿ ï³ä-
âèùåíèì â 1,2 ðàçè, IL-6 â 2,9, à IL-8 â 0,8 ðàçè, 
â³äïîâ³äíî. Ïðîñë³äêîâóâàëàñü òåíäåíö³ÿ äî ïî-
êðàùåííÿ ñèòóàö³¿ ñòîñîâíî ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ïðî-
òèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â íà öåé ÷àñ ñïîñòåðåæåííÿ. 

Ðèñ. 1. Çîâí³øí³é âèãëÿä õâîðîãî Ì., 9 ðîê³â, ³ñòîð³ÿ 

õâîðîáè ¹ 1449. Ä³àãíîç: Ãîñòðèé ãí³éíèé ï³äíèæíüî-

ùåëåïíèé ë³ìôàäåí³ò. 

Ðèñ. 2. Çîâí³øí³é âèãëÿä õâîðî¿ Â., 8 ðîê³â, ³ñòîð³ÿ 
õâîðîáè ¹ 241. Ä³àãíîç: ãîñòðèé îäîíòîãåííèé 

îñòåîì³ºë³ò ò³ëà íèæíüî¿ ùåëåïè. 

Òàáëèöÿ

Ð³âåíü ïðîçàïàëüíèõ ³ ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â â ðîòîâ³é ð³äèí³ (M±)

Ïîêàçíèê
(ïã/ìë)

Êîíòðîëüíà 
ãðóïà
(n=10)

Õâîð³

Ë³ìôàäåí³ò íà ÷àñ 
ãîñï³òàë³çàö³¿ (n=10)

Ë³ìôàäåí³ò íà ÷àñ 
îäóæàííÿ (n=10)

Îñòåîì³ºë³ò íà ÷àñ 
ãîñï³òàë³çàö³¿ (n=8)

Îñòåîì³ºë³ò íà ÷àñ 
îäóæàííÿ (n=8)

IL-1 142,86±7,06
165,88±4,12
ð

1 
<0,05

153,91±5,99
ð

2
<0,05

ð
3
<0,05

195,38±10,07
ð

1 
<0,05

172,4±4,57
ð

2
<0,05

ð
3
0,05

IL-4 5,49±0,41
4,27±0,51
ð

1 
<0,05

4,72±0,65
ð

2
<0,05

ð
3
>0,05

2,56±0,31
ð

1 
<0,05

3,66±0,32
ð

2
<0,05

ð
3
<0,05

IL-6 3,16±0,68
9,06±0,66
ð

1 
<0,05

6,23±1,10
ð

2
<0,05

ð
3
<0,05

12,28±0,87
ð

1 
<0,05

9,03±0,49
ð

2
<0,05

ð
3
<0,05

IL-8 5,77±0,67
13,74±0,74
ð

1 
<0,05

10,37±0,64
ð

2
<0,05

ð
3
<0,05

18,84±0,43
ð

1 
<0,05

10,43±0,53
ð

2
<0,05

ð
3
<0,05

IL-10 2,24±0,18
1,7±0,15
ð

1 
<0,05

1,92±0,10
ð

2
<0,05

ð
3
<0,05

1,23±0,10
ð

1 
<0,05

1,76±0,14
ð

2
<0,05

ð
3
<0,05

Ïðèì³òêà: ð
1
 – â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ³ õâîðèìè íà ÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿; ð

2
 – â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ 

ïîêàçíèêàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ³ õâîðèìè íà ÷àñ îäóæàííÿ; ð
3
 – â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ó õâîðèõ íà ÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿ òà íà ÷àñ 

îäóæàííÿ. 
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Òàê êîíöåíòðàö³ÿ IL-4 â ðîòîâ³é ð³äèí³ ñòàëà ìåíøîþ 
â 1,5, à IL-10 â 1,3 ðàçè. 

Âèñíîâêè. Ó ä³òåé ç ãîñòðèì ãí³éíèì ë³ìôà-
äåí³òîì òà ãîñòðèì îäîíòîãåííèì îñòåîì³ºë³òîì 
íèæíüî¿ ùåëåïè ìàº ì³ñöå ï³äâèùåííÿ ð³âí³â ïðî-
çàïàëüíèõ ³ çìåíøåííÿ ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â â 
ðîòîâ³é ð³äèí³. Ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ ¿õ çì³í çàëåæàâ 
â³ä íîçîëîã³÷íî¿ ôîðìè çàõâîðþâàííÿ ³ áóâ á³ëüø 
çíà÷óùèé ïðè îñòåîì³ºë³ò³. Íà íàøå ïåðåêîíàííÿ, 
ö³ ïðîÿâè ÿâëÿþòüñÿ îäíèì ³ç ïîêàçíèê³â ñèñòåìíî¿ 
ðåàêö³¿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè ç ÷àñòêîâîþ ðåàë³çàö³ºþ çà-
ãàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ îðãàí³çìó íà ð³âí³ ïîðîæíèíè ðîòà. 

Ñòàíäàðòíå ë³êóâàííÿ ïðèçâîäèòü ëèøå äî ÷àñòêîâî¿ 
êîðåêö³¿ ñêëàäîâèõ êîìïîíåíò³â öèòîê³íîâîãî ïðîô³-
ëþ íà ÷àñ êë³í³÷íîãî îäóæàííÿ, ùî ïîòðåáóº äîäàò-
êîâîãî ââåäåííÿ äî éîãî ñêëàäó ³ìóíîêîðåêòîð³â, ÿê³ 
âïëèâàþòü íà ¿õ êîíöåíòðàö³þ. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Âðà-
õîâóþ÷è ôàêò â³äñóòíîñò³ íîðìàë³çàö³¿ ð³âíÿ ïðîçà-
ïàëüíèõ ³ ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â â ðîòîâ³é ð³äèí³ 
íà ÷àñ êë³í³÷íîãî îäóæàííÿ ïðè çàñòîñóâàíí³ ñòàí-
äàðòíîãî ë³êóâàííÿ âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü âêëþ÷åííÿ 
äî éîãî ñêëàäó ôàðìàêîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â, ÿê³ âî-
ëîä³þòü ³ìóíîêîðåãóþ÷îþ àêòèâí³ñòþ, ùî ³ ïîòðåáóº 
ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ. 
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Cytokine Profile of Oral Fluid in Acute Purulent Lymphadenitis and Acute Odontogenic Osteomyelitis 

of the Mandible in Children

Tkachenko P. I., Vesnina L. E., Dobroskok V. A., Mykytyuk M. V. 

Summary. The paper presents the results of the study of proinflammatory and anti-inflammatory cytokines 

in oral fluid in children with acute purulent lymphadenitis and acute odontogenic osteomyelitis of the mandible. 

Found significantly increased levels of proinflammatory and anti-inflammatory interleukins decline at the time of 

hospitalization and a slight improvement in their relationship for a period of clinical recovery, which necessitates the 

inclusion of therapeutic measures immunocorrective drugs. 

Key words: children, cytokines, oral fluid, and inflammatory processes. 
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