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Циклы усовершенствования офтальмологов и оптометристов 
РФ и стран СНГ в СПбГМУ им. акад. И. П. Павлова
в осенне-зимнем семестре 2008/2009 учебного года

С 2001 года на кафедре офтальмологии СПбГМУ им. акад. И. П. Павлова регулярно проводятся циклы 
усовершенствования для офтальмологов РФ и СНГ по различным разделам клинической офтальмологии 
и оптометрии.

В осенне-зимнем семестре 2008/2009 уч. года запланировано проведение трех циклов.

Наименование циклов Кол-во часов Сроки проведения

1. Эндогенные увеиты. Клиника, дифференциальная диагностика, основ-
ные принципы лечения (144 часа)

144 15.09–11.10.2008

2. Актуальные вопросы клинической офтальмологии и оптометрии (144 
часа): оптометрия (очковая коррекция, контактные линзы, хирургические методики 
коррекции зрения) — 72 часа; избранные разделы клинической офтальмологии 
(72 часа)

144 27.10–22.11.2008

3. Актуальные вопросы клинической офтальмологии (144 часа): новое в диа-
гностике и лечении глаукомы (72 часа); избранные разделы нейроофтальмологии 
(72 часа)

144 12.01–07.02.2009

Циклы состоят из лекционных курсов, клиничес-
ких разборов больных и семинаров. В проведении 
циклов участвуют зав. кафедрой офтальмологии 
д. м. н. проф. Ю. С. Астахов, профессора кафед-
ры — з. д. н., проф. О. А. Джалиашвили, д. м. н., 
проф. Е. И. Устинова, д. м. н. проф. С. Ю. Астахов, 
д. м. н. проф. А. А. Куглеев, доценты и ассистенты 
кафедры.

После окончания цикла всем слушателям вы-
дается удостоверение государственного образца, 
дающее право на прохождение по месту жительс-
тва аттестации на категорию в течение 5 лет. Для 
врачей, обучавшихся по 144-часовой программе, 
сразу после окончания цикла на кафедре возможна 
сдача экзамена по государственной программе для 
получения или подтверждения сертификата специ-
алиста.

Стоимость обучения на 144-часовом цикле —  
12 000 рублей, на 72-часовом — 6 000 рублей. Оп-
лата возможна как наличными, так и по безналично-
му расчету. В каждой группе — не более 10 слуша-
телей.  

Основные разделы учебной программы цикла 
«Эндогенные увеиты, клиника, дифференциальная 
диагностика, основные принципы лечения»: общие 
аспекты проблемы увеитов; эндогенные увеиты ин-
фекционного, паразитарного, грибкового генеза; 
эндогенные увеиты при системных и синдромных 
заболеваниях; аутоиммунные увеиты и увеиты не-
ясной этиологии; заболевания, внешне сходные с 
увеитами, в том числе, иридоцилиарные и хорио-
ретинальные дистрофии; осложнения, последствия 
увеитов и их лечение.

Основные разделы цикла «Актуальные воп-
росы клинической офтальмологии и опто-
метрии»: 

В течение первых 12 дней — современные оф-
тальмологические методы (ФАГ, ОКТ, HRI-II и 
др.); новые методы диагностики и лечения глау-
комы; воспалительные заболевания глаз (увеиты, 
туберкулез, васкулиты); сосудистая патология 
(ишемический синдром, диабет, тромбозы); дист-
рофии, эндокринная офтальмопатия, врожденные 
аномалии сосудов глазного дна.
В течение последующих 12 дней — актуальные 
вопросы оптометрии: современные методики ви-
зометрии, исследование конвергенции, особен-
ности субъективного и объективного определения 
рефракции, методики определения биоравновесия 
и аддидации у пресбиопов, более точные методики 
определения межзрачкового расстояния и другие; 
контактные линзы и хирургические методики кор-
рекции зрения.
В процессе преподавания на всех циклах широко 

используются как результаты научных исследований 
кафедры нашего университета и других институтов, 
так и опыт зарубежных офтальмологов и оптомет-
ристов. На фотографии представлены слушатели 
цикла «Эндогенные увеиты» (2004 год, 14.09–
10.10) из разных регионов РФ совместно с препо-
давателями (рис. 1).

Заявление на обучение на имя ректора СПбГМУ 
им. акад. И. П. Павлова принимаются с 1 июня 
2008 года на любой цикл. В заявлении необходи-
мо указать фамилию, имя, отчество, адрес, место 
работы, должность, служебный или домашний те-
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лефон, а также отметить, есть ли у Вас необходи-
мость сдачи экзамена на сертификат специалиста. 
К заявлению необходимо приложить ксерокопию 
диплома об окончании мед. института и документа, 
подтверждающего специализацию по офтальмо-
логии. Для оформления сертификата, кроме того, 
требуются вторые экземпляры ксерокопий на-
званных выше документов и ксерокопия трудовой 
книжки, заверенная отделом кадров. Все докумен-
ты направлять по адресу: 197089, Санкт-Петер-
бург, ул. Льва Толстого, 6/8, Санкт-Петербург-

ский государственный медицинский университет 
им. акад. И. П. Павлова, кафедра офтальмологии, 
зав. учебной частью доценту Г. Н. Логинову.

Дополнительную информацию можно получить 
по телефону: (8-812) 499-70-31 (кафедра офтальмо-
логии СПбГМУ им. акад. И. П. Павлова) у профес-
сора Елены Ивановны Устиновой, у к. м. н. Георгия 
Сергеевича Бойкова.

Оформление документов и оплата — через мето-
диста кафедры организации здравоохранения Степа-
нову Людмилу Николаевну (тел.: 234-09-89).

Кафедра офтальмологии
Санкт-Петербургского государственно-
го медицинского университета
им. акад. И. П. Павлова

Рис. 1.	 Слушатели цикла «Эндогенные увеиты» (2004 г.)


