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Â 2006 ã. çíà÷èòåëüíî âîçðîñëî êîëè÷å-
ñòâî êëàïàíîñîõðàíÿþùèõ ïëàñòè÷åñêèõ ìå-
òîäèê ñ èñïîëüçîâàíèåì îïîðíûõ êîëåö
(ðèñ. 10). Êîëè÷åñòâî èìïëàíòèðîâàííûõ áèî-
ïðîòåçîâ çà ïîñëåäíèå 3 ãîäà îñòàåòñÿ íà
îäíîì óðîâíå (ðèñ. 11). Âîçðîñëî êîëè÷åñòâî

ñëîæíûõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé íà êîð-
íå àîðòû, ëåâûõ êàìåðàõ ñåðäöà, êîìáèíèðî-
âàííûõ âìåøàòåëüñòâ íà êëàïàíàõ ñåðäöà è
êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ, à òàêæå íà ïðåäñåðäèÿõ
ñ öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿ ïðàâèëüíîãî ðèòìà
(òàáë. 3).
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Íàó÷íûå íàïðàâëåíèÿ
Îñíîâíûå íàó÷íûå íàïðàâëåíèÿ Öåíòðà:

õèðóðãèÿ îñëîæíåííûõ ôîðì ÈÁÑ; îñòðûõ íà-
ðóøåíèé êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ; ìóëüòè-
ôîêàëüíîãî àòåðîñêëåðîçà; àîðòû è åå âåòâåé;
õðîíè÷åñêîé òðîìáîýìáîëè÷åñêîé ëåãî÷íîé ãè-
ïåðòåíçèè (ÒÝËÀ).

Õèðóðãèÿ îñëîæíåííûõ ôîðì ÈÁÑ. Â ëàáî-
ðàòîðèè ÈÁÑ â 2006 ã. ïðîäîëæèëîñü èçó÷åíèå
ïðîáëåìû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîñòèíôàð-
êòíûõ àíåâðèçì ñåðäöà, ïðîâåäåí àíàëèç îò-
äàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ðå-
êîíñòðóêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ). Âíåäðåíèå
â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè
ëåâîæåëóäî÷êîâîé äèñôóíêöèè, ïðåäîïåðàöèîí-
íîãî ìîäåëèðîâàíèÿ, ìåòîäèê ðàñ÷åòà äîïóñòè-
ìîé ïëîùàäè âûêëþ÷åíèÿ è âûáîðà îïòèìàëü-

íîãî âèäà ïëàñòèêè ËÆ ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå-
÷åíèè ïîñòèíôàðêòíûõ àíåâðèçì ñåðäöà ïðèâå-
ëî ê çíà÷èòåëüíîìó ñíèæåíèþ îïåðàöèîííîé
ëåòàëüíîñòè, êîòîðàÿ ñîñòàâèëà â 2006 ã. 0%
ó ýòîé òÿæåëîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ.

Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëåíî èçó÷åíèþ ïðî-
áëåìû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ
ÈÁÑ è íèçêîé ôðàêöèåé âûáðîñà ËÆ. Â äåêàá-
ðå 2004 ã. íàø Èíñòèòóò áûë âêëþ÷åí â ìåæ-
äóíàðîäíîå èññëåäîâàíèå (STICH TRIAL) ïî
ïðîáëåìå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ
ÈÁÑ, îñëîæíåííîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òüþ. Çà ïðîøåäøèå äâà ãîäà â èññëåäîâàíèå
âêëþ÷åíî 170 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì îêàçàíû
ðàçëè÷íûå âèäû õèðóðãè÷åñêîãî è ìåäèêàìåí-
òîçíîãî ëå÷åíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàø öåíòð
çàíèìàåò ïåðâîå ìåñòî ñðåäè 134 öåíòðîâ èç
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26 ñòðàí ïî âñåìó ìèðó. Ñîòðóäíèêè öåíòðà
âêëþ÷åíû â ðàáî÷óþ ãðóïïó ýêñïåðòîâ ïî àíà-
ëèçó ðåçóëüòàòîâ è íàïèñàíèþ ðåêîìåíäàöèé
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èøåìè÷åñêîé ñåðäå÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ïðîäîëæàåòñÿ àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè-
÷åñêîé êîððåêöèè ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè
ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëåíî
èçó÷åíèþ ìåõàíèçìîâ èøåìè÷åñêîé ìèòðàëü-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ðàçðàáîòêå íîâûõ êðè-
òåðèåâ äèàãíîñòèêè è ïàðàìåòðîâ èçìåíåíèÿ
ãåîìåòðèè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà è ËÆ ïðè ïî-
ñòèíôàðêòíîì ðåìîäåëèðîâàíèè ñåðäöà. Ðåçóëü-
òàòû ýòèõ èññëåäîâàíèé äîëîæåíû íà êîíôåðåí-
öèÿõ è ñèìïîçèóìàõ ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ (òàáë.).

Ïðîäîëæåíà ðàçðàáîòêà è ñîâåðøåíñòâîâà-
íèå íîâûõ òåõíîëîãèé â õèðóðãèè ÈÁÑ – òðàíñ-
ìèîêàðäèàëüíàÿ ëàçåðíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ,
êëåòî÷íàÿ êàðäèîìèîïëàñòèêà ñòâîëîâûìè êëåò-
êàìè êîñòíîãî ìîçãà. Îñâîåíèå è ðàçðàáîòêà
ïåðåäîâûõ òåõíîëîãèé õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ïàöèåíòîâ ñ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ïî-
çâîëèò â áëèæàéøåå âðåìÿ âíåäðèòü òðàíñïëàí-
òàöèþ ñåðäöà íà áàçå ÍÍÈÈÏÊ.

Õèðóðãèÿ îñòðûõ íàðóøåíèé êîðîíàðíîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ. Ïðîäîëæèëîñü èçó÷åíèå ïðî-
áëåìû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñòðîãî êîðî-
íàðíîãî ñèíäðîìà. Âûðàáîòàíû ïðèíöèïû îòáî-
ðà ïàöèåíòîâ äëÿ âûïîëíåíèÿ õèðóðãè÷åñêîé è
ýíäîâàñêóëÿðíîé êîððåêöèè îñòðûõ íàðóøåíèé
êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ÷òî ïîçâîëèëî
ðàñøèðèòü ñïåêòð õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè äëÿ
äàííîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ.

Õèðóðãèÿ ìóëüòèôîêàëüíîãî àòåðîñêëåðîçà.
Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ñî÷åòàííîãî àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî
ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíûõ è áðàõèîöåôàëüíûõ àðòå-
ðèé. Ðàçðàáîòàí àëãîðèòì âûáîðà ìíîãîýòàïíîé

èëè îäíîìîìåíòíîé õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè
ïðè èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà è ãîëîâíîãî
ìîçãà. Çàùèùåíà äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ ïî
ïðîáëåìå ýïèäåìèîëîãèè è õèðóðãè÷åñêîé ïðî-
ôèëàêòèêå èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà.

Õèðóðãèÿ àîðòû è åå âåòâåé. Ïðîâîäèëèñü
íàó÷íûé ïîèñê è ðàçðàáîòêè íîâûõ òåõíîëîãèé
ïî óñîâåðøåíñòâîâàíèþ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêî-
ãî ëå÷åíèÿ ïàòîëîãèè âîñõîäÿùåãî îòäåëà è äóãè
àîðòû. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëåíî êëèíèêî-èí-
ñòðóìåíòàëüíîé îöåíêå êëàïàíîñîõðàíÿþùèõ
òåõíîëîãèé ïðè ïàòîëîãèè êîðíÿ àîðòû. Ïðîäîë-
æåíî èçó÷åíèå àíàòîìî-ãåìîäèíàìè÷åñêèõ çà-
êîíîìåðíîñòåé, ïîçâîëÿþùèõ ïðîãíîçèðîâàòü
âåðîÿòíîñòü ïðîãðåññèðîâàíèÿ àîðòàëüíîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå êîð-
ðåêöèè ïàòîëîãèè êîðíÿ àîðòû. Èçó÷àëèñü ðàç-
ëè÷íûå ìåòîäû çàùèòû ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè
ðåêîíñòðóêöèè äóãè àîðòû.

Õèðóðãèÿ õðîíè÷åñêîé òðîìáîýìáîëè÷åñêîé
ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè. Ïðîäîëæèëàñü àêòèâíàÿ
ðàçðàáîòêà òåìû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ õðî-
íè÷åñêîé ÒÝËÀ è ñâÿçàííîé ñ íåé âòîðè÷íîé
ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè. Äî íàñòîÿùåãî âðåìå-
íè â Ðîññèè äàííàÿ êàòåãîðèÿ ïàöèåíòîâ îñ-
òàâàëàñü áåç àäåêâàòíîé ïîìîùè. Âûðàáîòà-
íû ïðèíöèïû îòáîðà ïàöèåíòîâ äëÿ âûïîëíåíèÿ
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè õðîíè÷åñêîé òðîìáî-
ýìáîëè÷åñêîé ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè. Ðàçðàáî-
òàíà è ñîâåðøåíñòâóåòñÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ ïðî-
ãðàììà äëÿ äàííîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ.
Âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó òåõíîëîãèè
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîé òðîìáîýì-
áîëè÷åñêîé ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè ïîçâîëèëî ðàñ-
øèðèòü ñïåêòð õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ,
îêàçûâàåìîé íà áàçå ÍÍÈÈÏÊ.

Ðåçóëüòàòû ðåàëèçàöèè íàó÷íîé ïðîäóêöèè
öåíòðà çà 2006 ãîä ïðåäñòàâëåíû íèæå.

Îïûò ìåæäóíàðîäíîãî ó÷àñòèÿ Öåíòðà â 2006 ãîäó

9������� ������ 

16 World congress of cardiothoracic surgery,  
Ottawa, Canada, August, 2006 

1. .itral valve repair of ischemic heart failure. 
2. Surgical treatment of the ischemic heart failure.  
3. Aortic valve-sparing operations in patients with pathology 

of the aortic root and concomitant aortic insufficiency. 

55 International congress of European 
society for cardiovascular surgery, 
St. Petersburg, May, 2006 

1. The efficiency of mitral valve repair combined with left 
ventricular reconstruction of ischemic heart failure. 

2. Choice of the optimal method of surgical treatment 
of ischemic heart failure.  

3. Reconstructive surgery of the aortic root and aortic valve 
in patients with aortic insufficiency.   
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Ëå÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü
Îáùåå êîëè÷åñòâî ïðîëå÷åííûõ ïàöèåíòîâ

â 2006 ã. ñîñòàâèëî 1 328 ÷åëîâåê. Âñåãî çà îò-
÷åòíûé ïåðèîä âûïîëíåíî 1 068 îïåðàöèé ïî
ïîâîäó ïàòîëîãèè àîðòû, êîðîíàðíûõ è ïåðèôå-
ðè÷åñêèõ àðòåðèé. Èç íèõ 811 îòêðûòûõ âìå-
øàòåëüñòâ è 257 çàêðûòûõ, ýíäîâàñêóëÿðíûõ
ïðîöåäóð. Õèðóðãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ñîñòàâè-
ëà 74%. Ëåòàëüíîñòü 2,5%. Áîëüøèíñòâî îïåðà-
öèé áûëî âûïîëíåíî ïðè ÈÁÑ, èõ îáùåå êîëè÷å-
ñòâî ñîñòàâèëî 582. Ïðè ýòîì èçîëèðîâàííîå
êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå (ÊØ) áûëî âûïîëíå-
íî ó 423 ïàöèåíòîâ. Ñî÷åòàíèå ÊØ ñ êîðîíàð-
íîé ýíäàðòåðýêòîìèåé âñòðå÷àëîñü â 83 ñëó-
÷àÿõ, à ñ ðåçåêöèåé ïîñòèíôàðêòíîé àíåâðèçìû
ËÆ â 46 ñëó÷àÿõ. Ó 34 ïàöèåíòîâ ÊØ ñîïðî-
âîæäàëîñü âûïîëíåíèåì ñî÷åòàííûõ ïðîöåäóð,
òàêèõ êàê âìåøàòåëüñòâà íà êëàïàíàõ ñåðäöà
è êàðîòèäíîì áàññåéíå. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
êîëè÷åñòâî îïåðàöèé ÊØ åæåãîäíî âîçðàñòà-
åò ïðè îòíîñèòåëüíî íèçêîì óðîâíå ëåòàëüíî-
ñòè (ðèñ. 1).

Ñóììàðíàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè âñåõ ôîðìàõ
ÈÁÑ ñîñòàâèëà 2,2%. Â ýòó ãðóïïó ïàöèåíòîâ
áûëè òàêæå âêëþ÷åíû áîëüíûå ñ îñòðûì êîðî-
íàðíûì ñèíäðîìîì, ïîñòèíôàðêòíûìè äåôåê-
òàìè ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè. Ëåòàëü-
íîñòü ïðè õðîíè÷åñêîé ÈÁÑ ñîñòàâèëà 1,6%.
Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ôðàê-
öèåé âûáðîñà ËÆ ìåíåå 35%, ëåòàëüíûõ èñõî-
äîâ íå íàáëþäàëîñü. Ýòî áåçóñëîâíîå äîñòèæå-

íèå Öåíòðà. Ëåòàëüíîñòü â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ
ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé ñîñòàâèëà 8,8%. Â ýòó
ãðóïïó áûëè âêëþ÷åíû áîëüíûå ñ ñèñòåìíûì
àòåðîñêëåðîçîì, êîòîðûì âûïîëíÿëèñü ñî÷å-
òàííûå ïðîöåäóðû íà ðàçëè÷íûõ ñîñóäèñòûõ
áàññåéíàõ (â ïåðâóþ î÷åðåäü íà êàðîòèäíîì),
ïàöèåíòû ñ êëàïàííîé ïàòîëîãèåé. Òàêîé ïðî-
öåíò ëåòàëüíîñòè ìîæíî îáúÿñíèòü èñõîäíî òÿ-
æåëûì ñîñòîÿíèåì áîëüíûõ.

Çà ïðîøåäøèé ãîä â Öåíòðå áûëî âûïîëíå-
íî 49 îïåðàöèé ïî ïîâîäó ïàòîëîãèè àîðòû.
Áîëüøèíñòâî îïåðàöèé âûïîëíåíî íà âîñõîäÿ-
ùåì îòäåëå àîðòû – 39. Íà íèñõîäÿùåì ãðóä-
íîì îòäåëå àîðòû ïðîâåäåíî 2 îïåðàöèè. Íà
áðþøíîì îòäåëå – 3. Òîðàêîàáäîìèíàëüíûé
îòäåë àîðòû ïðîòåçèðîâàëè â 2 ñëó÷àÿõ. Ó 25
ïàöèåíòîâ èìåëà ìåñòî àíåâðèçìà àîðòû. Ó 8
ïàöèåíòîâ áûë óñòàíîâëåí äèàãíîç îñòðîãî, à
ó 12 – õðîíè÷åñêîãî ðàññëîåíèÿ àîðòû. Ñëåäó-
åò îòìåòèòü, ÷òî ïðè ïàòîëîãèè âîñõîäÿùåãî
îòäåëà àîðòû è àîðòàëüíîãî êëàïàíà ïðåäïî÷-
òåíèå îòäàâàëîñü êëàïàíîñîõðàíÿþùèì îïåðà-
öèÿì. Òàê, ïðîòåçèðîâàíèé àîðòàëüíîãî êëàïàí
è âîñõîäÿùåãî îòäåëà àîðòû êëàïàíîñîäåðæà-
ùèì êîíäóèòîì áûëî âûïîëíåíî 8, òîãäà êàê
êëàïàíîñîõðàíÿþùèå ìåòîäèêè áûëè ïðèìåíå-
íû ó 30 ïàöèåíòîâ. Ïðè ýòîì ñóïðàêîðîíàðíîå
ïðîòåçèðîâàíèå àîðòû (De Bakey) âûïîëíåíî ó
18 ïàöèåíòîâ. Â 3 ñëó÷àÿõ ñóïðàêîðîíàðíîå
ïðîòåçèðîâàíèå áûëî äîïîëíåíî ïðîòåçèðîâà-
íèåì íåêîðîíàðíîãî ñèíóñà (òåõíèêà Wolfe). Ó
9 ïàöèåíòîâ áûëà ïðèìåíåíà òåõíèêà ýêñòðà-
âàëüâóëÿðíîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ àîðòàëüíîãî
êëàïàíà (òåõíèêà David). Â êëèíè÷åñêóþ ïðàê-
òèêó Èíñòèòóòà âíåäðåí ïðîòåç âîñõîäÿùåé
àîðòû Gelsoft Valsalva (ðèñ. 2). Ïðîòåçèðîâàíèå
äóãè àîðòû áûëî ïðåäïðèíÿòî ó 21 ïàöèåíòà èç
38. Ïðè ýòîì â øåñòè ñëó÷àÿõ äëÿ ïðîòåçèðî-
âàíèÿ äóãè àîðòû áûë èñïîëüçîâàí ìíîãîáðàí-

Ðèñ. 1. Äèíàìèêà êîëè÷åñòâà îïåðàöèé è ëåòàëü-
íîñòü.
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Ðèñ. 5. Ñèñòåìà INCOR ïîäãîòîâëåíà ê èìïëàí-
òàöèè.

Ðèñ. 2. Èìïëàíòèðîâàííûé êîíäóèò Gelsoft Valsalva.

Ðèñ. 3. Ïðîòåçèðîâàíèå äóãè àîðòû ìíîãîáðàíøå-
âûì ïðîòåçîì Plexus Vascutek.

øåâûé ïðîòåç (ðèñ. 3). Ó 8 áîëüíûõ íàðÿäó ñ
ïðîòåçèðîâàíèåì âîñõîäÿùåé àîðòû áûëî âû-
ïîëíåíî ÊØ ïî ïîâîäó ñîïóòñòâóþùåé ÈÁÑ. Ëå-
òàëüíîñòü ïðè ïðîòåçèðîâàíèè âîñõîäÿùåãî îò-
äåëà àîðòû ñîñòàâèëà 5,2%, ÷òî ìåíüøå, ÷åì
â 2005 ã. Ëåòàëüíîñòü ïðè ïðîòåçèðîâàíèè ãðóä-
íîãî, áðþøíîãî è òîðàêîàáäîìèíàëüíîãî îòäå-
ëà àîðòû ñîñòàâèëà 10%.

Â Öåíòðå ïðîäîëæàåòñÿ ðàáîòà ïî õèðóðãè-
÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé
òðîìáîýìáîëè÷åñêîé ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèåé. Â
2006 ã. âûïîëíåíî 7 îïåðàöèé òðîìáýíäàðòåðýê-
òîìèè èç ëåãî÷íîé àðòåðèè (ðèñ. 4).

Ñîñóäèñòàÿ ïàòîëîãèÿ. Â Öåíòðå âûïîëíå-
íî 57 êàðîòèäíûõ ýíäàðòåðýêòîìèé. Â 2006 ã.
êàðîòèäíàÿ ýíäàðòåðýêòîìèÿ â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ âûïîëíÿëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì âíóò-
ðåííåãî øóíòèðîâàíèÿ, áåç êðàíèîöåðåáðàëüíîé
ãèïîòåðìèè. Óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà íåâðîëîãè-
÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïðè òàêîì ñïîñîáå çàùèòû
ãîëîâíîãî ìîçãà íå îòìå÷åíî. Â Öåíòðå ïðîâî-
äÿòñÿ òàêæå ôëåáîëîãè÷åñêèå îïåðàöèè. Âûïîë-
íåíà 31 ôëåáýêòîìèÿ ïî ïîâîäó âàðèêîçíîé áî-
ëåçíè âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Â íàøåì Öåíòðå âíåäðÿþòñÿ íîâûå õèðóð-
ãè÷åñêèå òåõíîëîãèè. Òàê, â 2006 ã. ñ ó÷àñòè-
åì íàøèõ íåìåöêèõ êîëëåã áûëà èìïëàíòèðî-
âàíà ñèñòåìà INCOR ôèðìû «Berlin Heart»
(ðèñ. 5, 6). Ñ 2006 ã. íà÷àòû îïåðàöèè ÊØ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì îïåðàöèîííîãî ìèêðîñêîïà

Ðèñ. 4. Ìàêðîïðåïàðàò óäàëåííîãî ñëåïêà èç âåò-
âåé ëåãî÷íîé àðòåðèè.

Ðèñ. 6. Ñèñòåìà INCOR èìïëàíòèðîâàíà ïàöèåíòó.
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Moeller-Wedel. Òàêæå ñ ýòîãî ãîäà îñâîåí ìè-
íèìàëüíî èíâàçèâíûé, ýíäîñêîïè÷åñêèé çàáîð
àóòîâåíîçíûõ êîíäóèòîâ äëÿ ÊØ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ñèñòåìû Vasoview 6.

Â ïåðñïåêòèâå ïëàíèðóåòñÿ ðàçâèâàòü ñëå-
äóþùèå íàïðàâëåíèÿ: óâåëè÷èòü ïîòîê ïàöèåí-
òîâ ñ õðîíè÷åñêîé ÒÝËÀ (ñîâìåñòíàÿ ðàáîòà ñ

ðåãèîíàìè: Êðàñíîÿðñê, Áàðíàóë); õèðóðãè÷åñ-
êîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòüþ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñèñòåì «Berlin He-
art»: INCOR, EXCOR; òðàíñïëàíòàöèÿ ñåðäöà;
âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ýíäîïðîòå-
çèðîâàíèÿ àîðòû ïðè àíåâðèçìàõ ãðóäíîãî è
áðþøíîãî îòäåëà àîðòû.

ÖÅÍÒÐ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÀÐÈÒÌÎËÎÃÈÈ

Â 2006 ã. â Öåíòðå âûïîëíåíà 851 îïåðà-
öèÿ, èç íèõ 221 èìïëàíòàöèÿ àíòèàðèòìè÷åñ-
êèõ óñòðîéñòâ, 630 êàòåòåðíûõ àáëàöèé (ðèñ. 1).
Òàêèì îáðàçîì, ïðèðîñò õèðóðãè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ 2005 ã. ñîñòàâèë 63,7%
â îòíîøåíèè îïåðàöèé ïî ïîâîäó áðàäèêàðäèé
è 41,6% â îòíîøåíèè îïåðàöèé ïî ïîâîäó òà-
õèêàðäèé.

Ñðåäè èìïëàíòèðîâàííûõ óñòðîéñòâ – ýëåê-
òðîêàðäèîñòèìóëÿòîðû: 101 – îäíîêàìåðíûå, 91
– äâóõêàìåðíûå; 12 – êàðäèîâåðòåðû-äåôèáðèë-
ëÿòîðû; 13 – CRT-óñòðîéñòâà è 4 – CRT-D-óñò-
ðîéñòâà. Ôèçèîëîãè÷åñêàÿ ñòèìóëÿöèÿ ñîñòà-
âèëà 85,9%.

Â ñòðóêòóðå êàòåòåðíûõ àáëàöèé 31% ïðî-
öåäóð âûïîëíåí ïî ïîâîäó ïàðîêñèçìîâ ñóï-
ðàâåíòðèêóëÿðíûõ òàõèêàðäèé (ñèíäðîì WPW,
ÀÂ-óçëîâàÿ re-entry òàõèêàðäèÿ), 8% – ïî ïî-
âîäó ôîêóñíûõ ïðåäñåðäíûõ òàõèêàðäèé, 7% –
ïî ïîâîäó òðåïåòàíèÿ ïðåäñåðäèé, 16% – ïî
ïîâîäó æåëóäî÷êîâûõ àðèòìèé, 3% – àáëàöèé
ïðåäñåðäíî-æåëóäî÷êîâîãî ñîåäèíåíèÿ. Êàòå-
òåðíàÿ àáëàöèÿ â ëåâîì ïðåäñåðäèè (ËÏ) ó

áîëüíûõ ñ ôèáðèëëÿöèåé ïðåäñåðäèé (ÔÏ) ñòàëà
â 2006 ã. ñàìîé ÷àñòîé ïðîöåäóðîé è âûïîëíÿ-
ëàñü ó 251 ïàöèåíòà (40%), ÷òî íà 38% âûøå,
÷åì â ïðîøëîì ãîäó.

Â èñòåêøåì ãîäó íàó÷íàÿ ðàáîòà â Öåíòðå
ïðîâîäèëàñü ïî ñëåäóþùèì íàïðàâëåíèÿì: êà-
òåòåðíàÿ àáëàöèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÔÏ; êàòåòåð-
íàÿ àáëàöèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ôîêóñíûìè ïðåäñåð-
äíûìè àðèòìèÿìè; Ð×À òðåïåòàíèÿ ïðåäñåðäèé
ïîñëå êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïîðîêîâ
ñåðäöà; êàòåòåðíûå àáëàöèè êàê ìåòîä ýôôåê-
òèâíîãî óñòðàíåíèÿ æåëóäî÷êîâûõ ýêòîïèé;
âðåìåííàÿ òð¸õêàìåðíàÿ ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ ó
áîëüíûõ ñ èøåìè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèåé ïîñ-
ëå õèðóðãè÷åñêîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè.
GP-àáëàöèÿ ó ïàöèåíòîâ
ñ ôèáðèëëÿöèåé ïðåäñåðäèé

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå õèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëî-
ãèé ëå÷åíèÿ ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé – ãëàâíîå
íàó÷íîå íàïðàâëåíèå Öåíòðà. Â 2006 ã. áûëà
ðàçðàáîòàíà è óñïåøíî âíåäðåíà â êëèíè÷åñ-
êóþ ïðàêòèêó ìåòîäèêà êàòåòåðíîé àáëàöèè
ãàíãëèîíàðíûõ ñïëåòåíèé, îñíîâàííàÿ íà ïðî-

ñòîì àíàòîìè÷åñêîì ïðèíöèïå
(anatomical GP-ablation). Îïåðà-
öèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ðàäèî÷àñòîò-
íîì âîçäåéñòâèè íà ÷åòûðå çîíû
â ËÏ, ãäå îòìå÷àåòñÿ íàèáîëü-
øàÿ ïëîòíîñòü íåðâíîé òêàíè
(ðèñ. 2), êîòîðàÿ â ñâîþ î÷åðåäü
âêëþ÷àåò ðåöåïòîðû, àôôåðåí-
òíûå è ýôôåðåòíûå âîëîêíà,
ïàðàñèìïàòè÷åñêèå ãàíãëèè àâ-
òîíîìíîé íåðâíîé ñèñòåìû. Âñå
ýòè ñòðóêòóðû îáúåäèíÿþòñÿ ïîä
íàçâàíèåì «ãàíãëèîíàðíîå ñïëå-
òåíèå» (ganglionated plexus; GP).
Ñâèäåòåëüñòâîì òî÷íîãî âîç-
äåéñòâèÿ íà ñóáñòðàò âåãåòàòèâ-
íîé íåðâíîé ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ
ðåãèñòðàöèÿ âàãóñíûõ ðåôëåê-
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Ðèñ. 1. Äèíàìèêà õèðóðãè÷åñêîé àêòèâíîñòè.


