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Â ñòðóêòóðó öåíòðà âõîäÿò îòäåëåíèÿ: ðåí-
òãåíîõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå-
÷åíèÿ, ðåíòãåíîëîãèè, òîìîãðàôèè, èçîòîïíîå,
èíòåðâåíöèîííîé êàðäèîëîãèè è àíãèîëîãèè è
ïàëàòà íàáëþäåíèÿ çà ïàöèåíòàìè ïîñëå ðåí-
òãåíîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Öåíòð ïîñòî-
ÿííî ìîäåðíèçèðóåòñÿ è îñíàùàåòñÿ íîâåéøèì
äèàãíîñòè÷åñêèì îáîðóäîâàíèåì, îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó íîâûõ
äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ òåõíîëîãèé.

Â 2006 ã. îòêðûòà ïàëàòà íàáëþäåíèÿ çà
ñîñòîÿíèåì ïàöèåíòîâ ïîñëå ðåíòãåíîõèðóðãè-
÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ (ðèñ. 1), â êîòîðîé îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ïîñòîÿííûé êîíòðîëü çà ñîñòîÿ-
íèåì ïàöèåíòîâ, ìîíèòîðèðîâàíèå îñíîâíûõ
æèçíåííûõ ïîêàçàòåëåé, â ïàëàòå ðàáîòàþò
êâàëèôèöèðîâàííûå âðà÷è – èíòåíñèâíûå êàð-
äèîëîãè.

Çà ïðîøåäøèé ãîä â îòäåëåíèè èíòåðâåíöè-
îííîé êàðäèîëîãèè ïðîøëè îáñëåäîâàíèå è ðå-
àáèëèòàöèþ 782 ÷åëîâåêà, 519 èç êîòîðûõ îïå-
ðèðîâàíû â ðåíòãåíîïåðàöèîííûõ. Ëåòàëüíîñòü
â îòäåëåíèè çà ãîä ñîñòàâèëà 0,4% (2 ñëó÷àÿ)
ñðåäè îïåðèðîâàííûõ, è 0,8% (2 ñëó÷àÿ) ñðå-
äè íåîïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ.

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ðåí-
òãåíîõèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ – èíâàçèâíàÿ
(êàòåòåðíàÿ) äèàãíîñòèêà è ýíäîâàñêóëÿðíîå
ëå÷åíèå çàáîëåâàíèé ñåðäöà è ñîñóäîâ ó âçðîñ-
ëûõ è äåòåé. Âûïîëíÿþòñÿ ïðàêòè÷åñêè âñå
âèäû äèàãíîñòè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ: ñåëåêòèâ-
íàÿ àíãèîãðàôèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé, àíãèîãðà-
ôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå àîðòû è ìàãèñòðàëüíûõ
àðòåðèé, êîíòðàñòíîå èññëåäîâàíèå ïîëîñòåé
ñåðäöà ïðè âðîæäåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ ïîðî-
êàõ, áèîïñèÿ ìèîêàðäà è äð. âèäû.

Èç ýíäîâàñêóëÿðíûõ îïåðàòèâíûõ ìåòîäîâ
âûïîëíÿþòñÿ: áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà è
ñòåíòèðîâàíèå êîðîíàðíûõ è ïåðèôåðè÷åñêèõ
àðòåðèé, â òîì ÷èñëå ñîííûõ è ïî÷å÷íûõ; óñò-
ðàíåíèå ëîæíûõ è èñòèííûõ àíåâðèçì ìàãèñò-
ðàëüíûõ ñîñóäîâ; óñòàíîâêà êàâàôèëüòðà è
÷ðåñêàòåòåðíûé òðîìáîëèçèñ ïðè òðîìáîýìáî-
ëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè, ýíäîâàñêóëÿðíîå ëå÷å-
íèå âðîæäåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåð-
äöà. Â ýòîì ãîäó ñòàëè âûïîëíÿòñÿ îïåðàöèè
ñ ïðèìåíåíèåì íîâîãî îáîðóäîâàíèÿ: ðîòîáëà-
òîð è ñèñòåìà Angio Jet.

Ïîìèìî óêàçàííûõ âìåøàòåëüñòâ óñïåøíî
ïðîâîäèòñÿ ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ
âðîæäåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà,
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òàêèõ êàê áàëëîííàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà ìèò-
ðàëüíîãî êëàïàíà, à òàê æå àíãèîïëàñòèêà ëå-
ãî÷íîé àðòåðèè è àîðòû.

Ïðèìåíåíèå âíóòðèñîñóäèñòîãî óëüòðàçâà-
êîâîãî èññëåäîâàíèÿ (ÂÑÓÇÈ) (ðèñ. 2) èãðàåò
âàæíóþ ðîëü â ïîíèìàíèè ìåõàíèçìîâ è îãðà-
íè÷åíèé èíòåðâåíöèîííûõ ìåòîäèê. Èçîáðàæå-
íèÿ, ïîëó÷àåìûå ñ ïîìîùüþ ÂÑÓÇÈ, ïîçâîëÿ-
þò ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü åãî íà íåñêîëüêèõ
ñòàäèÿõ ñòåíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé.
Ïîñëå ïåðâîíà÷àëüíîãî âìåøàòåëüñòâà ÂÑÓÇÈ
ìîæåò ïîìî÷ü îïðåäåëèòü íåîáõîäèìîñòü ñòåí-
òèðîâàíèÿ, à ïîñëå èìïëàíòàöèè ñòåíòà – îáåñ-
ïå÷èòü åãî îïòèìàëüíîå ðàñêðûòèå. Âíóòðèñî-
ñóäèñòîå óëüòðàçâàêîâîå èññëåäîâàíèå ìîæíî
ïðèìåíÿòü äëÿ âûáîðà ïîäõîäÿùåãî ðàçìåðà
ñòåíòà, äëÿ îöåíêè îêîí÷àòåëüíîãî ðåçóëüòà-
òà è ò. ä. Ýòîò ìåòîä øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ íàìè
ñ 2002 ã. è ïîçâîëÿåò îïòèìèçèðîâàòü íåïîñðåä-
ñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èíòåðâåí-
öèîííîãî âìåøàòåëüñòâà.

Â 2006 ã. â ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëå-
íèè îáñëåäîâàíî 3 930 ïàöèåíòà, ÷òî íà 623 ÷å-
ëîâåêà áîëüøå, ÷åì â ïðåäûäóùèé ãîä, äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé âûïîëíåíî 2 246, èç
íèõ: êîðîíàðíûõ àíãèîãðàôèé – 1 224; àíãèî-
ãðàôèé àîðòû è ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé – 323;
êîíòðàñòíûõ èññëåäîâàíèé ñåðäöà ïðè ÂÏÑ –
246 (ðèñ. 3, òàáë. 1).
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Òàáëèöà 1

Îáúåì äèàãíîñòè÷åñêîé ðàáîòû ðåíòãåíî-
õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ â 2006 ã.
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Íàáëþäàåòñÿ íåïðåðûâíûé ðîñò ÷èñëà äè-
àãíîñòè÷åñêèõ ïðîöåäóð. Òàê, çà ïðîøåäøèå òðè
ãîäà òîëüêî ÷èñëî ðåíòãåíîêîíòðàñòíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé êîðîíàðíîãî ðóñëà, â òîì ÷èñëå âû-
ïîëíåííûõ è òðàíñðàäèàëüíûì ñïîñîáîì, óâå-
ëè÷èëîñü áîëåå ÷åì â 2,4 ðàçà, êîëè÷åñòâî
èññëåäîâàíèé àîðòû è ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé
óâåëè÷èëîñü áîëåå ÷åì â 5,5 ðàçà, à êîíòðàñ-
òíûõ èññëåäîâàíèé ïîëîñòåé ñåðäöà ïðè âðîæ-
äåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêàõ áîëåå ÷åì â
1,5 ðàçà.

Â 2006 ã. â îòäåëåíèè âûïîëíåíî 1 389 ýí-
äîâàñêóëÿðíûõ îïåðàöèé (òàáë. 2). Ñëåäóåò
ïîä÷åðêíóòü, ÷òî, êàê è â ïðåæíèå ãîäû, ñî-
õðàíÿåòñÿ ðîñò îáùåãî êîëè÷åñòâà ëå÷åáíûõ
èíòåðâåíöèé, êîòîðîå ñ 2002 ã. óâåëè÷èëîñü â

11,5 ðàç. Êîëè÷åñòâî òîëüêî êîðîíàðíûõ âìå-
øàòåëüñòâ (×ÒÊÀ è ×ÒÊÀ ñ èìïëàíòàöèåé îä-
íîãî èëè íåñêîëüêèõ ñòåíòîâ) çà ïîñëåäíèå òðè
ãîäà â ñðåäíåì óâåëè÷èëîñü â 25 ðàç (ðèñ. 4).

Ïî-ïðåæíåìó îòìå÷àåòñÿ ðîñò îáùåãî îáúå-
ìà èññëåäîâàíèé â îòäåëåíèè ðåíòãåíîäèàãíîñ-
òèêè (òàáë. 3). Â îòäåëåíèè ïîñòîÿííî ïðîâîäèòñÿ
ìîäåðíèçàöèÿ ðåíòãåíîâñêîãî îáîðóäîâàíèÿ,
øèðîêî âíåäðÿþòñÿ öèôðîâûå ìåòîäû ïîëó÷å-
íèÿ è îáðàáîòêè ðåíòãåíîâñêîãî èçîáðàæåíèÿ.

Îòäåëåíèå òîìîãðàôèè ÍÍÈÈÏÊ îñíàùåíî
ñàìûì ñîâðåìåííûì îáîðóäîâàíèåì – ìàãíèò-
íî-ðåçîíàíñíûì òîìîãðàôîì «GE Signa Infinity
1.5T» è ìíîãîñðåçîâûì ñïèðàëüíûì êîìïüþòåð-
íûì òîìîãðàôîì «Siemens Somatom Sensation
4». Èìååòñÿ ïàêåò ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ,
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Äèíàìèêà ðàáîòû ãðóïïû
ðåíòãåíîäèàãíîñòèêè
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Òàáëèöà 4

Îáúåì ðàáîòû, âûïîëíåííîé
â êàáèíåòå ÌÐÒ
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Îáúåì ðàáîòû ðàäèîèçîòîïíîãî îòäåëåíèÿ
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Ðèñ. 1. Ïàëàòà íàáëþäåíèÿ çà ñîñòîÿíèåì ïàöèåí-
òîâ ïîñëå ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

Ðèñ. 2. Îöåíêà ðåçóëüòàòà ×ÒÊÀ ìåòîäîì èíòðà-
êîðîíàðíîãî âíóòðèñîñóäèñòîãî ÓÇÈ.
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Ðèñ. 3. Êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ, îáñëåäîâàíûõ â
ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè â 2002–2006 ãã.
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Ðèñ. 4. Äèíàìèêà ëå÷åáíîé ðàáîòû îòäåëåíèÿ.

íåîáõîäèìîãî äëÿ ïðîâåäåíèÿ øèðîêîãî ñïåê-
òðà òîìîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Âûñîêàÿ
ðàçðåøàþùàÿ ñïîñîáíîñòü è ìîùíûå êîìïüþ-
òåðíûå ñðåäñòâà ïîñòîáðàáîòêè èçîáðàæåíèé
ïîçâîëÿþò íàðÿäó ñ ðóòèííûìè èññëåäîâàíèÿ-
ìè ïîëó÷àòü èçîáðàæåíèÿ îðãàíîâ è ñîñóäîâ â
îáúåìíîì âèäå â ëþáîé ïëîñêîñòè, à òàêæå èç-
íóòðè (âèðòóàëüíàÿ ýíäîñêîïèÿ).

Çà íåïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ ñóùåñòâîâà-
íèÿ îòäåëåíèÿ îñâîåíû ìåòîäû áåñêîíòðàñòíîé
è êîíòðàñòíîé ÌÐ-àíãèîãðàôèè, ñèíõðîíèçèðî-
âàííûå ñ äûõàòåëüíîé è ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíî-
ñòüþ, ÷òî èñêëþ÷àåò äèíàìè÷åñêèå àðòåôàêòû.
Ïðèìåíåíèå áûñòðûõ è ñâåðõáûñòðûõ (äî 1 ñ)
ÌÐÒ-ìåòîäèê ïîçâîëÿåò îáñëåäîâàòü äåòåé è
ïàöèåíòîâ â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè. Ïðèìåíåíèå
òîíêîñðåçîâûõ ìåòîäèê è âûñîêîðàçðåøàþùèõ
ïðîãðàìì ïîçâîëèëî âûÿâëÿòü ìèíèìàëüíûå

ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ãîëîâíîì è ñïèí-
íîì ìîçãå.

Íà ÌÑÊÒ-êîìïëåêñå îñâîåíà ìåòîäèêà êî-
ëè÷åñòâåííîé îöåíêè êîðîíàðíîãî êàëüöèÿ äëÿ
âûÿâëåíèÿ ïðè÷èí ñòåíîêàðäèè è îöåíêè ðèñ-
êà âîçíèêíîâåíèÿ ÈÁÑ. Øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ
ÌÑÊÒ-àíãèîãðàôèÿ – òî÷íûé è íàäåæíûé ìåòîä
äèàãíîñòèêè ñòåíîçîâ àðòåðèé è ýìáîëîãåííûõ
áëÿøåê. Ñòàíîâèòñÿ âîñòðåáîâàííîé ÌÑÊÒ ñ
áîëþñíûì âíóòðèâåííûì êîíòðàñòèðîâàíèåì,
êàê íàäåæíûé ìåòîä äèôôåðåíöèàëüíîé äèàã-
íîñòèêè î÷àãîâûõ îáðàçîâàíèé ëþáîé ëîêàëè-
çàöèè.

Ïàðàëëåëüíàÿ ðàáîòà â îòäåëåíèè äâóõ òî-
ìîãðàôè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ ÌÐÒ è ÌÑÊÒ ïîçâî-
ëÿåò ðàçðàáîòàòü îïòèìàëüíûé ïëàí îáñëåäîâà-
íèÿ è îáîñíîâàííî ïðåäïî÷åñòü ëèáî ãðàìîòíî
äîïîëíèòü îäíó äèàãíîñòè÷åñêóþ ïðîöåäóðó
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äðóãîé. Îòäåëåíèå îáñëóæèâàåò íå òîëüêî êëè-
íèêó Èíñòèòóòà, íî è ðàáîòàåò ñ àìáóëàòîðíû-
ìè ïàöèåíòàìè.

Ðàäèîèçîòîïíîå îòäåëåíèå îðãàíèçîâàíî â
ìàå 2004 ã. Íà îñíàùåíèè èìååòñÿ òîìîãðàôè-
÷åñêàÿ ãàììà-êàìåðà «DIGIRAD 2020 tc», ïî-
çâîëèâøàÿ âïåðâûå â Íîâîñèáèðñêå âûïîëíÿòü
ñîâðåìåííûå èññëåäîâàíèÿ ñåðäöà, ïî÷åê, ë¸ã-
êèõ, æåë÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû, êîñòåé ñêåëåòà,
ùèòîâèäíîé æåëåçû è äðóãèõ îðãàíîâ. Ðàäèîíóê-
ëèäíûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè ïðè ìèíèìàëüíîì
ëó÷åâîì âîçäåéñòâèè äàþò óíèêàëüíóþ äèàãíî-
ñòè÷åñêóþ èíôîðìàöèþ î ôóíêöèè ðàçëè÷íûõ
îðãàíîâ è ñèñòåì îðãàíèçìà ïàöèåíòà.

Â ëàáîðàòîðèè èñïîëüçóþòñÿ ïåðåäîâûå
ìåòîäû èçîòîïíîé äèàãíîñòèêè, òàê, â ÷èñëå
íîâåéøèõ ìåòîäèê – ïåðôóçèîííàÿ ÝÊÃ-ñèíõ-
ðîíèçèðîâàííàÿ òîìîñöèíòèãðàôèÿ ìèîêàðäà,
äàþùàÿ âîçìîæíîñòü ðàííåãî âûÿâëåíèÿ èøå-
ìèè ìèîêàðäà, îöåíêè ðèñêà èíôàðêòà ìèîêàð-
äà, ïðîãíîçèðîâàíèÿ ýôôåêòèâíîñòè è îöåíêè
ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÈÁÑ.
Âïåðâûå âûïîëíÿåòñÿ òåñò ñ êàïòîïðèëîì, ïî-
çâîëÿþùèé äèàãíîñòèðîâàòü âàçîðåíàëüíóþ
ãèïåðòîíèþ.

Öåëüþ èññëåäîâàíèé, îñóùåñòâëÿåìûõ â
ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè, ÿâëÿåòñÿ
ðàçðàáîòêà, îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè è âíåäðå-
íèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó íîâûõ èíòåðâåí-
öèîííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ
çàáîëåâàíèé. Íàó÷íàÿ ðàáîòà â 2006 ã. îñóùå-
ñòâëÿëàñü êàê â êîìïëåêñå ñ äðóãèìè îòäåëà-
ìè, òàê è ïî èíäèâèäóàëüíûì öåëåâûì ïðîãðàì-
ìàì ïî ñëåäóþùèì íàïðàâëåíèÿì:
1. Èçó÷åíèå è ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ êîðîíàð-
íîãî ñòåíòèðîâàíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïëàòèíî-
âûõ ñòåíòîâ è ñòåíòîâ ñ ëåêàðñòâåííûì ïîêðû-

òèåì ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèìè îêêëþçèÿìè
êîðîíàðíûõ àðòåðèé;
2. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè
ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèî-
êàðäà;
3. Èçó÷åíèå âîçìîæíîñòè êëåòî÷íîé òåðàïèè
â ëå÷åíèè õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè è õðîíè÷åñêèõ îêêëþçèé êîðîíàðíûõ àð-
òåðèé;
4. Èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ íîâûõ
ýíäîâàñêóëÿðíûõ óñòðîéñòâ â ëå÷åíèè âðîæäåí-
íûõ ïîðîêîâ ñåðäöà.

Íàó÷íûå èçûñêàíèÿ â ëàáîðàòîðèè ðàäèî-
íóêëèäíûõ ìåòîäîâ è îòäåëåíèè òîìîãðàôèè
îñóùåñòâëÿëèñü, ãëàâíûì îáðàçîì, â ðàìêàõ
êîìïëåêñíûõ ïðîãðàìì ïî îöåíêå ýôôåêòèâíî-
ñòè íîâûõ õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäèê. Ïîìèìî ýòî-
ãî ïðîâîäÿòñÿ èññëåäîâàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà
ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñóùåñòâóþùèõ äèàãíîñòè-
÷åñêèõ ìåòîäèê.

Â 2006 ã. â îòäåëåíèè ðåíòãåíîäèàãíîñòèêè
ïðîäîëæàëàñü íàó÷íàÿ ðàáîòà, îñíîâíûì íà-
ïðàâëåíèåì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå êî-
ðîíàðíîãî ñòåíòèðîâàíèÿ ó áîëüíûõ èøåìè÷åñ-
êîé áîëåçíüþ ñåðäöà ñ íèçêîé ôðàêöèåé
âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà, ýôôåêòèâíîñòü èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ïëàòèíîâîãî êîðîíàðíîãî ñòåíòà
BOA PLATINUM â ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷-
íûìè ôîðìàìè õðîíè÷åñêîé èøåìè÷åñêîé áî-
ëåçíè ñåðäöà, äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå ïåðôîðàí-
òíîé íåäîñòàòî÷íîñòè âåí ãîëåíè.

 Â ðàìêàõ ýòîé òåìàòèêè â ïðîøåäøåì ãîäó
ïîäãîòîâëåíû ê àïðîáàöèè äâå êàíäèäàòñêèå è
îäíà äîêòîðñòêàÿ äèññåðòàöèè, îïóáëèêîâàíî
10 ñòàòåé, 24 òåçèñà äîêëàäîâ è ïîäãîòîâëåíî
14 äîêëàäîâ íà ðîññèéñêèõ è ìåæäóíàðîäíûõ
êîíôåðåíöèÿõ.




