
ëËÌ‰ÓÏ ãÂ‰‰‡ (ëã) – ‡ÌÓÏ‡ÎËfl ÔÓ‚ÓÓÚ‡ ÍË-
¯Â˜ÌËÍ‡, ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛˘‡fl ÒÓ·ÓÈ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ Ò‰‡‚-
ÎÂÌËfl ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ ÍË¯ÍË ÒÎÂÔÓÈ ÍË¯ÍÓÈ
ËÎË Ë‰Û˘ËÏË ÓÚ ÌÂÂ ˝Ï·ËÓÌ‡Î¸Ì˚ÏË ÚflÊ‡ÏË
Ò Á‡‚ÓÓÚÓÏ ÒÂ‰ÌÂÈ ÍË¯ÍË. 

ç‡ 10–12-È ÌÂ‰ÂÎÂ ‚ÌÛÚËÛÚÓ·ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl (II
ÔÂËÓ‰ ÔÓ‚ÓÓÚ‡) ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‚ÓÁ‚‡˘ÂÌËÂ ÔÂÚÂÎ¸
ÍË¯Â˜ÌËÍ‡ ËÁ „˚ÊÂ‚Ó„Ó ÏÂ¯Í‡ Ò ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ Ëı
ÔÓÚË‚ ˜‡ÒÓ‚ÓÈ ÒÚÂÎÍË Ì‡ 180°. é·˘‡fl ·˚ÊÂÈ-
Í‡ ÚÓÌÍÓÈ Ë ÚÓÎÒÚÓÈ ÍË¯ÍË ÙËÍÒËÓ‚‡Ì‡ Í Á‡‰ÌÂÈ
·˛¯ÌÓÈ ÒÚÂÌÍÂ ÎË¯¸ ‚ ÏÂÒÚÂ ‚˚ıÓ‰‡ ‚ÂıÌÂÈ
·˚ÊÂÂ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË. ëÓı‡ÌÂÌËÂ ˝ÚÓ„Ó ÔÓÎÓÊÂ-
ÌËfl ÌÓÒËÚ Ì‡Á‚‡ÌËÂ ÌÂÁ‡‚Â¯ÂÌÌÓ„Ó (ÌÂÔÓÎÌÓ„Ó)
ÔÓ‚ÓÓÚ‡ ÍË¯Â˜ÌËÍ‡. ï‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ÚÂÏ, ˜ÚÓ
ÒÎÂÔ‡fl ÍË¯Í‡, ÌÂ ‰ÓÒÚË„ÌÛ‚ Ò‚ÓÂ„Ó Ó·˚˜ÌÓ„Ó
ÏÂÒÚ‡, ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl ‚ ˝ÔË„‡ÒÚ‡Î¸ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË
ËÎË ‚ Ô‡‚ÓÏ ‚ÂıÌÂÏ Í‚‡‰‡ÌÚÂ ÊË‚ÓÚ‡ (ËÒ. 2).
çÂÁ‡‚Â¯ÂÌÌ˚È ÔÓ‚ÓÓÚ ˜‡ÒÚÓ ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÂÚÒfl
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÚflÊÂÈ ÏÂÊ‰Û ÒÎÂÔÓÈ ÍË¯ÍÓÈ Ë Á‡‰-
ÌÂÈ ·˛¯ÌÓÈ ÒÚÂÌÍÓÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ Ò‰‡‚ÎË‚‡Ú¸
‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÛ˛ ÍË¯ÍÛ, ËÁÏÂÌflÚ¸ ÂÂ ıÓ‰
(ËÒ. 3). ìÁÍËÈ ÍÓÂÌ¸ ·˚ÊÂÈÍË ÒÓÁ‰‡ÂÚ ÛÒÎÓ‚Ëfl
‰Îfl ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl Á‡‚ÓÓÚ‡ ÒÂ‰ÌÂÈ ÍË¯ÍË Ò ‡Á-
‚ËÚËÂÏ „‡Ì„ÂÌ˚ ÍË¯Â˜ÌËÍ‡.

Ç ÌÓÏÂ Ì‡ 3–4-Ï ÏÂÒflˆÂ ‚ÌÛÚËÛÚÓ·ÌÓ„Ó ‡Á‚Ë-
ÚËfl (III ÔÂËÓ‰ ÔÓ‚ÓÓÚ‡) ÒÎÂÔ‡fl ÍË¯Í‡ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ
Á‡ÌËÏ‡ÂÚ Ò‚ÓÂ ÏÂÒÚÓ, ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÙËÍÒ‡ˆËfl ÍË¯Â˜-
ÌËÍ‡ Ë Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ÍÓÌfl ·˚ÊÂÈÍË ÚÓÌÍÓÈ Ë ÚÓÎ-
ÒÚÓÈ ÍË¯ÍË. èË Ì‡Û¯ÂÌËË ˝ÚËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÙÓ-
ÏËÛÂÚÒfl ÔÓ‰‚ËÊÌ‡fl ÒÎÂÔ‡fl ÍË¯Í‡, ËÏÂ˛˘‡fl ‰ÎËÌ-
ÌÛ˛ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ·˚ÊÂÈÍÛ, Caecum mobile.

ó‡ÒÚÓÚ‡ ‚ÒÚÂ˜‡ÂÏÓÒÚË ëã ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 0,8 Ì‡
1000 ÓÊ‰ÂÌÌ˚ı ‰ÂÚÂÈ, Ï‡Î¸˜ËÍË ·ÓÎÂ˛Ú ‚ ‰‚‡
‡Á‡ ˜‡˘Â, ˜ÂÏ ‰Â‚Ó˜ÍË [2].

Ç˚¯ÂÓÔËÒ‡ÌÌ˚Â ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍËÂ ‡ÌÓÏ‡ÎËË Ó·˙-
flÒÌfl˛Ú ÍÎËÌË˜ÂÒÍÛ˛ Í‡ÚËÌÛ ÓÒÚÓ„Ó ÚÂ˜ÂÌËfl ëã,
ÔË ÍÓÚÓÓÏ ÏÓÊÂÚ Ì‡·Î˛‰‡Ú¸Òfl ÍË¯Â˜Ì‡fl ÌÂÔÓ-
ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸, ÚÓÏ·ÓÁ ‚ÂıÌÂÈ ·˚ÊÂÂ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË
Ò ‡Á‚ËÚËÂÏ „‡Ì„ÂÌ˚ ÍË¯ÍË. ùÚ‡ ÓÒÚ‡fl ıËÛ„Ë-
˜ÂÒÍ‡fl Ô‡ÚÓÎÓ„Ëfl ÌÂ ‰ÓÎÊÌ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ÓÒÓ·˚ı
‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı ÚÛ‰ÌÓÒÚÂÈ ‰Îfl ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚.

é‰Ì‡ÍÓ ÚÂ ÊÂ ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍËÂ ‡ÌÓÏ‡ÎËË ÏÓ„ÛÚ
fl‚ÎflÚ¸Òfl ÔË˜ËÌÓÈ ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÎË Î‡ÚÂÌÚÌÓ„Ó
ÚÂ˜ÂÌËfl ëã ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÌÂÔÓÎÌÓ„Ó Ò‰‡‚ÎÂÌËfl ‰‚Â-
Ì‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ ÍË¯ÍË ËÎË ËÌÚÂÏËÚÚËÛ˛˘Â„Ó
Á‡‚ÓÓÚ‡ ÍË¯ÓÍ (intermittent volvulus). ì 25–50 %
18-ÎÂÚÌËı ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚, ÍÓÚÓ˚Ï ÔË ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÏ
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Â ·˚Î ‚˚ÒÚ‡‚ÎÂÌ ‰Ë‡„ÌÓÁ ëã, ÓÚÒÛÚ-
ÒÚ‚Ó‚‡ÎË Í‡ÍËÂ-ÎË·Ó ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Û˛˘ËÂ Ê‡ÎÓ·˚. 

ÑÎfl ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚‡Ë‡ÌÚ‡ ÚÂ˜ÂÌËfl ëã ı‡‡Í-
ÚÂÌ˚ Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ˝ÔËÁÓ‰˚ ÛıÛ‰¯ÂÌËfl ÒÓ-
ÒÚÓflÌËfl ÒÓ Ò‚ÂÚÎ˚ÏË ÔÓÏÂÊÛÚÍ‡ÏË ÓÚ ÌÂÒÍÓÎ¸-
ÍËı ÏÂÒflˆÂ‚ ‰Ó ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÎÂÚ. èË ˝ÚÓÏ ÏÓ„ÛÚ
ÓÚÏÂ˜‡Ú¸Òfl Â‰ÍËÂ, ÌÓ ÔÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍË ÔÓ‚ÚÓfl˛-
˘ËÂÒfl ‚ÓÚ˚, ÚÓ¯ÌÓÚ‡, ‰Ë‡Âfl, Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â
·ÓÎË ‚ ÊË‚ÓÚÂ, ·ÓÎÂÁÌÂÌÌ‡fl Ô‡Î¸Ô‡ˆËfl, ‚Á‰ÛÚËÂ
ÊË‚ÓÚ‡ (ËÒ. 4).

äÎËÌË˜ÂÒÍ‡fl ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍ‡ ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÚÂ-
˜ÂÌËfl ëã Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ‡ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ‚ÚÓË˜Ì˚ÏË Ì‡-
Û¯ÂÌËflÏË ÙÛÌÍˆËÈ Üäí. ÇÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÔÂıÓ‰fl-
˘Â„Ó Ò‰‡‚ÎÂÌËfl ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ ÍË¯ÍË Ì‡Û-
¯‡ÂÚÒfl ÔÂËÒÚ‡Î¸ÚËÍ‡ ÍË¯Â˜ÌËÍ‡, ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ÒÚ‡Á
ÚÓÌÍÓÍË¯Â˜ÌÓ„Ó ÒÓ‰ÂÊËÏÓ„Ó Ò ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂÏ
˝ÔËÚÂÎËfl ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË, ‡Á‚Ë‚‡˛ÚÒfl ‰ËÒ·ËÓÚË-
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Трудности диагностики

хронического течения

синдрома Ледда

у детей старшего

возраста
Ю.Г. Мухина, А.Н. Смирнов,

М.И. Дубровская, П.В. Шумилов,

Ю.Е. Фатеев, Д.В. Залихин, В.А. Калинцева 

РГМУ, ДГКБ № 13 им. Н.Ф. Филатова, Москва

Рис. 2. Ирригография: стрелкой указана слепая кишка, распо-
ложенная в эпигастрии (собственные наблюдения)

Рис. 1. Схема незавершенного поворота кишечника по 
Nixon HH, O’Donnell B [1]
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˜ÂÒÍËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ÔÓÒ‚ÂÚÂ Ë ÔËÒÚÂÌÓ˜ÌÓÏ ÔÓ-
ÒÚ‡ÌÒÚ‚Â ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË Ò ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂÏ ˝ÌÚÂ-
ÓÔ‡ÚËË Ë Ï‡Î¸‡·ÒÓ·ˆËË.

èË ‰ËÒ·‡ÍÚÂËÓÁÂ ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË ÛÏÂÌ¸¯‡ÂÚ-
Òfl ÓÚ 2 ‰Ó 30 ‡Á ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ‡Ì‡˝Ó-
·Ó‚, ‡ÍÚËÌÓÏËˆÂÚÓ‚, ÍÎÂ·ÒËÂÎÎ Ë ‰Û„Ëı ÏËÍÓ-
Ó„‡ÌËÁÏÓ‚, fl‚Îfl˛˘ËıÒfl ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË Ó·ËÚ‡ÚÂ-
ÎflÏË ÍË¯Â˜ÌËÍ‡. èÓ‚˚¯ÂÌÌ‡fl ÔÓÎËÙÂ‡ˆËfl
ÏËÍÓ·Ó‚ ‚ ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍÂ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÔÂÊ‰Â‚Â-
ÏÂÌÌÓÈ ‰ÂÍÓÌ˙˛„‡ˆËË ÊÂÎ˜Ì˚ı ÍËÒÎÓÚ Ë ÔÓÚÂÂ
Ëı Ò Í‡ÎÓÏ. àÁ·˚ÚÓÍ ÊÂÎ˜Ì˚ı ÍËÒÎÓÚ ÛÒËÎË‚‡ÂÚ
ÏÓÚÓËÍÛ ÚÓÎÒÚÓÈ ÍË¯ÍË Ë ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ‰Ë‡Â˛
Ë ÒÚÂ‡ÚÓÂ˛, ‡ ‰ÂÙËˆËÚ ÊÂÎ˜Ì˚ı ÍËÒÎÓÚ ÔË‚Ó-
‰ËÚ Í Ì‡Û¯ÂÌË˛ ‚Ò‡Ò˚‚‡ÌËfl ÊËÓ‡ÒÚ‚ÓËÏ˚ı
‚ËÚ‡ÏËÌÓ‚ Ë ‡Á‚ËÚË˛ ÊÂÎ˜ÌÓ-Í‡ÏÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË.
Å‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚Â ÚÓÍÒËÌ˚ Ë ÏÂÚ‡·ÓÎËÚ˚ (ÙÂÌÓÎ˚
Ë ·ËÓ„ÂÌÌ˚Â ‡ÏËÌ˚) ÏÓ„ÛÚ Ò‚flÁ˚‚‡Ú¸ ‚ËÚ‡ÏËÌ Ç12,
˜ÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‡Á‚ËÚË˛ ‡ÌÂÏËË. çÂÍÓÚÓ˚Â ÏËÍ-
ÓÓ„‡ÌËÁÏ˚ Ó·Î‡‰‡˛Ú ˆËÚÓÚÓÍÒË˜ÂÒÍËÏ ‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËÂÏ, ÔÓ‚ÂÊ‰‡˛Ú ˝ÔËÚÂÎËÈ ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË, ˜ÚÓ
‚Â‰ÂÚ Í ÛÏÂÌ¸¯ÂÌË˛ ‚˚ÒÓÚ˚ ‚ÓÒËÌÓÍ Ë Û„ÎÛ·ÎÂ-
ÌË˛ ÍËÔÚ. èË ˝ÎÂÍÚÓÌÌÓÈ ÏËÍÓÒÍÓÔËË ‚˚fl‚-
ÎflÂÚÒfl ‰Â„ÂÌÂ‡ˆËfl ÏËÍÓ‚ÓÒËÌÓÍ, ÏËÚÓıÓÌ‰ËÈ
Ë ˝Ì‰ÓÔÎ‡ÁÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÂÚË. ê‡ÁÛ¯ÂÌËÂ ˘ÂÚÓ˜-
ÌÓÈ Í‡ÈÏ˚ ˝ÌÚÂÓˆËÚÓ‚ Ë ÒÌËÊÂÌËÂ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË
‰ËÒ‡ı‡Ë‰‡Á ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‡Á‚ËÚË˛ ‰ËÒ‡ı‡Ë‰‡ÁÌÓÈ
ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË [3].

ëÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ÏË ÏÂÚÓ‰‡ÏË Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔË ÔÓ-
‰ÓÁÂÌËË Ì‡ ëã fl‚Îfl˛ÚÒfl Ó·ÁÓÌ‡fl ÂÌÚ„ÂÌÓ„‡-
ÙËfl ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË, ÂÌÚ„ÂÌÓ„‡ÙËfl ‚ÂıÌËı
ÓÚ‰ÂÎÓ‚ Üäí Ò ·‡ËÂÏ, ˝ÌÚÂÓÍÎËÁÏ‡, ËË„Ó„‡-
ÙËfl Ë ìáà Ó„‡ÌÓ‚ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË. èË ëã
ÂÌÚ„ÂÌÓ„‡ÙËfl Ó„‡ÌÓ‚ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË Ò ·‡-
ËÂÏ ‚˚fl‚ÎflÂÚ ÒÔË‡ÎÂ‚Ë‰Ì˚È ıÓ‰ ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË
Ë ‚˚ÒÓÍÓÂ ÔÓ‰ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÂ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÍÛÔÓÎ‡
ÒÎÂÔÓÈ ÍË¯ÍË (ËÒ. 2, 3).

èË ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Ó„‡ÌÓ‚
·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÒÔË‡ÎÂ‚Ë‰Ì˚È
ıÓ‰ ÔÂÚÂÎ¸ ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË, ‚ÂıÌÂÈ ·˚ÊÂÂ˜ÌÓÈ
‚ÂÌ˚, ‡Ò¯ËÂÌÌ˚Â ‚ÂÌ˚ ·˚ÊÂÈÍË ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯-

ÍË, Ì‡Û¯ÂÌËÂ ‚ÂÌÓÁÌÓ„Ó ÓÚÚÓÍ‡ ÓÚ ‚ÂıÌÂÈ ·˚-
ÊÂÂ˜ÌÓÈ ‚ÂÌ˚ Ò ÚÂÌ‰ÂÌˆËÂÈ Í ‡ÚÂË‡ÎËÁ‡ˆËË, Ì‡-
ÎË˜ËÂ ÔÒÂ‚‰ÓÒËÒÚÓÎË˜ÂÒÍËı ÔËÍÓ‚, ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ
ËÌ‰ÂÍÒ‡ ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË ‰Ó 0,81–0,88 (ÌÓÏ‡ ‰Ó
0,7) ‚ ‚ÂıÌÂÈ ·˚ÊÂÂ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË (ËÒ. 5–7). 

éÔÂ‡ÚË‚ÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ ëã ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ÛÒÚ‡-
ÌÂÌËÂ ÌÂÔÓıÓ‰ËÏÓÒÚË, ÙËÍÒ‡ˆË˛ ÍË¯ÓÍ ÔË Ëı
‡ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÈ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË: ÚÓÎÒÚ‡fl ÍË¯Í‡ ÛÍÎ‡‰˚-
‚‡ÂÚÒfl ÒÎÂ‚‡, ÚÓÌÍ‡fl – ÒÔ‡‚‡ ‚ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË,
Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl ‡ÔÔÂÌ‰˝ÍÚÓÏËfl.

á‡ ÔÂËÓ‰ Ò ÓÍÚfl·fl 2002 ÔÓ flÌ‚‡¸ 2003 „. ˜ÂÂÁ
ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ ‹ 3 Ë ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓÂ
ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ ‹ 2 ÑÉäÅ ‹ 13 ËÏ. ç.î. îËÎ‡ÚÓ‚‡ ÔÓ-
¯ÎÓ ÚÓÂ ‰ÂÚÂÈ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ 6 ‰Ó 15 ÎÂÚ Ò Î‡ÚÂÌÚ-
Ì˚Ï ÚÂ˜ÂÌËÂÏ ëã. ÇÓ ‚ÒÂı ÚÂı ÒÎÛ˜‡flı ‰Ë‡„ÌÓÁ
·˚Î ‚˚ÒÚ‡‚ÎÂÌ ‰Ó ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ [4]. 

é·‡˘‡˛Ú Ì‡ ÒÂ·fl ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓÒÚË ‡Á‚ËÚËfl Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Û ‰ÂÚÂÈ: ‰‚ÓÂ ‰Â-
ÚÂÈ ËÁ ‰‚ÓÈÌË, ‚ ‰‚Ûı ÒÎÛ˜‡flı ÓÚÏÂ˜‡ÎËÒ¸ ÔÂÊ-
‰Â‚ÂÏÂÌÌ˚Â Ó‰˚. ÇÒÂ ‰ÂÚË ËÏÂÎË ÔËÁÌ‡ÍË ıÓ-
ÌË˜ÂÒÍÓÈ ‚ÌÛÚËÛÚÓ·ÌÓÈ „ËÔÓÍÒËË, „ËÔÓÚÓÙËË
I–II ÒÚÂÔÂÌË, ÓÚfl„Ó˘ÂÌÌ˚È ‡ÌÚÂÌ‡Ú‡Î¸Ì˚È Ë ‡Ì-
ÌËÈ ÌÂÓÌ‡Ú‡Î¸Ì˚È ‡Ì‡ÏÌÂÁ. ÑÓ „Ó‰‡ ‰‚ÓÂ ‰ÂÚÂÈ
‡Á‚Ë‚‡ÎËÒ¸ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ, ‡ Û Ó‰ÌÓ„Ó Â·ÂÌÍ‡ ÓÚÏÂ-
˜‡ÎËÒ¸ ÔÓÒÚÓflÌÌ˚Â Ò˚„Ë‚‡ÌËfl. 

äÎËÌË˜ÂÒÍ‡fl Í‡ÚËÌ‡ Î‡ÚÂÌÚÌÓ„Ó ÚÂ˜ÂÌËfl ëã
Ï‡ÌËÙÂÒÚËÓ‚‡Î‡ ÔÓÒÎÂ „Ó‰‡ ‚ÓÚ‡ÏË Ë ÔËÒÚÛÔÓ-
Ó·‡ÁÌ˚ÏË ·ÓÎflÏË ‚ ÊË‚ÓÚÂ (Û ‰‚ÓËı ‰ÂÚÂÈ) ÔÓ ÚË-
ÔÛ ÒËÌ‰ÓÏ‡ ÔÓ‚ÚÓfl˛˘ËıÒfl ‚ÓÚ Ë ÒËÌ‰ÓÏÓÏ
Ï‡Î¸‡·ÒÓ·ˆËË (Ó‰ËÌ Â·ÂÌÓÍ). ì Ï‡Î¸˜ËÍ‡ Ò ÂÊÂ-
‰ÌÂ‚Ì˚ÏË ‚ÓÚ‡ÏË ëã ·˚Î ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡Ì ÚÓÎ¸-
ÍÓ ‚ 14 ÎÂÚ, ‡ 8-ÎÂÚÌflfl ‰Â‚Ó˜Í‡ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‰Ûı ÎÂÚ
Ì‡·Î˛‰‡Î‡Ò¸ ÔÂ‰Ë‡Ú‡ÏË ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û Î‡ÍÚ‡ÁÌÓÈ ÌÂ-
‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË, ‚˚‡ÊÂÌÌÓÈ ‰ËÒÍËÌÂÁËË ‰‚ÂÌ‡‰-
ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ ÍË¯ÍË, Â‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡
Ë ÔÂÂ„Ë·‡ ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÛÁ˚fl. ÑÂ‚Ó˜Í‡ 6 ÎÂÚ Ò ÒËÌ-
‰ÓÏÓÏ Ï‡Î¸‡·ÒÓ·ˆËË, ‰Ë‡ÂÂÈ, ÔÓÎËÙÂÍ‡ÎËÂÈ,
„ËÔÓÔÓÚÂËÌÂÏË˜ÂÒÍËÏË ÓÚÂÍ‡ÏË Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡Î‡Ò¸
Ë ÎÂ˜ËÎ‡Ò¸ ‰Ó 6 ÎÂÚ, ÍÓ„‰‡ Ì‡ ÓÒÚÓÚÂ ‡·‰ÓÏËÌ‡Î¸-
ÌÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡ ·˚ÎÓ ‚˚ÔÓÎÌÂÌÓ ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÂ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Ó„‡ÌÓ‚ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË Ë ‰Ë‡-
„ÌÓÒÚËÓ‚‡Ì ëã (ÒÏ. ËÒ. 3–5). èË ˝ÚÓÏ ìáà ÔÂ‰-
‚‡flÎÓ ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ.

Клинический вариант с манифестацией
по типу синдрома повторяющихся рвот

ç‡‰fl è. 8 ÎÂÚ. êÂ·ÂÌÓÍ ÓÚ ˜ÂÚ‚ÂÚÓÈ ÌÓÏ‡Î¸-
ÌÓÈ ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË, ÚÂÚ¸Ëı Ó‰Ó‚, ÔÂ‚‡fl ËÁ ‰‚ÓÈ-
ÌË, ‚ÂÒ ÔË ÓÊ‰ÂÌËË 2750 „, ÓÒÚ 54 ÒÏ. ë Ó‰ÌÓ-
„Ó „Ó‰‡ ‰‚‡ ‡Á‡ ‚ „Ó‰ ÓÚÏÂ˜‡ÎËÒ¸ ÔËÒÚÛÔ˚ ‚Ó-
Ú˚, ·ÓÎË ‚ ÊË‚ÓÚÂ, ÍÓÚÓ˚Â Ó·˚˜ÌÓ ÍÛÔËÓ‚‡ÎËÒ¸
Ì‡ ÙÓÌÂ ÔËÂÏ‡ ÒÔ‡ÁÏÓÎËÚËÍÓ‚, ÙÂÏÂÌÚÓ‚ Ë Â-
„Ë‰‡Ú‡ˆËÓÌÌÓÈ ÔÂÓ‡Î¸ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË. ë 6 ÎÂÚ
‚ÓÚ˚ ÒÚ‡ÎË Ò‚flÁ˚‚‡Ú¸ Ò ÔÓ„Â¯ÌÓÒÚflÏË ‚ ‰ËÂÚÂ,

Рис. 3. Рентгенологическое исследование ЖКТ с барием:
стрелкой указана высокая фиксация двенадцатиперстной
кишки (собственные наблюдения)

Рис. 4. Частота встречаемости клинических симптомов при
хроническом течении СЛ (собственные данные)



‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡Ì „‡ÒÚÓ‰ÛÓ‰ÂÌËÚ, Â‡ÍÚË‚Ì˚È Ô‡Ì-
ÍÂ‡ÚËÚ, ÔÂÂ„Ë· ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÛÁ˚fl.

Ç 6 ÎÂÚ 11 ÏÂÒflˆÂ‚ ÔÓÒÚÛÔËÎ‡ ‚ ÑÉäÅ ‹ 13 Ò Ê‡-
ÎÓ·‡ÏË Ì‡ ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌÛ˛ ‚ÓÚÛ, ·ÓÎË ‚ ÊË‚ÓÚÂ, ÔÓ-
ÚÂ˛ ‡ÔÔÂÚËÚ‡, Á‡‰ÂÊÍÛ ÒÚÛÎ‡, Á‡Ô‡ı ‡ˆÂÚÓÌ‡ ËÁÓ
Ú‡ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı 5 ‰ÌÂÈ. ÇÂÒ 19 Í„, ÓÒÚ
125 ÒÏ. é‡Î¸Ì‡fl Â„Ë‰‡Ú‡ˆËfl Ë ËÌÙÛÁËÓÌÌ‡fl ÚÂ-
‡ÔËfl ÔË‚ÂÎ‡ Í ·˚ÒÚÓÏÛ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÏÛ ÛÎÛ˜¯Â-
ÌË˛ ÒÓÒÚÓflÌËfl ‰Â‚Ó˜ÍË, ÍÓÚÓ‡fl ÔÓÒÎÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl (îÉÑë, ìáà) ·˚Î‡ ‚˚ÔËÒ‡Ì‡ Ò ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÏ
‰Ë‡„ÌÓÁÓÏ Î‡ÍÚ‡ÁÌ‡fl ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸, ÔÓ‚Âı-
ÌÓÒÚÌ˚È „‡ÒÚÓ‰ÛÓ‰ÂÌËÚ, ÔÂÂ„Ë· ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÛÁ˚-
fl ‚ ÚÂÎÂ, ıÓÎÂˆËÒÚÓıÓÎ‡Ì„ËÚ, Â‡ÍÚË‚Ì˚È Ô‡ÌÍÂ-
‡ÚËÚ, Ó·ÏÂÌÌ‡fl ÌÂÙÓÔ‡ÚËfl, åÄêë (‡ÌÓÏ‡Î¸Ì‡fl
ıÓ‰‡ ÎÂ‚Ó„Ó ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡), ıÓÌË˜ÂÒÍËÈ ÍÓÏÔÂÌÒË-
Ó‚‡ÌÌ˚È ÚÓÌÁËÎÎËÚ, ÒËÌ‰ÓÏ ‚ÌÛÚË˜ÂÂÔÌÓÈ
‰ËÒÚÂÌÁËË.

å‡Ú¸ ‰Â‚Ó˜ÍË ·˚Î‡ ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰ÂÌ‡, ˜ÚÓ ÔË
‚ÓÁÓ·ÌÓ‚ÎÂÌËË ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ ÂÈ ÌÂÓ·ıÓ‰Ë-
ÏÓ „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁËÓ‚‡Ú¸ Â·ÂÌÍ‡ ‚ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÂ
ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ ‰Îfl ËÒÍÎ˛˜ÂÌËfl ‡ÌÓÏ‡ÎËË ‡Á‚ËÚËfl
Üäí. ë‚ÂÚÎ˚È ÔÓÏÂÊÛÚÓÍ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 16 ÏÂÒflˆÂ‚.

Ç 8 ÎÂÚ 3 ÏÂÒflˆ‡ ‰Â‚Ó˜Í‡ ÔÓ‚ÚÓÌÓ ÔÓÒÚÛÔËÎ‡
‚ ÔÂ‰Ë‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ ÑÉäÅ ‹ 13 Ò Ê‡ÎÓ·‡-
ÏË Ì‡ ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌÛ˛ ‚ÓÚÛ, ·ÓÎË ‚ ÊË‚ÓÚÂ, ‚flÎÓÒÚ¸,
ÔÓÚÂ˛ ‡ÔÔÂÚËÚ‡ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ˜ÂÚ˚Âı
‰ÌÂÈ. èË ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËË – ÒÓÒÚÓflÌËÂ ÒÂ‰ÌÂÈ ÚflÊÂÒ-
ÚË, ‚flÎ‡fl, ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ˝ÍÒËÍÓÁ‡. äÓÊ‡ ÒÛı‡fl. ÑÂÙÓ-
Ï‡ˆËfl „Û‰ÌÓÈ ÍÎÂÚÍË, óëë 108, ÄÑ 95/55. üÁ˚Í
„ÛÒÚÓ Ó·ÎÓÊÂÌ ·ÂÎ˚Ï Ì‡ÎÂÚÓÏ, ÊË‚ÓÚ Ïfl„ÍËÈ, ·Ó-
ÎÂÁÌÂÌÌ˚È ‚ ˝ÔË„‡ÒÚËË, ÔËÎÓÓ‰ÛÓ‰ÂÌ‡Î¸ÌÓÈ Ó·-
Î‡ÒÚË. èÂ˜ÂÌ¸ + 2,5 ÒÏ. ëÚÛÎ‡ ÌÂ ·˚ÎÓ ‰‚‡ ‰Ìfl. Ç ÓÚ-
‰ÂÎÂÌËË – ÔÓ‚ÚÓÌ‡fl ‚ÓÚ‡ ÚÂÏÌÓ-ÁÂÎÂÌ˚Ï Á‡ÒÚÓÈ-
Ì˚Ï ÒÓ‰ÂÊËÏ˚Ï. ç‡ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÈ ‰ÂÌ¸ ÔÂÂ‚Â‰ÂÌ‡
‚ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ ‹ 3 Ò ÔÓ‰ÓÁÂÌËÂÏ Ì‡
ıÓÌË˜ÂÒÍÛ˛ ‰ÛÓ‰ÂÌ‡Î¸ÌÛ˛ ÌÂÔÓıÓ‰ËÏÓÒÚ¸, „‰Â
·˚ÎÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-ÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ
Üäí Ò ·‡ËÂÏ Ë ËË„Ó„‡ÙËfl. Ç˚fl‚ÎÂÌ ¯ÚÓÔÓÓ-
Ó·‡ÁÌ˚È ıÓ‰ ÚÓ˘ÂÈ ÍË¯ÍË (ËÒ. 8) Ë ‚˚ÒÓÍÓÂ ÒÚÓ-
flÌËÂ ÍÛÔÓÎ‡ ÒÎÂÔÓÈ ÍË¯ÍË (ËÒ. 9). ÑË‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡Ì
ÌÂÁ‡‚Â¯ÂÌÌ˚È ÔÓ‚ÓÓÚ ÍË¯Â˜ÌËÍ‡, ëã. ÑÂ‚Ó˜Í‡
·˚Î‡ ÔÓÓÔÂËÓ‚‡Ì‡, ‚˚ÔËÒ‡Ì‡ ‚ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸-
ÌÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË.

Клинический вариант с манифестацией
по типу синдрома мальабсорбции

äËÒÚËÌ‡ á. 6 ÎÂÚ. êÂ·ÂÌÓÍ ÓÚ ‚ÚÓÓÈ ÏÌÓ„Ó-
ÔÎÓ‰ÌÓÈ ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË, ÍÓÚÓ‡fl Ì‡ ÒÓÍÂ 9–12 ÌÂ-
‰ÂÎ¸ ÓÒÎÓÊÌËÎ‡Ò¸ Ò‡ÏÓÔÓËÁ‚ÓÎ¸Ì˚Ï ‡·ÓÚÓÏ

Ë ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚Ï Û‰‡ÎÂÌËÂÏ Ó‰ÌÓ„Ó ÔÎÓ‰ÌÓ„Ó flÈˆ‡
ÔË ÒÓı‡ÌË‚¯ÂÏÒfl Ë ‡Á‚Ë‚¯ÂÏÒfl ‚ÚÓÓÏ ÔÎÓ‰-
ÌÓÏ flÈˆÂ. ÑÂ‚Ó˜Í‡ Ó‰ËÎ‡Ò¸ Ì‡ 36-È ÌÂ‰ÂÎÂ ÔÛÚÂÏ
˝ÍÒÚÂÌÌÓ„Ó ÍÂÒ‡Â‚‡ ÒÂ˜ÂÌËfl, ‚ÂÒ ÔË ÓÊ‰ÂÌËË
2700 „, ÓÒÚ 45 ÒÏ. ÑÓ „Ó‰‡ ÓÒÎ‡ Ë ‡Á‚Ë‚‡Î‡Ò¸
ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ, ‚ 12 ÏÂÒflˆÂ‚ ‚ÂÒËÎ‡ 11 Í„. 

èÓÒÎÂ „Ó‰‡ ‰Â‚Ó˜ÍÛ ÔÂÂ‚ÂÁÎË ‚ ÒÂÎ¸ÒÍÛ˛ ÏÂÒÚ-
ÌÓÒÚ¸ ‚ ÉÛÁËË, Ì‡ ÙÓÌÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl ‰ËÂÚ˚ ÔÓfl‚ËÎ-
Òfl Ó·ËÎ¸Ì˚È ÁÎÓ‚ÓÌÌ˚È ÒÚÛÎ, ·ÓÎË ‚ ÊË‚ÓÚÂ, ÏÂ-
ÚÂÓËÁÏ, ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Ì‡‡ÒÚ‡Î Ó·˙ÂÏ ÊË‚ÓÚ‡. á‡
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ÔÓÏÓ˘¸˛ Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍË Ó·‡˘‡ÎËÒ¸
ÔÓ ÏÂÒÚÛ ÊËÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ‚ ‰‚‡ „Ó‰‡ ‰Â‚Ó˜Í‡ ‚ÂÒËÎ‡
10 Í„, ÓÚÏÂ˜‡ÎËÒ¸ ÓÚÂÍË, ·ÎÂ‰ÌÓÒÚ¸, ‡‰ËÌ‡ÏËfl.
Ç ‰‚‡ „Ó‰‡ ˜ÂÚ˚Â ÏÂÒflˆ‡ ‚ÂÒËÎ‡ 9,2 Í„, ÌÂ ıÓ‰ËÎ‡,
ÌÂ ÒË‰ÂÎ‡, ÒÓı‡ÌflÎËÒ¸ Ê‡ÎÓ·˚ Ì‡ ÔÓÎËÙÂÍ‡ÎË˛,
‰Ë‡Â˛. Å˚Î ‚˚ÒÚ‡‚ÎÂÌ ‰Ë‡„ÌÓÁ „ËÔÓÚÓÙËfl II ÒÚÂ-
ÔÂÌË, ˆÂÎË‡ÍËfl, ÔÓÒÎÂ ˜Â„Ó Ï‡Ú¸ Á‡·‡Î‡ ‰Â‚Ó˜ÍÛ
‚ åÓÒÍ‚Û, „‰Â Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡Î‡ Â·ÂÌÍ‡ ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı
‰ÂÚÒÍËı ÍÎËÌËÍ‡ı. 

Ç ÚË „Ó‰‡ 11 ÏÂÒflˆÂ‚ Ò Ê‡ÎÓ·‡ÏË Ì‡ ÔÂËÓ‰Ë-
˜ÂÒÍËÂ ·ÓÎË ‚ ÊË‚ÓÚÂ, ÊË‰ÍËÈ ÒÚÛÎ ÔÓÒÚÛÔËÎ‡ Ì‡
ÔÎ‡ÌÓ‚ÓÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ (‚ÂÒ 13 Í„, ÓÒÚ 90 ÒÏ). Ç˚-
ÔËÒ‡Ì‡ Ò ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÏ ‰Ë‡„ÌÓÁÓÏ ÒËÌ‰ÓÏ Ï‡Î¸-
‡·ÒÓ·ˆËË, ıÓÌË˜ÂÒÍËÈ ÌÂÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÈ Â„Ë-
ÓÌ‡Ì˚È ˝ÌÚÂËÚ (?), ‚ÚÓË˜ÌÓÂ ËÏÏÛÌÓ‰ÂÙËˆËÚ-
ÌÓÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ, Á‡‰ÂÊÍ‡ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl,
‡ÒËÏÏÂÚËfl „Î‡ÁÌ˚ı ˘ÂÎÂÈ, ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì‡fl ÔÂÚ-
Îfl ÌËÒıÓ‰fl˘ÂÈ ÍË¯ÍË, ‚ËÔÓÏ‡ (?). 

Ç ˜ÂÚ˚Â „Ó‰‡ ˜ÂÚ˚Â ÏÂÒflˆ‡ ÔÓÒÚÛÔËÎ‡ ‚ ÒÚ‡-
ˆËÓÌ‡ ‚ ÚflÊÂÎÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË Ò ÒËÎ¸Ì˚ÏË ·ÓÎflÏË
‚ ÊË‚ÓÚÂ ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÔÛÔÍ‡, ‚ÓÚÓÈ, ÂÁÍËÏ ÒÌËÊÂ-
ÌËÂÏ ‡ÔÔÂÚËÚ‡, ‚˚‡ÊÂÌÌ˚ÏË ÔËÁÌ‡Í‡ÏË ÚÓÍÒË-
ÍÓÁ‡ Ò ˝ÍÒËÍÓÁÓÏ, Á‡‰ÂÊÍÓÈ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚Ë-
ÚËfl. ÇÁ‰ÛÚ ÊË‚ÓÚ, Ô‡Î¸ÔËÛÂÚÒfl ‚Á‰ÛÚ˚È ÍË¯Â˜-
ÌËÍ, ˝ÍÒËÍÓÁ. èË ÂÌÚ„ÂÌÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËË Üäí Ò ·‡ËÂÏ ‚˚fl‚ÎÂÌ‡ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì‡fl
ÔÂÚÎfl ‚ ÌËÒıÓ‰fl˘ÂÏ ÓÚ‰ÂÎÂ ÔÓÔÂÂ˜ÌÓ-Ó·Ó‰Ó˜ÌÓÈ
ÍË¯ÍË. äÛÔÓÎ ÒÎÂÔÓÈ ÍË¯ÍË ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ Ì‡ ÛÓ‚-
ÌÂ LIII–LIV – ÌÂÁ‡‚Â¯ÂÌÌ˚È ÔÓ‚ÓÓÚ ÍË¯Â˜ÌËÍ‡
(?). ëÌËÊÂÌ‡ ˝‚‡ÍÛ‡ˆËfl ·‡Ëfl, ÚÓ˘‡fl ÍË¯Í‡ ‡Ò-
¯ËÂÌ‡ ‰Ó 2 ÒÏ, ÒÍÎ‡‰ÍË ÛÚÓÎ˘ÂÌ˚. á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ:
Caecum mobile (?). èË ìáà Ó„‡ÌÓ‚ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓ-
ÎÓÒÚË ‚˚fl‚ÎÂÌÓ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÒÓ‰ÂÊËÏÓ-
„Ó ‚ ÊÂÎÛ‰ÍÂ, ÍÓÚÓ˚È ‡Ò¯ËÂÌ ‚ ‡ÁÏÂ‡ı ‰Ó
105–74–65 ÏÏ, ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‡Ò¯ËÂÌËÂ ÚÓÎÒÚÓ-
„Ó ÍË¯Â˜ÌËÍ‡. ùıÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËÂ ÔËÁÌ‡ÍË ‰ËÌ‡-
ÏË˜ÂÒÍÓÈ ÍË¯Â˜ÌÓÈ ÌÂÔÓıÓ‰ËÏÓÒÚË, ÚÓÌÍÓ-ÚÓÌ-
ÍÓÍË¯Â˜ÌÓÈ ËÌ‚‡„ËÌ‡ˆËË (?).
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Рис. 5. УЗИ признаков СЛ: стрелками указан заворот брыжей-
ки тонкой кишки на 720° (собственные наблюдения)

Рис. 6. УЗИ признаков СЛ: стрелками указаны расширенные
вены брыжейки тонкой кишки (собственные наблюдения)



8

ГА
СТ

РО
ЭН

ТЕ
РО

Л
О

ГИ
Я

Тр
уд

н
ы

й
 п

ац
и

ен
т 

  №
 2

, Т
О

М
 4

, 2
00

6

èË ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÓÏ Ì‡·Î˛‰ÂÌËË ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ‚˚-
¯Â ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Â ‰Ë‡„ÌÓÁ˚ ·˚ÎË ËÒÍÎ˛˜Â-
Ì˚, ÔË Î‡·Ó‡ÚÓÌÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ‚˚fl‚ÎflÎ‡Ò¸
‡ÌÂÏËfl ÒÏÂ¯‡ÌÌÓ„Ó ÚËÔ‡, „ËÔÓÔÓÚÂËÌÂÏËfl, „Ë-
ÔÓÍ‡Î¸ˆËÂÏËfl, ÒÚÂ‡ÚÓÂfl II ÚËÔ‡.

Ç˚ÔËÒ‡Ì‡ Ò ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÏ ‰Ë‡„ÌÓÁÓÏ ıÓÌË˜Â-
ÒÍËÈ ˝ÌÚÂÓÍÓÎËÚ, ‚ÚÓË˜ÌÓÂ ËÏÏÛÌÓ‰ÂÙËˆËÚÌÓÂ
ÒÓÒÚÓflÌËÂ, Á‡‰ÂÊÍ‡ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl, ÏÂ„‡-
ÎÓÍÓÌÂ‡ éÑ.

êÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡ÌÓ ÒÓ·Î˛‰‡Ú¸ ‡„ÎË‡‰ËÌÓ‚Û˛ ‰ËÂÚÛ
Ò Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ Í‚ÓÚ˚ ·ÂÎÍ‡, ÙÂÏÂÌÚÌ˚Â ÔÂÔ‡-
‡Ú˚, ÒÓ·ÂÌÚ˚, ÔÓÎË‚ËÚ‡ÏËÌÌ˚Â Ë ÏËÍÓ˝ÎÂ-
ÏÂÌÚÌ˚Â ÍÓÏÔÎÂÍÒ˚.

Ç ÔflÚ¸ ÎÂÚ ‰‚‡ ÏÂÒflˆ‡ Ò Ê‡ÎÓ·‡ÏË Ì‡ ÔÓÎËÙÂÍ‡-
ÎË˛, ‰Ë‡Â˛, ÏÂÚÂÓËÁÏ, ·ÓÎË ‚ ÊË‚ÓÚÂ, ÔÓ‚˚¯Â-
ÌËÂ ‡ÔÔÂÚËÚ‡ ÔÓÒÚÛÔËÎ‡ Ì‡ ÔÎ‡ÌÓ‚ÓÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÂ ‚ ‰Û„Û˛ ÍÎËÌËÍÛ, ÓÚÍÛ‰‡ ·˚Î‡ ‚˚ÔËÒ‡Ì‡
Ò ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÏ ‰Ë‡„ÌÓÁÓÏ ÒËÌ‰ÓÏ ˆÂÎË‡ÍËË
(Ï‡Î¸‡·ÒÓ·ˆËË), Î‡·ËÎ¸Ì˚È ÔÂÂ„Ë· ÚÂÎ‡ ÊÂÎ˜-
ÌÓ„Ó ÔÛÁ˚fl, ıÓÎÂÒÚ‡Á, ‰ËÒ·‡ÍÚÂËÓÁ, ‡ÒÍ‡Ë‰ÓÁ,
ÎflÏ·ÎËÓÁ, ıÎ‡ÏË‰ËÓÁ, ‚ÚÓË˜Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ÔÓ‰-
ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚, ‚ÛÎ¸‚ËÚ, ÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ÒÛ·-
Ì‡ÌËÁÏ, ËÏÏÛÌÓ‰ÂÙËˆËÚÌÓÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ.

èÓÒÎÂ ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ‡ÒÍ‡Ë‰ÓÁ‡, ÎflÏ·ÎËÓÁ‡ Ë ıÎ‡-
ÏË‰ËÓÁ‡ ·˚Î‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘‡fl ÚÂ‡-
ÔËfl, Ì‡ ÙÓÌÂ ÍÓÚÓÓÈ ‰Â‚Ó˜ÍÛ ÔÂÂÒÚ‡ÎË ‚ÓÓ·˘Â
·ÂÒÔÓÍÓËÚ¸ ·ÓÎË ‚ ÊË‚ÓÚÂ, ˜ÚÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ
ÓÒÎÓÊÌflÎÓ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËÈ ÔÓËÒÍ ÔË˜ËÌ ‡·‰Ó-
ÏËÌ‡Î„ËÈ.

Ç ÔflÚ¸ ÎÂÚ 9 ÏÂÒflˆÂ‚ ÔÓÒÚÛÔËÎ‡ Ì‡ ÔÎ‡ÌÓ‚ÓÂ Ó·-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ‚ ÔÂ‰Ë‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ ÑÉäÅ
‹ 13 ËÏ. ç.î. îËÎ‡ÚÓ‚‡ (‚ÂÒ 13 Í„, ÓÒÚ 92 ÒÏ)
Ò Ì‡Ô‡‚Îfl˛˘ËÏ ‰Ë‡„ÌÓÁÓÏ Á‡‰ÂÊÍ‡ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ-
„Ó ‡Á‚ËÚËfl, ˝ÌÚÂÓÍÓÎËÚ, ÒËÌ‰ÓÏ Ì‡Û¯ÂÌÌÓ„Ó
ÍË¯Â˜ÌÓ„Ó ‚Ò‡Ò˚‚‡ÌËfl, ‚ÚÓË˜Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl
ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚.

ç‡ ÓÒÚÓÚÂ ‡·‰ÓÏËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡ ·˚ÎÓ ‚˚-
ÔÓÎÌÂÌÓ ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Ó„‡ÌÓ‚
·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË Ë ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡Ì ëã (ËÒ. 5–7),
ÔÓÒÎÂ ˜Â„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ Ó·ÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÂ (ËÒ. 3), ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌ ÌÂÁ‡‚Â¯ÂÌÌ˚È ÔÓ-
‚ÓÓÚ ÍË¯Â˜ÌËÍ‡, ëã. ÑÂ‚Ó˜Í‡ ·˚Î‡ ÔÓÓÔÂËÓ-
‚‡Ì‡, Í ÏÓÏÂÌÚÛ ‚˚ÔËÒÍË ËÁ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡ ‚ÂÒËÎ‡
15 Í„ Ë ÔÓ‰ÓÒÎ‡ Ì‡ 3 ÒÏ.

ëÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÏÓÏÂÌÚÓÏ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔËÁÌ‡Ú¸ ÚÓÚ
Ù‡ÍÚ, ˜ÚÓ ‚Ó ‚ÂÏfl „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËÈ Û ‰Â‚Ó˜ÍË ÌÂ
‚ÓÁÌËÍ‡ÎÓ ÓÒÚ˚ı ÔËÒÚÛÔÓ‚ ·ÓÎÂÈ ‚ ÊË‚ÓÚÂ, ˜ÚÓ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÎÓ ÚÛ‰ÌÓÒÚ¸ ‰Îfl ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ë ÒÍ˚-
‚‡ÎÓ ËÒÚËÌÌÛ˛ ÔË˜ËÌÛ ÏÌÓ„ÓÓ·‡ÁÌÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ-
„ËË, Ì‡·Î˛‰‡ÂÏÓÈ Û Â·ÂÌÍ‡.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔË ÔÓ‚ÚÓÌ˚ı ÒÓı‡Ìfl˛˘ËıÒfl
‚ÓÚ‡ı ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ‡Ò¯ËÂÌÌÓÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ‰ËÙÙÂ-
ÂÌˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ Ò Ú‡ÍËÏË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏË
Üäí, Í‡Í ÔËÎÓÓÒÚÂÌÓÁ, Éùê, Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ, ıÓÎÂˆËÒ-
ÚËÚ. ÑË‡Ô‡ÁÓÌ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË ÏÓÊÂÚ ÔÓÒÚË‡Ú¸Òfl ÓÚ
„ÎËÒÚÌÓÈ ËÌ‚‡ÁËË ‰Ó ËÌÚÂÏËÚÚËÛ˛˘ÂÈ ‰ÛÓ‰Â-
Ì‡Î¸ÌÓÈ ËÌ‚‡„ËÌ‡ˆËË. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓÏÌËÚ¸ Ó ÏÂ-

Рис. 9. Ирригография: стрелкой указано высокое стояние ку-
пола слепой кишки (собственные наблюдения)

Рис. 7. УЗИ признаков СЛ (допплерография): стрелкой указан
ненарушенный кровоток в брыжейке (собственные наблюде-

ния)

Рис. 8. Исследование ЖКТ с барием: стрелкой указан штопоро-
образный ход тощей кишки (собственные наблюдения)



Ú‡·ÓÎË˜ÂÒÍËı Ì‡Û¯ÂÌËflı, Ô‡ÚÓÎÓ„ËË ˝Ì‰ÓÍËÌÌÓÈ
Ë ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚. çÂ ÏÂÌ¸¯ËÈ ËÌÚÂÂÒ ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎflÂÚ Ë ÒËÌ‰ÓÏ ÔÓ‚ÚÓÌ˚ı ‚ÓÚ Í‡Í ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ
ÔÒËıÓÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÌÂ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl – ‰Ë‡„ÌÓÁ, ÍÓ-
ÚÓ˚È ÏÓÊÌÓ ‚˚ÒÚ‡‚ËÚ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÛÚÂÏ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËfl
‚ÒÂÈ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÈ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË [5].

ëËÌ‰ÓÏ ÔÓ‚ÚÓÌ˚ı (ÔÓ‚ÚÓfl˛˘ËıÒfl) ‚ÓÚ
(ëèê) Û ‰ÂÚÂÈ ÓÔËÒ‡Ì ‚ 1882 „., ˜‡ÒÚÓÚ‡ Â„Ó ‚ÒÚÂ-
˜‡ÂÏÓÒÚË ‚ ‰ÂÚÒÍÓÈ ÔÓÔÛÎflˆËË 1,5–10 %. ëËÌÓÌË-
Ï˚: ÔÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍËÈ ÒËÌ‰ÓÏ, ‡‚ÚÓÌÓÏÌ‡fl ˝ÔËÎÂÔ-
ÒËfl, ‡·‰ÓÏËÌ‡Î¸Ì‡fl ÏË„ÂÌ¸, ÏË„ÂÌ¸ ËÎË ÍÓÌ-
‚ÛÎ¸ÒË‚Ì˚È ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚ.

ÑÎfl ëèê ı‡‡ÍÚÂÌ˚ ÔÓ‚ÚÓfl˛˘ËÂÒfl ÔËÒÚÛ-
Ô˚ ‚ÓÚ˚, ÏÂÊ‰Û ÍÓÚÓ˚ÏË ÌÂ ‚˚fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔË-
ÁÌ‡ÍË Í‡ÍËı-ÎË·Ó Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ. Ç ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â
ÒÎÛ˜‡Â‚ ‚ÓÚ˚ Ì‡˜ËÌ‡˛ÚÒfl ‚ 2–5 ÎÂÚ Ë ÏÓ„ÛÚ ÔÓ-
‰ÓÎÊ‡Ú¸Òfl ‰Ó ‚ÁÓÒÎÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡. èËÒÚÛÔ˚ ÏÓ-
„ÛÚ ‚ÓÁÌËÍ‡Ú¸ Ò ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ˜‡ÒÚÓÚÓÈ (ÓÚ Ó‰ÌÓ„Ó
‡Á‡ ‚ ÏÂÒflˆ ‰Ó ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ‡Á ‚ „Ó‰), ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ
‡ÌÓ ÛÚÓÏ ËÎË ÌÓ˜¸˛. èËÒÚÛÔ ÏÓÊÂÚ ÔÓ‰ÓÎ-
Ê‡Ú¸Òfl ÓÚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ˜‡ÒÓ‚ ‰Ó ‰ÌÂÈ, ÒÓÔÓ‚ÓÊ-
‰‡Ú¸Òfl „ÓÎÓ‚Ì˚ÏË ·ÓÎflÏË, ·ÓÎflÏË ‚ ÊË‚ÓÚÂ, Û˜‡-
˘ÂÌÌ˚ÏË ËÒÔ‡ÊÌÂÌËflÏË, ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂÏ ÚÂÏÔÂ‡-
ÚÛ˚ ÚÂÎ‡, ÄÑ, óëë. ì ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ ÒÂÏÂÈ-
ÌÓÏ ‡Ì‡ÏÌÂÁÂ Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡Ì‡ ÏË„ÂÌ¸ Ë ÒËÌ‰ÓÏ
‡Á‰‡ÊÂÌÌÓ„Ó ÍË¯Â˜ÌËÍ‡, ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl Í ÛÍ‡˜Ë‚‡-
ÌË˛ ‚ Ú‡ÌÒÔÓÚÂ.

íË„„ÂÌ˚ÏË Ù‡ÍÚÓ‡ÏË ˜‡˘Â ‚ÒÂ„Ó ÒÎÛÊ‡Ú ÒÓ-
ÒÚÓflÌËÂ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl Ë Ì‡ÔflÊÂÌËfl, ÚÂ‚ÓÊÌÓÂ
ÒÓÒÚÓflÌËÂ Â·ÂÌÍ‡. ÑÎfl ‰ÂÚÂÈ Ò ëèê ı‡‡ÍÚÂÌ˚
Ú‡ÍËÂ ˜ÂÚ˚, Í‡Í ÒÚÂÏÎÂÌËÂ Í ‰ÓÒÚËÊÂÌËflÏ, ÒÓ-
ÔÂÌË˜ÂÒÚ‚Ó, ÒÚÂÏÎÂÌËÂ Í ˆÂÎÓÒÚÌÓÒÚË, ÛÔflÏ-
ÒÚ‚Ó, Ì‡‚ÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸ Ë ‡„ÂÒÒË‚ÌÓÒÚ¸. ÑÎfl ÏÓ‰Â-

ÎË ÒÂÏ¸Ë Â·ÂÌÍ‡ Ò ëèê ı‡‡ÍÚÂÌ˚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ-
Ì˚Â ÒÂÏÂÈÌ˚Â ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl (˜ÂÁÏÂÌ‡fl ·ÎËÁÓÒÚ¸
Ë Á‡˘ËÚ‡, ÒÓÔÓÚË‚ÎÂÌËÂ ËÁÏÂÌÂÌËflÏ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ
‡Á‚ËÚËfl, ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËfl ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚
Ë ÌÂÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔËÈÚË Í Ëı ‡ÁÂ¯ÂÌË˛).

àÌÚÂÂÒÌÓ, ˜ÚÓ Ì‡Û¯ÂÌËfl ÔË˘Â‚Ó„Ó ÔÓ‚Â‰Â-
ÌËfl, Ú‡ÍËÂ Í‡Í ÌÂ‚Ó„ÂÌÌ‡fl ‡ÌÓÂÍÒËfl, ÌÂ ÓÔËÒ‡-
Ì˚ ÔË ëèê Û ‰ÂÚÂÈ.

Ñ‡ÌÌ˚Ï ÒÓÓ·˘ÂÌËÂÏ ‡‚ÚÓ˚ ıÓÚÂÎË ÔË‚ÎÂ˜¸
‚ÌËÏ‡ÌËÂ Í‡Í ÔÂ‰Ë‡ÚÓ‚, Ú‡Í Ë ıËÛ„Ó‚ Í „ÛÔÔÂ
‰ÂÚÂÈ, ËÏÂ˛˘Ëı ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÂˆË‰Ë-
‚ËÛ˛˘Ëı ‚ÓÚ ÌÂflÒÌÓÈ ˝ÚËÓÎÓ„ËË, ‰Ë‡ÂË, ÒËÌ‰-
ÓÏ‡ Ï‡Î¸‡·ÒÓ·ˆËË, ÌÂ Â‡„ËÛ˛˘Ëı Ì‡ ÔÓ‚Ó‰Ë-
ÏÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛. Ç ˝ÚËı ÒÎÛ˜‡flı ÒÎÂ‰ÛÂÚ ËÒÍÎ˛˜‡Ú¸
‚ÓÊ‰ÂÌÌ˚Â ÔÓÓÍË ‡Á‚ËÚËfl ÍË¯Â˜ÌËÍ‡ Ò Ó·flÁ‡-
ÚÂÎ¸Ì˚Ï ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂÏ ‡Ò¯ËÂÌÌÓ„Ó ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ-
‚Ó„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ó„‡ÌÓ‚ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË
Ò ‰ÓÔÔÎÂÓ„‡ÙËÂÈ ÏÂÁÂÌÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÒÓÒÛ‰Ó‚.
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èÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË˛ åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓÈ ‡ÒÒÓˆË‡ˆËË
ÔÓ ËÁÛ˜ÂÌË˛ ·ÓÎË, ıÓÌË˜ÂÒÍÓÈ ·ÓÎ¸˛ Ì‡Á˚‚‡ÂÚ-
Òfl ·ÓÎÂ‚ÓÂ Ó˘Û˘ÂÌËÂ, ÍÓÚÓÓÂ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚÒfl
Ò‚Âı ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ Á‡ÊË‚ÎÂÌËfl
(IASP,1980). ïÓÌË˜ÂÒÍ‡fl ·ÓÎ¸ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ‡Á‚Ë-
ÚËÂÏ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı ÌÂÈÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Â-
‡ÍˆËÈ, ÂÁÍËÏ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËÂÏ ‚ÎËflÌËfl ÔÒËıÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚, ˜ÚÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ‚˚¯‡ÂÚ
ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Í ÎÂ˜ÂÌË˛ [û.è. ãËÏ‡Ì-
ÒÍËÈ, 1986]. èÓ ÏÌÂÌË˛ ÏÌÓ„Ëı Ô‡ÚÓÙËÁËÓÎÓ„Ó‚
Ë ÍÎËÌËˆËÒÚÓ‚, ıÓÌË˜ÂÒÍ‡fl ·ÓÎ¸ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ
ÒÓ·ÓÈ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂ Ò ÔÂ‚Ë˜Ì˚Ï
ÔÓˆÂÒÒÓÏ ‚ ÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÙÂÂ Ë ‚ÚÓË˜ÌÓÈ

‰ËÒÙÛÌÍˆËÂÈ ‚ ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍÓÈ Ë ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ
ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ ÔË Û˜‡ÒÚËË ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ-ÔÒËıÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ [IASP, 1979; J. Bonica, 1990;
G. Burrows, F. Judd, 1992; üıÌÓ,1994]. èÓ·ÎÂÏ‡ ËÁ-
Û˜ÂÌËfl ıÓÌË˜ÂÒÍÓÈ Ë ÂˆË‰Ë‚ËÛ˛˘ÂÈ ·ÓÎË Á‡-
ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÒÎÓÊÌÓÒÚË ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚Â‰Û˘Ëı
Ù‡ÍÚÓÓ‚ Âfi ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl.

ÇÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂ Ë ‡Á‚ËÚËÂ ·ÓÎÂÈ Û ‰ÂÚÂÈ, ·ÂÁ-
ÛÒÎÓ‚ÌÓ, ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ÓÚ ‚ÁÓÒÎ˚ı. í‡Í, ‰Îfl ‰ÂÚÂÈ
ÌÂ ËÏÂÂÚ ‚Â‰Û˘Â„Ó ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÏÓÚË‚‡ˆËfl Ì‡ ÌÂÚÛ-
‰ÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Ë ÙËÁË˜ÂÒÍÛ˛ ÌÂ‰ÂÂÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸.
Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ÏÌÓ„ËÂ ‚‡˜Ë Û·ÂÊ‰‡˛ÚÒfl, ˜ÚÓ
Á‡˜‡ÒÚÛ˛ ·ÓÎÂ‚˚Â ÔÓ·ÎÂÏ˚ Û ‰ÂÚÂÈ Á‡ÍÎ˛˜‡˛ÚÒfl
‚ ÒÂÏ¸Â. ç‡ÔËÏÂ, J. Apley Ë B. Hale ‚˚‰‚Ë„‡˛Ú
ÍÓÌˆÂÔˆË˛ «·ÓÎÂ‚˚ı ÒÂÏÂÈ» («painful family») [1].
Ç Ò‚ÓËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÂˆË‰Ë‚ËÛ˛˘Ëı ‡·‰ÓÏË-
Ì‡Î¸Ì˚ı ·ÓÎÂÈ Û ‰ÂÚÂÈ ÓÌË Ò˜ËÚ‡˛Ú, ˜ÚÓ ÔÂÂ‰‡˜‡
·ÓÎË, ÒÌËÊÂÌËfl ÚÛ‰ÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ë ‡Á‚ËÚËfl ÙË-
ÁË˜ÂÒÍÓÈ ÌÂ‰ÂÂÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ÏÓÊÂÚ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ¸
ÓÚ Ó‰ÌÓ„Ó ˜ÎÂÌ‡ ÒÂÏ¸Ë Í ‰Û„ÓÏÛ ÔÓ ·ËÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËÏ Ë ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ÏÂı‡ÌËÁÏ‡Ï. é‰Ì‡ÍÓ
‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÌÂÏÌÓ„Ó ‰‡ÌÌ˚ı,
ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛˘Ëı ÔÂÂ‰‡˜Û ·ÓÎÂÈ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı
ÒÂÏ¸Ë ËÎË ˜ÂÂÁ ÔÓÍÓÎÂÌËÂ [2].

ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ˝ÔË‰ÂÏËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÈ ·ÓÎË Û ‰ÂÚÂÈ Ë ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ‡Á‰ÂÎflÂÚÒfl Ì‡ ‰‚‡
‚Ë‰‡: ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ‚ ÌÂÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÔÓÔÛÎflˆËflı
(¯ÍÓÎ¸ÌËÍË) Ë ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ËÎË
ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚ı ÔÓÔÛÎflˆËflı (ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ·ÓÎ¸-
Ì˚Â, ÒÔÓÚÒÏÂÌ˚), ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÍÓÚÓ˚ı ÓˆÂÌË‚‡˛Ú
‡Á‰ÂÎ¸ÌÓ.

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË Ë ÍÎËÌËˆËÒÚ˚ ‚ Ó·˘ÂÏ ÒÓ„Î‡Ò-
Ì˚ Ò ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂÏ ÂˆË‰Ë‚ËÛ˛˘ÂÈ ‡·‰ÓÏËÌ‡Î¸-
ÌÓÈ ·ÓÎË Í‡Í ·ÓÎË, ÌÂ ËÏÂ˛˘ÂÈ ËÁ‚ÂÒÚÌÓÈ (ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚ÎÂÌÌÓÈ) Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÔË˜ËÌ˚, Ì‡·Î˛‰‡‚¯ÂÈ-
Òfl ÌÂ ÏÂÌÂÂ ÚÂı ‡Á Á‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ÚË ÏÂÒflˆ‡
Ë ÔÂÔflÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ Ó·˚˜ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.
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