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Èññëåäîâàíèå ïîñâÿùåíî îäíîìó èç íàèáîëåå ÷àñòûõ îñëîæíåíèé ïðè îðóæåéíî-âçðûâ-
íûõ ðàíåíèÿõ (ÎÂÐ) ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà (ÏÑÌ) — òðîôè÷åñêèì íàðóøåíèÿì. 
Ðàññìîòðåíû âèäû òðîôè÷åñêèõ íàðóøåíèé â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ðàíåíèÿ è ñòàäèè 
òðàâìàòè÷åñêîãî ïðîöåññà, ïðèâåäåíû ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðîëåæíåé.
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Îðóæåéíî-âçðûâíûå ðàíåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà 
è ñïèííîãî ìîçãà (ÎÂÐÏÑÌ) ìèðíîãî âðåìåíè — 
íàèáîëåå òÿæåëàÿ ôîðìà ñïèíàëüíîé òðàâìû.

Îíè ñîïðîâîæäàþòñÿ ðÿäîì îñëîæíåíèé, 
õàðàêòåðíûõ äëÿ êàæäîãî ïåðèîäà òðàâìàòè-
÷åñêîé áîëåçíè.

Îäíèì èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ 
îñëîæíåíèé ÿâëÿþòñÿ òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, 
êîòîðûå ïîäðàçäåëÿþò íà ïðîëåæíè, òðîôè÷åñ-
êèå ÿçâû è îñòåîìèåëèò. Ïðîëåæíåì íàçûâàþò 
õðîíè÷åñêóþ ÿçâó ìÿãêèõ òêàíåé, âîçíèêàþùóþ 
ó áîëüíûõ ïðè íàðóøåíèè ÷óâñòâèòåëüíîñòè 
âñëåäñòâèå ñäàâëåíèÿ, òðåíèÿ èëè ñìåùåíèÿ 
êîæè èëè ñî÷åòàíèÿ ýòèõ ôàêòîðîâ [1].

Òðîôè÷åñêàÿ ÿçâà — ýòî îäíà èç ñòàäèé 
òå÷åíèÿ ïðîëåæíÿ â âèäå ãðàíóëèðóþùåé è 
äëèòåëüíî íå çàæèâàþùåé ðàíû.

Òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ïðè ÎÂÐÏÑÌ îòÿ-
ãîùàþò è îñëîæíÿþò òå÷åíèå òðàâìàòè÷åñêîé 
áîëåçíè ñïèííîãî ìîçãà, õàðàêòåðèçóþòñÿ äëè-
òåëüíîñòüþ òå÷åíèÿ, ñêëîííîñòüþ ê ïðîãðåññè-
ðîâàíèþ. Áóäó÷è âõîäíûìè âîðîòàìè èíôåêöèè, 
ïðîëåæíè è òðîôè÷åñêèå ÿçâû ñëóæàò èñòî÷-
íèêîì ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé è ñòàíîâÿòñÿ 
ïðè÷èíîé ñìåðòè 20% áîëüíûõ [4, 5].

Â îñíîâå òðîôè÷åñêèõ íàðóøåíèé ïðè ÎÂÐÏÑÌ 
ëåæàò íàðóøåíèÿ ðåãóëÿöèè îáìåííûõ ïðîöåññîâ 
âñëåäñòâèå ïîâðåæäåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà.

Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè òÿæåñòè íàðóøåíèé 
ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìîé ÏÑÌ ïðåäëîæåíû 
íåñêîëüêî êëàññèôèêàöèé (Â.È. Êîíäðàòåíêî, 
Î.Ã. Êîãàí, À.Â. Ãàðêàâè) [2].

Â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàññèôèêàöèåé Î.Ã. 
Êîãàíà ðàçëè÷àþò ñëåäóþùèå êëèíè÷åñêèå 
ôîðìû ïðîëåæíÿ:

- ïîâåðõíîñòíûé
- ãëóáîêèé
- ãëóáîêèé ñ áîêîâûìè êàðìàíàìè
- ãëóáîêèé ñ îñòåîìèåëèòîì ïîäëåæàùåé êîñòè
- ðóáöà.
Âûäåëÿþò ñòàäèè òå÷åíèÿ ïðîëåæíÿ: ïåð-

âè÷íîé ðåàêöèè, íåêðîòè÷åñêóþ, íåêðîòè÷åñêè-

âîñïàëèòåëüíóþ, âîñïàëèòåëüíî-ðåãåíåðàòèâ-
íóþ, ðóáöåâàíèÿ.

Ðàññìîòðåííàÿ êëàññèôèêàöèÿ ïðîñòà è 
óäîáíà â ðàáîòå. Íå ìåíåå óäîáíà êëàññèôè-
êàöèÿ, ðàçðàáîòàííàÿ Agency for Health Care 
Policy and Research (1992), â ñîîòâåòñòâèè ñ 
êîòîðîé ðàçëè÷àþò íåñêîëüêî ñòåïåíåé òÿæåñòè 
ïðîëåæíÿ [3].

I ñòåïåíü — ýðèòåìà, íå ðàñïðîñòðàíÿþùà-
ÿñÿ íà íåïîðàæåííûå ó÷àñòêè êîæè. Ïîâðåæäå-
íèå, ïðåäøåñòâóþùåå ÿçâîîáðàçîâàíèþ.

II ñòåïåíü — ÷àñòè÷íîå óìåíüøåíèå òîë-
ùèíû êîæè, îáóñëîâëåííîå ïîâðåæäåíèåì ýïè-
äåðìèñà è äåðìû. Ïîâåðõíîñòíàÿ ÿçâà â âèäå 
ññàäèíû èëè íåãëóáîêîãî êðàòåðà.

III ñòåïåíü — ïîëíàÿ óòðàòà êîæè âñëåäñ-
òâèå ïîâðåæäåíèÿ è íåêðîçà òêàíåé, ðàñïîëî-
æåííûõ ïîä íåé, íî íå ãëóáæå ôàñöèè.

IV ñòåïåíü — ïîëíàÿ óòðàòà êîæè ñ íåêðî-
çîì èëè ðàçðóøåíèåì ìûøö, êîñòåé è äðóãèõ 
îïîðíûõ ñòðóêòóð (ñóõîæèëèé, ñâÿçîê, êàïñóëû 
ñóñòàâîâ è ò.ä.) [1].

Â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ èñïîëüçîâàíà êëàñ-
ñèôèêàöèÿ Agency for Health Care Policy and 
Research (1992).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðè-
âåäåíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 120 ïîñòðàäàâøèõ 
ñ ÎÂÐÏÑÌ ìèðíîãî âðåìåíè. Ïðåîáëàäàëè 
ìóæ÷èíû — 99 (82,5%) â âîçðàñòå îò 6 äî 63 
ëåò. Áîëüøàÿ ÷àñòü — 110 (91,7%) ðàíåíûõ áûëè 
ìîëîäîãî âîçðàñòà (îò 15 äî 44 ëåò).

Ïðè÷èíàìè ðàíåíèÿ áûëè: âîîðóæåííîå 
íàïàäåíèå — â 63 (52,9%) íàáëþäåíèÿõ, ðàíå-
íèÿ â ëîêàëüíûõ âîåííûõ êîíôëèêòàõ — â 44 
(36,8%), ðàíåíèÿ, ïîëó÷åííûå ïðè íåîñòîðîæíîì 
îáðàùåíèè ñ îðóæèåì — â 12 (10%).

Ðàíåíèÿ ãðóäíîãî îòäåëà ÏÑÌ îòìå÷åíû ó 
60,8% ïîñòðàäàâøèõ, øåéíîãî îòäåëà — ó 20%, 
ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî — ó 19,2%. Áîëüøèíñòâî 
— 104 (87%) ïàöèåíòîâ ìû íàáëþäàëè â ïîçä-
íåì ïåðèîäå òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ñïèííîãî 
ìîçãà, 16 (13%) — â ïðîìåæóòî÷íîì ïåðèîäå.
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Äëÿ îöåíêè õàðàêòåðà íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ èñïîëüçîâàëè êëàññèôèêàöèþ Frankel, 
à òàêæå ìåæäóíàðîäíóþ êëàññèôèêàöèîííóþ 
ñèñòåìó ASIA. Ïî õàðàêòåðó ïîâðåæäåíèÿ 
ñïèííîãî ìîçãà 54 (45%) ïàöèåíòà îòíåñåíû â 
ãðóïïó À, 21 (18,4%) — â ãðóïïó Â, 16 (13,3%) 
— â ãðóïïó Ñ, 27 (23%) — â ãðóïïó D, 1 (0,9%) 
— â ãðóïïó Å.

Êðîìå îáùåêëèíè÷åñêîãî è íåâðîëîãè÷åñ-
êîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ, ïî ïîêàçàíèÿì 
èñïîëüçîâàëè ðåíòãåíîêîíòðàñòíûå èññëåäîâà-
íèÿ, â òîì ÷èñëå ñ êîíòðàñòèðîâàíèåì ïîçâîíî÷-
íîãî êàíàëà, ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå ìåòîäû, 
ìåòîäû íåéðîâèçóàëèçàöèè — êîìïüþòåðíóþ 
(ÊÒ) è ìàãíèòîðåçîíàíñíóþ (ÌÐÒ) òîìîãðàôèþ, 
ëàáîðàòîðíûå è áàêòåðèîëîãè÷åñêèå èññëåäî-
âàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ó 108 (90%) 
ïîñòðàäàâøèõ â ðàçëè÷íûå ïåðèîäû òðàâìà-
òè÷åñêîé áîëåçíè ñïèííîãî ìîçãà îòìå÷åíû 
òðîôè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà.

Óñòàíîâëåíà îïðåäåëåííàÿ çàêîíîìåðíîñòü 
âîçíèêíîâåíèÿ è óñóãóáëåíèÿ òðîôè÷åñêèõ íàðó-
øåíèé â çàâèñèìîñòè óðîâíÿ ïîâðåæäåíèÿ è ïåðè-
îäà òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ñïèííîãî ìîçãà.

Ó 46 (38,3%) áîëüíûõ òðîôè÷åñêèå ðàñ-
ñòðîéñòâà âïåðâûå âûÿâëåíû â ðàííåì, ó 62 
(51,7%) — â ïðîìåæóòî÷íîì è ïîçäíåì ïåðèîäàõ 
òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè. Òÿæåñòü òðîôè÷åñêèõ 
íàðóøåíèé â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ïîâðåæäå-
íèÿ ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 1.

Îòìå÷åíà îïðåäåëåííàÿ çàêîíîìåðíîñòü âîç-
íèêíîâåíèÿ è ïðîãðåññèðîâàíèÿ íàðóøåíèé ïðè 
ÎÂÐÏÑÌ â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ðàíåíèÿ.

Òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ÷àùå (ó 72,3% 
áîëüíûõ) âûÿâëÿëè ïðè ðàíåíèè ãðóäíîãî 
îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà, 
øåéíûõ ñòðóêòóð, íåñêîëüêî ðåæå — íà 
ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì óðîâíå. Ó áîëüøèíñ-
òâà — 51 (82,3%) áîëüíûõ õàðàêòåðíûì áûëî 
íàëè÷èå ãëóáîêèõ òðîôè÷åñêèõ íàðóøåíèé 
III–IV ñòåïåíè, óñòàíîâëåíà îïðåäåëåííàÿ 
çàêîíîìåðíîñòü òå÷åíèÿ òðîôè÷åñêèõ íàðó-
øåíèé â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè ïîâðåæäåíèÿ 
ñïèííîãî ìîçãà (òàáë. 2).

Ïî ëîêàëèçàöèè ïðîëåæíè â îáëàñòè ñåäà-
ëèùíîé êîñòè âûÿâëåíû ó 25 (35%) ïàöèåíòîâ, 

êðåñòöà — ó 19 (30%), áîëüøîãî âåðòåëà áåäðåí-
íîé êîñòè — ó 18 (29%). Ðàçëè÷àëè îäèíî÷íûå 
è ìíîæåñòâåííûå ïðîëåæíè. Îäèí ïðîëåæåíü 
îòìå÷åí ó 33 (54,3%) ïàöèåíòîâ, äâà — ó 19 
(37%), òðè è áîëåå — ó 6 (9%).

Îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó òðîôè÷åñêèõ íàðó-
øåíèé 42 áîëüíûõ. Ïðîëåæíè ðàññìàòðèâàëè 
êàê ãíîéíûé î÷àã, îñóùåñòâëÿëè èõ õèðóð-
ãè÷åñêóþ îáðàáîòêó, àêòèâíîå äðåíèðîâàíèå, 
çàêðûòèå ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè. Õèðóðãè÷åñêàÿ 
îáðàáîòêà ãíîéíîãî î÷àãà âêëþ÷àëà øèðîêîå 
ðàññå÷åíèå è âñêðûòèåì êàðìàíîâ è çàòåêîâ, 
èññå÷åíèå âñåõ íåêðîòèçèðîâàííûõ, íåæèçíå-
ñïîñîáíûõ òêàíåé.

Ó 33 (80%) ïàöèåíòîâ ïðîèçâåäåíà ïîëíàÿ 
ñàíàöèÿ ãíîéíîãî î÷àãà, êîòîðàÿ âêëþ÷àëà 
èññå÷åíèå ïðîëåæíÿ â ïðåäåëàõ íåïîðàæåííûõ 
òêàíåé, ðåçåêöèþ îñòåîìèåëèòè÷åñêè-èçìå-
íåííûõ ó÷àñòêîâ êîñòè. Îäíàêî àíàòîìè÷åñêèå 
è îïåðàòèâíûå óñëîâèÿ íå âñåãäà ïîçâîëÿþò 
âûïîëíèòü õèðóðãè÷åñêóþ îáðàáîòêó â ïîëíîì 
îáúåìå. Íåðåäêî ïðèõîäèòñÿ îãðàíè÷èâàòüñÿ 
ðàññå÷åíèåì ïðîëåæíÿ, óäàëåíèåì íàèáîëåå 
êðóïíûõ î÷àãîâ íåêðîçà èëè äîïîëíèòåëüíûì 
âñêðûòèåì çàòåêîâ. Ó 9 ïàöèåíòîâ ïðîèçâåäåíà 
÷àñòè÷íàÿ ñàíàöèÿ ãíîéíîãî î÷àãà â ñâÿçè ñ 
âûðàæåííîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèåé, ïåðè-
ôîêàëüíûìè âîñïàëèòåëüíûìè èçìåíåíèÿìè è 
íàëè÷èåì ãíîéíûõ “êàðìàíîâ”. Ïîñëå ñàíàöèè 
è ôèçèîëîãè÷åñêîé êîíòðàêöèè ðàíû âòîðè÷íî 
ïðîèçâåäåíà åå ïîëíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ îáðà-
áîòêà ñ ðåçåêöèåé îñòåîìèåëèòè÷åñêè-èçìåíåí-
íûõ ó÷àñòêîâ êîñòè, äðåíèðîâàíèåì è ïëàñòèêîé 
ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåñòíûõ òêàíåé.

Òàáëèöà 1. Òÿæåñòü òðîôè÷åñêèõ íàðóøåíèé â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ïîâðåæäåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà

Ëîêàëèçàöèÿ 
òðàâìû

×èñëî 
áîëüíûõ

Ñòåïåíü ïðîëåæíÿ Âñåãî ïðîëåæíåé

I II III IV àáñ. %

C
I
–T

I
25 — 1 5 4 10 15,9

T
II
–T

IX
46 3 5 10 12 30 48

T
X
–L

I
26 1 2 6 6 15 24,3

L
II
–L

V
–L

V
–L 24 — — 3 5 8 12,1

Èòîãî 120 4 (6,4%) 8 (12,9%) 24 (38,7%) 27 (43,5%) 63 100

Òàáëèöà 2. Îöåíêà òÿæåñòè íåâðîëîãè÷åñêèõ 
ðàññòðîéñòâ (ïî Frankel)

Ãðóïïû
×èñëî 

áîëüíûõ

×àñòîòà ïðîëåæíåé

àáñ. %

À 54 37 68,5

Â 21 13 61,9

Ñ 16 7 43,7

D 27 5 18,5

Å 1 — —

Âñåãî 120 62 51,6

Êóðòååâ Ñ.Â.
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Â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ïðîëåæíåé 
ïàöèåíòû ðàñïðåäåëåíû íà 3 ãðóïïû. Â ïåðâóþ 
ãðóïïó âêëþ÷åíû 13 (30%) ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ 
ïðîëåæíè ëîêàëèçîâàëèñü â îáëàñòè êðåñòöà. Ó 
11 èç íèõ ïðîèçâåäåíà ýòàïíàÿ íåêðýêòîìèÿ, ó 
2 — ïðè îñòåîìèåëèòå êîï÷èêà îñóùåñòâëåíà 
åãî ðåçåêöèÿ â ïðåäåëàõ íåïîðàæåííûõ òêàíåé. 
Ïîñëå î÷èùåíèÿ è ôèçèîëîãè÷åñêîé êîíòðàêöèè 
ðàíû âûïîëíÿëè àóòîïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè. 
Íåðåäêî âîçíèêàëè îïðåäåëåííûå ñëîæíîñòè ñ 
çàêðûòèåì ðàíû â ñâÿçè ñ áîëüøèìè ðàçìåðàìè 
ïðîëåæíÿ, ðèãèäíîñòüþ êîæè èç-çà áîëüøîãî 
êîëè÷åñòâà êîæíî-ôàñöèàëüíûõ ïåðåìû÷åê, 
ïðåïÿòñòâóþùèõ åå ñìåùåíèþ, ÷òî îáóñëî-
âèëî ïîñëå îïåðàöèè íåêðîç êîæíîãî ëîñêóòà 
— â îäíîì íàáëþäåíèè, íåñîñòîÿòåëüíîñòü 
øâîâ âñëåäñòâèå âûñîêîé ñïàñòè÷íîñòè ìûøö 
— â äâóõ. Äëÿ çàêðûòèÿ òêàíåâîãî äåôåêòà 
ïðèìåíÿëè îäíî- èëè äâóñòîðîííþþ ðîòàöèîí-
íóþ ïëàñòèêó ñ èñïîëüçîâàíèåì êîæíî-ôàñöè-
àëüíîãî ëîñêóòà íà íîæêå. Ïðîëåæíè çàæèëè 
ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì ó 76% áîëüíûõ.

Âî âòîðóþ ãðóïïó âîøëè 17 ïàöèåíòîâ, ó 
êîòîðûõ ïðîëåæíè ëîêàëèçîâàëèñü â îáëàñòè 
áóãðà ñåäàëèùíîé êîñòè. Â 7 íàáëþäåíèÿõ 
îòìå÷åí ïðîëåæåíü-áóðñèò áåç îñòåîìèåëèòà 
ïîäëåæàùåé êîñòè. Ïðîèçâåäåíî èññå÷åíèå 
áóðñû ïðîëåæíÿ ñ ïëàñòèêîé ìåñòíûìè òêà-
íÿìè. Âñå ðàíû çàæèëè ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì. 
Ó 10 áîëüíûõ âûÿâëåí ïðîëåæåíü-áóðñèò ñ 
îñòåîìèåëèòîì ñåäàëèùíîé êîñòè. Èì ïðîèçâå-
äåíà ÷àñòè÷íàÿ èëè òîòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ñåäà-
ëèùíîé êîñòè ñ ïëàñòèêîé ìåñòíûìè òêàíÿìè. 
Ïðîëåæíè çàæèëè ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì ó 
8 ïàöèåíòîâ. Ó 2 áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè âîç-
íèêëî íàãíîåíèå ðàí.

Â òðåòüåé ãðóïïå ó 12 (29%) áîëüíûõ ïðî-
ëåæíè ëîêàëèçîâàëèñü â îáëàñòè áîëüøîãî 
âåðòåëà áåäðåííîé êîñòè. Ó îäíîãî ïàöèåíòà 
äèàãíîñòèðîâàí îñòåîìèåëèò øåéêè è ãîëîâêè 
áåäðåííîé êîñòè. Ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ ãîëîâêè 
áåäðåííîé êîñòè ñ ïîäâåðòåëüíîé îñòåîòîìèåé. 
Ïîñëå î÷èùåíèÿ ðàíû îò íåêðîòèçèðîâàííûõ 
òêàíåé è ôèçèîëîãè÷åñêîé êîíòðàêöèè ðàíà 
çàêðûòà ïåðåìåùåííûì ëîñêóòîì ñ çàäíåé 
ïîâåðõíîñòè áåäðà. Â 7 íàáëþäåíèÿõ âûÿâëåí 
ïðîëåæåíü-áóðñèò áåç îñòåîìèåëèòà ïîäëåæà-
ùåé êîñòè. Ïðîèçâåäåíî èññå÷åíèå áóðñû ñ ïëàñ-
òèêîé ìåñòíûìè òêàíÿìè èëè ïåðåìåùåíèåì 
ëîñêóòà ñ ïåðåäíåé èëè çàäíåé ïîâåðõíîñòè 
áåäðà. Ó 5 (40%) áîëüíûõ îòìå÷åí ïðîëåæåíü-
áóðñèò ñ îñòåîìèåëèòîì ïîäëåæàùåé êîñòè. 
Îñóùåñòâëåíà ÷àñòè÷íàÿ ðåçåêöèÿ áîëüøîãî 
âåðòåëà áåäðåííîé êîñòè â ïðåäåëàõ íåïîðà-
æåííûõ òêàíåé ñ ïëàñòèêîé ìåñòíûìè òêàíÿìè 
èëè ëîñêóòîì, ïåðåìåùåííûì ñ ïåðåäíåé èëè 
çàäíåé ïîâåðõíîñòè áåäðà, ïðîëåæíè çàæèëè 
ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì ó 70% áîëüíûõ. Ó 2 

ïàöèåíòîâ ïîñëå îïåðàöèè âîçíèêëà íåñîñòî-
ÿòåëüíîñòü øâîâ, ÷òî, âåðîÿòíî, îáóñëîâëåíî 
çíà÷èòåëüíûì íàòÿæåíèåì êðàåâ ðàíû è âûñî-
êîé ñïàñòè÷íîñòüþ ìûøö. Â îäíîì íàáëþäåíèè 
âûÿâëåí íåêðîç êîæíîãî ëîñêóòà. Ïðè÷èíàìè 
óêàçàííûõ îñëîæíåíèé ÿâëÿþòñÿ âûñîêàÿ 
ðèãèäíîñòü êîæè â ýòîé îáëàñòè è íàðóøåíèå 
êðîâîîáðàùåíèÿ.

Âûâîäû. 1. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì 
îñëîæíåíèåì ó áîëüíûõ ñ ÎÂÐÏÑÌ ìèðíîãî 
âðåìåíè ÿâëÿþòñÿ òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, 
êîòîðûå âûÿâëÿþò ó 90% èç íèõ.

2. Óñòàíîâëåíà ÷åòêàÿ çàâèñèìîñòü òÿæåñòè 
òðîôè÷åñêèõ íàðóøåíèé è ñòàäèè ðàíåâîãî ïðî-
öåññà. Â ðàííåì ïåðèîäå ðàíåíèÿ ïðåîáëàäàþò 
òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ I–II ñòåïåíè, â ïðîìå-
æóòî÷íîì è îòäàëåííîì — III–IV ñòåïåíè.

3. Ëå÷åíèå òðîôè÷åñêèõ íàðóøåíèé ÿâëÿ-
åòñÿ ñëîæíûì ïðîöåññîì è òðåáóåò ñïåöèàëü-
íûõ õèðóðãè÷åñêèõ ïðèåìîâ ñ ó÷åòîì òÿæåñòè 
ïîðàæåíèÿ òêàíåé.
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Òðîô³÷í³ ðîçëàäè ó õâîðèõ ç çáðîéîâî-
âèáóõîâèìè ïîðàíåííÿìè õðåáòà ³ ñïèííîãî 

ìîçêó
Êóðòººâ Ñ.Â.

Äîñë³äæåííÿ ïðèñâÿ÷åíå îäíîìó ç íàéá³ëüø ÷àñòèõ 
óñêëàäíåíü ïðè çáðîéîâî-âèáóõîâèõ ïîðàíåííÿõ õðåáòà 
³ ñïèííîãî ìîçêó — òðîô³÷íèì ðîçëàäàì. Ðîçãëÿíóò³ 
âèäè òðîô³÷íèõ ðîçëàä³â çàëåæíî â³ä ð³âíÿ ïîðàíåííÿ ³ 
ñòàä³¿ òðàâìàòè÷íîãî ïðîöåñó, îáãîâîðåí³ ìåòîäè õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïðîëåæí³â.

Trophic violations in patients with the gun-
explosive wounds of spine and spinal cord

Kurteev S.V.
The research is devoted to trophic violations — one 

of the most frequent complications at the gun-explosive 
wounds of spine and spinal cord. Trophic violations types 
of depending on the level of wound and stage of traumatic 
process are analyzed, the methods of surgical treatment 
are discussed.
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Êîìåíòàð 
äî ñòàòò³ Êóðòººâà Ñ.Â. “Òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ó áîëüíûõ ñ îðóæåéíî-âçðûâíûìè ðàíåíèÿìè 
ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà”

Ðàö³îíàëüíå ë³êóâàííÿ òðîô³÷íèõ ðàí — îäíà ç ãîñòðèõ ³ ñêëàäíèõ ïðîáëåì, åôåêòèâíå âèð³øåííÿ ÿêî¿ øóêà-
òèìå ùå íå îäíå ïîêîë³ííÿ êë³í³öèñò³â.

Ïîñò³éíà çì³íà ïîãëÿä³â íà ðàíîâèé ïðîöåñ, äèíàì³÷íèé ðîçâèòîê õ³ðóðã³¿ òà ïðîòèì³êðîáíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ 
ïðåä’ÿâëÿþòü íîâ³ âèìîãè äî àëãîðèòì³â ë³êóâàííÿ ðàíîâî¿ ³íôåêö³¿. Îñíîâó êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ òðîô³÷íèõ ðàí 
ñòàíîâèòü, íàñàìïåðåä, õ³ðóðã³÷íå, à íå êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ, ñïðÿìîâàíå íà ÿêíàéøâèäøå çàêðèòòÿ ðàíîâîãî 
äåôåêòó ç îãëÿäó íà âàð³àáåëüí³ñòü ì³êðîôëîðè. Ñó÷àñíå âåäåííÿ òàêèõ ðàí âèìàãàº îáãðóíòîâàíîãî âèáîðó òà 
ïëàíóâàííÿ ðàö³îíàëüíî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿, âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ ðèçèêó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ³íô³êóâàííÿ, 
äååñêàëàö³éíî¿ òåðàï³¿ ç âèêîðèñòàííÿì êàðáàïåíåì³â, êîðåêö³¿ äèñôóíêö³¿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè òà ³íøå.

Äî öüîãî ÷àñó îáãîâîðþºòüñÿ ï³äõ³ä äî âèáîðó õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ïðè âèíèêíåíí³ òðîô³÷íèõ ðàí ó õâîðèõ ç 
çáðîéîâî-âèáóõîâèìè ïîðàíåííÿìè õðåáòà ³ ñïèííîãî ìîçêó. Àâòîð, âèêîðèñòîâóþ÷è äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä äî 
ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ, âñòàíîâèâ çàëåæí³ñòü ì³æ òÿæê³ñòþ òðîô³÷íèõ ðîçëàä³â ³ ñòàä³ºþ ðàíîâîãî ïðîöåñó, à òàêîæ 
äîâ³â ïîòðåáó âèêîðèñòàííÿ ñïåö³àëüíèõ õ³ðóðã³÷íèõ ïðèéîì³â ç îãëÿäó íà ãëèáèíó óðàæåííÿ òêàíèí.

Ðîáîòà ìàº âàæëèâå òåîðåòè÷íå çíà÷åííÿ, ö³êàâà äëÿ ïðàêòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿.
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