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â ìîçã è, ñâÿçûâàÿñü ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè
àíòèãåíàìè, ïðèâîäèòü ê áëîêàäå ôóíê-
öèé ñïåöèôè÷åñêèõ áåëêîâ íåðâíîé òêà-
íè [8].

Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå ïîäòâåðæäà-
þò òîò ôàêò, ÷òî èìåííî õðîíè÷åñêàÿ
âíóòðèóòðîáíàÿ ãèïîêñèÿ ÿâëÿåòñÿ çâåíîì
â ìåõàíèçìå ðàçâèòèÿ öåðåáðàëüíûõ ïî-
ðàæåíèé ó ïëîäîâ è íîâîðîæäåííûõ [5].
Èçìåíåíèÿ ïðîíèöàåìîñòè ÃÝÁ ó ýòèõ
äåòåé îáóñëîâëåíû òåì, ÷òî â ãîëîâíîì
ìîçãå ïëîäà ïîä äåéñòâèåì õðîíè÷åñêîé
ãèïîêñèè âîçíèêàþò ñêëåðîç, ãèáåëü íåé-
ðîíîâ, íàðóøàåòñÿ ôîðìèðîâàíèå ñîñóäè-
ñòîé ñåòè ìîçãà è ñòðóêòóðíûõ âçàèìîîò-
íîøåíèé êàïèëëÿð – ãëèèÿ – íåéðîí,
êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ âàæíûìè êîìïîíåíòà-
ìè ñòðóêòóðû ÃÝÁ [7].

Òàêèì îáðàçîì, èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåð-
äèëè íàëè÷èå íàðóøåíèé ÖÍÑ ïëîäà ïðè
íåâûíàøèâàíèÿ áåðåìåííîñòè. Îïðåäåëå-
íèå óðîâíåé ÍÑÁ â ñûâîðîòêå ïóïîâèí-
íîé êðîâè íîâîðîæäåííûõ ÿâëÿåòñÿ âû-
ñîêî÷óâñòâèòåëüíûì äèàãíîñòè÷åñêèì
òåñòîì è ïîçâîëÿåò ïðîãíîçèðîâàòü ñòåïåíü
öåðåáðàëüíûõ ïîâðåæäåíèé ó äåòåé.
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S u m m a r y
Content of neurospecific proteins of brain in fetus

in unbearing of pregnancy and their role in
development of neurologic complications in newborns
are studied. The obtained data confirmed that the
chronic intrauterine hypoxia is a link in the mechanism
of development of cerebral lesions. The determination
of the level of neurospecific proteins in umbilical blood
serum in newborns is the highly sensitive diagnostic
test and makes it possible to predict the degree of
cerebral lesions in children.
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Àíàëèç ñëîæèâøåéñÿ ïðàêòèêè è ðå-
çóëüòàòû èññëåäîâàíèé óêàçûâàþò íà íå-
îáõîäèìîñòü äèôôåðåíöèðîâàííûõ ïîäõî-
äîâ ê âûáîðó òàêòèêè âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ
õðîíè÷åñêèìè ñóáäóðàëüíûìè ãåìàòîìà-
ìè (ÕÑÃ). Ðàçðàáîòêà ïàòîãåíåòè÷åñêè
îáîñíîâàííûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ãåìàòîì ñ ó÷åòîì äàííûõ êîìïëåêñ-
íîãî îáññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèò îïðåäåëèòü
ñðîêè, îáúåì è õàðàêòåð îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà ïðè ñäàâëåíèè ìîçãà õðî-
íè÷åñêèìè âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè.

Îïóáëèêîâàííûå â ëèòåðàòóðå äàííûå
ñâèäåòåëüñòâóþò î íåîáõîäèìîñòè è ïåðñ-

ïåêòèâíîñòè äàëüíåéøèõ ïîèñêîâ íîâûõ
ìîäèôèêàöèé ùàäÿùèõ ìåòîäîâ õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÕÑÃ [1, 2].

Ñ ó÷åòîì çíà÷èòåëüíîé ðîëè ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìû â ýòèîëîãèè ÕÑÃ áûëè
îáñëåäîâàíû áîëüíûå ñ òðàâìàòè÷åñêèìè
õðîíè÷åñêèìè ñóáäóðàëüíûìè ãåìàòîìà-
ìè (ÒÕÑÃ), â ÷àñòíîñòè ëèöà – îò 60 äî 74
ëåò, îòíåñåííûå, ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè
ÂÎÇ, ê ïÿòîé âîçðàñòíîé ãðóïïå  (ïîæè-
ëûå). Èìåííî ó ýòîãî êîíòèãåíòà áîëüíûõ
íàèáîëåå ÷àñòî íàáëþäàþòñÿ ÒÕÑÃ. Ìà-
òåðèàëîì èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè èñòî-
ðèè áîëåçíè 120 áîëüíûõ ñ ÒÕÑÃ, èç êî-
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45/73,8
6/9,8
2/3,2
4/6,6
4/6,6

61/100

Òàáëèöà 1

Ðàñïðåäåëåíèå ÒÕÑÃ ïî ëîêàëèçàöèè ó áîëüíûõ
ïîæèëîãî âîçðàñòà â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé

ãðóïïàõ

46/77,9
4/6,8
2/3,4
2/3,4
5/8,5

59/100

Ëîáíî-òåìåííî-âèñî÷-
íàÿ äîëÿ
Ëîáíî-âèñî÷íàÿ
Ëîáíî-òåìåííàÿ
Òåìåííî-çàòûëî÷íàÿ
Íàä âñåì ïîëóøàðèåì

Âñåãî

Îñíîâíàÿ
ãðóïïà, àáñ./%

Ëîêàëèçàöèÿ ãåìàòîì
â ãîëîâíîì ìîçãå

Êîíòðîëüíàÿ
ãðóïïà, àáñ./%

òîðûõ áûëè ñôîðìèðîâàíû äâå ñðàâíè-
òåëüíûå ãðóïïû íàáëþäåíèÿ. Â îñíîâíóþ
ãðóïïó âîøëè 59 áîëüíûõ ïîæèëîãî âîç-
ðàñòà ñ ÒÕÑÃ, ó êîòîðûõ áûëè óäàëåíû
ãåìàòîìû èç äâóõ ôðåçåâûõ îòâåðñòèé.
Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèë 61 áîëüíîé
òàêæå ïîæèëîãî âîçðàñòà ñ ÒÑÕÃ. Ãåìàòî-
ìû ó íèõ áûëè óäàëåíû îáùåïðèíÿòûìè
ìåòîäàìè (êîñòíî-ïëàñòè÷åñêàÿ è ðåçåê-
öèîííàÿ òðåïàíàöèè ÷åðåïà). Ãðóïïû áûëè
ñîïîñòàâèìû ïî ïîëó è âîçðàñòó.

Äîëÿ ÒÕÑÃ â ñòðóêòóðå âñåé íåéðîòðàâ-
ìû ïîäòâåðæäàåò àêòóàëüíîñòü èõ èçó÷å-
íèÿ. Ðàñïðåäåëåíèå ÒÕÑÃ  ïî ëîêàëèçà-
öèè îòíîñèòåëüíî ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ
ìîçãà â îáåèõ ãðóïïàõ íå èìåëî ñóùåñòâåí-
íûõ ðàçëè÷èé (òàáë. 1). Ïî îáúåìó ÕÑÃ â
îáåèõ ãðóïïàõ âàðüèðîâàëè â øèðîêèõ ïðå-
äåëàõ — îò 30 äî 150 ñì3  (â ñðåäíåì 90±5 ñì3).
Ãðóïïû áîëüíûõ ïî âåëè÷èíå ñðåäíåãî
îáúåìà ãåìàòîìû çíà÷èòåëüíî íå ðàçëè-
÷àëèñü.

Îñíîâíàÿ è êîíòðîëüíàÿ ãðóïïû áîëü-
íûõ áûëè ñîïîñòàâèìû ïî òÿæåñòè ñîñòî-
ÿíèÿ, êîòîðóþ îöåíèâàëè ïî êëèíè÷åñ-
êîé ôàçå çàáîëåâàíèÿ, ñî÷åòàíèþ
íåâðîëîãè÷åñêèõ, ñîìàòè÷åñêèõ è èíñòðó-
ìåíòàëüíûõ ïðèçíàêîâ.

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ñ ÒÕÑÃ ïî âîç-
ðàñòó è êëèíè÷åñêèì ôàçàì çàáîëåâàíèÿ
â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ ïðè-
âåäåíî â òàáë.2.

Â îñíîâíîé ãðóïïå ïîñëå îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà ñðåäíèé ïåðèîä ïðåáûâà-
íèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèë 12 ñó-
òîê, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå – 20. Íà îñíîâå
ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà äàííûõ èíñòðó-
ìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé â îñíîâíîé è
êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ óñòàíîâëåíî, ÷òî ó
áîëüíûõ ïîæèëîãî âîçðàñòà ÷àùå íàáëþ-
äàþòñÿ ñóáäóðàëüíûå ãåìàòîìû ñ ïîä-
îñòðûì è õðîíè÷åñêèì òå÷åíèåì, êîòî-
ðûå âîçíèêàþò ïðè îòíîñèòåëüíî ëåãêèõ
÷åðåïíî-ìîçãîâûõ ïîâðåæäåíèÿõ [1].

Êðàíèîãðàôèÿ â òèïè÷íûõ ïðîåêöèÿõ
áûëà ïðîâåäåíà ó 50% áîëüíûõ ñ ÒÕÑÃ, à

ó 50% — íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå. Íàëè-
÷èå íà êðàíèîãðàììàõ  ïåðåëîìà êîñòåé
÷åðåïà ïðè îòñóòñòâèè óêàçàíèÿ â àíàì-
íåçå íà ïåðåíåñåííóþ ÷åðåïíî-ìîçãîâóþ
òðàâìó êîñâåííî ñâèäåòåëüñòâóåò î åå ëåã-
êîé ñòåïåíè. Ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ áûëè ó
6 áîëüíûõ.

Ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôè÷åñêîå  îáñëå-
äîâàíèå  ïðîâåäåíî 40 áîëüíûì ñ ÒÕÑÃ â
êàæäîé èç ãðóïï. Ó âñåõ âûÿâëåíû îáùå-
ìîçãîâûå èçìåíåíèÿ â âèäå çàìåäëåíèÿ è
äåçîðãàíèçàöèè ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñ-
òè, èððèòàöèè êîðû áîëüøèõ ïîëóøàðèé
ìîçãà. Ó âñåõ áîëüíûõ áûë ñîõðàíåí, õîòÿ
è çàìåäëåí àëüôà-ðèòì. Ó âñåõ îáñëåäîâàí-
íûõ îáíàðóæèâàëèñü ïðèçíàêè ðàçäðàæå-
íèÿ íåêîðêîâûõ ñòðóêòóð, â òîì ÷èñëå
ñòâîëîâûõ. Êðîìå òîãî, íà ôîíå îáùåìîç-
ãîâûõ èçìåíåíèé ó áîëüøèíñòâà îïðåäå-
ëÿëèñü ëîêàëüíûå ñäâèãè î÷àãîâîãî õàðàê-
òåðà, êîòîðûå, êàê ïðàâèëî, ðåãèñòðè-
ðîâàëèñü â çîíå ÒÕÑÃ. Òàê, ó 12 ïàöèåí-
òîâ âûðàæåííûå îáùåìîçãîâûå èçìåíåíèÿ
ñ ïðåîáëàäàíèåì àêòèâíîñòè ïîäêîðêîâûõ
ñòðóêòóð è ïðèçíàêàìè çàèíòåðåñîâàííîñ-
òè ñòâîëîâûõ ñòðóêòóð ñîïðîâîæäàëèñü
ìåæïîëóøàðíîé àñèììåòðèåé çà ñ÷åò î÷àãà
ïàòîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè â çàäíåé òå-
ìåííî-âèñî÷íîé îáëàñòè ïðàâîãî ïîëóøà-
ðèÿ è ñíèæåíèåì àìïëèòóäû ðèòìîâ â
ëåâîì ïîëóøàðèè. Ó 28 èç 80 îáñëåäîâàí-
íûõ âûÿâëåíû î÷àãè ýïèëåïòè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè. Ëîêàëüíûå íàðóøåíèÿ ó îñòàëü-
íûõ ïàöèåíòîâ âûðàæàëèñü â çàìåäëåíèè
ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè è èçìåíåíèè
õàðàêòåðà ðåãèñòðèðóåìûõ âîëí (íàïðè-
ìåð, çàîñòðåíèå àëüôà-ðèòìà).

Ýõîýíöåôàëîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâà-
íèå áûëî ïðîâåäåíî ó âñåõ áîëüíûõ îñ-
íîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï. Ìåòîä îòðà-
æàåò àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêèå èçìå-
íåíèÿ ìîçãà è ïîçâîëÿåò âûÿâèòü òàêîé
ñóùåñòâåííûé ïðèçíàê ÕÑÃ, êàê ñìåùå-
íèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð. Âåëè÷èíà ñìåùå-

Âîçðàñò,
ëåò

20/32,8

14/23,0

21/34,4

6/9,8
61/100

Òàáëèöà 2

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ñ ÒÕÑÃ ïî âîçðàñòó
è êëèíè÷åñêèì ôàçàì â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé

ãðóïïàõ

16/27,1

4/6,8

35/59,3

4/6,8
59/100

Ê ë è í è ÷ å ñ ê à ÿ
êîìïåíñàöèÿ
Êëèíè÷åñêàÿ  ñóá-
êîìïåíñàöèÿ
Óìåðåííàÿ äå-
êîìïåíñàöèÿ
Ãðóáàÿ äåêîìïåí-
ñàöèÿ

Âñåãî

Îñíîâíàÿ
ãðóïïà, àáñ./%Ôàçà çàáîëåâàíèÿ Êîíòðîëüíàÿ

ãðóïïà, àáñ./%

60—63

64—70

64—70

70—74
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íèÿ èìåëà ïðÿìóþ çàâèñèìîñòü îò îáúåìà
ãåìàòîìû è ñîñòàâëÿëà â ñðåäíåì îò 4 äî
10 ìì. Îò÷åòëèâûõ äàííûõ îá îòðàæåííûõ
ñèãíàëàõ îò êàïñóëû ÕÑÃ íå ïîëó÷åíî.

Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÊÒ) áûëà
âûïîëíåíà 40 áîëüíûì ñ ÒÕÑÃ ïðè ïî-
ñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð è 80 — äî ãîñïè-
òàëèçàöèè. ÊÒ ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü ëîêà-
ëèçàöèþ è õàðàêòåð ñàìîé ãåìàòîìû,
âûÿâèòü èçìåíåíèÿ â âåùåñòâå ìîçãà è
ëèêâîðíîé ñèñòåìå, êîòîðûå îáóñëîâëå-
íû ìàññ-ýôôåêòîì ÒÕÑÃ. Âñåì áîëüíûì
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëî äâàæ-
äû ïðîâåäåíî êîíòðîëüíîå ÊÒ-îáñëåäî-
âàíèå. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ÊÒ äàåò âîç-
ìîæíîñòü óñòàíîâèòü äèàãíîç ÒÕÑÃ è
ðàçðàáîòàòü  îïòèìàëüíóþ òàêòèêó âåäå-
íèÿ áîëüíîãî.

Ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ
(ÌÐÒ) áûëà ïðîèçâåäåíà âñåì áîëüíûì
ïîæèëîãî âîçðàñòà ñ ÒÕÑÃ. Ïðèìåð õðî-
íè÷åñêîé ñóáäóðàëüíîé ãåìàòîìû ó áîëü-
íîãî À. ïðåäñòàâëåí íà ðèñóíêå.

Ïðè ÌÐÒ õîðîøî îïðåäåëÿëîñü ñîñòî-
ÿíèå ìîçãîâîãî âåùåñòâà è æåëóäî÷êîâîé
ñèñòåìû, ïðè÷åì ðåãèñòðèðóåìûå èçìåíå-
íèÿ áûëè âûðàæåíû îò÷åòëèâåå, ÷åì
ïðè ÊÒ. Íà ÌÐÒ  âèçóàëèçèðîâàëîñü
ñóæåíèå êîíâåêñèòàëüíûõ è áàçàëüíûõ
àðàõíîèäàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ, ëèêâîðíûõ
öèñòåðí è æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû ìîçãà.
ÌÐÒ ÿâëÿåòñÿ èíôîðìàòèâíûì ìåòîäîì
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ÒÕÑÃ ñ
èøåìè÷åñêèìè è ãåìîððàãè÷åñêèìè èí-
ñóëüòàìè, îïóõîëüþ ãîëîâíîãî ìîçãà è
î÷àãàìè óøèáà âåùåñòâà ìîçãà.

Â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÃÓÇ
“ÐÊÁ ¹1” ñ 1983 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ
áûëè ïðîîïåðèðîâàíû 134 ïàöèåíòà ïî-
æèëîãî âîçðàñòà ñ ÕÑÃ òðàâìàòè÷åñêîãî
õàðàêòåðà, 120 èç êîòîðûõ áûëè íàìè îá-
ñëåäîâàíû. Ìåòîäîì âûáîðà õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ 59 áîëüíûõ, âîøåäøèõ â
îñíîâíóþ ãðóïïó, ÿâëÿëîñü óäàëåíèå ÕÑÃ

18. "Êàçàíñêèé ìåä. æ.", ¹ 4.

èç äâóõ ôðåçåâûõ îòâåðñòèé ïî ïðåäëàãàå-
ìîé íàìè ìåòîäèêå. Áîëüíûå, ïðîîïåðè-
ðîâàííûå îáùåïðèíÿòûìè ìåòîäàìè (êî-
ñòíîïëàñòè÷åñêàÿ è ðåçåêöèîííàÿ
òðåïàíàöèè ÷åðåïà), ñîñòàâëÿëè êîíò-
ðîëüíóþ ãðóïïó (61 ÷åë.). Â îáåèõ ãðóïïàõ
îïåðàöèè ïðîâîäèëè ïîä îáùåé èëè êîì-
áèíèðîâàííîé (ìåñòíàÿ àíåñòåçèÿ è âíóò-
ðèâåííûé íàðêîç) àíåñòåçèåé.

Ñóòü îïåðàòèâíîãî ìåòîäà â îñíîâíîé
ãðóïïå çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì: ïåðâîå
ôðåçåâîå îòâåðñòèå íàêëàäûâàþò íà 1 ñì
êçàäè îò êîðîíàðíîãî øâà, íà 5—7 ñì ëà-
òåðàëüíåå ñàãèòòàëüíîãî. Âòîðîå îòâåðñòèå
äåëàþò â òåìåííî-çàòûëî÷íîé îáëàñòè íà
ðàññòîÿíèè 5 ñì îò ñàãèòòàëüíîé ëèíèè è
íà óäàëåíèè 8 ñì îò ïåðâîãî. Äëÿ îáëåã÷å-
íèÿ ââåäåíèÿ äðåíàæíîé òðóáêè  âòîðîå
ôðåçåâîå îòâåðñòèå íàìè íàêëàäûâàëîñü
ïîä óãëîì 45° ê ïîâåðõíîñòè ÷åðåïà. Êîæ-
íûé ðàçðåç íàä âòîðûì ôðåçåâûì îòâåðñ-
òèåì ïðîäëåâàþò äî ñêóëîâîé äóãè. Ïîñëå
îáíàæåíèÿ è ðàññå÷åíèÿ òâåðäîé ìîçãî-
âîé îáîëî÷êè âñêðûâàþò íàðóæíûé ëèñ-
òîê êàïñóëû õðîíè÷åñêîé ãåìàòîìû. Ïðè
õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè êàïñóëà ãåìàòîìû
íàìè áûëà îáíàðóæåíà âî âñåõ íàáëþäå-
íèÿõ. Êàïñóëó ðàññåêàëè ïóòåì íåáîëüøî-
ãî ðàçðåçà, äîñòàòî÷íîãî äëÿ ââåäåíèÿ
äðåíàæà. Ñîñóäû òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷-
êè è êàïñóëû  òùàòåëüíî  êîàãóëèðîâàëè.

Ïîñëå ðàññå÷åíèÿ êàïñóëû òîíêèì íà-
êîíå÷íèêîì ýëåêòðîîòñîñà óäàëÿþò ñîäåð-
æèìîå ãåìàòîìû, çàòåì ïîëîñòü ïðîìû-
âàþò òåïëûì ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì
äî ïðîçðà÷íîé æèäêîñòè. Îáúåì ôèçèîëî-
ãè÷åñêîãî ðàñòâîðà äëÿ ïðîìûâàíèÿ
ïîëîñòè ãåìàòîìû ñîñòàâëÿë â ñðåäíåì
70—100 ìë [1, 2]. Êàïñóëà õðîíè÷åñêîé
ãåìàòîìû  äîñòàòî÷íî áûñòðî ðàññàñûâà-
åòñÿ, ïîýòîìó ê åå óäàëåíèþ íå ïðèáåãà-
ëè [1].

Ïî îêîí÷àíèè îïåðàöèè â ïîëîñòü ãå-
ìàòîìû ÷åðåç âòîðîå ôðåçåâîå îòâåðñòèå
ââîäÿò ïðåäâàðèòåëüíî çàïîëíåííóþ ôè-
çèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì äðåíàæíóþ
òðóáêó ñ âõîäÿùèìè â íåå 3—5 òîíêèìè
êàòåòåðàìè. Êàòåòåðû äðóãîãî êîíöà äðå-
íàæíîé òðóáêè, ïðîâåäåííûå ïîä ñêóëî-
âîé äóãîé, ÷åðåç ìåëêèå èíöèçèè â ôàñ-
öèè ïîãðóæàþò â ðàçíûå ñëîè âèñî÷íîé
ìûøöû, êîòîðóþ â äàííîì âàðèàíòå èñ-
ïîëüçóþò êàê ôèçèîëîãè÷åñêèé îòñîñ. Äðå-
íàæíóþ òðóáêó ôèêñèðóþò ê êîæå â îá-
ëàñòè ôðåçåâîãî îòâåðñòèÿ ñ âûâåäåíèåì
ëèãàòóðû íà ïîâåðõíîñòü êîæè, à çàòåì
ðàíó ïîñëîéíî óøèâàþò. Íàä ïåðâûì ôðå-
çåâûì îòâåðñòèåì ïîñëå ïðîìûâàíèÿ ïî-
ëîñòè ãåìàòîìû òàêæå óøèâàþò íàäêîñò-
íèöó, àïîíåâðîç è êîæó. Ïðè äâóñòîðîííèõ

Ñóáäóðàëüíàÿ õðîíè÷åñêàÿ ãåìàòîìà ó áîëü-
íîãî À. ïðè ÌÐÒ: à) äî îïåðàöèè; á) ïîñëå îïå-
ðàöèè.
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ÒÕÑÃ ôðåçåâûå îòâåðñòèÿ íàêëàäûâàþò ñ
îáåèõ ñòîðîí;  äðåíàæíûå òðóáêè ââîäÿò â
êàæäóþ ïîëîñòü ãåìàòîìû ïî îïèñàííîé
âûøå ìåòîäèêå.

Äëèòåëüíîñòü äðåíèðîâàíèÿ â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå çàâèñåëà îò òàêèõ
ôàêòîðîâ, êàê îáúåì ãåìàòîìû, ñòåïåíü
ïîâðåæäåíèÿ ìîçãîâîãî âåùåñòâà, îò õà-
ðàêòåðà ñîäåðæàùåéñÿ â ãåìàòîìå è âû-
äåëÿâøåéñÿ â ïðîöåññå äðåíèðîâàíèÿ æèä-
êîñòè, ñîìàòè÷åñêîãî ñòàòóñà áîëüíîãî
è ò. ä. [1].  Êàê ïðàâèëî, äðåíèðîâàíèå ïðî-
äîëæàåòñÿ â òå÷åíèå 2—3 ñóòîê. Â 3 ñëó÷àÿõ
ïîòðåáîâàëîñü óâåëè÷åíèå âðåìåíè äðåíè-
ðîâàíèÿ äî 5 äíåé. Äðåíàæíóþ òðóáêó (è)
ïîñëå ðàñøèðåíèÿ êðàåâ ðàíû äî 1 ñì óäà-
ëÿþò çà ëèãàòóðó. Ïîäîáíîå íåôîðñèðîâàí-
íîå äðåíèðîâàíèå ïîçâîëÿåò ïîñòåïåííî
óìåíüøàòü êîìïðèìèðóþùåå äåéñòâèå ãå-
ìàòîìû, èçáåãàÿ ïðè ýòîì öåëîãî ðÿäà
îñëîæíåíèé, âîçíèêàþùèõ ïðè åå áûñò-
ðîì óäàëåíèè. Ê ïîñëåäíèì îòíîñÿòñÿ êðî-
âîòå÷åíèå, îòåê ìîçãà, íàðóøåíèå ìîçãî-
âîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è ò. ä.

Ðåçóëüòàòû íàøèõ íàáëþäåíèé ïîçâî-
ëÿþò ñäåëàòü âûâîä îá ýôôåêòèâíîñòè
âûïîëíåíèÿ ó áîëüíûõ ïîæèëîãî âîçðàñ-
òà ñ ÒÕÑÃ òàêîé ùàäÿùåé îïåðàöèè,  êàê
óäàëåíèå õðîíè÷åñêîé ãåìàòîìû èç äâóõ
ôðåçåâûõ îòâåðñòèé ñ íàëîæåíèåì è ïî-
ãðóæåíèåì â âèñî÷íóþ ìûøöó ñïåöèàëü-
íîé äðåíàæíîé òðóáêè, èñêëþ÷àþùåé
“íàðóæíûå” äðåíèðóþùèå ñèñòåìû, ÷òî
ñíèæàåò ðèñê âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé.

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü â îñ-
íîâíîé ãðóïïå (59 ÷åë.) ñîñòàâèëà 6%.
Ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïèë ó 4 ÷åëîâåê:
ïðè÷èíàìè ñìåðòè ó 2 áîëüíûõ áûëè îòåê
è äèñëîêàöèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, ó 2 – ïíåâ-
ìîíèÿ. Â ãðóïïå êîíòðîëÿ ïîñëåîïåðàöè-
îííàÿ ëåòàëüíîñòü äîñòèãëà 13%, ÷òî â
2 ðàçà âûøå òàêîâîé â îñíîâíîé ãðóïïå:
ó 6 áîëüíûõ áûëè îòåê è äèñëîêàöèÿ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà, ó 2 – ìåíèíãèò.

Ñëåäîâàòåëüíî, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ
ëåòàëüíîñòü  ó áîëüíûõ ïîæèëîãî âîçðàñòà
ñ ÒÕÑÃ çàâèñèò íå òîëüêî îò òÿæåñòè ñà-
ìîé òðàâìû,  íàëè÷èÿ ñîïóòñòâóþùåé ïà-
òîëîãèè, âûáðàííîãî õèðóðãè÷åñêîãî ìå-
òîäà óäàëåíèÿ ãåìàòîìû, íî è îò
ñîçäàâàåìûõ äëÿ ãîëîâíîãî ìîçãà óñëîâèé
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (ìåäëåííîå
ñíèæåíèå âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ,
óìåíüøåíèå âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé
è äð.). Ïðèìåíÿåìûé íàìè ìåòîä óäàëå-
íèÿ ãåìàòîìû â îñíîâíîé ãðóïïå â íåêî-
òîðîé ñòåïåíè îòâå÷àåò ýòèì òðåáîâàíè-
ÿì, ñîïðîâîæäàåòñÿ áîëåå íèçêèì óðîâíåì
ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè, ñîêðà-
ùåíèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà,
ëó÷øèìè îòäàëåííûìè ðåçóëüòàòàìè, êî-

òîðûå íàìè ïðîñëåæåíû â òå÷åíèå ïÿòè
ëåò ó 20 áîëüíûõ èç êàæäîé  ãðóïïû (ðèñ.4).

Èòàê, ñïîñîá óäàëåíèÿ òðàâìàòè÷åñêèõ
ÕÑÃ ïðåäëàãàåìûì ìåòîäîì îòëè÷àåòñÿ
ìåíüøåé òðàâìàòè÷íîñòüþ ïî ñðàâíåíèþ
ñ êîñòíîïëàñòè÷åñêîé è ðåçåêöèîííîé
òðåïàíàöèÿìè è íå òðåáóåò äîïîëíèòåëü-
íûõ ìàòåðèàëüíûõ çàòðàò. Îí ïðèâîäèò ê
çíà÷èòåëüíîìó è áîëåå áûñòðîìó óëó÷øå-
íèþ ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ è ñîïðîâîæäàåòñÿ
íåêîòîðûì óìåíüøåíèåì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé ëåòàëüíîñòè ñðåäè áîëüíûõ ïîæèëîãî
âîçðàñòà, ñîêðàùàåò âðåìÿ íàðêîçà è ñà-
ìîé îïåðàöèè. Â îòëè÷èå îò êîñòíîïëàñòè-
÷åñêîé è ðåçåêöèîííîé òðåïàíàöèé, ïðè
ýòîì ñïîñîáå óäàëåíèÿ ÒÕÑÃ îñëîæíåíèé
ïðàêòè÷åñêè  íå íàáëþäàëîñü, âêëþ÷àÿ
âîñïàëèòåëüíûå. Ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷åíî
óëó÷øåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ ñðàçó ïîñëå
îïåðàöèè è âûõîäà èç íàðêîçà. Ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä ó íèõ õàðàêòåðèçîâàë-
ñÿ áûñòðûì âîññòàíîâëåíèåì íåâðîëîãè-
÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî ñòàòóñà è áûë íà
8 äíåé  ìåíüøå, ÷åì ïîñëå êîñòíîïëàñòè-
÷åñêîé è ðåçåêöèîííîé òðåïàíàöèé ÷åðå-
ïà. Îäíàêî ïðåäëîæåííûé íàìè ñïîñîá
(ïîëó÷åíà ïðèîðèòåòíàÿ ñïðàâêà), íåñìîò-
ðÿ íà åãî íåêîòîðûå ïðåèìóùåñòâà, íåëüçÿ
ñ÷èòàòü åäèíñòâåííî âîçìîæíûì õèðóðãè-
÷åñêèì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÒÕÑÃ ó áîëüíûõ
ïîæèëîãî âîçðàñòà. Â ðÿäå ñëó÷àåâ, íàïðè-
ìåð ïðè íàëè÷èè êðóïíûõ ïëîòíûõ ñãóñò-
êîâ è ïåòðèôèêàòîâ â ïîëîñòè ãåìàòîìû,
öåëåñîîáðàçíî ïðîâåäåíèå êîñòíîïëàñòè-
÷åñêîé òðåïàíàöèè ÷åðåïà.
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TRAUMATIC CHRONIC SUBDURAL
HEMATOMAS IN ELDERLY PATIENTS

A.V. Krotov, E.K. Valeev

S u m m a r y

The most informative methods in diagnosis of
traumatic chronic subdural hematomas in elderly  are
computer and magnetoresonance tomography.
Evacuation of the traumatic chronic subdural
hematoma through two cutter holes with lavage of its
cavity by the physiologic drain system in the temoral
muscle is presently the adequate method of surgical
treatment in elderly. This operative intervention is
sparing in nature, it does not require additional
expenses, results in fast recovery of somatic and
neurologic status, does not give serious complications
including inflammatory ones.
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