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äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: ÍÓÍÒ‡ÚÓÁ, ‰ËÒÔÎ‡ÁËfl Ú‡-
ÁÓ·Â‰ÂÌÌÓ„Ó ÒÛÒÚ‡‚‡, ÚÓÈÌ‡fl ÓÒÚÂÓÚÓÏËfl Ú‡Á‡.

Ç ‚ Â ‰ Â Ì Ë Â . éÔÂ‰ÂÎfl˛˘Û˛ ÓÎ¸ ‚ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂ-
ÁÂ ‰ÂÙÓÏËÛ˛˘Â„Ó ÍÓÍÒ‡ÚÓÁ‡ ‰ËÒÔÎ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
„ÂÌÂÁ‡ Ë„‡ÂÚ Ì‡Û¯ÂÌËÂ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ‚Á‡ËÏÓ-
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ Ú‡ÁÓ·Â‰ÂÌÌÓ„Ó ÒÛÒÚ‡‚‡ ‚
‚Ë‰Â ÔÓ‰‚˚‚ËıÓ‚ ·Â‰‡. Ç ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ ‡ÒÚÛ˘ÂÏ Ó-
„‡ÌËÁÏÂ ÔË˜ËÌÓÈ ‰‡ÌÌÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl fl‚ÎflÂÚÒfl ‰Ë-
Ò·‡Î‡ÌÒ ÏÂÊ‰Û ÚÂÏÔ‡ÏË ÓÒÚ‡ ‚ÂÚÎÛÊÌÓ„Ó Ë ·Â‰-
ÂÌÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÒÛÒÚ‡‚‡. Ç 10–12 ÎÂÚ, ‡ ÔË
ÚflÊÂÎ˚ı ÔÓ‰‚˚‚Ëı‡ı Ë ‡Ì¸¯Â ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ÍÎËÌË-
˜ÂÒÍËÂ Ë Ì‡˜‡Î¸Ì˚Â ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔËÁÌ‡ÍË
‰ËÒÔÎ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÍÓÍÒ‡ÚÓÁ‡. ëËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍ‡ ÌÂ
ËÏÂÂÚ Ó·‡ÚÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl, ‡ ÔÓÒÎÂ ÂÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl
ÔÓ„ÂÒÒËÓ‚‡ÌËÂ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ·˚ÒÚ˚Ï.

è‡ˆËÂÌÚ˚ Ò ‰ÂÙÂÍÚ‡ÏË ‡Á‚ËÚËfl Ú‡ÁÓ·Â‰ÂÌ-
ÌÓ„Ó ÒÛÒÚ‡‚‡ ‰ËÒÔÎ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó „ÂÌÂÁ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ò
flÚÓ„ÂÌÌ˚ÏË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËflÏË Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË fl-
‰‡ ÎÂÚ Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl Ë ÎÂ˜‡ÚÒfl Û ‰ÂÚÒÍËı ıËÛ„Ó‚,
‡ÚÓÎÓ„Ó‚, Ï‡ÌÛ‡Î¸Ì˚ı ÚÂ‡ÔÂ‚ÚÓ‚, Â‡·ËÎËÚÓÎÓ-
„Ó‚, Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ Ì‡ˆÂÎÂÌÌ˚ı Ì‡ ÔËÏÂÌÂÌËÂ
ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚Ì˚ı, ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÎÂ-
˜ÂÌËfl, ̃ ÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÌÂÓÔ‡‚‰‡ÌÌÓÈ ÔÓÚÂÂ ‚Â-
ÏÂÌË Ë ÓÚÒÓ˜ÍÂ ËÎË ÓÚÍ‡ÁÛ ÓÚ ‡‰ËÍ‡Î¸ÌÓÈ ıË-
Û„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÍÓÂÍˆËË ÌÂÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚË ÒÛÒÚ‡‚‡.

Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl flÚÓ„ÂÌÌ˚Â ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl
ÒÚÛÍÚÛ ÒÛÒÚ‡‚‡, ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÂ Ó¯Ë·ÍË ÔË ‚˚-
ÔÓÎÌÂÌËË ÂÍÓÌÒÚÛÍÚË‚Ì˚ı, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ÌÛÚË-
ÒÛÒÚ‡‚Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÔË ˝ÔËÁÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÏ Ëı
‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ‚ÌÂ ÒÚÂÌ ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı
ÍÎËÌËÍ, Í ÒÓÊ‡ÎÂÌË˛, ÌÂÂ‰ÍË Ë ‰ÂÎ‡˛Ú ËÒıÓ‰
Ë ÔÓ„ÌÓÁ Ó‰ÌÓÁÌ‡˜ÌÓ ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚ÏË.

íÓÚ‡Î¸ÌÓÂ ˝Ì‰ÓÔÓÚÂÁËÓ‚‡ÌËÂ, Á‡ÒÎÛÊÂÌÌÓ
ÒÚ‡‚¯ÂÂ «ÏÂÚÓ‰ÓÏ ‚˚·Ó‡» ÔË ‰‡ÎÂÍÓ Á‡¯Â‰¯Ëı
ÒÚ‡‰Ëflı ÍÓÍÒ‡ÚÓÁ‡, ÌÂÔËÂÏÎÂÏÓ ‰Îfl ËÌÚÂÌÒË‚-
ÌÓ ‡ÒÚÛ˘Â„Ó Ô‡ˆËÂÌÚ‡, ˜Â‚‡ÚÓ «Á‡ÔÓ„‡ÏÏËÓ-
‚‡ÌÌ˚ÏË» ÓÒÎÓÊÌÂÌËflÏË ‚ ‚Ë‰Â ‡Ò¯‡Ú˚‚‡ÌËfl
˝Ì‰ÓÔÓÚÂÁ‡, Â„Ó ËÁÌÓÒ‡ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 10–12 ÎÂÚ.

åÂÚÓ‰ÓÏ, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ Â¯‡˛˘ËÏ
ÔÓ·ÎÂÏÛ ‰ÂÙËˆËÚ‡ ÔÓÍ˚ÚËfl „ÓÎÓ‚ÍË ·Â‰ÂÌ-
ÌÓÈ ÍÓÒÚË ‚ÂÚÎÛÊÌÓÈ ‚Ô‡‰ËÌÓÈ Ë Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌ-
ÌÓ ÍÓÂÍˆË˛ ÂÂ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÓËÂÌÚ‡-
ˆËË, fl‚ÎflÂÚÒfl Ú‡ÌÒÔÓÁËˆËfl, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÏ‡fl
ÔÓÒÎÂ Ó‰ÌÓ„Ó, ‰‚Ûı ËÎË ÚÂı ÒÂ˜ÂÌËÈ Ú‡ÁÓ‚ÓÈ
ÍÓÒÚË ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ı‡‡ÍÚÂ‡ ‡Ì‡ÚÓÏË˜Â-
ÒÍËı Ì‡Û¯ÂÌËÈ Ë ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡. Ç ˝ÚÓÏ
ÒÎÛ˜‡Â ‚ÂÚÎÛÊÌ˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ ‚˚ÒÚÛÔ‡ÂÚ ‚ ‚Ë-
‰Â ÔÓÎÌÓˆÂÌÌÓ ÍÓ‚ÓÒÌ‡·Ê‡ÂÏÓ„Ó Ë ËÌÌÂ‚ËÛ-
ÂÏÓ„Ó ÍÓÒÚÌÓ-Ï˚¯Â˜ÌÓ-ıfl˘Â‚Ó„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡
ÚÍ‡ÌÂÈ, ˜ÚÓ ‚ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û-
ÂÚ ÔËÌˆËÔ‡Ï ÂÍÓÌÒÚÛÍÚË‚ÌÓ-‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ıËÛ„ËË [1–3, 5–7, 9–11, 13, 14].

Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ ‚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÛ˛ Ô‡ÍÚËÍÛ
‚ÌÂ‰ÂÌ˚ ÏÂÚÓ‰ËÍË ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÓÈ ÚÓÏÓ„‡ÙËË
Ë ÚÂıÏÂÌÓÈ ÂÍÓÌÒÚÛÍˆËË Ú‡ÁÓ·Â‰ÂÌÌÓ„Ó
ÒÛÒÚ‡‚‡, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ËÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‰ÓÔÓÎÌËÚ¸
ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó· ËÁÏÂÌÂÌËË ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚ı
‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÒÛÒÚ‡‚‡ Ë Ô‡‡-
‡ÚËÍÛÎflÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛ ÔÓÒÎÂ ÂÍÓÌÒÚÛÍÚË‚-
Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ [8, 11].

å ‡ Ú Â  Ë ‡ Î ˚  Ë  Ï Â Ú Ó ‰ ˚ . ë 1997 ÔÓ 2005 „. ‚ Ì‡¯ÂÏ
ËÌÒÚËÚÛÚÂ ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌÓ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ 118 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚
(126 ÒÛÒÚ‡‚Ó‚) ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ 7 ‰Ó 16 ÎÂÚ Ò Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ÒÚ‡-
·ËÎ¸ÌÓÒÚË Ú‡ÁÓ·Â‰ÂÌÌÓ„Ó ÒÛÒÚ‡‚‡ ‰ËÒÔÎ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó „ÂÌÂÁ‡,
‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ò flÚÓ„ÂÌÌ˚ÏË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËflÏË ÒÚÛÍÚÛ ÒÛÒÚ‡-
‚‡ Ë ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ ÏÂÚÓ‰ËÍË Ú‡ÌÒÔÓÁËˆËË ‚ÂÚÎÛÊÌÓÈ ‚Ô‡-
‰ËÌ˚ ÔÓÒÎÂ ÚÓÈÌÓÈ ÓÒÚÂÓÚÓÏËË Ú‡Á‡. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸ ÍÎË-
ÌË˜ÂÒÍËÈ, ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÏÂÚÓ‰˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ‡ Ú‡Í-
ÊÂ ÏÂÚÓ‰ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÓÈ ÚÓÏÓ„‡ÙËË Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ ÚÂı-
ÏÂÌ˚Ï ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌ˚Ï ÏÓ‰ÂÎËÓ‚‡ÌËÂÏ.

ê Â Á Û Î ¸ Ú ‡ Ú ˚  Ë  Ó · Ò Û Ê ‰ Â Ì Ë Â . Ü‡ÎÓ·˚
Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Á‡‚ËÒÂÎË ÓÚ ÒÚÂÔÂÌË Ì‡Û¯ÂÌËfl ÔÓ-
ÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ Ú‡ÁÓ‚Ó„Ó Ë
·Â‰ÂÌÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÒÛÒÚ‡‚‡ Ë ‚‡¸ËÓ‚‡ÎË
ÓÚ ÚËÔË˜ÌÓ„Ó ÒËÏÔÚÓÏÓÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ ‚ÓÊ‰ÂÌÌÓ„Ó
‚˚‚Ëı‡ ·Â‰‡ (‚Ë‰ËÏ˚Â ‰ÂÙÓÏ‡ˆËË, ÛÍÓÓ˜Â-
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ÌËÂ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË, ‚˚‡ÊÂÌÌ‡fl ıÓÏÓÚ‡, Ó„‡ÌË-
˜ÂÌËfl ‰‚ËÊÂÌËÈ, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÓÚ‚Â‰ÂÌËfl ÍÓÌÂ˜ÌÓ-
ÒÚË) ‰Ó ÛÏÂÂÌÌ˚ı ·ÓÎÂÈ ‚ Ô‡ıÓ‚ÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ÔË
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÈ Ì‡„ÛÁÍÂ Ë ıÓÏÓÚ˚, ÌÓÒfl˘ÂÈ ÔÂÂ-
ÏÂÊ‡˛˘ËÈÒfl ı‡‡ÍÚÂ Ë ÔÓıÓ‰fl˘ÂÈ ÔÓÒÎÂ ÓÚ-
‰˚ı‡. ï‡‡ÍÚÂÌ˚Ï Û ‚ÒÂı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ fl‚ÎflÎÒfl
ÒËÏÔÚÓÏ, ÓÔËÒ˚‚‡ÂÏ˚È ‚ ‡Ì„ÎÓflÁ˚˜ÌÓÈ ÎËÚÂ‡-
ÚÛÂ Í‡Í impingement-test (‚ÌÂÁ‡ÔÌÓÂ ‚ÓÁÌËÍÌÓ-
‚ÂÌËÂ ÌÂÔËflÚÌ˚ı Ó˘Û˘ÂÌËÈ ‚ Ú‡ÁÓ·Â‰ÂÌÌÓÏ
ÒÛÒÚ‡‚Â ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ·˚ÒÚÓÈ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ
ÓÚ‡ˆËË ÒÓ„ÌÛÚÓÈ ÔÓ‰ Û„ÎÓÏ 90 ° ‚ ÍÓÎÂÌÌÓÏ Ë
Ú‡ÁÓ·Â‰ÂÌÌÓÏ ÒÛÒÚ‡‚‡ı ÌËÊÌÂÈ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË).
èË˜ËÌÓÈ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ·ÓÎÂ‚˚ı Ó˘Û˘ÂÌËÈ
fl‚ÎflÎ‡Ò¸ Â‡ÍˆËfl Ïfl„ÍÓÚÍ‡ÌÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛ ÔÂ-
Â‰ÌËı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ ‚ÂÚÎÛÊÌÓÈ ‚Ô‡‰ËÌ˚, ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌ-
Ì˚ı ‚ ‰Â„ÂÌÂ‡ÚË‚ÌÓ-‰ËÒÚÓÙË˜ÂÒÍËÈ ÔÓˆÂÒÒ.
ëËÏÔÚÓÏ íÂÌ‰ÂÎÂÌ·Û„‡ ·˚Î ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Ï
Û ‚ÒÂı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ë ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï ÔË
Ï‡„ËÌ‡Î¸Ì˚ı ‚˚‚Ëı‡ı ·Â‰‡.

ÇÒÂ ÒÛÒÚ‡‚˚ ÔÓ‰‚Â„ÎËÒ¸ ÂÌÚ„ÂÌÓÏÂÚË˜Â-
ÒÍÓÈ ËÌ‰ÂÍÒ‡ˆËË ‰Ó Ë ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ-
˜ÂÌËfl Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Ó·˘ÂÔËÌflÚ˚ı ÔÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎÂÈ Ë ËÌ‰ÂÍÒÓ‚ (¯ÂÂ˜ÌÓ-‰Ë‡ÙËÁ‡Ì˚È
Û„ÓÎ, Û„ÓÎ ‡ÌÚÂÚÓÒËË, Û„ÓÎ ò‡Ô‡, Û„ÓÎ ÇË-
·Â„‡ Ë ÒÚÂÔÂÌ¸ ÍÓÒÚÌÓ„Ó ÔÓÍ˚ÚËfl). í‡ÍÊÂ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÎËÒ¸ Ú‡ÍËÂ ‚˚ÒÓÍÓËÌÙÓÏ‡ÚË‚Ì˚Â
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË, Í‡Í ÒÚÂÔÂÌ¸ ÛÚÓÎ˘ÂÌËfl ‰Ì‡ ‚ÂÚ-
ÎÛÊÌÓÈ ‚Ô‡‰ËÌ˚ [4], ‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÓÚ ˆÂÌÚ‡
‚‡˘ÂÌËfl ÒÛÒÚ‡‚‡ ‰Ó ÒÂ‰ÌÂÈ ÎËÌËË ÚÂÎ‡, ‡Á-
ÏÂ˚ «‡Á˚‚‡» ÎËÌËË òÂÌÚÓÌ‡. àÁÛ˜ÂÌË˛ Ë
ÂÌÚ„ÂÌÓÏÂÚËË ÔÓ‰‚Â„ÎËÒ¸ Ë ÂÌÚ„ÂÌÓ„‡Ï-
Ï˚, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚Â ‚ «ÍÓÒÓÈ» ÔÓÁËˆËË ÔÓ
Lequesne—de Seze [12], ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ËÂ ÒÛ‰ËÚ¸ Ó
ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚË ÒÛÒÚ‡‚‡ ‚ Ò‡„ËÚÚ‡Î¸ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓ-
ÒÚË (ËÒ. 1, ·, Â).

àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÓÈ ÚÓÏÓ„‡ÙËË
Ë ÚÂıÏÂÌÓ„Ó ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÓ„Ó ÏÓ‰ÂÎËÓ‚‡ÌËfl
ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ·ÓÎÂÂ ÚÓ˜ÌÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛
ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ó ‚˚¯ÂÓÔËÒ‡ÌÌ˚ı ÂÌÚ„ÂÌÓÏÂÚË˜Â-
ÒÍËı Ô‡‡ÏÂÚ‡ı, ÌÓ Ë Ó ÒÚÂÔÂÌË ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË
‰Â„ÂÌÂ‡ÚË‚Ì˚ı ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ, ÌÂ‰ÓÒÚÛÔÌ˚ı ÔË
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ÛÚËÌÌÓÈ ÂÌÚ„ÂÌÓ„‡ÙËË 
(ËÒ. 2, 3). ó‡ÒÚË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ˆÂÎ¸˛ ËÁÛ˜ÂÌËfl
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÍÓ‚ÓÒÌ‡·ÊÂÌËfl ÔÓÒÎÂ Ú‡ÌÒÔÓ-
ÁËˆËË ‚ÂÚÎÛÊÌÓÈ ‚Ô‡‰ËÌ˚ ·˚Î‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡
ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ‡fl ‚ÌÛÚË‚ÂÌÌ‡fl ‡ÚÂËÓ„‡ÙËfl Ò
ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ ÏÂÚÓ‰‡ ÚÂıÏÂÌÓ„Ó ÍÓÏÔ¸˛ÚÂ-
ÌÓ„Ó ÏÓ‰ÂÎËÓ‚‡ÌËfl ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ ÒÂÚË Ë ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚÓ‚ ÒÛÒÚ‡‚‡ (ËÒ. 4). ì ‰Â‚Ó˜ÂÍ ÓÚ 15 ÎÂÚ Ë
ÒÚ‡¯Â ·˚ÎË ËÁÛ˜ÂÌ˚ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ‡ÍÛ¯ÂÒÍËÂ
‡ÁÏÂ˚ Ú‡Á‡ (ËÒ. 5).

ñÂÎ¸˛ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ fl‚Îfl-
Î‡Ò¸ ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆËfl ÍÓÒÚÌÓ„Ó ÔÓÍ˚ÚËfl „ÓÎÓ‚ÍË
·Â‰ÂÌÌÓÈ ÍÓÒÚË ‚Ó ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Ë Ò‡„ËÚÚ‡Î¸-
ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚflı Ò Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÏÂ‰Ë‡ÎËÁ‡ˆË-
ÂÈ ˆÂÌÚ‡ ‚‡˘ÂÌËfl ÓÔÂËÛÂÏÓ„Ó ÒÛÒÚ‡‚‡ (Â-

ÍÓÌÒÚÛÍˆËË ÒÛÒÚ‡‚‡ ‰Îfl Â‡ÎËÁ‡ˆËË Ó·˘ÂÔË-
ÁÌ‡ÌÌÓ„Ó ÔÓÎÓÊÂÌËfl Ó Ò‚flÁË Ô‡ˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ‰‡‚-
ÎÂÌËfl Ì‡ ÒÛÒÚ‡‚Ì˚Â ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË Ë ÔÓ„ÂÒÒË-
Ó‚‡ÌËÂÏ ‰Â„ÂÌÂ‡ÚË‚ÌÓ-‰ËÒÚÓÙË˜ÂÒÍËı ÔÓ-
ˆÂÒÒÓ‚).

èËÏÂÌflÎËÒ¸ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÓÔÂ‡-
ÚË‚ÌÓ-Ú‡ÍÚË˜ÂÒÍËÂ ‚‡Ë‡ÌÚ˚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚: 
1) Ú‡ÌÒÔÓÁËˆËfl ‚ÂÚÎÛÊÌÓÈ ‚Ô‡‰ËÌ˚ ÔÓÒÎÂ
ÚÓÈÌÓÈ ÓÒÚÂÓÚÓÏËË Ú‡Á‡ (ËÒ. 6); 2) ‡ÚÓÚÓ-
ÏËfl Ò Ú‡ÌÒÔÓÁËˆËÂÈ ‚ÂÚÎÛÊÌÓÈ ‚Ô‡‰ËÌ˚
(ËÒ. 7); 3) ÓÚÍ˚ÚÓÂ ‚Ô‡‚ÎÂÌËÂ ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò
Ú‡ÌÒÔÓÁËˆËÂÈ ‚ÂÚÎÛÊÌÓÈ ‚Ô‡‰ËÌ˚ Ë ÍÓË„Ë-
Û˛˘ÂÈ ÓÒÚÂÓÚÓÏËÂÈ ·Â‰‡ (ÒÏ. ËÒ. 2 Ë 7); 
4) Ú‡ÌÒÔÓÁËˆËfl ‚ÂÚÎÛÊÌÓÈ ‚Ô‡‰ËÌ˚ ‚ ÒÓ˜Â-
Ú‡ÌËË Ò ÍÓË„ËÛ˛˘ÂÈ ÓÒÚÂÓÚÓÏËÂÈ ·Â‰‡
(ÒÏ. ËÒ. 1).

Ç ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Â ÒÓÍË Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl (3–8 ÎÂÚ)
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚ÒÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚Â Ô‡ˆËÂÌÚ˚ Ë
Ëı Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍË ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÚÁ˚‚‡ÎËÒ¸ Ó·
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ÓÚÏÂ˜‡fl ÁÌ‡-
˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ·ÓÎÂÈ, ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂ ÔÂ-
ÂÌÓÒËÏÓÒÚË ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı Ì‡„ÛÁÓÍ. ç‡ ‚ÓÔÓÒ,
ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡ÎË ÎË ·˚ ÓÌË ÔÓ‰Ó·ÌÓÂ ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ‰Û„ËÏ Ô‡ˆËÂÌÚ‡Ï, ÓÚ‚ÂÚ ·˚Î ÔÓÎÓ-
ÊËÚÂÎ¸Ì˚Ï. Ç‡ÊÌ˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ fl‚ÎflÎ‡Ò¸ ÒÓ-
ˆË‡Î¸Ì‡fl Ë ·˚ÚÓ‚‡fl ‡‰‡ÔÚ‡ˆËfl, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘‡fl
ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ÂÒÚË ‡ÍÚË‚Ì˚È Ó·‡Á ÊËÁÌË (Û˜Â·‡,
ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì‡fl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸, ‡Á‚ÎÂ˜ÂÌËfl,
Á‡ÌflÚËfl ÙËÁÍÛÎ¸ÚÛÓÈ Ë ÌÂÍÓÚÓ˚ÏË ‚Ë‰‡ÏË
ÒÔÓÚ‡). àÁÛ˜ÂÌËÂ ÂÌÚ„ÂÌÓÏÂÚË˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎÂÈ, ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ˚ı ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÓÒÎÂ
ÓÔÂ‡ˆËË Ë ‚ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Â ÒÓÍË (ÓÚ 1 „Ó‰‡ ‰Ó
8 ÎÂÚ), ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ ÒÎÂ‰Û˛˘Û˛ ‰ËÌ‡ÏËÍÛ: Û„ÓÎ
ò‡Ô‡ ËÁÏÂÌflÎÒfl ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ ÓÚ 52° ‰Ó 28°, Û„ÓÎ
ÇË·Â„‡ — ÓÚ –6 ° ‰Ó 42 °. éÚÏÂ˜‡Î‡Ò¸ ‚˚‡-
ÊÂÌÌ‡fl ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì‡fl ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ‰Â„ÂÌÂ‡ÚË‚ÌÓ-‰ËÒÚÓÙË-
˜ÂÒÍËı ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ (Á‡Í˚ÚËÂ ÍÓÒÚÌ˚ı ÍËÒÚ,
ÒÌËÊÂÌËÂ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË ÒÛ·ıÓÌ‰‡Î¸ÌÓ„Ó
ÒÍÎÂÓÁ‡ Ë ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆËfl ÓËÂÌÚ‡ˆËË ÍÓÒÚÌ˚ı
Ú‡·ÂÍÛÎ ÒÓ„Î‡ÒÌÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌË˛ ÒËÎÓ‚˚ı ÎË-
ÌËÈ).

Ç ˚ ‚ Ó ‰ ˚ . 1. ë‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌ‡fl ÂÍÓÌÒÚÛÍ-
ˆËfl Ú‡ÁÓ·Â‰ÂÌÌÓ„Ó ÒÛÒÚ‡‚‡ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
ÚÂıÌÓÎÓ„ËË ÓÚ‡ˆËÓÌÌÓÈ Ú‡ÌÒÔÓÁËˆËË ‚ÂÚ-
ÎÛÊÌÓÈ ‚Ô‡‰ËÌ˚ ÔÓÒÎÂ ÚÓÈÌÓÈ ÓÒÚÂÓÚÓÏËË Ú‡-
Á‡ Ì‡ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÏ ˝Ú‡ÔÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ˝ÙÙÂÍÚË‚-
Ì˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÒÚ‡·ËÎËÁ‡ˆËË ÒÛÒÚ‡‚‡ Ë ÎÂ˜ÂÌËfl
‰ËÒÔÎ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÍÓÍÒ‡ÚÓÁ‡.

2. äÓÌÒÂ‚‡ÚË‚Ì˚È ÏÂÚÓ‰ ÎÂ˜ÂÌËfl ÌÂ ÓÚ‚Â-
„‡ÂÚÒfl Ë ÌÂ ÔÓ‰‚Â„‡ÂÚÒfl ÍËÚËÍÂ, fl‚ÎflflÒ¸ ‚‡Ê-
Ì˚Ï ˝ÎÂÏÂÌÚÓÏ Â‡·ËÎËÚ‡ˆËË Ë «ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡˛-
˘ÂÈ ÚÂ‡ÔËË» ÔÓÒÎÂ ÛÒÚ‡ÌÂÌËfl «ÏÂı‡ÌË˜Â-
ÒÍËı» Ì‡Û¯ÂÌËÈ ‚ ‰ËÒÔÎ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓÏ Ú‡ÁÓ·Â‰-
ÂÌÌÓÏ ÒÛÒÚ‡‚Â.
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êËÒ. 1. êÂÌÚ„ÂÌÓ„‡ÏÏ˚, ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌ˚Â ÚÓÏÓ„‡ÏÏ˚ Ë ÙÓÚÓ ·ÓÎ¸ÌÓÈ î., 15 ÎÂÚ, Ò ÔÓ‰‚˚‚ËıÓÏ ÎÂ‚Ó„Ó ·Â‰‡,
‰ËÒÔÎ‡ÒÚË˜ÂÒÍËÏ ÍÓÍÒ‡ÚÓÁÓÏ II ÒÚ‡‰ËË.

‡–‚ — ‰Ó ÓÔÂ‡ˆËË; „ — ÔÓÒÎÂ Ú‡ÌÒÔÎ‡ÁËË ‚ÂÚÎÛÊÌÓÈ ‚Ô‡‰ËÌ˚ Ë ÍÓË„ËÛ˛˘ÂÈ ÓÒÚÂÓÚÓÏËË ·Â‰‡; ‰–Á — ˜ÂÂÁ 2 „Ó‰‡
ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË.

а б в

г д е

ж

з з з з

êËÒ. 2. äÓÏÔ¸˛ÚÂÌ˚Â ÚÓÏÓ„‡ÏÏ˚ ·ÓÎ¸ÌÓÈ ç., 14 ÎÂÚ, Ò Ï‡„ËÌ‡Î¸Ì˚Ï ‚˚‚ËıÓÏ ÎÂ‚Ó„Ó ·Â‰‡.
‡ — ÔÓÔÂÂ˜Ì˚È ÒÂÁ; · — ÙÓÌÚ‡Î¸Ì˚È ÒÂÁ (ÒÚÂÎÍ‡ÏË ÛÍ‡Á‡Ì˚ ÚÓÎ˘ËÌ‡ ‰Ì‡, ‚Ô‡‰ËÌ˚). éÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÂÁÍÓÂ ÛÚÓÎ˘ÂÌËÂ

‰Ì‡ ‚ÂÚÎÛÊÌÓÈ ‚Ô‡‰ËÌ˚ ÎÂ‚Ó„Ó Ú‡ÁÓ·Â‰ÂÌÌÓ„Ó ÒÛÒÚ‡‚‡.

а б
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а б

êËÒ. 3. äÓÏÔ¸˛ÚÂÌ˚Â ÚÓÏÓ„‡ÏÏ˚ ·ÓÎ¸ÌÓÈ ç., 16 ÎÂÚ, Ò Ï‡„ËÌ‡Î¸Ì˚Ï ‚˚‚ËıÓÏ Ô‡‚Ó„Ó ·Â‰‡, ‰ËÒÔÎ‡ÒÚË˜Â-
ÒÍËÏ ÍÓÍÒ‡ÚÓÁÓÏ II ÒÚ‡‰ËË.

‡ — ÔÓÔÂÂ˜Ì˚È ÒÂÁ; · — ÙÓÌÚ‡Î¸Ì˚È ÒÂÁ. éÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÂÁÍÓÂ ÛÚÓÎ˘ÂÌËÂ ‰Ì‡ ‚ÂÚÎÛÊÌÓÈ ‚Ô‡‰ËÌ˚ Ë ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â
ÍËÒÚ˚, ÒÓÓ·˘‡˛˘ËÂÒfl Ò ÔÓÎÓÒÚ¸˛ ÒÛÒÚ‡‚‡.

êËÒ. 4. äÓÏÔ¸˛ÚÂÌ˚Â ÚÓÏÓ„‡ÏÏ˚ (ÚÂıÏÂÌÓÂ ÏÓ‰ÂÎËÓ‚‡ÌËÂ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ ÒÂÚË Ë ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÒÛÒÚ‡‚‡) 
·ÓÎ¸ÌÓÈ î., 16 ÎÂÚ, Ò ÔÓ‰‚˚‚ËıÓÏ ÎÂ‚Ó„Ó ·Â‰‡, ‰ËÒÔÎ‡ÒÚË˜ÂÒÍËÈ ÍÓÍÒ‡ÚÓÁ II ÒÚ‡‰ËË ˜ÂÂÁ 
2 „Ó‰‡ ÔÓÒÎÂ Ú‡ÌÒÔÓÁËˆËË ‚ÂÚÎÛÊÌÓÈ ‚Ô‡‰ËÌ˚ Ë ÍÓË„ËÛ˛˘ÂÈ ÓÒÚÂÓÚÓÏËË ÎÂ‚Ó„Ó ·Â‰‡.

‡ — ÒÓÒÛ‰ËÒÚ‡fl ÒÂÚ¸ Ë ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ ÒÛÒÚ‡‚‡; · — ÒÓÒÛ‰ËÒÚ‡fl ÒÂÚ¸, ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ ÒÛÒÚ‡‚‡ Ë ‡ÍÛ¯ÂÒÍËÂ ‡ÁÏÂ˚ Ú‡Á‡.

êËÒ. 5. äÓÏÔ¸˛ÚÂÌ˚Â ÚÓÏÓ„‡ÏÏ˚ ·ÓÎ¸ÌÓÈ ò., 
16 ÎÂÚ, Ò ‰‚ÛÒÚÓÓÌÌËÏË ÔÓ‰‚˚‚Ëı‡ÏË ·Â‰Â, ‰ËÒ-

ÔÎ‡ÒÚË˜ÂÒÍËÏ ÍÓÍÒ‡ÚÓÁÓÏ II ÒÚ‡‰ËË ˜ÂÂÁ 1,5 „Ó-
‰‡ ÔÓÒÎÂ Ú‡ÌÒÔÓÁËˆËË ‚ÂÚÎÛÊÌÓÈ ‚Ô‡‰ËÌ˚ Ë ÍÓ-
Ë„ËÛ˛˘ÂÈ ÓÒÚÂÓÚÓÏËË ÎÂ‚Ó„Ó ·Â‰‡ Ë ˜ÂÂÁ 2 „Ó‰‡
ÔÓÒÎÂ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË ÒÔ‡‚‡. ìÍ‡Á‡Ì˚ ‡ÍÛ-

¯ÂÒÍËÂ ‡ÁÏÂ˚ Ú‡Á‡.

а б
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êËÒ. 6. êÂÌÚ„ÂÌÓ„‡ÏÏ˚ Ë ÙÓÚÓ ·ÓÎ¸ÌÓÈ ä., 17 ÎÂÚ, 
Ò ÔÓ‰‚˚‚ËıÓÏ Ô‡‚Ó„Ó ·Â‰‡, ‰ËÒÔÎ‡ÒÚË˜ÂÒÍËÏ ÍÓÍÒ-

‡ÚÓÁÓÏ I ÒÚ‡‰ËË.
‡ — ‰Ó ÓÔÂ‡ˆËË; · — ÔÓÒÎÂ Ú‡ÌÒÔÓÁËˆËË ‚ÂÚÎÛÊÌÓÈ ‚Ô‡-
‰ËÌ˚ ÔÓÒÎÂ ÚÓÈÌÓÈ ÓÒÚÂÓÚÓÏËË Ú‡Á‡; ‚—Â — ˜ÂÂÁ 2 „Ó‰‡

ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË.

а

б

в

г

дд

е е
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а б

êËÒ. 8. êÂÌÚ„ÂÌÓ„‡ÏÏ˚ Ë ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌ˚Â ÚÓÏÓ„‡Ï-
Ï˚ ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ç., 17 ÎÂÚ, Ò Ï‡„ËÌ‡Î¸Ì˚Ï ‚˚‚ËıÓÏ ÎÂ-

‚Ó„Ó ·Â‰‡.
‡, · — ‰Ó ÓÔÂ‡ˆËË; ‚ — ÔÓÒÎÂ ÓÚÍ˚ÚÓ„Ó ‚Ô‡‚ÎÂÌËfl ‚ ÒÓ-
˜ÂÚ‡ÌËË Ò Ú‡ÌÒÔÓÁËˆËÂÈ ‚ÂÚÎÛÊÌÓÈ ‚Ô‡‰ËÌ˚ Ë ÍÓË„ËÛ-
˛˘ÂÈ ÓÒÚÂÓÚÓÏËË ·Â‰‡; „, ‰ — ˜ÂÂÁ 1 „Ó‰ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË.

а

б

в

г

д

êËÒ. 7. êÂÌÚ„ÂÌÓ„‡ÏÏ˚ ·ÓÎ¸ÌÓÈ ä., 15 ÎÂÚ, Ò ÔÓ‰‚˚‚ËıÓÏ Ô‡‚Ó„Ó ·Â‰‡, ‰ËÒÔÎ‡ÒÚË˜ÂÒÍËÏ ÍÓÍÒ‡ÚÓÁÓÏ I ÒÚ‡‰ËË.
‡ – ‰Ó ÓÔÂ‡ˆËË; · — ÔÓÒÎÂ ‡ÚÓÚÓÏËË Ë Ú‡ÌÒÔÓÁËˆËË ‚ÂÚÎÛÊÌÓÈ ‚Ô‡‰ËÌ˚ ÔÓÒÎÂ ÚÓÈÌÓÈ ÓÒÚÂÓÚÓÏËË Ú‡Á‡.
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èÓÒÚÛÔËÎ‡ ‚ Â‰‡ÍˆË˛ 29.11.2005 „.
M.M.Kamosko 

THE ACETABULAR TRANSPOSITION IN SURGI-

CAL TREATMENT OF HIP JOINT DYSPLASIA 

From 1997 through 2005, 118 patients aged from seven
through sixteen years with unstable dysplastic hip joints (126 hip
joints) were operated upon by an acetabular transposition tech-
nique after triple pelvic osteotomy. The dynamics of principal
roentgenological values were studied. Based on CT and 3D recon-
structions a blood supply in the hip joint region and the birth canal
measurements were evaluated. In all patients a satisfactory clinical
result has been obtained. All the patients have attained a social and
professional adaptation. Neither blood supply disorders around the
hip joint nor affections of birth-canal were noted.
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