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â âèäå óñèëåíèÿ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè, ÷òî
ïðè ïðîâåäåíèè äîïïëåðîãðàôèè âûðàçèëîñü â
áîëåå ñóùåñòâåííîì ñíèæåíèè ìàêñèìàëüíîé
ñèñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà â ÖÀÑ.

Èñõîäíûé èíäåêñ ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðî-
òèâëåíèÿ ó áîëüíûõ â 1-é ãðóïïå áûë âûøå íà
16%, ÷åì ó ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû. ×åðåç 48 ÷à-
ñîâ ïîñëå ââåäåíèÿ òóáåðêóëèíà íà ôîíå ïîëî-
æèòåëüíîé î÷àãîâîé ðåàêöèè îí óâåëè÷èëñÿ íà
28%, â òî âðåìÿ êàê ó áîëüíûõ 2-é ãðóïïû îí
ôàêòè÷åñêè íå ïðåòåðïåë èçìåíåíèé.

Ìàêñèìàëüíàÿ ñèñòîëè÷åñêàÿ è ìèíèìàëü-
íàÿ äèàñòîëè÷åñêàÿ ñêîðîñòè êðîâîòîêà â
ÇÊÖÀ äî ââåäåíèÿ òóáåðêóëèíà íå èìåëè ñó-
ùåñòâåííûõ îòëè÷èé â 1-é è 2-é ãðóïïàõ. ×å-
ðåç 48 ÷àñîâ ïîñëå ââåäåíèÿ òóáåðêóëèíà ýòè
ïàðàìåòðû ó áîëüíûõ íåñïåöèôè÷åñêèìè óâå-
èòàìè îñòàëèñü ïðåæíèìè. Â 1-é ãðóïïå áûëî
âûÿâëåíî èõ ñíèæåíèå íà 40% è 36%, ñîîòâåò-
ñòâåííî. Èíäåêñ ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëå-
íèÿ áûë âûøå íà 25% â ãðóïïå áîëüíûõ òóáåð-
êóëåçíûìè óâåèòàìè, ÷òî ìîæåò êîñâåííî óêà-
çûâàòü íà áîëåå ãðóáóþ ïàòîëîãèþ, ïðîèñõî-
äÿùóþ â ñëîÿõ ñðåäíèõ è êðóïíûõ ñîñóäîâ õî-
ðèîèäåè. Íà ôîíå òóáåðêóëèíîäèàãíîñòèêè
áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî åùå áîëüøåå óâåëè÷å-
íèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ó áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì
ãëàç, â òî âðåìÿ êàê âî 2-é ãðóïïå îí ïðàêòè-
÷åñêè íå èçìåíèëñÿ.

Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ, ìîæíî ñäå-
ëàòü çàêëþ÷åíèå, ÷òî ÓÇÄÃ ÿâëÿåòñÿ èíôîðìà-
òèâíûì ìåòîäîì äëÿ äèàãíîñòèêè òóáåðêóëåç-
íûõ ïîðàæåíèé ãëàç, îñîáåííî ïðè åå èñïîëü-
çîâàíèè íà ôîíå òóáåðêóëèíîäèàãíîñòèêè. Âî
âñåõ ñëó÷àÿõ åå îñíîâíûå ïîêàçàòåëè îòðåàãè-
ðîâàëè íà ïðîèñõîäÿùèå èçìåíåíèÿ â òêàíÿõ
ãëàçà, îòðàæàÿ íàðóøåíèÿ êðîâîòîêà êàê â
ÖÀÑ, òàê è â ÇÊÖÀ.
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ÍÅÐÂÀ

Ïîëó÷åíû íîâûå äàííûå òîïîãðàôèè ýêñòðà�
è èíòðàîðãàííûõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ çðèòåëü-
íîãî íåðâà, êîòîðûå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû
ïðè ðàçðàáîòêå íîâûõ ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ îïå-
ðàöèé.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñîâðåìåííàÿ îôòàëüìî-
õèðóðãèÿ ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå òðåáîâàòåëüíîé
ê ìîðôîëîãè÷åñêîìó îáîñíîâàíèþ íîâûõ ìå-
òîäîâ èññëåäîâàíèÿ è îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ [1, 2, 3, 10]. Íàèáîëüøèé èíòåðåñ âûçû-
âàþò âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ èçó÷åíèåì ìåíåå
äîñòóïíûõ âèçóàëèçàöèè îòäåëîâ ãëàçíîãî ÿá-
ëîêà è ýëåìåíòîâ îðáèòû, òàêèõ êàê íà÷àëüíûé
îòðåçîê çðèòåëüíîãî íåðâà. Íàðóøåíèå êðîâî-
ñíàáæåíèÿ çðèòåëüíîãî íåðâà ÿâëÿåòñÿ, íåðåä-
êî, ïðè÷èíîé ïîòåðè çðåíèÿ, ïåðâè÷íî èëè âòî-
ðè÷íî. Ñîáñòâåííûå êðîâåíîñíûå ñîñóäû äîñ-
òàòî÷íî õîðîøî èçó÷åíû â îðáèòàëüíîé ÷àñòè
çðèòåëüíîãî íåðâà, ÷àùå âñåãî îíè èññëåäîâà-
ëèñü ïîïóòíî ñ àíãèîàðõèòåêòîíèêîé âåòâåé
ãëàçíîé àðòåðèè [4, 5, 6]. Ñðåäè êðîâåíîñíûõ
ñîñóäîâ çðèòåëüíîãî íåðâà òàêæå áîëüøîå âíè-
ìàíèå óäåëÿëîñü öåíòðàëüíîé àðòåðèè ñåò÷àò-
êè ñ ñîïðîâîæäàþùåé åå âåíîé, ïðîõîäÿùèõ â

Ðàçíîå
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Ñïåöèàëüíûé âûïóñê Íîâûå òåõíîëîãèè ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà

åãî òîëùå, êàê èñòî÷íèêà êðîâîñíàáæåíèÿ âíóò-
ðåííåé îáîëî÷êè ãëàçíîãî ÿáëîêà [9,10]. Îäíà-
êî â äîñòóïíîé íàì ëèòåðàòóðå íåäîñòàòî÷íî
îòðàæåíû âîïðîñû òîïîãðàôèè ýêñòðà� è èíò-
ðàîðãàííûõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ çðèòåëüíîãî
íåðâà ïðè ïðîõîæäåíèè åãî â ñòåíêå ãëàçíîãî
ÿáëîêà è ñðàçó æå çà åãî ïðåäåëàìè.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü
ïîëó÷åíèå íîâûõ äàííûõ î ìàêðîìèêðîñêîïè-
÷åñêîé àíàòîìèè è òîïîãðàôèè êðîâåíîñíûõ
ñîñóäîâ íà÷àëüíîãî îòðåçêà çðèòåëüíîãî íåðâà.

Ðàáîòà âûïîëíåíà íà êàôåäðå îïåðàòèâíîé
õèðóðãèè è êëèíè÷åñêîé àíàòîìèè èì. Ñ.Ñ.
Ìèõàéëîâà ÃÎÓ ÂÏÎ «Îðåíáóðãñêîé ãîñóäàð-
ñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ÌÇ ÐÔ», íà-
ó÷íûé ðóêîâîäèòåëü � ç.ä.í. ÐÔ, ä.ì.í., ïðîôåñ-
ñîð È.È. Êàãàí [7].

Ïðè ïîìîùè ãèñòîòîïîãðàôè÷åñêîãî è
èíúåêöèîííîãî ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ áûëè
âûÿâëåíû îñîáåííîñòè àíãèîàðõèòåêòîíèêè
çðèòåëüíîãî íåðâà, íà÷èíàÿ îò ìåñòà åãî ôîð-
ìèðîâàíèÿ è çàêàí÷èâàÿ, ïðèìåðíî, íà óðîâíå
1 ñì îò ìåñòà âûõîäà åãî èç ñòåíêè ãëàçíîãî
ÿáëîêà.

Êðîâîñíàáæåíèå íà÷àëüíîãî îòðåçêà çðè-
òåëüíîãî íåðâà îñóùåñòâëÿëîñü èç áàññåéíà çàä-
íèõ êîðîòêèõ öèëèàðíûõ àðòåðèé. Â ðåòðîáóëü-
áàðíîì ïðîñòðàíñòâå âîêðóã çðèòåëüíîãî íåðâà
îòìå÷àëîñü ñêîïëåíèå ñîñóäîâ, êîòîðîå õàðàê-
òåðèçîâàëîñü ðàçëè÷èÿìè â êîëè÷åñòâå è òîïîã-
ðàôèè ýòèõ ñîñóäîâ íà ïîâåðõíîñòÿõ çðèòåëü-
íîãî íåðâà [8]. Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àëñÿ âà-
ðèàíò ðàñïîëîæåíèÿ àðòåðèé ñ äâóõ ñòîðîí îò
íåðâà (39%), íàèáîëåå ðåäêî îòìå÷àëîñü ñêîï-
ëåíèå àðòåðèé ñ òðåõ ñòîðîí (11%), ñðåäíåå ïî-
ëîæåíèå çàíèìàëè âàðèàíòû, ãäå ñîñóäû áûëè
ðàñïîëîæåíû ñ îäíîé èëè ñî âñåõ ñòîðîí (22%
è 28% ñîîòâåòñòâåííî). Èõ õîä áûë ïðÿìîëè-
íåéíûì, ïàðàëëåëüíî çðèòåëüíîìó íåðâó, èëè
èçâèòûì, èëè ìîã ñîâìåùàòü îáà âàðèàíòà.

 Àðòåðèè íàõîäèëèñü íå òîëüêî â êëåò÷àò-
êå, ðàñïîëàãàâøåéñÿ çà ãëàçíûì ÿáëîêîì, íî è
ìåæäó îáîëî÷êàìè çðèòåëüíîãî íåðâà. Áîëüøåå
êîëè÷åñòâî êðóïíûõ àðòåðèé îòìå÷àëîñü â ñî-
ñòàâå òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè.

 Ïîñëå ïðîíèêíîâåíèÿ â ñêëåðó ñîñóäû ïðè-
îáðåòàëè ðàçëè÷íûå íàïðàâëåíèÿ. Îäíè íà-
ïðàâëÿëèñü ê ñîñî÷êó çðèòåëüíîãî íåðâà, äðó-
ãèå � ê õîðèîèäåå. Àðòåðèè, íàïðàâëÿþùèåñÿ ê
çðèòåëüíîìó íåðâó, ïðîõîäèëè êîñî â ñêëåðå, à
çàòåì èçìåíÿëè íàïðàâëåíèå è îáðàçîâûâàëè
èíòðàñêëåðàëüíûé àðòåðèàëüíûé êðóã. Ïðåä-
ïîëîæèòü êðóãîâîå ðàñïîëîæåíèå ñîñóäîâ â

ñêëåðå âîêðóã çðèòåëüíîãî íåðâà ïîçâîëèëî òî,
÷òî íà ìåðèäèîíàëüíûõ ãèñòîòîïîãðàììàõ
ïëîñêîñòü ñðåçà øëà ñíà÷àëà ïàðàëëåëüíî ýòèì
ñîñóäàì, à çàòåì ïåðïåíäèêóëÿðíî, òàêèì îá-
ðàçîì, îíè íàõîäèëèñü â âåðøèíàõ óãëîâ, îá-
ðàçîâàííûõ îáîëî÷êàìè çðèòåëüíîãî íåðâà è
ñêëåðîé. Ïðàêòè÷åñêè âñå îíè íàïðàâëÿëèñü ê
ñîñî÷êó çðèòåëüíîãî íåðâà, îòäàâàÿ íà ñâîåì
ïóòè âåòâè.

Ïîïåðå÷íîå ñå÷åíèå çðèòåëüíîãî íåðâà íà
ôðîíòàëüíûõ ãèñòîòîïîãðàììàõ áûëî ïðåä-
ñòàâëåíî ñêîïëåíèåì íåðâíûõ ïó÷êîâ, îêðóæåí-
íûõ ñîåäèíèòåëüíî-òêàííûìè îáîëî÷êàìè.
Ìåæïó÷êîâûå ïåðåãîðîäêè çðèòåëüíîãî íåðâà
íà óðîâíå ñîáñòâåííî ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè
ãëàçíîãî ÿáëîêà áûëè ðûõëûìè è ëèøü â ñêëå-
ðå ñòàíîâèëèñü áîëåå óïîðÿäî÷åííûìè, â íåêî-
òîðûõ ó÷àñòêàõ óïëîòíÿëèñü. Íàèáîëüøåå óï-
ëîòíåíèå ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè íàáëþäàëîñü
âîêðóã ñîñóäîâ (öåíòðàëüíûõ àðòåðèè è âåíû
ñåò÷àòêè) ñ îáðàçîâàíèå ôóòëÿðîâ: îáùåãî è äëÿ
êàæäîãî ñîñóäà â îòäåëüíîñòè. Ñîñóäû íå âñå-
ãäà çàíèìàëè öåíòðàëüíîå ïîëîæåíèå, îòêëî-
íÿÿñü ÷àùå â ëàòåðàëüíóþ è íèæíåëàòåðàëüíóþ
ñòîðîíû.

Áûëè îòìå÷åíû ñëó÷àè ñ íàëè÷èåì áîëåå
îäíîãî àðòåðèàëüíîãî èëè âåíîçíîãî ñòâîëîâ
íà ïîïåðå÷íîì ñðåçå çðèòåëüíîãî íåðâà ïðè
ïðîõîæäåíèè åãî ÷åðåç îáîëî÷êè ãëàçíîãî ÿá-
ëîêà. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì ÿâëÿëñÿ âà-
ðèàíò (68,75%), êîãäà â ñòâîëå ðàñïîëàãàëèñü
ïî îäíîìó àðòåðèàëüíîìó è âåíîçíîìó ñòâîëó.
Â 31,25% íàáëþäàëîñü òðè ñîñóäèñòûõ ñòâîëà
â òîëùå çðèòåëüíîãî íåðâà. Ïðè ýòîì â 18,75%
ñëó÷àåâ íàáëþäàëè óäâîåíèå âåí, â 12,5% � àð-
òåðèé. Óäâîåíèå âåí áûëî ëèáî ðàâíîöåííûì,
ëèáî îäíà èç âåí ïðåâûøàëà ðàçìåðû âòîðîé.

Óäâîåíèå àðòåðèé âñåãäà áûëî íåðàâíîöåí-
íûì, îäèí èç ñîñóäîâ áûë êðóïíåå âòîðîãî.
Êðîìå òîãî, óäâîåíèå àðòåðèé ñîïðîâîæäàëîñü
èçìåíåíèåì ôîðìû ñîñóäèñòîãî ïó÷êà. Â âàðè-
àíòàõ ñ óäâîåíèåì âåí ñîñóäèñòûé ïó÷îê èìåë
ôîðìó òðåóãîëüíèêà, à ñîñóäû çàíèìàëè åãî
âåðøèíû. Â ñëó÷àÿõ ñ óäâîåíèåì àðòåðèé âñå
ñîñóäû ðàñïîëàãàëèñü íà îäíîé ëèíèè, è ñîñó-
äèñòûé ïó÷îê ïðèîáðåòàë ïëîñêóþ ôîðìó.

Óâåëè÷åíèå ÷èñëà àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ â
òîëùå çðèòåëüíîãî íåðâà ñâèäåòåëüñòâîâàëî î
ðàííåì äåëåíèè öåíòðàëüíîé àðòåðèè ñåò÷àòêè
íà âåòâè. Óäâîåíèå âåí áûëî ñâÿçàíî ñ ïîçäíèì
ôîðìèðîâàíèåì öåíòðàëüíîé âåíû ñåò÷àòêè.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå ìîãóò
áûòü èñïîëüçîâàíû ïðè ðàçðàáîòêå íîâûõ ìèê-



221ÂÅÑÒÍÈÊ ÎÃÓ Äåêàáðü 2004

ðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé ñ ó÷åòîì ìàêðîìèê-
ðîàíàòîìè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ è òîïîãðàôèè êðî-
âåíîñíûõ ñîñóäîâ íà÷àëüíîãî îòðåçêà çðèòåëü-
íîãî íåðâà.
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Èçó÷åíî ñîñòîÿíèå ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ
ëèïèäîâ ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå. Îòìå÷åíî óâåëè-
÷åíèå åãî ïî ìåðå ïðîãðåññèðîâàíèÿ äèàáåòè÷åñ-
êîé ðåòèíîïàòèè.

Ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ (ÏÎË) ÿâ-
ëÿåòñÿ íåñïåöèôè÷åñêîé ðåàêöèåé êëåòêè â îò-
âåò íà àãðåññèâíîå âîçäåéñòâèå ôàêòîðîâ âíåø-
íåé ñðåäû, ðåàëèçóåìîé ÷åðåç îáðàçîâàíèå ïå-
ðîêñèäîâ, êåòîíîâ, àëüäåãèäîâ, àêòèâèðîâàí-
íûõ ðåàêöèîííîñïîñîáíûìè ôîðìàìè êèñëîðî-
äà, îêñèäàìè àçîòà, ñåðû è ðÿäà äðóãèõ. Ñóá-
ñòðàòîì äëÿ ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ ÿâëÿþòñÿ
ãèäðîôîáíûå ëèïèäû êëåòî÷íîé ìåìáðàíû.
Ïîâûøåííàÿ àêòèâàöèÿ ÏÎË ïðèâîäèò ê íà-
ðóøåíèþ ìåòàáîëèçìà êëåòêè, äåôîðìàöèè
ìåìáðàííîãî êîìïëåêñà, óâåëè÷åíèþ ïðîíèöà-

åìîñòè äëÿ Í+ è âîäû, ÷òî ïðèâîäèò â èòîãå ê
öèòîëèçó (3, 10).

Àêòèâàöèè ÏÎË â ïàòîãåíåçå ìíîãèõ çà-
áîëåâàíèé â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèäàåòñÿ âàæ-
íîå çíà÷åíèå. Ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå (ÑÄ) òàê-
æå îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå ÏÎË (1, 2, 4, 5, 7, 8,
9), ÷òî, ïî ìíåíèþ ðÿäà àâòîðîâ, ëåæèò â îñ-
íîâå åãî ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé, â ÷àñòíîñòè
äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèè (ÄÐ). Â óñëîâèÿõ
ãèïîêñèè ìåòàáîëèçì ñåò÷àòêè èäåò ïî àíàý-
ðîáíîìó òèïó, ÷òî ïðèâîäèò ê íàêîïëåíèþ íå-
äîîêèñëåííûõ ïðîäóêòîâ è ñâîáîäíûõ ðàäè-
êàëîâ, ÿâëÿþùèõñÿ ðåàêòèâíûì ñóáñòðàòîì
ïîâðåæäåíèÿ êëåòî÷íûõ ìåìáðàí. Ýòî îòìå÷à-
ëè Armstrong D., Al-Awadi F. (11), íàáëþäàÿ êîð-
ðåëÿöèþ èçìåíåíèé â ñåò÷àòêå è íàêîïëåíèå
ãèäðîïåðåêèñåé â ïëàçìå êðîâè ïðè ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîì ÑÄ. Îäíàêî íåîáõîäèìî äåòàëü-
íîå èçó÷åíèå ìåõàíèçìîâ ÏÎË ïðè ÄÐ äëÿ ëó÷-
øåãî ïîíèìàíèÿ ïàòîãåíåçà äàííîãî çàáîëå-
âàíèÿ.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå
ñîñòîÿíèÿ ïîêàçàòåëåé ÏÎË â ñëåçíîé æèäêî-
ñòè ïðè ÑÄ, îñëîæíåííîì ÄÐ, è îïðåäåëåíèå
äèíàìèêè ýòèõ ïîêàçàòåëåé â çàâèñèìîñòè îò
ñòàäèè ðåòèíîïàòèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Íàìè áûëî îáñëåäîâàíî 26 ÷åëîâåê (52 ãëà-

çà), 11 ìóæ÷èí è 15 æåíùèí â âîçðàñòå îò 44 äî
71 ëåò. Ïî ñòåïåíè èçìåíåíèé ãëàçíîãî äíà âû-
äåëåíû (* � ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè ïðîô. Â.Ô.
Ýêãàðäòà, 1997):

• 1 ãðóïïà ñ ÄÐ íåïðîëèôåðàòèâíîé ôîð-
ìîé áåç óãðîçû ðàçâèòèÿ ïðîëèôåðàòèâíîé
ôîðìû* – 12 ãëàç;

• 2 ãðóïïà ñ ÄÐ íåïðîëèôåðàòèâíîé ôîð-
ìîé ñ óãðîçîé ðàçâèòèÿ ïðîëèôåðàòèâíîé ôîð-
ìû* – 16 ãëàç;

• 3 ãðóïïà ñ ÄÐ ïðîëèôåðàòèâíîé ôîðìîé
â ôàçå íåîâàñêóëÿðèçàöèè*  – 14 ãëàç;

• 4 ãðóïïà � 10 ãëàç ó ïàöèåíòîâ áåç ñàõàð-
íîãî äèàáåòà è ðåòèíîïàòèè (êîíòðîëü).

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ óðîâíÿ ÏÎË íàìè îïðå-
äåëÿëèñü äèåíîâûå êîíúþãàòû (ÄÊ), ñîïðÿæåí-
íûå êåòîòðèåíû (ÑÊÒ), øèôôîâû îñíîâàíèÿ
(ØÎ) â ñëåçíîé æèäêîñòè ïàöèåíòîâ. Ïðè îï-
ðåäåëåíèè èñïîëüçîâàëñÿ ìåòîä Ëèôøèöà-Âîë-
÷åãîðñêîãî, ìîäèôèöèðîâàííûé ìàëûì îáúå-
ìîì. Ýêñòðàêöèÿ ëèïèäîâ ïðîèçâîäèëàñü â
èçîïðîïèëîâîì ñïèðòå. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâà-
íèÿ îáðàáîòàíû ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàòèñòè÷åñ-
êîãî ïàêåòà Microsoft Excel.

Ðàçíîå




