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ÑËÒÚ‡Î¸Ì‡fl ÒËÏÏÂÚË˜Ì‡fl ÒÂÌÒÓÌ‡fl ËÎË ÒÂÌ-
ÒÓÏÓÚÓÌ‡fl ÔÓÎËÌÂ‚ÓÔ‡ÚËfl (Ñèç) ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ
ÒÓ·ÓÈ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚‡ÊÌÓÂ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ
‰Ë‡·ÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ÌÂ‚ÓÔ‡ÚËË Ë ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ÔË·ÎË-
ÁËÚÂÎ¸ÌÓ Û 30 % ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò‡ı‡Ì˚Ï ‰Ë‡·ÂÚÓÏ.

ç‡Ë·ÓÎÂÂ ‚‡ÊÌ˚ÏË ˝ÚËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË Ù‡ÍÚÓ‡-
ÏË, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ÏË Ò ‡Á‚ËÚËÂÏ Ñèç, fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔÎÓ-
ıÓÈ „ÎËÍÂÏË˜ÂÒÍËÈ ÍÓÌÚÓÎ¸ Ë ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‰Ë‡-
·ÂÚ‡. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸ÌÛ˛ ÓÎ¸ ‚ ‡Á‚Ë-
ÚËË Ñèç Ë„‡˛Ú ‡ÚÂË‡Î¸Ì‡fl „ËÔÂÚÂÌÁËfl, ‚ÓÁ-
‡ÒÚ, ÍÛÂÌËÂ, „ËÔÓËÌÒÛÎËÌÂÏËfl Ë ‰ËÒÎËÔË‰ÂÏËfl.
Ç ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Ë Á‡Û·ÂÊÌÓÈ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ÔÓfl‚Îfl-
˛ÚÒfl ‰‡ÌÌ˚Â, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ËÂ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ Ú‡ÍËÂ Ï‡ÍÂ˚ ÏËÍÓ‡Ì„ËÓÔ‡ÚËË, Í‡Í ‡Î¸-
·ÛÏËÌÛËfl, ÌÓ Ë ÚÂ, ÍÓÚÓ˚Â ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ‰Îfl ‰Ë‡-
„ÌÓÒÚËÍË ÔÓÎËÌÂ‚ÓÔ‡ÚËË, Ú‡ÍËÂ Í‡Í ÒÍÓÓÒÚ¸ ÔÓ-
‚Ó‰ËÏÓÒÚË ÔÓ ÌÂ‚Û (ëèç) Ë ÔÓÓ„ ‚Ë·‡ˆËÓÌÌÓÈ
˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (èÇó), ÏÓ„ÛÚ ÔÂ‰ÒÍ‡Á‡Ú¸ ˜‡ÒÚÓ-
ÚÛ ÒÏÂÚÌÓÒÚË Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò‡ı‡Ì˚Ï ‰Ë‡·ÂÚÓÏ.

èÓ‚˚¯ÂÌÌ˚È ÔÓÓ„ ‚Ë·‡ˆËÓÌÌÓÈ ˜Û‚ÒÚ‚Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ú‡ÍÊÂ ÔÂ‰ÒÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ‡Á‚ËÚËÂ ÌÂ‚Ó-
Ô‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó flÁ‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÒÚÓÔ˚ – Ó‰ÌÓÈ
ËÁ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚ı ÔË˜ËÌ „ÓÒÔËÚ‡ÎË-
Á‡ˆËË Ë ‡ÏÔÛÚ‡ˆËË ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò‡ı‡-
Ì˚Ï ‰Ë‡·ÂÚÓÏ.

ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÒÓ·Ó ÔÓ‰˜ÂÍÌÛÚ¸, ̃ ÚÓ Ñèç ‰Ó ÒËı ÔÓ
ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÛÂÚÒfl. í‡Í, ÚÓÎ¸ÍÓ 35,6 %
˝Ì‰ÓÍËÌÓÎÓ„Ó‚ Ë 30,7 % ‚‡˜ÂÈ ‰Û„Ëı ÒÔÂˆË‡Î¸-

ÌÓÒÚÂÈ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡˛Ú Ïfl„ÍËÂ Ë ÒÂ‰ÌËÂ ÙÓÏ˚ Úfl-
ÊÂÒÚË Ñèç Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ. ÑÛ„ÓÈ Û‰Ë‚ËÚÂÎ¸ÌÓÈ Ì‡-
ıÓ‰ÍÓÈ fl‚ËÎÒfl Ù‡ÍÚ, ˜ÚÓ ÚÓÎ¸ÍÓ 50 % ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò
ıÓÌË˜ÂÒÍÓÈ ·ÓÎÂ‚ÓÈ ÌÂ‚ÓÔ‡ÚËÂÈ ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ ÔÓ-
ÎÛ˜‡ÎË Ó·ÂÁ·ÓÎË‚‡˛˘Â„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl (Daousi et al.,
2004). äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌÓÂ ÔÓ-
ÙÂÒÒÓÓÏ Ñ. ñË„ÎÂÓÏ (2005), ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ, ˜ÚÓ ‡Ò-
ÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚ¸ ‰Ë‡·ÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ÌÂ‚ÓÔ‡ÚËË Û
·ÓÎ¸Ì˚ı Ò‡ı‡Ì˚Ï ‰Ë‡·ÂÚÓÏ, Û ÎËˆ Ò Ì‡Û¯ÂÌÌÓÈ
ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓÒÚ¸˛ Í „Î˛ÍÓÁÂ Ë ÎËˆ ·ÂÁ ‰Ë‡·ÂÚ‡ ÒÓÒÚ‡-
‚ËÎ‡ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ 27, 13 Ë 8 %. ùÚË ‰‡ÌÌ˚Â Ò‚Ë-
‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‰ËÒÚ‡Î¸Ì‡fl ÒËÏÏÂÚË˜-
Ì‡fl ÌÂ‚ÓÔ‡ÚËfl ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl Ó˜ÂÌ¸ ‡ÌÓ.

ïÓÓ¯Ó ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ÍÎËÌË˜ÂÒÍ‡fl Í‡ÚËÌ‡
‰Ë‡·ÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ÌÂ‚ÓÔ‡ÚËË ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl Ì‡ÎË-
˜ËÂÏ ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ ·ÓÎÂ‚ÓÈ ÌÂ‚ÓÔ‡ÚËË, ÍÓÚÓ˚Â ÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÒÌËÊ‡˛Ú Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÊËÁÌË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò
Ò‡ı‡Ì˚Ï ‰Ë‡·ÂÚÓÏ. ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, ‰Ë‡·ÂÚË˜ÂÒÍ‡fl
ÌÂ‚ÓÔ‡ÚËfl ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl Ì‡ÎË˜ËÂÏ ÔËÁÌ‡ÍÓ‚
ÌÂ‚ÓÔ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÙËˆËÚ‡, ÍÓÚÓ˚Â ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜Â-
Â‰¸ ÏÓ„ÛÚ fl‚ÎflÚ¸Òfl ÔÛÒÍÓ‚˚ÏË ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ÏË ‰Îfl
‡Á‚ËÚËfl flÁ‚ÂÌÌ˚ı ÔÓ‡ÊÂÌËÈ ÒÚÓÔ˚ Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛-
˘ÂÈ ÂÂ ‡ÏÔÛÚ‡ˆËÂÈ.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚È ‚‡Ë‡ÌÚ ÚÂ‡ÔËË
Ñèç ‰ÓÎÊÂÌ Á‡ÍÎ˛˜‡Ú¸Òfl ‚ ÎËÍ‚Ë‰‡ˆËË ÒËÏÔÚÓ-
ÏÓ‚ ·ÓÎÂ‚ÓÈ ÌÂ‚ÓÔ‡ÚËË Ì‡fl‰Û Ò ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂÏ
ÌÂ‚ÓÔ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÙËˆËÚ‡.

Ç‡ÊÌÓ ÔÓ‰˜ÂÍÌÛÚ¸, ˜ÚÓ ‰Îfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÍÎË-
ÌË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏÓ„Ó ˝ÙÙÂÍÚ‡ ‚ÎËflÌËfl ÔÂÔ‡‡Ú‡ Ì‡
‰Ë‡·ÂÚË˜ÂÒÍÛ˛ ÔÓÎËÌÂ‚ÓÔ‡ÚË˛ ÌÂ‰‡‚ÌÓ ·˚ÎË
ÔÂ‰ÎÓÊÂÌ˚ ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚Â ¯Í‡Î˚ ‰Îfl ÓˆÂÌ-
ÍË ÌÂ‚ÓÔ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ Ë ‰ÂÙËˆËÚÓ‚.
ëËÏÔÚÓÏ˚ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÔÓ‰Ò˜ËÚ‡Ì˚ ÔÓ ·‡ÎÎ‡Ï ÔË
ÔÓÏÓ˘Ë ̄ Í‡Î˚ TSS, ÒÛÏÏËÛ˛˘ÂÈ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸
Ë ˜‡ÒÚÓÚÛ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÌÂ‚ÓÔ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÒËÏÔÚÓÏÓ‚,
Ì‡ÔËÏÂ ·ÓÎË, Ô‡ÂÒÚÂÁËË, ÊÊÂÌËfl Ë ÓÌÂÏÂÌËfl.
Ç ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í ¯Í‡Î‡ NIS, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌ‡fl ÔÓÙÂÒ-
ÒÓÓÏ è. ÑËÍÓÏ ËÏÂÌÌÓ ‰Îfl ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÈ, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ ·ÓÎÂÂ ‰ÂÚ‡Î¸ÌÓÈ
ËÌÙÓÏ‡ˆËË – ˝ÎÂÍÚÓÏËÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎÂÈ, ÔÓÓ„‡ ‚Ë·‡ˆËÓÌÌÓÈ Ë ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÌÓÈ ˜Û‚-
ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÂ‰Â˜ÌÓ„Ó ËÚÏ‡
ÔË „ÎÛ·ÓÍÓÏ ‰˚ı‡ÌËË.

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ËÁÛ˜‡˛ÚÒfl ÌÓ‚˚Â ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Â
‚Ë‰˚ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl, ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ˚Â Ì‡ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ı ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, Í‡Ò‡˛˘Ëı-
Òfl Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ‡Á‚ËÚËfl Ñèç.

ÑÓ ÒËı ÔÓ, Á‡ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ ÚËÓÍÚÓ‚ÓÈ ÍËÒÎÓ-
Ú˚, ÌË Ó‰ËÌ ËÁ ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ÌÂ ·˚Î ‰ÓÒÚÛÔÂÌ ‰Îfl ÔË-
ÏÂÌÂÌËfl ‚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÍÚËÍÂ. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ,

Тиоктацид – новые

возможности терапии

новой таблетированной

формой тиоктовой

кислоты быстрого

высвобождения

А.С. Аметов

РМАПО, Москва

ПОКАЗАНИЯ
Лечение симптомов периферической (сенсорно-моторной) диабети-

ческой полинейропатии.

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ
Повышенная чувствительность к тиоктовой кислоте или другим ком-

понентам препарата.

СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ И ДОЗЫ
Рекомендуется принимать одну таблетку Тиоктацида БВ (эквивалент-

ную 600 мг тиоктовой кислоты) один раз в день. Препарат принима-

ют натощак за 30 минут до завтрака, не разжевывая и запивая доста-

точным количеством воды.

Суточная доза в начале лечения при выраженных нарушениях чув-

ствительности при тяжелой диабетической полинейропатии состав-

ляет одну ампулу Тиоктацида 600Т (что соответствует 600 мл тиокто-

вой кислоты) в течение 2–4 недель.

Внутривенное введение препарата следует проводить медленно (не

быстрее 50 мг тиоктовой кислоты, т. е. 2 мл раствора Тиоктацида 600Т

в минуту).

Кроме того, возможно внутривенное введение неразбавленного раст-

вора с помощью шприца для инъекций и перфузора. В этом случае

время введения должно составлять не менее 12 минут.

Из-за чувствительности активного вещества к свету ампулы следует выни-

мать из картонной упаковки лишь непосредственно перед применением.

Рекомендации по проведению инфузий
Тиоктацид 600Т может применяться в виде инфузий в изотоническом раст-

воре хлорида натрия (разбавленным до 100–250 мл) в течение 30 минут.

Инфузионный раствор следует беречь от света. Раствор для инъек-

ций, защищенный от света, годен в течение 6 часов. В виде раствори-

теля для инфузионного раствора Тиоктацида 600Т применять только

изотонический раствор хлорида натрия.

Разделы: Побочные действия, Взаимодействие, Передозировка, Ме-

ры предосторожности – см. в инструкции по применению препарата.

ТИОКТАЦИД® БВ, ТИОКТАЦИД® 600 Т (ПЛИВА, Хрватска д. о. о.)
Тиоктовая кислота

Таблетки п. о. 600 мг
Раствор для в/в введения 24 мл

Информация о препарате



ÌÂÂ‰ÍÓ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò Ñèç ‰Îfl ÒÌflÚËfl ·ÓÎÂ‚Ó„Ó ÒËÌ-
‰ÓÏ‡ Ë ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÊËÁÌË ÚÂ·ÛÂÚÒfl
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÂ Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ.

ïÓÚfl ÎÂ˜ÂÌËÂ ·ÓÎË ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ‡ÌÚË‰ÂÔÂÒÒ‡Ì-
ÚÓ‚ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ, Ó‰Ì‡ÍÓ ˆÂÌÌÓÒÚ¸ Ú‡ÍÓÈ ÚÂ‡ÔËË
Ó„‡ÌË˜Ë‚‡ÂÚÒfl ˜‡ÒÚÓÚÓÈ ÔÓ·Ó˜Ì˚ı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚.
ÑÛ„ËÂ ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÔÓ‰ıÓ‰˚, ‚ÍÎ˛˜‡fl ÔË-
ÏÂÌÂÌËÂ ‡ÌÚËÍÓÌ‚ÛÎ¸Ò‡ÌÚÓ‚, Ú‡Ï‡‰ÓÎ‡ Ë ‰Û„ÓÂ,
ÌÂ ·˚ÎË ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ ËÎË ÓÍ‡Á˚‚‡ÎË
ÌÂÔÓÎÌ˚È ˝ÙÙÂÍÚ. ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, ˝ÚË ÔÂÔ‡‡Ú˚ ·˚-
ÎË ‡Á‡·ÓÚ‡Ì˚ ‰Îfl ÒÌflÚËfl ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ ·ÂÁ ‚ÎËfl-
ÌËfl Ì‡ ÎÂÊ‡˘Û˛ ‚ Ëı ÓÒÌÓ‚Â ÌÂ‚ÓÔ‡ÚË˛.

èË ËÁÛ˜ÂÌËË ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÚËÓÍÚÓ‚ÓÈ ÍËÒ-
ÎÓÚ˚ ·˚ÎË ÔÓ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡Ì˚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÔÎ‡ˆÂ·Ó-
ÍÓÌÚÓÎËÛÂÏ˚ı ‡Ì‰ÓÏËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‰‚ÓÈÌ˚ı
ÒÎÂÔ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Ò Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚Ï ‰ËÁ‡ÈÌÓÏ.
ÄÌ‡ÎËÁËÛfl ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ú‡ÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, Í‡Í
Aladin-I, Aladin-II, Sydney-I Ë Nathan-II, „‰Â ‚ÒÂ Ô‡-
ˆËÂÌÚ˚ ÔÓÎÛ˜‡ÎË 600 Ï„ ÚËÓÍÚÓ‚ÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚ (íËÓ-
ÍÚ‡ˆË‰ 600í) ‚ÌÛÚË‚ÂÌÌÓ Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË ÚÂı ÌÂ-
‰ÂÎ¸, ·˚Î‡ ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ ÍÎËÌË˜ÂÒÍ‡fl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸
˝ÚÓ„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡ Í‡Í Ì‡ ÌÂ‚ÓÔ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÒËÏÔÚÓ-
Ï˚, Ú‡Í Ë Ì‡ ÌÂ‚ÓÔ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ‰ÂÙËˆËÚ. Ç‡ÊÌÓ ÓÚ-
ÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚È D. Ziegler (2005) ÏÂÚ‡-
‡Ì‡ÎËÁ ÔÓÍ‡Á‡Î ÒıÓÊËÂ Ò ˝ÚËÏË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflÏË
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚.

àÌÚÂÂÒÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Syd-
ney ·˚ÎÓ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÌÓ ‚ÎËflÌËÂ íËÓÍÚ‡ˆË-
‰‡ 600í Ì‡ ‚ÒÂ ˜ÂÚ˚Â „Î‡‚Ì˚ı ÒËÏÔÚÓÏ‡ Ñèç,
ÒÛÏÏËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ é·˘ÂÈ ¯Í‡ÎÂ ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ (TSS).
Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ·˚ÎÓ Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÓ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË
‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÂ ÒÌËÊÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ TSS ‚ „ÛÔÔÂ
íËÓÍÚ‡ˆË‰‡ 600í ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò „ÛÔÔÓÈ ÔÎ‡ˆÂ-
·Ó. íËÓÍÚ‡ˆË‰ 600í ÓÍ‡Á˚‚‡Î ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ‚ÎËfl-
ÌËÂ Ì‡ ÌÂ‚ÓÔ‡ÚË˜ÂÒÍÛ˛ ·ÓÎ¸, ÊÊÂÌËÂ, Ô‡ÂÒÚÂ-
ÁËË Ë ˜Û‚ÒÚ‚Ó ÓÌÂÏÂÌËfl. ùÚË ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÏÂ˛Ú
Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌÓÂ Ì‡Û˜ÌÓ-Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚
Ò‚flÁË Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ ‰Û„ËÂ ‚Ë‰˚ ÎÂ˜ÂÌËfl, Ú‡ÍËÂ Í‡Í
„‡·‡ÔÂÌÚËÌ, Í‡·‡ÁÂÔËÌ ËÎË ÚËˆËÍÎË˜ÂÒÍËÂ ‡Ì-
ÚË‰ÂÔÂÒÒ‡ÌÚ˚, ÏÓ„ÛÚ ÛÏÂÌ¸¯‡Ú¸ ÎË·Ó ˜Û‚ÒÚ‚Ó ·Ó-
ÎË, ÎË·Ó Ô‡ÂÒÚÂÁËË, ÌÓ ÌÂ ËÏÂ˛Ú Ú‡ÍÓ„Ó ‚˚‡ÊÂÌ-
ÌÓ„Ó ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ˝ÙÙÂÍÚ‡ Ì‡ ‚ÒÂ ˜ÂÚ˚Â
„Î‡‚Ì˚ı ÒËÏÔÚÓÏ‡.

èËÌˆËÔË‡Î¸ÌÓ ‚‡ÊÌ˚Ï ÏÓÏÂÌÚÓÏ ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËË Sydney ·˚Î ÚÓÚ Ù‡ÍÚ, ˜ÚÓ Ì‡fl‰Û ÒÓ ÒÌËÊÂ-
ÌËÂÏ Í‡‰Ë‡Î¸Ì˚ı ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ ·˚ÎÓ Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡-
ÌÓ ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘ÂÂ ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂ ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ÌÂ‚ÓÔ‡-
ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÙËˆËÚ‡, ÒÛÏÏËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ ¯Í‡ÎÂ NIS,
‚ „ÛÔÔÂ íËÓÍÚ‡ˆË‰‡ 600í ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò „ÛÔÔÓÈ
ÔÎ‡ˆÂ·Ó. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÎÂ˜Â-
ÌËÂ ÚËÓÍÚÓ‚ÓÈ ÍËÒÎÓÚÓÈ (íËÓÍÚ‡ˆË‰ 600í) ‚ ‰ÓÁÂ
600 Ï„ ‚ÌÛÚË‚ÂÌÌÓ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÚÂı ÌÂ‰ÂÎ¸ fl‚ÎflÂÚ-
Òfl ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï Ë ·ÂÁÓÔ‡ÒÌ˚Ï. ÅÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ ‰‡Ì-
ÌÓ„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡ ·˚Î‡ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌ‡ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂÏ
Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ÔÓ·Ó˜Ì˚ı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò
„ÛÔÔÓÈ ÔÎ‡ˆÂ·Ó.

çÂÒÓÏÌÂÌÌ˚È Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍËÈ ËÌÚÂÂÒ ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎflÎË ‰‡ÌÌ˚Â ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ˝ÙÙÂÍÚ‡ ‚ „ÛÔÔÂ íËÓÍÚ‡ˆË‰‡ 600í.
Å˚ÎÓ ˜ÂÚÍÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ‚ÎËflÌËÂ ÔÂÔ‡‡Ú‡ Ì‡
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË TSS Ë NIS ÒÓı‡ÌflÎËÒ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÚÂ˜Â-
ÌËÂ Ó‰ÌÓ„Ó ÏÂÒflˆ‡. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ˜ÂÂÁ 6 ÏÂÒflˆÂ‚
ÔÓÒÎÂ ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl ÍÛÒ‡ ÎÂ˜ÂÌËfl ·˚ÎÓ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ,
˜ÚÓ ‚ÎËflÌËÂ ÚËÓÍÚÓ‚ÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚ Ì‡ ÌÂ‚ÓÔ‡ÚË˜Â-
ÒÍËÂ ÒËÏÔÚÓÏ˚ ÒÓı‡ÌflÎÓÒ¸, ıÓÚfl ·˚ÎÓ ÌÂ Ú‡ÍËÏ
˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸Ì˚Ï Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ, ÌÓ ÔÓ-ÔÂÊÌÂÏÛ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï ÔÓ Ò‡‚-
ÌÂÌË˛ Ò „ÛÔÔÓÈ ÔÎ‡ˆÂ·Ó. é‰Ì‡ÍÓ ‚ÎËflÌËÂ ‚ÌÛÚ-
Ë‚ÂÌÌÓ„Ó ‚‚Â‰ÂÌËfl ÚËÓÍÚÓ‚ÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚ Ì‡ ÔÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎË ÌÂ‚ÓÔ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÙËˆËÚ‡ ÒÓı‡ÌflÎÓÒ¸
ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÏÂÒflˆ‡ ÔÓÒÎÂ ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl ÚÂıÌÂ-
‰ÂÎ¸ÌÓ„Ó ÍÛÒ‡ ‚ÌÛÚË‚ÂÌÌÓ„Ó ‚‚Â‰ÂÌËfl.

é‰Ì‡ÍÓ, ÙËÍÒËÛfl ıÓÓ¯Û˛ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸
ÚËÓÍÚÓ‚ÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚, Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÒÓ·Ó
ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÓÍÓÎÓ 20–30 % Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÌÂ ÓÚ‚Â-
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˜‡˛Ú Ì‡ ÔÂÓ‡Î¸Ì˚È ÔÂÔ‡‡Ú. ÄÌ‡ÎËÁËÛfl ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌ˚Â ÔË˜ËÌ˚ Ì‡Û¯ÂÌËfl ‡·ÒÓ·ˆËË ÚËÓÍÚÓ-
‚ÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚, ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ˚ ÔË¯ÎË Í Á‡ÍÎ˛˜ÂÌË˛,
˜ÚÓ ˝ÚÓ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÍËÚË˜ÂÒÍÓÈ ·ËÓ-
‰ÓÒÚÛÔÌÓÒÚ¸˛ ÔÂÔ‡‡Ú‡. Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ ÍÓÏÔ‡ÌËfl
Viatris ‡Á‡·ÓÚ‡Î‡ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÛ˛ ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˛, ÍÓ-
ÚÓ‡fl ·˚Î‡ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ‡ ËÏÂÌÌÓ Ì‡ ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂ Ô‡-
‡ÏÂÚÓ‚ ·ËÓ‰ÓÒÚÛÔÌÓÒÚË Ú‡·ÎÂÚËÓ‚‡ÌÌÓÈ ÙÓ-
Ï˚ ÔÂÔ‡‡Ú‡. í‡ÍËÏ ÔÂÔ‡‡ÚÓÏ Ì‡ ÒÂ„Ó‰Ìfl¯ÌËÈ
‰ÂÌ¸ fl‚ÎflÂÚÒfl íËÓÍÚ‡ˆË‰ ÅÇ (·˚ÒÚÓ„Ó ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ-
‰ÂÌËfl), ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ËÈ ÔÂÓ‰ÓÎÂÚ¸ ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÛ˛ ‚‡-
Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‡·ÒÓ·ˆËË, Ò‚ÓÈÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ‰Îfl Ó·˚˜-
Ì˚ı Ú‡·ÎÂÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÙÓÏ ÚËÓÍÚÓ‚ÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚.
íËÓÍÚ‡ˆË‰ ÅÇ Ó·Î‡‰‡ÂÚ ÔÂ‰ÒÍ‡ÁÛÂÏÓÈ Ù‡Ï‡ÍÓ-
ÍËÌÂÚËÍÓÈ, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡fl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÛ˛ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË-
˜ÂÒÍÛ˛ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆË˛ ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ‚
ÚÍ‡Ìflı, Ë ËÏÂÂÚ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ·ËÓ‰ÓÒÚÛÔÌÓÒÚ¸,
˜ÂÏ Ú‡·ÎÂÚÍË ÚËÓÍÚÓ‚ÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚ ÔÂ‰˚‰Û˘Â„Ó
ÔÓÍÓÎÂÌËfl.

éÒÌÓ‚Ì˚Ï ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍÓÏ Ó·˚˜Ì˚ı ÙÓÏ ÚËÓÍÚÓ-
‚ÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚ fl‚ÎflÎ‡Ò¸ ‚˚ÒÓÍ‡fl ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
‚ÂÏÂÌË ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÌˆÂÌÚ‡-
ˆËË ‚ ÔÎ‡ÁÏÂ (59 %) ‰‡ÊÂ Û Ó‰ÌÓ„Ó Ë ÚÓ„Ó ÊÂ Ô‡-
ˆËÂÌÚ‡, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˜Â„Ó Û ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı
ÛÓ‚ÂÌ¸ ÔÂÔ‡‡Ú‡ ‚ ÔÎ‡ÁÏÂ Ë ÚÍ‡Ìflı ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸
ÌËÊÂ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó. í‡·ÎÂÚËÓ‚‡ÌÌ‡fl ÙÓÏ‡
íËÓÍÚ‡ˆË‰‡ ÅÇ, ·Î‡„Ó‰‡fl ·ÓÎÂÂ ·˚ÒÚÓÈ Ë ‚˚‡-
ÊÂÌÌÓÈ ‡·ÒÓ·ˆËË, ËÏÂÂÚ ÏÂÊËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÛ˛
‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚ÒÂ„Ó 22 %. èËÂÏ Ú‡·ÎÂÚÓÍ íËÓ-
ÍÚ‡ˆË‰‡ ÅÇ ˜ÂÂÁ 20–30 ÏËÌÛÚ ÔÓÒÎÂ Â‰˚ Ó·ÂÒÔÂ-
˜Ë‚‡ÂÚ Ì‡‰ÂÊÌÓÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ÚËÓ-
ÍÚÓ‚ÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚ ‚ ÍÓ‚Ë Û ‚ÒÂı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ˜ÚÓ ÌÂ
ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ „‡‡ÌÚËÓ‚‡ÌÓ ÔË ÔËÂÏÂ Ó·˚˜Ì˚ı
ÔÂÓ‡Î¸Ì˚ı ÙÓÏ ÔÂÔ‡‡Ú‡.

ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚ÒÂ Ô‡ˆË-
ÂÌÚ˚ ·˚ÒÚÓ Ë Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚Ó ÓÚ‚Â˜‡ÎË Ì‡ íËÓÍÚ‡ˆË‰
ÅÇ, ˜ÚÓ ËÏÂÂÚ ‚‡ÊÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ Â‡Î¸ÌÓÈ Ô‡Í-
ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÊËÁÌË.

à Ì‡ÍÓÌÂˆ, ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÌÂ‰‡‚ÌÓ ·˚ÎÓ Á‡ÍÓÌ˜Â-
ÌÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Sydney-II, ÍÓÚÓÓÂ ·˚ÎÓ ÔÓÒ‚fl˘Â-
ÌÓ ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË˛ ‰ÓÁ˚ ÔÂÓ‡Î¸-
ÌÓ„Ó íËÓÍÚ‡ˆË‰‡ ÅÇ, ÍÓÚÓ‡fl ÏÓ„Î‡ ·˚ ÔÓ ˝ÙÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚË Á‡ÏÂÌËÚ¸ 600 Ï„ ÔÂÔ‡‡Ú‡, ‚‚Ó‰ËÏÓ„Ó
‚ÌÛÚË‚ÂÌÌÓ. èË˜ÂÏ ÔË ÓˆÂÌÍÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË
ÔÂÓ‡Î¸ÌÓÈ ÙÓÏ˚ íËÓÍÚ‡ˆË‰‡ ÅÇ ËÁÛ˜‡ÎÓÒ¸ Â„Ó

‚ÎËflÌËÂ Ë Ì‡ Í‡‰Ë‡Î¸Ì˚Â ÒËÏÔÚÓÏ˚ Ñèç, Ë Ì‡
ÔËÁÌ‡ÍË ÌÂ‚ÓÔ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÙËˆËÚ‡, ˜ÚÓ ÔÓ‰Ú‚Â-
Ê‰‡ÎÓ ·˚ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÛ˛ Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ÍÓÌ-
ˆÂÔˆËË ÔËÏÂÌÂÌËfl ‡Î¸Ù‡-ÎËÔÓÂ‚ÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚ ‚
ÔËÌˆËÔÂ. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Sydney-II ‚˚ÔÓÎÌflÎÓÒ¸ ‚
ÔflÚË ˆÂÌÚ‡ı (ÚË ˆÂÌÚ‡ ‚ åÓÒÍ‚Â, ‰‚‡ ˆÂÌÚ‡ ‚ àÁ-
‡ËÎÂ). èÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ ËÁÛ˜‡Î‡Ò¸ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸
ÚÂı ‡ÁÌ˚ı ‰ÓÁ íËÓÍÚ‡ˆË‰‡ ÅÇ – 600, 1200 Ë 1800 Ï„
ÔÛÚÂÏ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl Ó·˘Â„Ó Ò˜ÂÚ‡ ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ (TSS)
Ë ¯Í‡Î˚ NIS, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ÂÈ ËÁÛ˜‡Ú¸ ÌÂ‚ÓÔ‡ÚË˜Â-
ÒÍËÈ ‰ÂÙËˆËÚ.

ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‚ÒÂ ÚË ‰ÓÁËÓ‚ÍË íËÓ-
ÍÚ‡ˆË‰‡ ÅÇ ÒÌËÊ‡ÎË TSS ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ Ì‡ 4,7 ÔÛÌÍÚ‡.
èË˜ÂÏ ˝ÚË ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ‰ÓÒÚÓ‚Â-
ÌÓ ÓÚÎË˜‡ÎËÒ¸ ÓÚ „ÛÔÔ˚ ÔÎ‡ˆÂ·Ó. ä Û‰Ë‚ÎÂÌË˛
‚ÒÂı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ÔÂÓ-
‡Î¸ÌÓÈ ‰ÓÁÓÈ íËÓÍÚ‡ˆË‰‡ ÅÇ ·˚Î‡ ‰ÓÁ‡ 600 Ï„,
„‰Â ·˚ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ Ì‡ËÎÛ˜¯ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓ ÒÌË-
ÊÂÌË˛ Í‡‰Ë‡Î¸Ì˚ı ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ Ñèç.

ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ·˚ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ Ë ‚ ÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌËË ÌÂ‚ÓÔ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÙËˆËÚ‡. äÓÏÂ ÚÓ-
„Ó, ·˚Î‡ ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ ÍÓÂÎflˆËfl ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ‰ÓÁ˚
íËÓÍÚ‡ˆË‰‡ ÅÇ Ë ÔÓ·Ó˜Ì˚ı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚, Ú‡Í Í‡Í ÌÂ
·˚ÎÓ Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÓ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ı
ÓÚÎË˜ËÈ ÏÂÊ‰Û ‰ÓÁÓÈ íËÓÍÚ‡ˆË‰‡ ÅÇ 600 Ï„ Ë
„ÛÔÔÓÈ ÔÎ‡ˆÂ·Ó.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, íËÓÍÚ‡ˆË‰ ÅÇ ‚ ‰ÓÁÂ 600 Ï„ ÔË
ÔÂÓ‡Î¸ÌÓÏ ÔËÏÂÌÂÌËË ÔÓÍ‡Á‡Î Ú‡ÍÓÈ ÊÂ ˝Ù-
ÙÂÍÚ, Í‡Í Ë íËÓÍÚ‡ˆË‰ 600í, ‚‚Ó‰ËÏ˚È ‚ÌÛÚË‚ÂÌ-
ÌÓ, ˜ÚÓ ·˚ÎÓ Û·Â‰ËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÌÓ ‚
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Sydney-II Ë, ÌÂÒÓÏÌÂÌÌÓ, Ì‡È‰ÂÚ
Ò‚ÓÂ ÏÂÒÚÓ ‚ Ô‡ÍÚËÍÂ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚‡˜‡, Ú‡Í
Í‡Í ‚ÌÛÚË‚ÂÌÌÓÂ ‚‚Â‰ÂÌËÂ ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ‚ÒÂ„‰‡ ·Ó-
ÎÂÂ Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÌÓ ‰Îfl Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ˜ÂÏ ÔËÂÏ Ú‡·ÎÂ-
ÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÙÓÏ.
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