
ÒÅÇÈÑÛ 5-ãî ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÎÃÎ 
ÑÈÌÏÎÇÈÓÌÀ «ÑÅÐÄÅ×ÍÎ-ÑÎÑÓÄÈÑÒÀß 
È ÈÍÒÅÐÂÅÍÖÈÎÍÍÀß ÐÀÄÈÎËÎÃÈß» 
(Öåíòð Ýíäîõèðóðãèè è Ëèòîòðèïñèè ñîâìåñòíî ñ Ðîññèéñêèì îáùåñòâîì
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ, Ðîññèéñêèì îáùåñòâîì àíãèîëîãîâ è
ñîñóäèñòûõ õèðóðãîâ, Âñåðîññèéñêèì íàó÷íûì îáùåñòâîì êàðäèîëîãîâ,
Ðîññèéñêèì îáùåñòâîì àêóøåðîâ è ãèíåêîëîãîâ, Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèì
öåíòðîì èíòåðâåíöèîííîé êàðäèîàíãèîëîãèè. Ìîñêâà. 22-24 àïðåëÿ 2004
ã.)

Òåçèñû 5-ãî Ìåæäóíàðîäíîãî ñèìïîçèóìà "Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ 
è èíòåðâåíöèîííàÿ ðàäèîëîãèÿ" (Ìîñêâà, 22-24 àïðåëÿ 2004 ã.)
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ÏÐÅÄÈÊÒÎÐÛ ÄÈÑÒÀËÜÍÎÉ ÌÈÊÐÎÝÌÁÎËÈÇÀÖÈÈ
ÏÎÑËÅ ÏÅÐÂÈ×ÍÛÕ ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ È ÅÅ

ÂËÈßÍÈÅ ÍÀ ÁËÈÆÀÉØÈÅ ÈÑÕÎÄÛ ËÅ×ÅÍÈß
Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÎÑÒÐÛÌ ÈÍÔÀÐÊÒÎÌ ÌÈÎÊÀÐÄÀ

Àìîñîâà Å.Í.1, Ðóäåíêî Þ.Â.2, Òêà÷óê Ë.Ñ.2, Äåìèäþê Ä.Â.2
Í à ö è î í à ë ü í û é ì å ä è ö è í ñ ê è é ó í è â å ð ñ è ò å ò

èì.À.À. Áîãîìîëüöà1. Öåíòðàëüíàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ
áîëüíèöà2, Êèåâ, Óêðàèíà

Âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà â èíôàðêò-çàâèñèìîé àðòåðèè
(ÈÇÀ) íå âñåãäà ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ àäåêâàòíîé ïåðôóçèè ìèî-
êàðäà, ÷òî ñâÿçàíî ñ ìèêðîýìáîëèçàöèåé (ÌÝ) ñîñóäèñòîãî ðóñ-
ëà ôðàãìåíòàìè òðîìáà è áëÿøêè èëè ôåíîìåíîì no-reflow.

Ñ öåëüþ îöåíêè âëèÿíèÿ ÌÝ è no-reflow íà áëèæàéøèå ðå-
çóëüòàòû ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàð-
äà (ÎÈÌ) ñ ýëåâàöèåé ñåãìåíòà ïðîàíàëèçèðîâàíû àíãèîãðàì-
ìû  92 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì â ïåðâûå 12 ÷àñîâ ÎÈÌ ïðîâåäåíû
ïåðâè÷íûå êîðîíàðíûå âìåøàòåëüñòâà (ÏÊÂ). Ïðèçíàêè ÌÝ
ïðèñóòñòâîâàëè â 27 (29,3 %) ñëó÷àÿõ, ôåíîìåíà no-reflow â 2
(2,2 %) ñëó÷àÿõ. Âñåãî 29 (31,5 %) ñëó÷àåâ — ² ãðóïïà, â 63 (68,5
%) ñëó÷àÿõ îòñóòñòâîâàëè — ²² ãðóïïà. Ãðóïïû íå îòëè÷àëèñü ïî
ïîëó, âîçðàñòó, ñîïóòñòâóþùèì çàáîëåâàíèÿì, âðåìåíè äîñòè-
æåíèÿ ðåïåðôóçèè, ëîêàëèçàöèè è ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïîðà-
æåíèÿ, àíòèàãðåãàíòíîé è àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè, êðîìå ÷à-
ñòîòû ïðèìåíåíèÿ  Èíòåãðèëèíà — 12 (41,4 %) è 6 (9,5 %) ñîîò-
âåòñòâåííî. Ñòåíòèðîâàíèå ÈÇÀ ïðîâåäåíî 7 (24,1 %) áîëüíûì
â ² ãðóïïå è 21 (33,3 %) áîëüíîìó âî ²² ãðóïïå. 

Êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ ïîëíîé îêêëþçèè ÈÇÀ äî ÏÊÂ ñîñòàâè-
ëî 26 (89,7 %) è 44 (69,8 %) ñîîòâåòñòâåííî (p<0,05); àíãèîãðà-
ôè÷åñêèé óñïåõ ïîñëå ÏÊÂ — 20 (69 %) è 54 (85,7 %) ñîîòâåò-
ñòâåííî (p<0,05), àíåâðèçìà ëåâîãî æåëóäî÷êà — 10 (34,5 %) è
6 (9,5 %) ñîîòâåòñòâåííî (p<0,05), ïîñòèíôàðêòíàÿ ñòåíîêàð-
äèÿ — 2 (6,9 %) è 2 (3,1 %) ñîîòâåòñòâåííî (p>0,05). Ôðàêöèÿ
âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà íà ìîìåíò âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà
ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 44,6±2,5 % è 49,2±1,3 % ñîîòâåòñòâåííî
(p>0,05), ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü — 1 (3,5 %) è 2 (3,1 %) ñî-
îòâåòñòâåííî.

Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ÎÈÌ ñ ýëåâàöèåé
ñåãìåíòà ST ÌÝ âñòðå÷àåòñÿ â 29,3 % ñëó÷àåâ, ôåíîìåí no-
reflow — â 2 (2,2 %) ñëó÷àåâ. Îíè àññîöèèðóþòñÿ ñ áîëüøåé ÷à-
ñòîòîé îêêëþçèé ÈÇÀ äî âìåøàòåëüñòâà, õóäøèìè àíãèîãðàôè-
÷åñêèìè ðåçóëüòàòàìè, áîëüøåé ÷àñòîòîé îáðàçîâàíèÿ àíåâ-
ðèçì ËÆ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß ÎÑÍÎÂÍÎÃÎ ÑÒÂÎËÀ
ËÅÂÎÉ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÈÁÑ

Àëåêÿí Á.Ã., Áóçèàøâèëè Þ.È., Ãîëóõîâà Å.Ç., Ñòàôå-
ðîâ À.Â., Çàêàðÿí Í.Â., Àëü-Øàðäæàáè Ð.À.

Íàó÷íûé Öåíòð ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èì.À.Í. Áà-
êóëåâà ÐÀÌÍ, Ìîñêâà

Öåëü ðàáîòû — îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè âûïîëíåíèÿ ñòåíòè-
ðîâàíèÿ îñíîâíîãî ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè (ËÊÀ).

Â ÍÖÑÑÕ èì.À.Í. Áàêóëåâà ÐÀÌÍ ñ 1996 ïî 2003 ã. áûëè âû-
ïîëíåíû ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà ó 43 ïàöèåíòîâ ïðè
ïîðàæåíèÿ îñíîâíîãî ñòâîëà ËÊÀ: ó 4 áîëüíûõ âûïîëíÿëàñü áàë-
ëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà è ó 39 ïàöèåíòîâ — ñòåíòèðîâàíèå. Â 25
(64,1%) ñëó÷àÿõ ñòåíòèðîâàíèå ïðîâîäèëîñü ó ïàöèåíòîâ ñî ñòà-
áèëüíîé ñòåíîêàðäèåé íàïðÿæåíèÿ è ó 14 (35,9%) ïàöèåíòîâ — ñ
îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì. Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñî "ñòà-
áèëüíîé" ÈÁÑ 13 ïàöèåíòîâ íà ìîìåíò âìåøàòåëüñòâà èìåëè
"çàùèùåííûé" ñòâîë ËÊÀ (íàëè÷èå ìèíèìóì îäíîãî ôóíêöèîíè-
ðóþùåãî øóíòà â ñèñòåìó ËÊÀ), ó 12 ïàöèåíòîâ èìåëñÿ "íåçàùè-
ùåííûé" ñòâîë ËÊÀ. Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì êîðîíàðíûì
ñèíäðîìîì 5 ïàöèåíòîâ áûëè ñ îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà è 9
— ñ íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé, ó âñåõ áîëüíûõ èìåë ìåñòî "íå-
çàùèùåííûé" ñòâîë ËÊÀ. Âíóòðèàîðòàëüíàÿ áàëëîííàÿ
êîíòðïóëüñàöèÿ áûëà ïðèìåíåíà ó 4 ïàöèåíòîâ â ãðóïïå ÎÊÑ.
Ñòåíòèðîâàíèå ñòâîëà ËÊÀ ñ èìïëàíòàöèåé ñòåíòà Cypher âû-
ïîëíåíî ó 11 ïàöèåíòîâ ( ó 7 — ñ "çàùèùåííûì" è ó 4 — ñ "íåçà-
ùèùåííûì" ñòâîëîì). 

Àíãèîãðàôè÷åñêèé óñïåõ áûë äîñòèãíóò ó 100% ïàöèåíòîâ ñî
ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé, îáùàÿ ëåòàëüíîñòü â ýòîé ãðóïïå ñî-
ñòàâèëà 0%. Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì
õîðîøèé àíãèîãðàôè÷åñêèé ðåçóëüòàò áûë äîñòèãíóò ó 13 (92,8
%) áîëüíûõ, îäíàêî îáùàÿ ëåòàëüíîñòü â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèëà
21,4 % (3 ñëó÷àÿ). Ïðè÷èíû ñìåðòè: êàðäèîãåííûé øîê (â 2 ñëó-
÷àÿõ ), ðàçðûâ êàëüöèíèðîâàííîãî ñòâîëà ËÊÀ.   

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå, â ñðîêè îò 6 äî 18 ìåñÿöåâ (â ñðåä-
íåì 8,2±1,5 ìåñ.), áûëè îáñëåäîâàíû 28 èç 36 ïàöèåíòîâ ïîñëå
ñòåíòèðîâàíèÿ ñòâîëà ËÊÀ.  Ðåöèäèâ ñòåíîêàðäèè, ñâÿçàííûé ñ
ðåñòåíîçîì ñòåíòà, îòìå÷åí ó 7 (19,5 %) ïàöèåíòîâ. Êîíòðîëü-
íàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ áûëà ïðîâåäåíà ëèøü ó 10 ïàöèåíòîâ;
ïðèçíàêè ðåñòåíîçà ñòâîëà ËÊÀ âûÿâëåíû ó îäíîãî ïàöèåíòà
÷åðåç 7 ìåñÿöåâ  ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ ñòâîëà ËÊÀ ñ èìïëàíòà-
öèåé ñòåíòà Cypher.

Ñòåíòèðîâàíèå îñíîâíîãî ñòâîëà ËÊÀ ó áîëüíûõ ñî ñòà-
áèëüíîé ñòåíîêàðäèåé ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûì è
áåçîïàñíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ, îñîáåííî ïðè íàëè÷èè "çàùè-
ùåííîãî" ñòâîëà. Ýíäîâàñêóëÿðíûé ìåòîä ìîæåò ñëóæèòü àëü-
òåðíàòèâîé îïåðàöèè àîðòî-êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ, îñî-
áåííî ïðè èçîëèðîâàííîì ïîðàæåíèè ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé
àðòåðèè. Ñòåíòèðîâàíèå îñíîâíîãî ñòâîëà ËÊÀ ó áîëüíûõ ñ îñ-
òðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì òàêæå ÿâëÿþòñÿ äîñòàòî÷íî ýô-
ôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ. Òðè ëåòàëüíûõ èñõîäà áûëè ñâÿ-
çàíû ñ êðàéíåé ñòåïåíüþ òÿæåñòè  ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíîãî ðóñ-
ëà (ïîìèìî ñóæåíèÿ  ñòâîëà  ËÊÀ), íàëè÷èåì âûðàæåííîé äè-
ñôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà (êàðäèîãåííûé øîê), ïîæèëûì âîç-
ðàñòîì è ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé. Âûðàæåííûé êàëüöèíîç
ñòâîëà ËÊÀ ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê âûïîëíåíèþ ýíäî-
âàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ.



Òåçèñû 5-ãî Ìåæäóíàðîäíîãî ñèìïîçèóìà "Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ (¹ 5, 2004 ã.) 
è èíòåðâåíöèîííàÿ ðàäèîëîãèÿ" (Ìîñêâà, 22-24 àïðåëÿ 2004 ã.)
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ÄÓÏËÅÊÑÍÎÅ ÑÊÀÍÈÐÎÂÀÍÈÅ: ÏÐÎÃÍÎÇÈÐÎÂÀÍÈÅ
ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÅÉ È ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÃÎ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß
ÎÊÊËÞÇÈÐÓÞÙÈÕ ÏÎÐÀÆÅÍÈÉ ÀÐÒÅÐÈÉ 

ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Àðòþõèíà Å.Ã., Çàéöåâ À.Þ., Ñòîéäà À.Þ., Ùåðáþê À.Í.,
Êîíäðàøèí Ñ.À.

Ìîñêâà, Êëèíè÷åñêèé öåíòð Ìîñêîâñêîé Ìåäèöèíñêîé Àêà-
äåìèè èì.È.Ì. Ñå÷åíîâà

Ñ öåëüþ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ
(ÄÑ) äëÿ îòáîðà, ïðîãíîçèðîâàíèÿ ýôôåêòèâíîñòè è êîíòðîëÿ
ðåçóëüòàòîâ ýíäîâàñêóëÿðíîãî ñòåíòèðîâàíèÿ (ÝÑ) ñ 2000 ïî
2003 ã. ÄÑ àðòåðèé í/ê ïðîèçâåäåíî 422 áîëüíûì. Îöåíèâàëàñü
òåõíè÷åñêàÿ âîçìîæíîñòü ÝÑ è ïðîãíîç ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
ñòåíòà. Äëÿ ÝÑ îòîáðàíî 64 ïàöèåíòà, èìïëàíòèðîâàíî 72
ñòåíòà: â ïîäâçäîøíûå — 35, â ïîâåðõíîñòíûå áåäðåííûå —
28, â ãëóáîêóþ àðòåðèþ áåäðà — 2, â ïîäêîëåííóþ àðòåðèþ —
4, â çîíó àíàñòîìîçîâ ïîñëå øóíòèðóþùèõ îïåðàöèé — 3 ñòåí-
òà. Îäíîìîìåíòíàÿ óñòàíîâêà 2 ñòåíòîâ ïðîèçâåäåíà 8 ïàöèåí-
òàì. Â 7 ñëó÷àÿõ ÝÑ ñî÷åòàëîñü ñ áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêîé, â
6 — ñ ðåãèîíàðíûì òðîìáîëèçèñîì èëè ðåîëèòè÷åñêîé òðîì-
áýêòîìèåé. Â 58 ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàíû ìàòðè÷íûå, â 14 — íè-
òèíîëîâûå ñòåíòû. Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû ÝÑ îöåíèâà-
ëèñü ÷åðåç 1-3 ñóòîê, îòäàëåííûå  —  ÷åðåç 1, 3, 6, 12 ìåñÿöåâ
è äàëåå åæåãîäíî. Ñðîêè íàáëþäåíèÿ ñîñòàâëÿëè îò 3 ìåñÿöåâ
äî 3 ëåò. 

×óâñòâèòåëüíîñòü äîîïåðàöèîííîãî ÄÑ ñîñòàâèëà 93,7 %.
Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûõ ðå-
çèäóàëüíûõ ñòåíîçîâ â çîíå ÝÑ íå âûÿâëåíî. Ïîçäíèå ïîñëå-
îïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ â ñðîêè áîëåå 3 ìåñÿöåâ îòìå÷åíû
ó 18 ïàöèåíòîâ (28,1 %). ×àñòîòà ðåñòåíîçîâ/ðåîêêëþçèé ñòåí-
òîâ â àîðòîïîäâçäîøíîé  ïîçèöèè ñîñòàâèëà 11,4 %, â áåäðåí-
íî-ïîäêîëåííîé — 15,6 %, ïîðàæåíèÿ àðòåðèé êîíòðëàòåðàëü-
íîé êîíå÷íîñòè, ïðîêñèìàëüíûõ èëè äèñòàëüíûõ îòäåëîâ ñîñó-
äèñòîãî ðóñëà — 14 %. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ïîä÷åðêèâàåò íåîá-
õîäèìîñòü ìíîãîêðàòíûõ ïîâòîðíûõ ÓÇÈ àðòåðèàëüíîé ñèñòå-
ìû êîíå÷íîñòåé â ïîëíîì îáúåìå. Ïðè îöåíêå ðåñòåíîçîâ ãåìî-
äèíàìè÷åñêè çíà÷èìûì ñ÷èòàëñÿ ãðàäèåíò ïèêîâîé ñèñòîëè÷å-
ñêîé ñêîðîñòè â ñòåíòå > 2. Ïîâòîðíûå ýíäîâàñêóëÿðíûå îïåðà-
öèè ïðîèçâåäåíû 10 áîëüíûì, âûïîëíåíî 15 îïåðàöèé.

ÄÑ äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíî äëÿ îòáîðà ïàöèåíòîâ, ïðîãíî-
çèðîâàíèÿ è ìîíèòîðèíãà ðåçóëüòàòîâ ÝÑ. 

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÝÌÓËÜÑÈÈ ÏÅÐÔÒÎÐÀÍÀ Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ
ËÅ×ÅÍÈÈ ÊÐÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÈØÅÌÈÈ ÍÈÆÍÈÕ

ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Àñêåðõàíîâ Ã.Ð., Çàêàðèåâ Ì-Ð.Ç., Àäèëüõàíîâ Ñ.Ã., Çàêàðè-
åâ Ç.Ì., Îìàðîâ Ê.Ñ., Èñìàèëîâ Ñ.À.

Ìàõà÷êàëà, ÄÃÌÀ

C öåëüþ  ìîðôîôóíêöèîíàëüíîé îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè
èñïîëüçîâàíèÿ   ýìóëüñèè  ïåðôòîðàíà â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè
êðèòè÷åñêîé èøåìèè  (õðîíè÷åñêàÿ àðòåðèàëüíàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü íèæíèõ êîíå÷íîñòåé III ñòåïåíè ïî êëàññèôèêàöèè
À.Â. Ïîêðîâñêîãî) ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç êîìïëåêñ-
íîãî ëå÷åíèÿ 26 áîëüíûõ îáëèòåðèðóþùèì çàáîëåâàíèåì ñîñó-
äîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. 

Èç íèõ îáëèòåðèðóþùèé àòåðîñêëåðîç íàáëþäàëñÿ ó
17 áîëüíûõ (65,3 %), îáëèòåðèðóþùèé ýíäàðòåðèèò —
ó 9 (34,7 %). 

Áîëüíûå  ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. Ïåðâàÿ ãðóïïà  — 12 ïà-
öèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå (êîíòðîëüíàÿ
ãðóïïà), è  âòîðàÿ ãðóïïà — 14 áîëüíûõ, êîòîðûì â êîìïëåêñå ñ
òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ ïðèìåíÿëîñü è âíóòðèàðòå-
ðèàëüíîå ââåäåíèå ýìóëüñèè ïåðôòîðàíà (èññëåäóåìàÿ ãðóï-
ïà).

Â ñòåðèëüíûõ óñëîâèÿõ ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî ðàçìîðà-
æèâàíèÿ ýìóëüñèè ïåðôòîðàíà ïåðåä ââåäåíèåì ïðîèçâîäè-
ëàñü åå îêñèãåíàöèÿ ìåòîäîì Áîáðîâà ñ ïîäà÷åé Î2 — 5 ì/ìèí,
ýêñïîçèöèåé 25 ìèíóò. Ïîñëå îïðåäåëåíèÿ íàñûùåííîñòè
ïåðôòîðàíà íà ãàçîâîì àíàëèçàòîðå ïðîâîäèëàñü îäíîìîìåíò-
íàÿ ïóíêöèîííàÿ ïåðôóçèÿ â áåäðåííóþ àðòåðèþ ïîðàæåííîé
êîíå÷íîñòè  îäèí ðàç â äåíü. 

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ áûëè çàìåòíî ëó÷øå âî
2-é ãðóïïå èññëåäîâàíèÿ. Òàê, õîðîøèé ðåçóëüòàò â 1-é ãðóïïå
ïîëó÷åíû ó 4 (33,3 %) áîëüíûõ, âî 2-é ãðóïïå — ó 7 (50,0 %).
Ìàëûå îïåðàöèè ó 3 (25,0 %) è 4 (28,6 %) ïàöèåíòîâ ñîîòâåò-
ñòâåííî.  Âûñîêàÿ àìïóòàöèÿ êîíå÷íîñòåé áûëà ïðîèçâåäåíà ó
5 (41,6 %) áîëüíûõ 1-é ãðóïïû è ó 3 (21,4 %) ïàöèåíòîâ  2-é
ãðóïïû.

Ïðè ëå÷åíèè ïåðôòîðàíîì ó 7 (50,0 %) áîëüíûõ óäàëîñü
óìåíüøèòü ÿâëåíèÿ õðîíè÷åñêîé àðòåðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè (ÕÀÍ), èç íèõ 5 (71,4 %) ïåðåâåäåíû â III À ñòàäèþ è  2
(28,6 %) — âî II Á ñòàäèþ. Ó 4 èç 7 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ óäà-
ëîñü óìåíüøèòü óðîâåíü àìïóòàöèè.

Ïðè êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ñ ïðèìåíåíèåì ýìóëüñèè ïåðô-
òîðàíà ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ íà
3,2±0,4 % óâåëè÷èëàñü êîíöåíòðàöèÿ Î2 â êàïèëëÿðíîé êðîâè,
óìåíüøèëèñü ïîêàçàòåëè ÑÎ2 íà  2,9±0,2 %  è óëó÷øèëñÿ ìû-
øå÷íûé êðîâîòîê íà 7,4±0,2 %.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå íàìè ïðåäâàðèòåëüíûå äàí-
íûå  ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ââåäåíèå â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ
âíóòðèàðòåðèàëüíûõ ïåðôóçèé ýìóëüñèè ïåðôòîðàíà ïðèâîäèò
ê óëó÷øåíèþ ïîêàçàòåëåé ãàçîâîãî ñîñòàâà êðîâè è ìûøå÷íîãî
êðîâîòîêà, ÷òî ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ, â ÷àñòíîñòè, óìåíüøèòü ÷èñëî
àìïóòàöèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.



Òåçèñû 5-ãî Ìåæäóíàðîäíîãî ñèìïîçèóìà "Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ 
è èíòåðâåíöèîííàÿ ðàäèîëîãèÿ" (Ìîñêâà, 22-24 àïðåëÿ 2004 ã.)
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ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ  ËÅ×ÅÍÈÅ ÀÐÈÒÌÈÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ ÑÅÐÄÖÀ

Â ÃÅÌÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÊËÈÍÈÊÅ

Àòîïêîâ Â.À., Ìîäåë Ñ.Â.
Ãåìàòîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð ÐÀÌÍ, Ìîñêâà.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå âîçìîæíîñòåé ïðè-
ìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ýëåêòðè÷åñêîé ñòèìóëÿöèè ñåðäöà
(ÝÑÑ) ó ãåìàòîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ ñîïóòñòâóþùèìè àðèòìè-
÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà (ÈÁÑ) äî
è â ïðîöåññå ïîëèõèìèîòåðàïèè (ÏÕÒ) â ñëó÷àÿõ êàðäèîòîêñè-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé. 

Â êëèíèêàõ öåíòðà ó 54 áîëüíûõ ñ ëèìôî- è ìèåëîïðîëèôå-
ðàöèåé, ïàòîëîãèåé òðîìáîöèòàðíîãî ðîñòêà è êîàãóëîïàòèÿìè
ïðèìåíåíû ìåòîäû âðåìåííîé (ýíäîêàðäèàëüíîé, òðàíñïèùå-
âîäíîé — íàðóæíûìè êàðäèîñòèìóëÿòîðàìè) è ïîñòîÿííîé (èì-
ïëàíòàöèÿ ðàçëè÷íûõ ìîäåëåé ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðîâ —
ÝÊÑ) ñòèìóëÿöèè.

Ïðåâåíòèâíî äî íà÷àëà ÏÕÒ â ñëó÷àÿõ çàïîäîçðåííûõ
ñêðûòûõ êîìáèíèðîâàííûõ íàðóøåíèé ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè
(ÍÐÏ) ñåðäöà è âûÿâëåííûõ â ïðîöåññå êàðäèîëîãè÷åñêîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ, â äðóãèõ ñëó÷àÿõ ýêñòðåííûìè ïîêàçàíèÿìè äëÿ
ÝÑÑ ñëóæèëè âîçíèêøèå â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ òðóäíîêîððåãèðó-
åìûå èëè òîëåðàíòíûå ê ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè óãðîæàþ-
ùèå äëÿ æèçíè àðèòìèè.

Âðåìåííàÿ ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèÿ ïðèìåíåíà â 19 ñëó-
÷àÿõ. Ïîñòîÿííàÿ èìïëàíòàöèÿ ìîäåëåé îòå÷åñòâåííûõ è çàðó-
áåæíûõ ÝÊÑ ñ ðàñïîëîæåíèåì ýëåêòðîäîâ â ïðåäñåðäèÿõ è æå-
ëóäî÷êàõ ñåðäöà âûïîëíåíà â 25 ñëó÷àÿõ.

ÝÑÑ ñíèæàåò ýôôåêò ïîëèïðàãìàçèè ñî÷åòàíèÿ êîìïëåêñà
ëå÷åáíûõ ïðåïàðàòîâ ÏÕÒ è àäåêâàòíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî
êàðäèîëîãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè ðàçâèòèè öèòîñòàòè÷åñêîé áî-
ëåçíè è ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ìåòîäû ÝÑÑ ïîçâîëÿþò ðàñøèðèòü êîíòèíãåíò ãåìàòîëîãè-
÷åñêèõ áîëüíûõ, êîòîðûì ïðè íàëè÷èè ñîïóòñòâóþùèõ ÍÐÏ íå-
âîçìîæíî áûëî áû ïðîâåñòè ïîëíîöåííóþ âûñîêîäîçíóþ öèòî-
ñòàòè÷åñêóþ òåðàïèþ; óìåíüøèòü îñëîæíåíèÿ è ëåòàëüíîñòü îò
àðèòìè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ÈÁÑ 

ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÅ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ 
ÙÈÒÎÂÈÄÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ Ó ÁÎËÜÍÛÕ 

Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÅÐÄÅ×ÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÜÞ

Áàëàøîâà Í.Â., Ãèëÿðåâñêèé Ñ.Ð., Áåíäåëèàíè Í.Ã.
ÐÌÀÏÎ ÌÇ ÐÔ, ÍÖÑÑÕ èì.À.Í. Áàêóëåâà ÐÀÌÍ, Ìîñêâà

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ùèòîâèäíîé
æåëåçû ó áîëüíûõ  ñ õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ
(ÕÑÍ) îáñëåäîâàíî 70 ÷åëîâåê ñ ÕÑÍ I–IV ôóíêöèîíàëüíûõ
êëàññîâ (ÔÊ) ïî  NYHA è ýóòèðåîèäíûì ñòàòóñîì â âîçðàñòå îò
27 äî 75 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 57,2±11,92 ãîäà). Ýòèîëîãèåé
ÕÑÍ ó 20 áîëüíûõ áûëè ïðèîáðåòåííûå ïîðîêè ñåðäöà, ó 43 —
ñî÷åòàíèå ÈÁÑ è àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèè, ó 7 — äèëàòàöèîí-
íàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ (ÄÊÌÏ). 

Îöåíèâàëè êëèíè÷åñêèå è ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè,
êîíöåíòðàöèþ â êðîâè ÒÒÃ, ñâîáîäíîãî Ò3, ñâîáîäíîãî Ò4 â
ïëàçìå êðîâè, à òàêæå êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ (The Kansas City
Cardiomyopathy Questionnaire, Minnesota Living with Heart
Failure Questionnaire). Ïðîäîëæèòåëüíîñòü íàáëþäåíèÿ —
1 ãîä. 

Ó 20 áîëüíûõ áûëè I–II ÔÊ ÕÑÍ (ïî NYHA), ó 34 —  III ÔÊ, ó
16 — IV ÔÊ. Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ÕÑÍ I–II ÔÊ ñèíäðîì íåòèðåî-
èäíîé ïàòîëîãèè  ÑÍÏ — ñíèæåíèå óðîâíÿ ñâîáîäíîãî Ò3 íà
ôîíå íîðìàëüíîãî óðîâíÿ ÒÒÃ — âûÿâëåí â 5 % ñëó÷àåâ (ó 1 èç
20 áîëüíûõ). Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ III ÔÊ ÑÍÏ âûÿâëåí â 20,6 %
ñëó÷àåâ (ó 7 èç 34 áîëüíûõ). Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ IV ÔÊ ÑÍÏ âû-
ÿâëåí â 56,25 % ñëó÷àåâ (ó 9 èç 16 áîëüíûõ). Ñìåðòíîñòü ñðå-
äè áîëüíûõ I–II ÔÊ, III ÔÊ è IV ÔÊ ñîñòàâèëà 0, 5,9 è 31,25 % ñî-
îòâåòñòâåííî. Ó 4 óìåðøèõ áîëüíûõ îòìå÷àëñÿ ÑÍÏ.

Ó áîëüíûõ ñ âûðàæåííîé ÕÑÍ IV ÔÊ çíà÷èòåëüíî óâåëè÷è-
âàåòñÿ ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ ÑÍÏ. Äëÿ îöåíêè âçàèìîñâÿçè ìåæ-
äó ÑÍÏ è ðèñêîì ñìåðòè áîëüíûõ ñ ÕÑÍ íåîáõîäèìî ïðîâåäå-
íèå èññëåäîâàíèÿ ñ áîëüøèì ÷èñëîì ó÷àñòíèêîâ.



Òåçèñû 5-ãî Ìåæäóíàðîäíîãî ñèìïîçèóìà "Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ (¹ 5, 2004 ã.) 
è èíòåðâåíöèîííàÿ ðàäèîëîãèÿ" (Ìîñêâà, 22-24 àïðåëÿ 2004 ã.)
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ÍÀØ ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÁÀËËÎÍÍÎÉ ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ
Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÁËÈÒÅÐÈÐÓÞÙÈÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ ÀÐÒÅÐÈÉ

ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Áåíäåðñêèé Þ.Ä. , Ïåðåâàëîâ À.Ï. , Êèðøèí À.À. ,
Êëåñòîâ Ê.Ï.

Ðåñïóáëèêàíñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹3, Êóðñ ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè ÈÃÌÀ, Èæåâñê

Öåëü èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿëà â àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ áàë-
ëîííîé àíãèîïëàñòèêè â ëå÷åíèè îáëèòåðèðóþùèõ çàáîëåâà-
íèé àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Çà ïåðèîä ñ 1996 ïî 2003 ã. â îòäåëåíèè õèðóðãèè ñîñóäîâ
íàáëþäàëîñü 28 áîëüíûõ. Âñå ìóæ÷èíû â âîçðàñòå îò 34 äî 57
ëåò. Èç íèõ ó 20 íàáëþäàëèñü III–IV ñòàäèè õðîíè÷åñêîé àðòåðè-
àëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÕÀÍ). Ó 21 áîëüíîãî îòìå÷àëè ñîïóò-
ñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ: ÈÁÑ, ñàõàðíûé äèàáåò, ãèïåðòîíè÷åñ-
êàÿ áîëåçíü è äð. Ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû
íà ñëåäóþùèõ àðòåðèÿõ: íà 26 îáùèõ ïîäâçäîøíûõ àðòåðèÿõ è
íà íàðóæíîé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè — ó 13 áîëüíûõ; íà 9 íàðóæ-
íûõ ïîäâçäîøíûõ àðòåðèÿõ — ó 9 áîëüíûõ; íà íàðóæíûõ ïîä-
âçäîøíûõ è áåäðåííûõ àðòåðèÿõ — ó 6 áîëüíûõ. Èìïëàíòèðî-
âàíî 16 ñòåíòîâ ðàçíûõ ìîäèôèêàöèé — Wall-stent (Schneider)
è Palmaz (Johnson&Johnson). 

Ïåðâè÷íûé óñïåõ äîñòèãíóò ó âñåõ áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîâå-
äåíà ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíàÿ äèëàòàöèÿ (ÐÝÄ) è ñòåíòèðîâà-
íèå íà ïîäâçäîøíûõ àðòåðèÿõ. Ó òðåõ áîëüíûõ ïîñëå ÐÝÄ íà
áåäðåííûõ àðòåðèÿõ íàñòóïèë òðîìáîç â ïåðâûå 6 ìåñÿöåâ. Èì
ïîýòàïíî ïðîèçâåäåíû òðîìáîýêòîìèÿ è ïîÿñíè÷íàÿ ñèìïàòýê-
òîìèÿ. ×åðåç 2 ãîäà ó 8 áîëüíûõ ïîñëå ÐÝÄ è ñòåíòèðîâàíèÿ
àðòåðèé ïîäâçäîøíîãî ñåãìåíòà íàñòóïèë òðîìáîç. Èì ïðîèç-
âåäåíû ïîÿñíè÷íûå ñèìïàêòýêòîìèè.

Âûâîäû. Ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíàÿ äèëàòàöèÿ è ñòåíòèðî-
âàíèå ïîçâîëÿþò äîñòè÷ü õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ â ïîäâçäîøíîì
ñåãìåíòå àðòåðèàëüíîãî ðóñëà ó áîëüíûõ îáëèòåðèðóþùèìè
çàáîëåâàíèÿìè àðòåðèé êîíå÷íîñòåé.

ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ 
Ñ ÎÑÒÐÛÌ ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÌ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ

Áîêåðèÿ Ë.À., Àëåêÿí Á.Ã., Áóçèàøâèëè Þ.È., Ãîëóõîâà Å.Ç.,
Çàêàðÿí Í.Â., Ñòàôåðîâ À.Â., Àñûìáåêîâà Ý.Ó., Àðèïîâ Ì.À.

Íàó÷íûé öåíòð ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èì.À.Í. Áà-
êóëåâà ÐÀÌÍ, Ìîñêâà

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — ïîêàçàòü ýôôåêòèâíîñòü ñîâðåìåí-
íûõ ìåòîäîâ ýíäîâàñêóëÿðíîé õèðóðãèè â ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ
îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì. 

Ñ ÿíâàðÿ 1998 ã. ïî ÿíâàðü 2004 ã. âûïîëíåíî 207 ýíäîâàñ-
êóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ ó 194 ïàöèåíòîâ ñ íåñòàáèëüíîé ñòå-
íîêàðäèåé è îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà. Ó 101 (52 %) ïàöè-
åíòà ïðîöåäóðà ïðîâîäèëàñü â îñòðîì  ïåðèîäå èíôàðêòà ìèî-
êàðäà, ó 28 (14,5 %) áûëà âïåðâûå âîçíèêøàÿ ñòåíîêàðäèÿ, ó 28
(14,5 %) — ïðîãðåññèðóþùàÿ, ó 37 (19 %) — ðàííÿÿ ïîñòèí-
ôàðêòíàÿ ñòåíîêàðäèÿ. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ îò 27 äî
74 ëåò (â ñðåäíåì 47±1,6 ëåò), ôðàêöèÿ âûáðîñà ËÆ êîëåáà-
ëàñü îò 25 äî 66 % (â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 42±2,1 %). Ó 53 (27,7
%) ïàöèåíòîâ îòìå÷àëîñü îäíîñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå, ó 136
(70%) — ìíîãîñîñóäèñòîå. Ïîðàæåíèå ñòâîëà ëåâîé êîðîíàð-
íîé àðòåðèè áûëî îòìå÷åíî â 5 (2,3 %) ñëó÷àÿõ. 

Òðàíñëþìèíàëüíàÿ áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà (ÒËÁÀÏ) ñî
ñòåíòèðîâàíèåì âûïîëíåíà ó 113 (58 %) ïàöèåíòîâ, ïðÿìîå
ñòåíòèðîâàíèå — ó 58 (30 %) áîëüíûõ è ÒËÁÀÏ — ó 23 (12 %)
ïàöèåíòîâ. Òàêèì îáðàçîì, ñòåíòèðîâàíèþ êîðîíàðíûõ àðòåðèé
ïîäâåðãëèñü 88 % áîëüíûõ. Óñïåøíàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ îêêëþçè-
ðîâàíîé èíôàðêò-ñâÿçàííîé àðòåðèè áûëà âûïîëíåíà ó 62 èç 63
ïàöèåíòîâ. Â 53 ñëó÷àÿõ ðåêàíàëèçàöèÿ îêêëþçèðîâàíîé àðòå-
ðèè çàâåðøèëàñü ñòåíòèðîâàíèåì. Â öåëÿõ äîïîëíèòåëüíîé äå-
çàãðåãàöèîííîé òåðàïèè ïðè îñòðîì êîðîíàðíîì ñèíäðîìå ó 89
(46 %) ïàöèåíòîâ ïðèìåíÿëè èíãèáèòîðû ãëèêîïðîòåèíîâûõ IIb-
IIIa ðåöåïòîðîâ òðîìáîöèòîâ. Èç íèõ ó 20 (10 %) ïàöèåíòîâ èñ-
ïîëüçîâàëè  ïðåïàðàò "ÐåîÏðî" (àáñèêñèìàá), ó 69 (36 %) — "Èí-
òåãðèëèí". Âïåðâûå â Ðîññèè íàìè âûïîëíåíà óñïåøíàÿ òðîì-
áýêòîìèÿ ñèñòåìîé AngioJet ó äâóõ áîëüíûõ ñ îñòðûì òðîìáîçîì
ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè.

Õîðîøèé àíãèîãðàôè÷åñêèé ðåçóëüòàò ïîñëå âìåøàòåëüñò-
âà îòìå÷åí â 188 (97 %) ñëó÷àÿõ. Ïîñëå ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðî-
öåäóð ÔÂ ëåâîãî æåëóäî÷êà äîñòîâåðíî âîçðîñëà â ñðåäíåì ñ
40±2 äî 58±2 %. Ó 73 (37,6 %) ïàöèåíòîâ ïðåêðàòèëèñü ïðèñòó-
ïû ñòåíîêàðäèè. I ÔÊ ïî êëàññèôèêàöèè CCS èìåë ìåñòî ó 55
(28,3 %) ïàöèåíòîâ,  II ÔÊ — ó 49 (25,3 %), III ÔÊ — ó 11 (5,7 %)
ïàöèåíòîâ. Ó 8 (7,9 %) ïàöèåíòîâ ñ ÎÈÌ â ïîñëåäóþùåì ðàç-
âèëñÿ Q-ÈÌ, ó 38 (37,6 %) — ìåëêîî÷àãîâûé ÈÌ, ó 50 (49,5 %)
ïàöèåíòîâ îòñóòñòâîâàëè ÝÊÃ-ïðèçíàêè èíôàðêòà ìèîêàðäà.
Ëåòàëüíûé èñõîä èìåë ìåñòî â ïÿòè ñëó÷àÿõ ó áîëüíûõ ñ ÎÈÌ
è â îäíîì ñëó÷àå ó áîëüíîãî ñ íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé, îñ-
ëîæíåííûì êàðäèîãåííûì øîêîì. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü
ñîñòàâèëà 3 %. Ôàêòîðàìè ðèñêà ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè
áûëè: êàðäèîãåííûé øîê, òðåõñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå, ñíèæåíèå
ÔÂ ËÆ (< 40 %), âîçðàñò > 70 ëåò, ïåðåäíÿÿ ëîêàëèçàöèÿ èí-
ôàðêòà ìèîêàðäà. Ïðè÷èíîé ëåòàëüíûõ èñõîäîâ áûëà âûðà-
æåííàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü íà ôîíå êàðäèîãåííîãî øî-
êà â ñâÿçè ñ îáøèðíûì ïåðåäíèì èíôàðêòîì ìèîêàðäà, à òàêæå
ðàçðûâ çàäíåé ñòåíêè ËÆ (â îäíîì ñëó÷àå).

Ñòåíòèðîâàíèå ó ïàöèåíòîâ ñ íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé
è îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà â ëå-
÷åíèè äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ. Ýòî îäèí èç ñàìûõ ïåðñïåê-
òèâíûõ è áûñòðî ðàçâèâàþùèõñÿ íàïðàâëåíèé îêàçàíèÿ ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè ïàöèåíòàì ñ îñòðûìè ðàññòðîéñòâàìè êîðî-
íàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.



Òåçèñû 5-ãî Ìåæäóíàðîäíîãî ñèìïîçèóìà "Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ 
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ÎÖÅÍÊÀ ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÛÕ È ÎÒÄÀËÅÍÍÛÕ
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß  ÑÒÅÍÒÎÂ

Ñ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÌ ÏÎÊÐÛÒÈÅÌ CYPHER 
Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÈÁÑ

Áîêåðèÿ Ë.À., Àëåêÿí Á.Ã., Áóçèàøâèëè Þ.È., Ãîëóõîâà Å.Ç.,
Çàêàðÿí Í.Â., Ñòàôåðîâ À.Â.

Íàó÷íûé öåíòð ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èì.À.Í. Áà-
êóëåâà ÐÀÌÍ, Ìîñêâà

Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî ñ öåëüþ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè
ïðèìåíåíèÿ ñòåíòîâ ñ öèòîñòàòè÷åñêèì ïîêðûòèåì ó áîëüíûõ
ÈÁÑ. 

Ñ èþíÿ 2002 ã. ïî ôåâðàëü 2004 ã. 286 ïàöèåíòàì ñ ÈÁÑ âû-
ïîëíèëèñü ñòåíòèðîâàíèå ñ èìïëàíòàöèåé 541 ñòåíòà Cypher.
Ãðóïïû ïàöèåíòîâ ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïðî-
öåäóðà ïðîâîäèëàñü â îñòðîì ïåðèîäå èíôàðêòà ìèîêàðäà ó 34
(12 %) ïàöèåíòîâ, ïðè íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè — ó 26 (9 %)
ïàöèåíòîâ. Ñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿæåíèÿ IV è III ÔÊ (ïî
êëàññèôèêàöèè CCS) èìåëà ìåñòî ó 206 (72 %) ïàöèåíòîâ, à II
ÔÊ — ó 20 (7 %) ïàöèåíòîâ. Ôðàêöèÿ âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷-
êà êîëåáàëàñü îò 28 äî 62 %, â ñðåäíåì ñîñòàâëÿÿ 46±2,5 %.
Ñòåíòèðîâàíèþ áûëî ïîäâåðãíóòî 492 êîðîíàðíûå àðòåðèè.
Êîëè÷åñòâî èìïëàíòèðîâàííûõ ñòåíòîâ â ðàñ÷åòå íà îäíîãî ïà-
öèåíòà ñîñòàâèëî 1,91±0,6. Ðåôåðåíòíûé äèàìåòð ïîðàæåííîé
àðòåðèè â ñðåäíåì ñîñòàâèë 2,81±0,47 ìì, ïðîòÿæåííîñòü ñòåí-
òèðîâàííîãî ñåãìåíòà â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 22±6,2 ìì. 

Õîðîøèé àíãèîãðàôè÷åñêèé ðåçóëüòàò áûë äîñòèãíóò â
100 % ñëó÷àåâ (541 ñòåíòà). Ôðàêöèÿ âûáðîñà ëåâîãî æåëó-
äî÷êà ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ äîñòîâåðíî âîçðîñëà â ñðåäíåì ñ
46±2,5 äî 56±2,8 %. Êëèíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ïîñëå
ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ èçìåíèëîñü ñëåäóþùèì îá-
ðàçîì: ó 203 (71 %) ïàöèåíòîâ îòñóòñòâîâàëà êëèíèêà ñòåíî-
êàðäèè; I ÔÊ èìåë ìåñòî ó 74 (25,7 %) ïàöèåíòîâ;  II ÔÊ — ó 8
(3 %); ó 21 ïàöèåíòà ñ îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà îòñóòñòâî-
âàëè ÝÊÃ-ïðèçíàêè èíôàðêòà, à ó 8 — áûëè ÝÊÃ-ïðèçíàêè
ìåëêîî÷àãîâîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà. Îáùàÿ ãîñïèòàëüíàÿ ëå-
òàëüíîñòü ñîñòàâèëà 0,35 % (1 ïàöèåíò). Â äâóõ (0,37%) ñëó-
÷àÿõ íàáëþäàëñÿ ïîäîñòðûé òðîìáîç ñòåíòèðîâàííîãî ñåã-
ìåíòà (÷åðåç 28 è 72 ÷àñà). Â îòäàëåííîì ïåðèîäå (â ñðîêè îò
6 äî 18 ìåñÿöåâ) áûëè îáñëåäîâàíû 246 (86%) ïàöèåíòîâ, èç
íèõ 152 (53 %) áûëè îáñëåäîâàíû êëèíè÷åñêè, 94 (33 %) ïàöè-
åíòàì áûëà âûïîëíåíà ñåëåêòèâíàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ. Îòìå-
÷åíî äâà (2,1 %) instent ðåñòåíîçà è îäèí (1,06 %) inlesion ðå-
ñòåíîç. 

Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé
ýôôåêòèâíîñòè ñòåíòîâ ñ öèòîñòàòè÷åñêèì ïîêðûòèåì. ×àñòîòà
àíãèîãðàôè÷åñêîãî ðåñòåíîçà â ñðîêè äî 18 ìåñÿöåâ ñîñòàâèëà
3,16 %. Âûæèâàåìîñòü ïàöèåíòîâ ÷åðåç ãîä áåç ñåðüåçíûõ îñ-
ëîæíåíèé ñîñòàâèëà 97,9 %.

ÎÏÛÒ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß 
ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÑÒÅÍÒÎÂ, ÏÎÊÐÛÒÛÕ ÊÀÐÁÈÄÎÌ

ÊÐÅÌÍÈß BIOTRONIK (ÃÅÐÌÀÍÈß)

Âèëëåð À.Ã., Ïàëååâ Ô.Í., Ãîëîùàïîâ-Àêñåíîâ Ð.Ñ.,
Áàëîìàòîâ Í.Â.

Íàöèîíàëüíûé ìåäèêî-õèðóðãè÷åñêèé öåíòð èì.Í.È. Ïèðî-
ãîâà ÌÇ ÐÔ, Ìîñêâà

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü îïðåäåëåíèå íåïîñðåäñò-
âåííîé  ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ñòåíòîâ ñ êàðáèäíûì ïî-
êðûòèåì BIOTRONIK, à òàêæå îòäàëåííûõ êëèíè÷åñêèõ ðåçóëü-
òàòîâ èõ èñïîëüçîâàíèÿ ó áîëüíûõ ñ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ
ñåðäöà (ÈÁÑ).

Â ïåðèîä ñ 2001 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ áûëî èìïëàíòèðî-
âàíî 146 ñòåíòîâ óêàçàííîé ìàðêè, èç íèõ 132 — TENAX  è  14
— RITHRON. Ýíäîâàñêóëÿðíûå îïåðàöèè âûïîëíåíû 132 ïàöè-
åíòàì ñ ÈÁÑ ðàçíîé ñòåïåíè òÿæåñòè. Ó 114 (86,4 %) ïðîîïåðè-
ðîâàííûõ áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàëè ïîñòèíôàðêòíûé êàðäèî-
ñêëåðîç. Èç íèõ 23 (17,4 %) ïàöèåíòà îïåðèðîâàëèñü ïî ïîâîäó
ðåöèäèâà ñòåíîêàðäèè ïîñëå êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ. Ïîêà-
çàíèÿ ê ñòåíòèðîâàíèþ îïðåäåëÿëèñü èíäèâèäóàëüíî. Â áèôóð-
êàöèîííûé ñòåíîç âåíå÷íîé àðòåðèè áûëî èìïëàíòèðîâàíî 22
(15,1 %) ñòåíòà, â óñòüåâîé ó÷àñòîê ìàãèñòðàëüíûõ âåíå÷íûõ àð-
òåðèé — 17 (11,6 %), â 3 (2,1 %) ñëó÷àÿõ âûïîëíåíî ñòåíòèðîâà-
íèå ñòâîëà ëåâîé âåíå÷íîé àðòåðèè.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ èìïëàíòàöèÿ íå ñîïðîâîæäàëàñü äèñëîêà-
öèåé ñòåíòà ñ äîñòàâëÿþùåãî óñòðîéñòâà. Ó 3 (2,3 %) áîëüíûõ
àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè àðòåðèè íå ïîçâîëèëè äîâåñòè
ñòåíò äî ïîðàæåííîãî ó÷àñòêà. Â 2 (1,4%) ñëó÷àÿõ ñòåíòèðîâà-
íèå îñëîæíèëîñü äèñòàëüíîé äèññåêöèåé èíòèìû. Â ñëó÷àå
áèôóðêàöèîííîãî ñòåíòèðîâàíèÿ, ó 8 (6,1%) ñëó÷àÿõ íå óäàëîñü
ïîëíîñòüþ âîññòàíîâèòü ïðîõîäèìîñòü óñòüåâîãî ó÷àñòêà áîêî-
âîé âåòâè. Â ïðåäñòàâëåííîì èññëåäîâàíèè íå áûëî ñëó÷àåâ
òðîìáîçà àðòåðèè â çîíå ñòåíòèðîâàíèÿ. 78 (59,1%) áîëüíûõ
îáñëåäîâàíû ïîâòîðíî ñïóñòÿ 6 ìåñÿöåâ. Îñíîâíûì êðèòåðèåì
îöåíêè áûë êëèíè÷åñêèé ñòàòóñ áîëüíîãî ÈÁÑ íåïîñðåäñòâåí-
íî ïîñëå îïåðàöèè è ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ. Ó 8 (6,1%) áîëüíûõ â óêà-
çàííûé ïåðèîä âîçíèê ðåöèäèâ ñòåíîêàðäèè è àíãèîãðàôè÷åñêè
âåðèôèöèðîâàí ðåñòåíîç.

Òàêèì îáðàçîì: 1) ïðèìåíåíèå ñòåíòîâ  BIOTRONIK íå ñî-
ïðÿæåíî ñ ðèñêîì íåïîñðåäñòâåííûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé; 2) èìïëàíòàöèÿ ñòåíòîâ ñ êàðáèäíûì ïîêðûòèåì, ïî
äàííûì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ, ñîïðÿæåíà ñ íåâûñîêîé ÷àñòî-
òîé ïîâòîðíûõ ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ; 3) ñòåíòû ïåð-
âîé ãåíåðàöèè — TENAX — ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé âåñüìà æåñò-
êóþ êîíñòðóêöèþ, èõ ñëîæíî èìïëàíòèðîâàòü â èçâèòûå ó÷àñòêè
âåíå÷íûõ àðòåðèé; 4) ñòðóêòóðà ÿ÷åéêè óêàçàííûõ ñòåíòîâ íå âî
âñåõ ñëó÷àÿõ ïîçâîëÿåò âîññòàíîâèòü íîðìàëüíûé äèàìåòð áî-
êîâîé àðòåðèàëüíîé âåòâè â çîíå áèôóðêàöèîííîãî ñòåíîçà.



Òåçèñû 5-ãî Ìåæäóíàðîäíîãî ñèìïîçèóìà "Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ (¹ 5, 2004 ã.) 
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ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÎÉ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ 
ANGIO VISION ÄËß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ  ÈÇÌÅÍÅÍÈß
ÌÈÊÐÎÖÈÐÊÓËßÒÎÐÍÎÃÎ  ÐÓÑËÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ

Ñ ÍÀÐÓØÅÍÈßÌÈ ÌÎÇÃÎÂÎÃÎ ÊÐÎÂÎÎÁÐÀÙÅÍÈß ÏÐÈ
ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ ÎÏÅÐÀÖÈÉ 

ÒÐÀÍÑËÞÌÈÍÀËÜÍÎÉ ËÀÇÅÐÍÎÉ ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ
ÈÍÒÐÀÊÐÀÍÈÀËÜÍÛÕ  ÀÐÒÅÐÈÉ
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áîëüñêîãî, Ìîñêâà

Ðàçðåøàþùàÿ ñïîñîáíîñòü  äàæå íàèáîëåå ñîâåðøåííûõ
àíãèîãðàôè÷åñêèõ óñòàíîâîê íå ïîçâîëÿåò ïðè ïîâåäåíèè àí-
ãèîãðàôèè ÷åòêî äèôôåðåíöèðîâàòü êàïèëëÿðíóþ ôàçó êîíò-
ðàñòèðîâàíèÿ. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ  èçìåíåíèé  êàïèëëÿðíîãî êðî-
âîòîêà ñ 2003 ã. ìû ïðèìåíÿåì  êîìïüþòåðíóþ ïðîãðàììó Angio
Vision, ïðèíöèï  êîòîðîé  çàêëþ÷àåòñÿ â  îöåíêå ñìåùåíèÿ  ãè-
ñòîãðàìì ÿðêîñòè ñ àâòîìàòè÷åñêèì îïðåäåëåíèåì  êîëè÷åñòâà
÷åðíûõ òî÷åê â âûäåëåííûõ àíàëîãè÷íûõ ó÷àñòêàõ äâóõ îòäåëü-
íûõ ñåðèé ðåíòãåíîâñêèõ ñíèìêîâ, âûïîëíåííûõ äî è ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. 

Îïåðàöèè òðàíñëþìèíàëüíîé ëàçåðíîé àíãèîïëàñòèêè, â
ñî÷åòàíèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììû Angio Vision áûëè âû-
ïîëíåíû 9 ïàöèåíòàì, èç êîòîðûõ 4 ïåðåíåñëè ÎÍÌÊ â áàññåé-
íàõ ñðåäíåé ìîçãîâîé è ïåðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè, 5  ñòðàäà-
ëè õðîíè÷åñêîé öåðåáðîâàñêóëÿðíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ è äèñ-
öèðêóëÿòîðíîé  ýíöåôàëîïàòèåé, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ  äèíà-
ìè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. DSA ïðî-
âîäèëàñü ñî ñêîðîñòüþ ñúåìêè 25 êàäðîâ â 1 ñåê, ïðè àíàëèçå
àíãèîãðàìì âûäåëÿëèñü ó÷àñòêè òêàíè  ìîçãà, íå ñîäåðæàùèå
ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé è âåí, ïîñëå ÷åãî  ñ ïîìîùüþ ïðîãðàì-
ìû Angio Vision â îòíîñèòåëüíûõ åäèíèöàõ â âûäåëåííûõ
ó÷àñòêàõ îïðåäåëÿëñÿ  óðîâåíü  ðåíòãåíîâñêîé ïëîòíîñòè. Ïà-
öèåíòàì ïðîâîäèëèñü îïåðàöèè òðàíñëþìèíàëüíîé ëàçåðíîé
àíãèîïëàñòèêè, ñîîòâåòñòâåííî, ñðåäíåé ìîçãîâîé èëè ïåðå-
äíåé ìîçãîâîé àðòåðèè. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ìàãèñòðàëüíîé è
êîëëàòåðàëüíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ãîëîâíîãî ìîçãà áîëüíûì
âíîâü ïîâòîðÿëàñü DSA ñ ñîáëþäåíèåì ïàðàìåòðîâ èññëåäî-
âàíèÿ. Ïðè àíàëèçå àíãèîãðàìì âûäåëÿëèñü òå æå ó÷àñòêè
òêàíè ãîëîâíîãî ìîçãà è ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû Angio Vision ïî-
âòîðíî ïðîâîäèëñÿ  àíàëèç ðåíòãåíîâñêîé ïëîòíîñòè. Êîððåëÿ-
öèÿ ðåíòãåíîâñêîé ïëîòíîñòè  àíàëèçèðóåìûõ ó÷àñòêîâ äî è
ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèé òðàíñëþìèíàëüíîé ëàçåðíîé àí-
ãèîïëàñòèêè  ñîñòàâèëà 28 %, ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî óâåëè÷åíèþ
êàïèëëÿðíîãî êðîâîòîêà  íà 28 %. 

Ïðèìåíåíèå  êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììû Angio Vision ïîçâî-
ëÿåò ñ äîñòàòî÷íî âûñîêîé òî÷íîñòüþ îïðåäåëèòü óðîâåíü
ðåíòãåíîâñêîé ïëîòíîñòè àíãèîãðàôè÷åñêîãî èçîáðàæåíèÿ â êà-
ïèëëÿðíóþ ôàçó êîíòðàñòèðîâàíèÿ è îäíîâðåìåííî ïðîèçâåñ-
òè   ñðàâíåíèå åãî óðîâíåé äî è ïîñëå ïðîèçâåäåííûõ îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ÷òî ïîçâîëÿåò ñóäèòü  îá èçìåíåíèÿõ
êàïèëëÿðíîãî êðîâîòîêà  â èññëåäóåìîé  ÷àñòè òêàíè  ãîëîâíî-
ãî ìîçãà.

ÂÛÁÎÐ ÌÅÒÎÄÀ ËÅ×ÅÍÈß 
ÏÐÈ ÏÎÐÀÆÅÍÈÈ ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÅÑÊÈÕ ÀÐÒÅÐÈÉ

Äðîçäîâ Ñ.À., Êàâòåëàäçå Ç.À., Áûëîâ Ê.Â.
Öåíòð ýíäîõèðóðãèè è ëèòîòðèïñèè, Ìîñêâà

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âî âñåì ìèðå îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå
÷èñëà áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèé. Òàê, íàðó-
øåíèé ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ  â  ÑØÀ ðåãèñòðèðóåòñÿ äî
730 000 â ãîä, ðàñïðîñòðàíåííîñòü çàáîëåâàíèÿ — 4 600 000,
ñìåðòíîñòü — 28 %.  Òðàíçèòîðíàÿ èøåìèÿ ðåãèñòðèðóåòñÿ â
ÑØÀ äî 500 000 åæåãîäíî, ðàñïðîñòðàíåííîñòü — 4 900 000,
ñìåðòíîñòü — 6,3 %. Ïðè ïåðèôåðè÷åñêîì àòåðîñêëåðîçå  ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòü ñîñòàâëÿåò 8 000 000–12 000 000, ñìåðòíîñòü
— 4 %. Ïðè êðèòè÷åñêîé èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ñìåðò-
íîñòü äîñòèãàåò 25 %.

Îñíîâíûå çàäà÷è â ëå÷åíèè ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèàëüíûõ
çàáîëåâàíèé: âûÿâëåíèå ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè êîðîíàðíûõ
àðòåðèé è êëàïàíîâ, ïðåäîòâðàùåíèå ïðîãðåññèðîâàíèÿ çàáîëå-
âàíèÿ è àìïóòàöèè êîíå÷íîñòè, èçìåíåíèå ôàêòîðîâ ðèñêà äëÿ
ñíèæåíèÿ  ñìåðòíîñòè, óëó÷øåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
èøåìèçèðîâàííîãî îðãàíà è êà÷åñòâà æèçíè.

Áàçîâîå ëå÷åíèå ïðîâîäèòñÿ ïî ñëåäóþùåé ñõåìå. Ïðè
êðèòè÷åñêîé èøåìèè (4-8 %) ïîêàçàíà ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ. Ïðè
ïåðåìåæàþùåéñÿ õðîìîòå (30-50 %) ðåêîìåíäóåòñÿ óïðàæíå-
íèÿ ïëþñ ôàðìàêîòåðàïèÿ ïëþñ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ. Ïðè áåñ-
ñèìïòîìíîì òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ (â 40-60 % ñëó÷àåâ) íåîáõî-
äèìû òîëüêî óïðàæíåíèÿ.

Ïîêàçàíèÿìè ê àîðòîïîäâçäîøíîìó ñòåíòèðîâàíèþ ÿâëÿþò-
ñÿ ðàñïðîñòðàíåííîå ïîðàæåíèå, èçúÿçâëåííûå áëÿøêè, ðåñòå-
íîçû è õðîíè÷åñêèå îêêëþçèè.

Ïîêàçàíèÿìè ê àîðòîáåäðåííîìó øóíòèðîâàíèþ (â 2004 ã.)
ÿâëÿþòñÿ íåâîçìîæíîñòü ðåêàíàëèçàöèè îêêëþçèè ïðîâîäíè-
êîì, íåñîñòîÿòåëüíàÿ àíãèîïëàñòèêà ñî ñòåíòèðîâàíèåì, äèñ-
ëîêàöèÿ è íåñîñòîÿòåëüíîñòü ñòåíòà.

Îäíàêî ñóùåñòâóþò è ïðîáëåìû ïðè ïîäâçäîøíîì ñòåíòè-
ðîâàíèè, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ: äëèííûå îêêëþçèè (ïðè ýòîì ðå-
êîìåíäóåòñÿ ëàçåðíàÿ èëè ðîòîðíàÿ àíãèîïëàñòèêà), àíåâðèç-
ìàòè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ (âíóòðèïðîñâåòíîå èñïîëüçîâàíèå
ñòåíò-ãðàôòîâ), òðîìáîòè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ (ïðè ýòîì èñïîëü-
çóþòñÿ — AngioJet èëè Trombex) è, íàêîíåö, ðåñòåíîçû âíóòðè
ñòåíòîâ, ïðè êîòîðûõ ðåêîìåíäóþòñÿ  ïîâòîðíàÿ áàëîííàÿ àí-
ãèîïëàñòèêà, áðàõèòåðàïèÿ, ñòåíòû ñ ëåêàðñòâåííûì ïîêðûòè-
åì. 

Èòàê, ìåòîäîì âûáîðà èíòåðâåíöèè ïðè ñòåíîçàõ  è îêêëþ-
çèè ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé ÿâëÿåòñÿ òðàíñëþìèíàëüíàÿ àíãèî-
ïëàñòèêà è ñòåíòèðîâàíèå. Èõ ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü
äîêàçàíà.

Ïðè ïàòîëîãèè áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà äî íàñòîÿ-
ùåãî âðåìåíè ñóùåñòâóåò ðÿä ïðîáëåì. Ïðåæäå âñåãî ýòî íåäî-
ñòàòîê èíñòðóìåíòîâ ñ äîêàçàííîé ýôôåêòèâíîñòüþ, à òàêæå
âñå åùå íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðè
ñðàâíåíèè ñ ðåêîíñòðóêòèâíûìè îïåðàöèÿìè. Îñíîâíîé íåäî-
ñòàòîê ìåòîäà — âîçíèêíîâåíèå ðåñòåíîçîâ. Ñóùåñòâóþò íå-
ñêîëüêî ìåòîäîâ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðåñòåíîçîâ: áðàõèòåðàïèÿ,
ëîêàëüíàÿ äîñòàâêà ëåêàðñòâ (âíóòðèïðîñâåòíîå ïîêðûòèå),
ëåêàðñòâåííîå ïîêðûòèå ñòåíòîâ, êðèîòåðàïèÿ, ãåííàÿ òåðàïèÿ.
Íåñìîòðÿ íà ýòî, ëó÷øèì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ îêêëþçèé áåäðåí-
íî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà ñëåäóåò ñ÷èòàòü áàëîííóþ àíãèîïëà-
ñòèêó ñî ñòåíòèðîâàíèåì (ñàìîðàñøèðÿþùèìèñÿ ñòåíòàìè èç
íèòèíîëà) â ñî÷åòàíèè ñ ïîâòîðíîé áàëîííîé àíãèîïëàñòèêîé
èëè áðàõèòåðàïèåé.

Â çàêëþ÷åíèå ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ïåðèôåðè÷åñêîé ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé
íàõîäèòñÿ íà ïåðåêðåñòêå. Óæå 70 % ïðîöåäóð ïðîâîäÿòñÿ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ýíäîâàñêóëÿðíîé òåõíèêè. Ìîäèôèêàöèÿ õèðóð-
ãèè èç "ñîñóäèñòîé" âî "âíóòðèñîñóäèñòóþ" íå áåçáîëåçíåííàÿ
ïðîöåäóðà.  Ýíäîâàñêóëÿðíûå õèðóðãè áûñòðî îõâàòûâàþò âñå
íîâûå ïîëÿ äåÿòåëüíîñòè â ëå÷åíèè ïåðèôåðè÷åñêîé ñîñóäèñ-
òîé ïàòîëîãèè. Ìíîãèå èç âíåäðÿåìûõ â ïåðèôåðè÷åñêîì áàñ-
ñåéíå òåõíîëîãèé âïåðâûå áûëè îïðîáîâàíû êàðäèîëîãàìè. Íî
íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî ýòî ðàçëè÷íûå çàáîëåâàíèÿ.
Ïàöèåíòû ñ çàáîëåâàíèÿìè ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèé äîëæíû
ëå÷èòñÿ êîìïëåêñíî ïî ïðèíöèïó onestop shop — ýòî äàåò íå
òîëüêî êëèíè÷åñêèé, íî è ýêîíîìè÷åñêèé ýôôåêò.



Òåçèñû 5-ãî Ìåæäóíàðîäíîãî ñèìïîçèóìà "Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ 
è èíòåðâåíöèîííàÿ ðàäèîëîãèÿ" (Ìîñêâà, 22-24 àïðåëÿ 2004 ã.)
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Çîðèí Í.À., Ìèðîøíè÷åíêî À.Þ., ×åðåäíè÷åíêî Þ.Â., Ãðè-
ãîðóê Ñ.Ï., Þð÷åíêî Ò.Ä.

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäå-
ìèÿ, Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì.È.È. Ìå÷íèêîâà,
Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Ñ öåëüþ óñòðàíåíèÿ ñòåíîçîâ èíòðàêðàíèàëüíûõ àðòåðèé è
âûêëþ÷åíèÿ öåðåáðàëüíûõ àíåâðèçì ñ 2002 ã. ó 6 áîëüíûõ ìû
âûïîëíèëè 6 îïåðàöèé ñòåíòèðîâàíèÿ ñòåíîçèðîâàííûõ ñåã-
ìåíòîâ èíòðàêðàíèàëüíûõ àðòåðèé.  Âîçðàñò áîëüíûõ îò 48 äî
55 ëåò, âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëèñü â ïåðèîä îò 1 äî 6 ìåñÿöåâ
ïîñëå òðàíçèòîðíîé èøåìè÷åñêîé àòàêè èëè ìàëîãî èøåìè÷åñ-
êîãî èíñóëüòà. Âûïîëíåíî 3 îïåðàöèè ñòåíòèðîâàíèÿ êàâåðíîç-
íîãî îòäåëà âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ), 2 — êàìåíèñòî-
ãî îòäåëà ÂÑÀ, 1 — Ì1-ñåãìåíòà ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè.
Âñå îïåðàöèè ïðîâåäåíû ñ èñïîëüçîâàíèåì êîðîíàðíûõ ñòåí-
òîâ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ñòåíîç óñòðàíåí ïîëíîñòüþ è îòìå÷àëîñü
çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà.

Â 2 ñëó÷àÿõ ìû èñïîëüçîâàëè ãðàôò-ñòåíòû äëÿ âûêëþ÷å-
íèÿ öåðåáðàëüíûõ àíåâðèçì. Â 1 ñëó÷àå ïîñðåäñòâîì èìïëàí-
òàöèè ãðàôò-ñòåíòà íà óðîâíå øåéêè àíåâðèçìû áûëà âûêëþ-
÷åíà ãèãàíòñêàÿ àíåâðèçìà ñóáêëèíîèäíîãî îòäåëà ÂÑÀ, êîòî-
ðàÿ èìåëà ïñåâäîòóìîðîçíîå òå÷åíèå. Ïðîõîäèìîñòü âíóòðåí-
íåé ñîííîé àðòåðèè ñîõðàíåíà, íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà
ðåãðåññèðîâàëà. Âî âòîðîì ñëó÷àå òàêèì ñïîñîáîì áûëà âû-
êëþ÷åíà àíåâðèçìà ñ øèðîêîé øåéêîé âåðòåáðîáàçèëÿðíîãî
ñî÷ëåíåíèÿ. Ïðàâàÿ ãèïîïëàçèðîâàííàÿ ïîçâîíî÷íàÿ àðòåðèÿ â
ìåñòå âåðòåáðîáàçèëÿðíîãî ñî÷ëåíåíèÿ âûêëþ÷åíà ñòåíêîé
ãðàôò-ñòåíòà âìåñòå ñ àíåâðèçìîé, ïðîñâåò ëåâîé ïîçâîíî÷íîé
àðòåðèè ñîõðàíåí, íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà íå ïðîãðåñ-
ñèðîâàëà.

×ðåñêîæíàÿ áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà áåç ñòåíòèðîâàíèÿ
÷àñòî íå ïîçâîëÿåò óñòðàíèòü ñòåíîç ïîëíîñòüþ. Ðèñê ðàçâèòèÿ
ïàòîëîãè÷åñêîé äèññåêöèè ñ îêêëþçèåé àðòåðèè ñ èøåìè÷åñêèì
ïîðàæåíèåì ãîëîâíîãî ìîçãà äîñòàòî÷íî âûñîê. Ïðè âûïîëíå-
íèè îïåðàöèè ñòåíòèðîâàíèÿ èíòðàêðàíèàëüíûõ àðòåðèé ñòå-
íîç âîçìîæíî óñòðàíèòü ïîëíîñòüþ, ïðè ýòîì ðèñê îñëîæíåíèé
çíà÷èòåëüíî ìåíüøå. 

Èñïîëüçîâàíèå ãðàôò-ñòåíòîâ äëÿ âûêëþ÷åíèÿ ãèãàíòñêèõ
àíåâðèçì è àíåâðèçì ñ øèðîêîé øåéêîé ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü
ïðîñâåò íåñóùåé àðòåðèè, óìåíüøèòü îáúåìíîå âîçäåéñòâèå
àíåâðèçìàòè÷åñêîãî ìåøêà íà îêðóæàþùèå ÷åðåïíûå íåðâû.

Ñòåíòèðîâàíèå ìîæåò áûòü óñïåøíî èñïîëüçîâàíî è äëÿ
óñòðàíåíèÿ ñòåíîçîâ èíòðàêðàíèàëüíûõ àðòåðèé è äëÿ âûêëþ-
÷åíèÿ öåðåáðàëüíûõ àíåâðèçì ìàëîäîñòóïíûõ äëÿ ïðÿìîãî
êëèïèðîâàíèÿ.

×ÀÑÒÎÒÀ È ÏÐÈ×ÈÍÛ ÂÎÇÍÈÊÍÎÂÅÍÈß ÑÎÑÒÎßÍÈÉ,
ÒÐÅÁÓÞÙÈÕ ÍÅÎÒËÎÆÍÎÉ ÏÎÌÎÙÈ

ÏÐÈ ÐÅÍÒÃÅÍÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈßÕ
È ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀÕ

Èâàíîâ Â.À., Ñëîâàêîâñêèé Ñ.Ñ., Òåðåõèí Ñ.À., Áîáêîâ Þ.À., Òðó-
íèí È.Â., Âîëêîâ Ñ.Â., Êîâàëåâñêàÿ È.Â.

Öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü èì.À.À. Âèøíåâ-
ñêîãî, Êðàñíîãîðñê, 3

Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ñîñòîÿíèÿ 10 330 áîëüíûõ
âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è âìå-
øàòåëüñòâ çà ïåðèîä ñ 1996 ïî 2003 ã. Íåîáõîäèìîñòü â îêàçàíèè
íåîòëîæíîé ïîìîùè â ñâÿçè ñ óõóäøåíèåì ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ âîç-
íèêàëà â 328 ñëó÷àÿõ (3,2 %). 

Ó ïåðâîé ãðóïïû áîëüíûõ (ãðóïïà "Êàðäèî") äèàãíîñòè÷åñêèå è
ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà áûëè ñâÿçàíû íåïîñðåäñò-
âåííî ñ ñåðäöåì (êîðîíàðîãðàôèÿ, àíãèîêàðäèîãðàôèÿ, àíãèîïëàñ-
òèêà êîðîíàðíûõ àðòåðèé, êëàïàíîâ ñåðäöà è ò.ä). Âòîðàÿ ãðóïïà
áîëüíûõ ("Íå êàðäèî") ïðåäñòàâëåíà ïàöèåíòàìè ñ âìåøàòåëüñòâàìè
íà âñåõ îáëàñòÿõ ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, êðîìå ñåðäöà.

Çàâèñèìîñòü ÷àñòîòû âîçíèêíîâåíèÿ ñîñòîÿíèé, òðåáóþùèõ íå-
îòëîæíîé ïîìîùè (ÑÒÍÏ) îò âèäà èññëåäîâàíèÿ èëè âìåøàòåëüñò-
âà îòðàæåíà â òàáë. 1.

Òàáëèöà 1

×àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ ÑÒÍÏ ïðè äèàãíîñòè÷åñêèõ âìåøàòåëü-
ñòâàõ äîñòàòî÷íî ïîñòîÿííà çà ïåðèîä àíàëèçà è ñîñòàâëÿåò â ñðåä-
íåì 4-5 % â ãðóïïå "Êàðäèî", à â ãðóïïå "Íå êàðäèî" — 1,9 %. Ò.å. ïðè
èññëåäîâàíèÿõ ó êàðäèîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ÷àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ
ÑÒÍÏ â 3 ðàçà âûøå, ÷åì â äðóãîé ãðóïïå. Íàïðèìåð, ïðè êîðîíàðî-
ãðàôèÿõ ÷àñòîòà ÑÒÍÏ ñîñòàâèëà 4,2 %, îñëîæíåíèÿ áûëè ó 0,5 %,
ëåòàëüíîñòü — 0,03 %. À ïðè äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðîöåäóðàõ â îñòàëü-
íûõ îáëàñòÿõ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ÷àñòîòà ÑÒÍÏ íàáëþäà-
ëàñü ó 1,3 % áîëüíûõ, îñëîæíåíèÿ èìåëè ìåñòî ó 0,15 %, ëåòàëüíî-
ñòè íå áûëî.

Íàèáîëüøàÿ ÷àñòîòà ÑÒÍÏ ðåãèñòðèðîâàëàñü ïðè êîðîíàðíûõ àí-
ãèîïëàñòèêàõ è â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 8,0%. Îñëîæíåíèÿ ïðè ýòèõ îïåðà-
öèÿõ — 4,1 %, ëåòàëüíîñòü — 0,45%. Ïðè ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâàõ â ãðóïïå "Íå êàðäèî" ÷àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ ÑÒÍÏ ñîñòàâèëà
5,2 %, îñëîæíåíèÿ áûëè ó 1,6%, à ëåòàëüíîñòü — ó 0,1 %.

×àñòîòà ÑÒÍÏ è îñëîæíåíèé ïðè ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðà-
öèÿõ â ãðóïïå "Êàðäèî" èçìåíÿëàñü ñ òå÷åíèåì âðåìåíè. Ïðè ðàçäå-
ëåíèè âûøåóêàçàííîãî ïåðèîäà íà äâå ÷àñòè — ñ 1996 ïî 2000 ã. è
ñ 2001 ïî 2003 ã. — ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî â ïåðâîì ïåðèîäå âðåìå-
íè ÷àñòîòà ÑÒÍÏ áûëà ïî÷òè â 3 ðàçà âûøå, ÷åì âî âòîðîì ïåðèîäå
(òàáë. 2). 

Òàáëèöà 2

Èç 328 ñëó÷àåâ ÑÒÍÏ íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé óõóäøåíèÿ ñîñ-
òîÿíèÿ áîëüíûõ ÿâëÿëèñü àðòåðèàëüíàÿ ãèïîòåíçèÿ è áðàäèêàðäèÿ,
ðàñöåíèâàåìûå êàê âàçîâàãàëüíûå ðåàêöèè (äî 35% âñåõ ïðè÷èí).
Äðóãèå ïðè÷èíû ÑÒÍÏ è ðàçâèâøèõñÿ â ïîñëåäñòâèè îñëîæíåíèé
ïðèâåäåíû â òàáë. 3 â ïîðÿäêå óìåíüøåíèÿ ÷àñòîòû èõ âîçíèêíîâå-
íèÿ. 

Òàáëèöà 3

×àñòîòà ÑÒÍÏ ïðè ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ äîñ-
òàòî÷íî ïîñòîÿííà è ïðåäñòàâëåíà, â îñíîâíîì, ëåãêî êîððèãèðóå-
ìûìè íàðóøåíèÿìè ãåìîäèíàìèêè, ïñåâäîàëëåðãè÷åñêèìè è ïèðî-
ãåííûìè ðåàêöèÿìè.

×àñòîòà ÑÒÌÏ ïðè ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ
(îñîáåííî ó êàðäèîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ) èçìåíÿåòñÿ ñ óâåëè÷åíèåì
êîëè÷åñòâà îïåðàöèé, ñ íàêîïëåíèåì îïûòà ïåðñîíàëîì, ñ ðàçâèòè-
åì òåõíè÷åñêîé áàçû.

Íåñìîòðÿ íà äîñòàòî÷íî íåáîëüøîé ïðîöåíò ñëó÷àåâ âîçíèêíî-
âåíèÿ ÑÒÍÏ (3,2 %) ïðè ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ è
âìåøàòåëüñòâàõ, íàëè÷èå êâàëèôèöèðîâàííîé ðåàíèìàöèîííîé
ïîääåðæêè ïîçâîëÿåò óñòðàíèòü áîëüøèíñòâî íåáëàãîïðèÿòíûõ ðå-
àêöèé è ñíèçèòü êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé.

ÂÑÅÃÎ ×àñòîòà ðàçâè-
òèÿ ÑÒÍÏ, %

Îñëîæ-
íåíèÿ, %

Ëåòàëü-
íîñòü, %

"Êàðäèî",
41 % 5,3

"Íå êàð-
äèî", 59 % 1,9 —

1996-2000 ãã. 2001-2003 ãã.
×àñòîòà ÑÒÍÏ, % 15,0 5,3

Îñëîæåíèÿ, % 5,5 2,6
Ëåòàëüíîñòü, % 0,9 0,2

Ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ ÑÒÍÏ (272 ñëó÷àÿ) ×àñòîòà âîçíèêíîâå-

Âàçîâàãàëüíûå ðåàêöèè, êîëëàïñû
Èøåìèè ìèîêàðäà
Ãèïåðòåíçèè, òàõèêàðäèè
Ïñåâäîàëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè
Àðèòìèè, áëîêàäû, àñèñòîëèè
Èíôàðêòû ìèîêàðäà
Ïèðîãåííûå ðåàêöèè
Ôèáðèëëÿöèè æåëóäî÷êîâ
ÎÍÌÊ
Òðîìáîçû àðòåðèàëüíûå
Ãåìàòîìû, êðîâîòå÷åíèÿ

35,3
14,3
11,4
8,8
5,9
5,1
4,4
4,0
2,9
2,6
2,6



Òåçèñû 5-ãî Ìåæäóíàðîäíîãî ñèìïîçèóìà "Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ (¹ 5, 2004 ã.) 
è èíòåðâåíöèîííàÿ ðàäèîëîãèÿ" (Ìîñêâà, 22-24 àïðåëÿ 2004 ã.)

Ðàçíîå

48

ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÃÎÑÏÈÒÀËÜÍÎÉ ËÅÒÀËÜÍÎÑÒÈ 
Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÎÑÒÐÛÌ ÈÍÔÀÐÊÒÎÌ ÌÈÎÊÀÐÄÀ

Èîñåëèàíè Ä.Ã., Êîñòÿíîâ È.Þ., Ñåìèòêî Ñ.Ï., ×åðíûøå-
âà È.Å., ßíèöêàÿ Ì.Â., Êëî÷êî Ì.À.

Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð èíòåðâåíöèîííîé êàðäèîàíãèî-
ëîãèè, Ìîñêâà

Öåëü ðàáîòû — èçó÷åíèå ôàêòîðîâ, ïîâëèÿâøèõ íà ñíèæå-
íèå ëåòàëüíîñòè â ïåðèîä ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ñ
ÎÈÌ.

Èçó÷åíû äàííûå 4077 ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì èíôàðêòîì ìèî-
êàðäà, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â 6-ì ÊÎ ÃÊÁ
¹15 è ÍÏÖÈÊ ñ 1993 ïî 2002 ãã. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñî-
ñòàâèë 58 ëåò, ìóæ÷èíû — 2759 (67,8 %). Âñåì áîëüíûì ñ ÎÈÌ
ïðîâîäèëîñü ñòàíäàðòíîå îáùåïðèíÿòîå ìåäèêàìåíòîçíîå ëå-
÷åíèå íèòðàòàìè, áåòà-áëîêàòîðàìè, äåçàãðåãàíòàìè, èíãèáèòî-
ðàìè ÀÏÔ. Áîëüíûì, ïîñòóïèâøèì â êëèíèêó â ïåðâûå 6-8 ÷àñîâ
ðàçâèòèÿ ÎÈÌ, âûïîëíÿëàñü ýêñòðåííàÿ êîðîíàðîàíãèîãðàôèÿ
è ïðè íàëè÷èè ñòåíîçèðóþùåãî èëè îêêëþçèðóþùåãî ïîðàæåíèÿ
êîðîíàðíûõ àðòåðèé — ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ïðîöåäóðà â èíôàðêò-
îòâåòñòâåííîé àðòåðèè.

Íà ïðîòÿæåíèè âñåãî èçó÷åííîãî ïåðèîäà íàìè îòìå÷åíî
äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè ïàöèåíòîâ ñ
ÎÈÌ ñ 16,7 äî 4,7 % (ð<0,01). Ïðîâåäåííûé êîððåëÿöèîííûé
àíàëèç ïðîäåìîíñòðèðîâàë äîñòîâåðíóþ îáðàòíóþ çàâèñè-
ìîñòü ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè ñ îäíîé
ñòîðîíû è êîëè÷åñòâîì âûïîëíåííûõ â ðàííèå ñðîêè ÎÈÌ óñ-
ïåøíûõ ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð — ñ äðóãîé ñòîðîíû (R=-
0,95, p<0,00003). Ñðîê ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÎÈÌ â êëèíèêå
ñîñòàâèë â ñðåäíåì 14,8 êîéêî-äíåé.

Ñíèæåíèå ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè áîëüíûõ îò îñòðîãî
èíôàðêòà ìèîêàðäà äîñòîâåðíî çàâèñåëî îò øèðîêîãî ïðèìå-
íåíèÿ ó ýòèõ ïàöèåíòîâ ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð ðåïåðôó-
çèè ìèîêàðäà, èñïîëüçóåìûõ êàê â ïåðâûå ÷àñû çàáîëåâàíèÿ,
òàê è â äàëüíåéøåì íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ãîñïèòàëüíîãî ýòàïà
ëå÷åíèÿ. 

ÂÐÅÌÅÍÍÛÉ ÑÒÅÍÒ ÊÀÂÒÅËÀÄÇÅ — 
ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ

Êàâòåëàäçå Ç.À., Áàáóíàøâèëè À.Ì., Äðîçäîâ Ñ.À.,
Äóíäóà Ä.Ï., Êàðòàøîâ Ä.Ñ., Áûëîâ Ê.Â.

Öåíòð ýíäîõèðóðãèè è ëèòîòðèïñèè, Ìîñêâà

Ñ öåëüþ îöåíêè âîçìîæíîñòè, ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíî-
ñòè ïðèìåíåíèÿ âðåìåííîãî ñòåíòà â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå 20
áîëüíûì ïðîâåäåíà èìïëàíòàöèÿ è óäàëåíèå âðåìåííîãî ZA-
ñòåíòà. 

Âðåìåííûé ñòåíò ïðåäñòàâëÿåò èç ñåáÿ ìîäèôèêàöèþ ZA-
ñòåíòà ñ äîïîëíèòåëüíûìè ýëåìåíòàìè äëÿ óäàëåíèÿ íà äèñ-
òàëüíîì êîíöå ñòåíòà. Ó 20 áîëüíûõ ñî ñòåíîòè÷åñêèìè è îê-
êëþçèîííûìè ïîðàæåíèÿìè ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé ïîñëå ïðåä-
âàðèòåëüíîé áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêè èìïëàíòèðîâàíî 20
âðåìåííûõ ñòåíòîâ. Ñïóñòÿ 7 ñóòîê ÷ðåñêîæíûì äîñòóïîì ñòåí-
òû óäàëåíû. 

Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ èìïëàíòà-
öèÿ è óäàëåíèå ñòåíòîâ ïðîøëè áåç îñëîæíåíèé. Ìèíèìàëüíûé
äèàìåòð àðòåðèè â çîíå ñóæåíèÿ ñ 2,3 ìì óâåëè÷èâàëñÿ äî 7,8
ìì. Ïîëîìêè, äèñëîêàöèè èëè ïîâðåæäåíèÿ ñòåíòà, òðîìáîçà
àðòåðèè íå îòìå÷åíû. Â äâóõ ñëó÷àÿõ íàáëþäàëàñü äèññåêöèÿ
èíòèìû äèñòàëüíåå èëè ïðîêñèìàëüíåå óñòàíîâëåííîãî ñòåíòà. 

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå, â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ ïî äàííûì êîí-
òðîëüíîé àíãèîãðàôèè, ìèíèìàëüíûé äèàìåòð àðòåðèè â ñðåä-
íåì 7,8 ìì, äîñòèãíóòûé ïîñëå óäàëåíèÿ ñòåíòà, äîñòîâåðíî íå
óìåíüøàëñÿ. Çà 12 ìåñÿöåâ íàáëþäåíèÿ ñëó÷àåâ ðåñòåíîçà
òðîìáîçà àðòåðèè íå áûëî. Ïîâòîðíûå ðåâàñêóëÿðèçàöèè íå
ïðîâîäèëèñü. Ëîäûæå÷íî-ïëå÷åâîé èíäåêñ äîñòîâåðíî óâåëè-
÷èâàëñÿ ïîñëå âìåøàòåëüñòâà ñ 0,5 äî 1,0 è ñîñòàâëÿë â ñðåä-
íåì 0,9 ñïóñòÿ 6 è 12 ìåñÿöåâ íàáëþäåíèÿ. Êëèíè÷åñêîå óëó÷-
øåíèå íàñòóïèëî âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Ó 15 èç 20 áîëüíûõ ñèìïòî-
ìîâ ïåðåìåæàþùåéñÿ õðîìîòû ïîñëå ëå÷åíèÿ íå áûëî. 

Ó 5 ïàöèåíòîâ ñ äâóõñòîðîííèìè ïîðàæåíèÿìè ïîäâçäîø-
íûõ àðòåðèé èìïëàíòèðîâàí ïîñòîÿííûé ZA-ñòåíò ñ îäíîé ñòî-
ðîíû è âðåìåííûé ñòåíò — ñ äðóãîé. Ïðè êîíòðîëüíîé àíãèî-
ãðàôèè ñïóñòÿ 6 ìåñÿöåâ â äàííîé ïîäãðóïïå äîñòîâåðíîé ðàç-
íèöû ïî ìèíèìàëüíîìó äèàìåòðó àðòåðèé â çîíå ïîñòàíîâêè
âðåìåííîãî è ïîñòîÿííîãî ñòåíòà íå áûëî. 

Ïðèìåíåíèå âðåìåííûõ ñîñóäèñòûõ ñòåíòîâ â êëèíè÷åñêîé
ïðàêòèêå áåçîïàñíî è ýôôåêòèâíî. Íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûì
íàïðàâëåíèåì èñïîëüçîâàíèÿ âðåìåííûõ ñîñóäèñòûõ èìïëàí-
òàíòîâ ìîæåò áûòü èõ èñïîëüçîâàíèå â ðîëè ôàðìàêîëîãè÷åñ-
êèõ âåêòîðîâ. 



Òåçèñû 5-ãî Ìåæäóíàðîäíîãî ñèìïîçèóìà "Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ 
è èíòåðâåíöèîííàÿ ðàäèîëîãèÿ" (Ìîñêâà, 22-24 àïðåëÿ 2004 ã.)
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ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÅÑÊÀß ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÀ: 
×ÒÎ ÍÎÂÎÃÎ ÇÀ ÏÎÑËÅÄÍÈÅ 10 ËÅÒ?

Êàâòåëàäçå Ç.À., Áàáóíàøâèëè À.Ì., Äóíäóà Ä.Ï.,
Êàðòàøîâ Ä.Ñ., Äðîçäîâ Ñ.À., Áûëîâ Ê.Â.

Öåíòð ýíäîõèðóðãèè è ëèòîòðèïñèè, Ìîñêâà

Ãëàâíûå ïðåèìóùåñòâà àíãèîïëàñòèêè: "áåñêðîâíîñòü",
áûñòðîå äîñòèæåíèå æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà, âîçìîæíîñòü ëå÷å-
íèÿ ìóëüòèôîêàëüíîãî àòåðîñêëåðîçà èç îäíîãî äîñòóïà, à òàê-
æå äîïóñòèìîñòü ïðîâåäåíèÿ ìíîãîêðàòíûõ ïîâòîðíûõ âìåøà-
òåëüñòâ. 

Îñíîâíûåè íåäîñòàòêè ìåòîäà: ðåñòåíîçû è, êàê ñëåä-
ñòâèå, ðåîêêëþçèè.  

Óñïåõ ïðîâåäåíèÿ àíãèîïëàñòèêè âîçìîæåí òîëüêî ïðè ñî-
áëþäåíèè æåñòêèõ êðèòåðèåâ íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ ïîäãîòîâêè
áîëüíîãî è ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè.

Äîîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àåò: êëèíè÷åñêîå ñ
îáÿçàòåëüíûì èçìåðåíèåì ëîäûæå÷íîãî-ïëå÷åâîãî èíäåêñà;
äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå, êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ, ßÌÐÒ.

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî äîëæíî ïðîâîäèòüñÿ ïîä
ìíîãîôóíêöèîíàëüíûì ðåíòãåíîâñêèì êîíòðîëåì, ÊÒ, ßÌÐÒ
èëè óëüòðàçâóêîâûì êîíòðîëåì. 

Äîñòóïû äîëæíû áûòü ñòàíäàðòíûìè ñ îáÿçàòåëüíûì óõî-
äîì çà ïóíêöèîííûìè îòâåðñòèÿìè. Èñïîëüçóþòñÿ áåäðåííûé
ðåòðîãðàäíûé è àíòåãðàäíûé, ïîäìûøå÷íûé èëè ïëå÷åâîé
äîñòóïû ñ ïðèìåíåíèåì óñòðîéñòâ äëÿ óøèâàíèÿ ïóíêöèîííîãî
îòâåðñòèÿ.

Ïðîõîæäåíèå çîíû ïîðàæåíèÿ. Îñíîâíûì ñðåäñòâîì ÿâ-
ëÿþòñÿ  ãèäðîôèëüíûå ïðîâîäíèêè, à òàêæå ðàçëè÷íûå óñòðîé-
ñòâà:  ìåõàíè÷åñêèå, ýëåêòðîìåõàíè÷åñêèå, ãèäðîìåõàíè÷åñ-
êèå, îïòè÷åñêèå, ìåõàíîõèìè÷åñêèå, ðîòîðíûå, ëàçåðíûå, âû-
ñîêî÷àñòîòíûå, âèáðàöèîííûå, ãèäðîâèáðàöèîííûå, óëüòðàçâó-
êîâûå è, íàêîíåö,  ñóáèíòèìàëüíàÿ  ðåêàíàëèçàöèÿ.

Çàùèòà îò äèñòàëüíîé ýìáîëèè åùå îäíî ñðåäñòâî óëó÷-
øåíèÿ íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ. Èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷-
íûå âàðèàíòû, òàêèå êàê ïðîêñèìàëüíûå áàëëîíû, äèñòàëüíûå
áàëëîíû, äèñòàëüíûå ôèëüòðû.

Áàëëîííàÿ äèëÿòàöèÿ. Ñðåäè äîñòèæåíèé ñëåäóåò ïðåæäå
âñåãî îòìåòèòü áàëëîííûå êàòåòåðû ñ ìèíèìàëüíûì ïðîôèëåì
— 4 è 5 F — è ñ âûñîêèì äàâëåíèåì ðàçðûâà, à òàêæå ïîÿâëå-
íèå "ðåæóùèõ" áàëëîíîâ è áàëëîíîâ äëÿ êðèîïëàñòèêè.

Ñòåíòû, âåðîÿòíî, íàèáîëåå óñïåøíîå èçîáðåòåíèå äëÿ
óëó÷øåíèÿ íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ èñïîëüçóþòñÿ  ìàòðè÷íûå, ñàìîðàñøèðÿþùèå-
ñÿ ïðîâîëî÷íûå  è âÿçàííûå ñòåíòû, ñòåíòû ñ ëåêàðñòâåííûì
ïîêðûòèåì, ñòåíò-ãðàôòû, ñàìîðàññàñûâàþùèåñÿ ñòåíòû, è,
íàêîíåö,  âðåìåííûå ñòåíòû.

Ìåäèêàìåíòîçíàÿ ïîääåðæêà. Äî è ïîñëå ìàíèïóëÿöèè
ïðèìåíÿþòñÿ  àñïèðèí è êëîïèäîãðåëü. Âî âðåìÿ îïåðàöèè —
ãåïàðèí, èíãèáèòîðû ãëèêîïðîòåèíîâ IIb–IIIà.

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âñå ýòè äîñòèæåíèÿ
ïîçâîëèëè ÷àøå âåñîâ èíòåðâåíöèîííîé êàðäèîëîãèè  äîñòî-
âåðíî ïåðåâåñèòü êàðäèîõèðóðãèþ. Îäíàêî ïðè ïåðèôåðè÷åñ-
êîé àíãèîïëàñòèêå, îñîáåííî, â íàøåé ñòðàíå ñîñóäèñòàÿ õè-
ðóðãèÿ íà ýíäîâàñêóëÿðíûå ðåëüñû ïåðåõîäèò ìåäëåííåå. Ïðè
ýòîì áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò àâòîðèòåò êàæäîãî õèðóðãà ñðå-
äè êîëëåã è åãî àäìèíèñòðàòèâíûé ðåñóðñ. Íî âðåìÿ äâèæåòñÿ
íåóìîëèìî, è îñòàíîâèòü ïðîãðåññ íåâîçìîæíî. À âñå, ÷òî ëó÷-
øå äëÿ áîëüíîãî è ëåã÷å èì ïåðåíîñèòñÿ, íåñîìíåííî, äîëæíî
èìåòü ïðåèìóùåñòâî.  

ÄÎÑÒÓÏÛ Â ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÉ  ÕÈÐÓÐÃÈÈ

Êàâòåëàäçå Ç.À., Áàáóíàøâèëè À.Ì., Äóíäóà Ä.Ï.,
Êàðòàøîâ Ä.Ñ., Äðîçäîâ Ñ.À., Áûëîâ Ê.Â.

Öåíòð ýíäîõèðóðãèè è ëèòîòðèïñèè, Ìîñêâà

Ðàçðåç äîëæåí áûòü òàêîé äëèíû, ñêîëü íåîáõîäèìî è íà-
ñòîëüêî êîðîòêèì, íàñêîëüêî âîçìîæíî.

Ò. Êîõåð

Ïóíêöèîííîå îòâåðñòèå äëÿ àíãèîãðàôèè è ýíäîâàñêóëÿð-
íîé õèðóðãèè — ñàìûé ìàëåíüêèé èñïîëüçóåìûé ðàçðåç â õè-
ðóðãèè. Íî êîãäà èç îäíîãî ïóíêöèîííîãî îòâåðñòèÿ ìîæíî ëå-
÷èòü êàê ìèíèìóì íåñêîëüêî äåñÿòêîâ áîëåçíåé … Êàêîé äðóãîé
ðàçðåç ýòî ïîçâîëÿåò? Íèêàêîé. 

Êàêèå äîñòóïû èñïîëüçóþòñÿ ïðè ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìå-
øàòåëüñòâàõ? ×ðåñêîæíûå: òðàíñëþìáàëüíûé, áåäðåííûé (àí-
òåãðàäíûé è ðåòðîãðàäíûé), ïîäìûøå÷íûé, ñîííûé, ïîäêîëåí-
íûé, ðàäèàëüíûé, óëüíàðíûé, ïëå÷åâîé è, íàêîíåö, àðòåðèî-
òîìíûé (áåäðåííûé, ïîäêîëåííûé, ïëå÷åâîé). 

Êàêèå êðèòåðèè èñïîëüçóþòñÿ äëÿ îöåíêè äîñòóïà? Âîç-
ìîæíîñòü è ïðîñòîòà ïóíêöèè è êàòåòåðèçàöèè ïî Ñåëüäèíãåðó,
"êîìôîðòíîñòü" äîñòóïà, ôóíêöèîíàëüíîñòü, òðàâìàòè÷íîñòü,
ãåìîñòàç, îñëîæíåíèÿ, ðåàáèëèòàöèÿ. Êðîìå ýòîãî, ñóùåñòâóþò
åùå âíåøíèå âëèÿíèÿ, ñâÿçàííûå ñ çàèíòåðåñîâàííîñòüþ
ìåäèöèíñêîãî áèçíåñà è  ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ, à òàêæå
ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïðèâû÷êà âðà÷åé. Èãëû äëÿ ïóíêöèè: îòêðûòàÿ
è çàêðûòàÿ, àíãèîãðàôèÿ ÷åðåç èãëó.

Ïóíêöèÿ è ïðèíöèï Ñåëüäèíãåðà. Ìåòîäèêà ñóùåñòâåííî
îòëè÷àåòñÿ îò ìåñòíûõ óñëîâèé è, ïðåæäå âñåãî, îò ïóëüñàöèè
àðòåðèè, åå ôèêñàöèè ê îêðóæàþùèì òêàíÿì. Îñîáîå ìåñòî çà-
íèìàþò òàê íàçûâàåìàÿ ñëåïàÿ è ïîâòîðíàÿ ïóíêöèÿ. Äàííàÿ
ìåòîäèêà âûçûâàåò ðÿä îñëîæíåíèé, òàêèõ êàê ñïàçì, áîêîâàÿ
ïóíêöèÿ, ïóíêöèÿ  ÷åðåç äâå àðòåðèè, ÷åðåç  àðòåðèþ è âåíó,
ìåæäó àðòåðèÿìè.

"Êîìôîðòíîñòü" äîñòóïà çàâèñèò îò óäîáñòâà ìàíèïóëÿöèé,
â ÷àñòíîñòè îò ðàñïîëîæåíèÿ âðà÷à ïî îòíîøåíèþ ê îïåðàöèîí-
íîìó ñòîëó è ïàöèåíòó. Ñïàñòè÷åñêèé "çàæèì" èíòðàäüþñåðà  è
ñëîæíîñòè ïðè åãî çàìåíå. Âîçíèêíîâåíèå ïàðàèíòðàäüþñåðíîé
"ðàçäðàæàþùåé" êðîâîòî÷èâîñòè èç ïóíêöèîííîãî îòâåðñòèÿ ñ îá-
ðàçîâàíèåì ïîäêîæíîé ãåìàòîìû èëè áåç  íåå. Âîçìîæíîñòü ñâî-
áîäíîãî ìàíåâðèðîâàíèÿ ýêñòðàêîðïîðàëüíî íàõîäÿùèìèñÿ ÷àñ-
òÿìè ïðîâîäíèêîâ è êàòåòåðîâ.

Ôóíêöèîíàëüíîñòü. Âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ âìå-
øàòåëüñòâ â ðàçëè÷íûõ ñîñóäèñòûõ ðåãèîíàõ. Ñâîáîäà ìàíåâ-
ðèðîâàíèÿ ýêñòðàêîðïîðàëüíî íàõîäÿùèìèñÿ êàòåòåðàìè. Áûñ-
òðàÿ çàìåíà èíòðîäüþñåðà.

Òðàâìàòè÷íîñòü. Ðàçâèòèå ïîäêîæíîé, ïàðààðòåðèàëüíîé
èëè âíóòðèïîëîñòíîé ãåìàòîìû, ïîâðåæäåíèå íåðâà, âîçíèêíî-
âåíèå àðòåðèî-âåíîçíîé ôèñòóëû.

Îñëîæíåíèÿ. Ìåäèöèíñêèå: áîëüøàÿ èëè ìàëåíüêàÿ ïîä-
êîæíàÿ, ïàðààðòåðèàëüíàÿ è âíóòðèïîëîñòíàÿ ãåìàòîìà, ïóëü-
ñèðóþùàÿ  ãåìàòîìà — ëîæíàÿ àíåâðèçìà, òðîìáîç àðòåðèè,
ñïàçì, äèñòàëüíàÿ ýìáîëèÿ, àðòåðèî-âåíîçíàÿ ôèñòóëà, ïî-
âðåæäåíèå íåðâà. Ñîöèàëüíûå: ïîòåðÿ ñîöèàëüíî âàæíûõ
ôóíêöèé îðãàíà — ñëàáîñòü  êîíå÷íîñòè, íàðóøåíèå òî÷íîñòè
äâèæåíèÿ, ïñèõîëîãè÷åñêèé ôàêòîð.

Ãåìîñòàç. Ìàíóàëüíûé, êîìïðåññèîííûé íåêîíòðîëèðóå-
ìûé, êîìïðåññèîííûé èíñòðóìåíòàëüíî êîíòðîëèðóåìûé. Èñ-
ïîëüçîâàíèå ñøèâàþùèõ óñòðîéñòâ.

Ñòîèìîñòü. Ñòîèìîñòü íàáîðîâ äëÿ ïóíêöèè Çàèíòåðåñî-
âàííîñòü ìåäèöèíñêîãî áèçíåñà è ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé:
íàëè÷èå ñïåöèàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ. 

Ðåàáèëèòàöèÿ. Ðàííÿÿ ìîáèëèçàöèÿ ïàöèåíòîâ.  Êîðîòêèé
êîéêî-äåíü.  

Êà÷åñòâî æèçíè. Íàìè ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå íàèáîëåå
ñîâðåìåííîãî ðàäèàëüíîãî äîñòóïà. Â ÿíâàðå-ìàðòå   2004 ã. ó
100 ïàöèåíòîâ îïåðèðîâàííûõ ðàäèàëüíûì  äîñòóïîì. Ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ïðàâîñòîðîííåãî ðàäèàëüíîãî äîñòóïà ïðîâîäèëèñü 52
êîðîíàðíûå àíãèîïëàñòèêè è 48 äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.
Èñïîëüçîâàëèñü èíòðàäüþñåðû 5, 6 è 7 F. Íèêàêèõ ïðîèñøåñòâèé
íå îòìå÷åíî ó  87 áîëüíûõ.  Ïåðåõîä íà äðóãóþ ðàäèàëüíóþ àð-
òåðèþ ïîòðåáîâàëñÿ ó 6 áîëüíûõ, èç íèõ ýòî óäàëîñü ó 4.
Ïåðåõîä íà áåäðåííûé äîñòóï ïðîâåäåí ó 3 áîëüíûõ. Âñåãî
ïåðåõîäîâ íà äðóãèå àðòåðèè — 7 ñëó÷àåâ (èç íèõ 5 æåíùèí).
Òðîìáîç ðàäèàëüíîé àðòåðèè — ó 6 áîëüíûõ. 

Òðóäíîñòè ïðè ïðîõîæäåíèè áðàõèîöåôàëüíîãî ñòâîëà — ó
8 áîëüíûõ. Ïîâòîðíûå ïóíêöèè —  ó 4 áîëüíûõ. Íåñìîòðÿ íà íå-
çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé, ìåòîäèêà òðåáóåò äîïîë-
íèòåëüíîãî îáåçáîëèâàíèÿ â ñâÿçè ñ âûðàæåííûì áîëåâûì ñèí-
äðîìîì. 

Çàêëþ÷åíèå. Ðàäèàëüíûé äîñòóï â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿ-
åòñÿ íàèáîëåå ïðèåìëåìûì ñ ó÷åòîì âñåõ âûøåïåðå÷èñëåííûõ
êðèòåðèåâ îöåíêè äîñòóïà. Êîíêóðåíöèþ åìó ìîæåò ñîñòàâèòü,
îñîáåííî ñ ó÷åòîì êîìôîðòíîñòè, òîëüêî ðåòðîãðàäíûé áåäðåí-
íûé äîñòóï ñ ïðèìåíåíèåì ñøèâàþùåãî óñòðîéñòâà.



Òåçèñû 5-ãî Ìåæäóíàðîäíîãî ñèìïîçèóìà "Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ (¹ 5, 2004 ã.) 
è èíòåðâåíöèîííàÿ ðàäèîëîãèÿ" (Ìîñêâà, 22-24 àïðåëÿ 2004 ã.)
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ÎÖÅÍÊÀ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÃÈÏÎËÈÏÈÄÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ
ÒÅÐÀÏÈÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÈÁÑ Ñ ÃÈÏÅÐÕÎËÅÑÒÅÐÈÍÅÌÈÅÉ

ÌÅÒÎÄÎÌ ÓËÜÒÐÀÑÎÍÎÃÐÀÔÈÈ ÑÎÍÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ

Êàìèëîâà Ó.Ê., Òóðñóíîâ Á.Ç., Ðàñóëîâà Ç.Ä.
Âòîðîé Òàøêåíòñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, Òàøêåíò, Óçáå-

êèñòàí

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ñîñòîÿ-
íèå ñòåíêè ñîííîé àðòåðèè ìåòîäîì óëüòðàñîíîãðàôèè ó áîëü-
íûõ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà (ÈÁÑ) ñ ãèïåðõîëåñòåðèíå-
ìèåé ïðè ëå÷åíèè ãèïîëèïèäåìè÷åñêèì ïðåïàðàòîì èç ìåñòíîé
ëåêàðñòâåííîé ôëîðû — ãëèðîôàìîì.

Îáñëåäîâàíî 36 áîëüíûõ ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé (ÑÑ)
II–III ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà ñ ãèïåðõîëåñòåðèíåìèåé â âîç-
ðàñòå 35-55 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 52,5±1,06). Äèàãíîç ÑÑ óñòà-
íàâëèâàëè íà îñíîâàíèè îïðîñíèêà Ðîóçå, îáùåêëèíè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé è ÂÝÌ-ïðîáû. Òîëùèíó èíòèìû-ìåäèè (ÒÈÌ)
ñîííûõ àðòåðèé èçìåðÿëè  íà àïïàðàòå Ultramark 9 ultrasound
system (ôèðìà ATL, ÑØÀ) äî ëå÷åíèÿ è â äèíàìèêå ÷åðåç 1, 6 è
12 ìåñÿöåâ îò  ëå÷åíèÿ (ÃËÏ). 15 áîëüíûõ ïðèíèìàëè ïëàöåáî
è 21 áîëüíîé — ãëèðîôàì â äîçå 150 ìã/ñóò.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó áîëüíûõ ÑÑ ñ ãè-
ïåðõîëåñòåðèíåìèåé îòìå÷àëîñü óòîëùåíèå ÒÈÌ ñîííûõ àðòå-
ðèé ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé: 1,8±0,2 ìì ïðîòèâ 0,99±0,3 ìì
(Ð < 0,05) ó çäîðîâûõ. Â äèíàìèêå íàáëþäåíèÿ ÷åðåç ìåñÿö îá-
ñëåäîâàíèÿ â îáåèõ ãðóïïàõ èìåëàñü ëèøü òåíäåíöèÿ ê óìåíü-
øåíèþ ÒÈÌ. Ó áîëüíûõ, ïðèíèìàâøèõ ïëàöåáî ÷åðåç øåñòü ìå-
ñÿöåâ è ãîä, äîñòîâåðíûõ èçìåíåíèé äàííîãî ïîêàçàòåëÿ íå íà-
áëþäàëè. Ó áîëüíûõ, ïðèíèìàâøèõ ãëèðîôàì ÷åðåç øåñòü ìå-
ñÿöåâ ëå÷åíèÿ, óìåíüøåíèå ÒÈÌ íîñèëî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòî-
âåðíûé õàðàêòåð, ñîñòàâëÿÿ 27,9 %  íèæå èñõîäíîãî çíà÷åíèÿ
(ð<0,01) íà ïðàâîé ñîííîé àðòåðèè è 23,4 % (ð<0,05) íèæå èñ-
õîäíîãî óðîâíÿ íà ëåâîé ñîííîé àðòåðèè. ×åðåç ãîä íàáëþäåíèÿ
ÒÈÌ ñíèæàëàñü íà ïðàâîé ñîííîé àðòåðèè íà 28,7 % (ð<0,05),
íà ëåâîé — íà 26,2 % (ð<0,05).

Òàêèì îáðàçîì, îïðåäåëåíèå ÒÈÌ ñîííûõ àðòåðèé ìåòîäîì
óëüòðàñîíîãðàôèè ÿâëÿåòñÿ èíôîðìàòèâíûì, íåèíâàçèâíûì
ñïîñîáîì äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ãèïîëèïèäåìè÷åñêèõ ïðå-
ïàðàòîâ.

ÑÓÁÈÍÒÈÌÀËÜÍÀß ÐÅÊÀÍÀËÈÇÀÖÈß Â ËÅ×ÅÍÈÈ
ÏÐÎÒßÆÅÍÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÛÕ ÎÊÊËÞÇÈÉ

(ÏÐÅÄÂÀÐÈÒÅËÜÍÎÅ ÑÎÎÁÙÅÍÈÅ)

Êàðåâ À.Â., Ðûæêîâ Â.Ê., Ïåòðîâà Ñ.Í.
Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Âîçìîæíîñòè âíóòðèñîñóäèñòîé ðåêîíñòðóêöèè ïðîòÿæåí-
íûõ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ îêêëþçèé îãðàíè÷åíû âûñîêîé ÷àñòî-
òîé ðåñòåíîçà â îòäàëåííîì ïåðèîäå íåäîñòàòî÷íî èçó÷åíû.
Èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè ñóáèíòèìàëüíîé ðå-
êàíàëèçàöèè ïðè ýòîé ôîðìå ïîðàæåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòå-
ðèé ñòàëî öåëüþ èññëåäîâàíèÿ.

Ïðîöåäóðà ñóáèíòèìàëüíîé ðåêàíàëèçàöèè áûëà âûïîëíå-
íà â Îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå ó 10 áîëüíûõ õðîíè÷åñ-
êèì îáëèòåðèðóþùèì àòåðîñêëåðîçîì àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 62,7±6,3 ãîäà. Îê-
êëþçèÿ  ïîâåðõíîñòíîé áåäðåííîé àðòåðèè íà âñåì ïðîòÿæåíèè
äèàãíîñòèðîâàíà ó 6 ÷åëîâåê, ëîêàëüíûå ïîðàæåíèÿ ïðîòÿæåí-
íîñòüþ ìåíåå 10 ñì — ó äâóõ áîëüíûõ. Òîòàëüíîå àòåðîñêëåðî-
òè÷åñêîå ïîðàæåíèå àðòåðèé ïîäâçäîøíîãî ñåãìåíòà âûÿâëåíî
ó äâóõ ïàöèåíòîâ. Âî âñåé ãðóïïå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ èøå-
ìèè íîñèëè êðèòè÷åñêèé õàðàêòåð ñ ÿâëåíèÿìè òðîôè÷åñêèõ íà-
ðóøåíèé, à ñðåäíèé óðîâåíü ïëå÷å-ëîäûæå÷íîãî èíäåêñà ñî-
ñòàâèë 0,24±0,08.

Â ðàáîòå êîíòðîëèðîâàëèñü òåõíè÷åñêèé óñïåõ, ïîñëåîïå-
ðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ, êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ (èøåìèÿ) è
óðîâåíü ïëå÷å-ëîäûæå÷íîãî èíäåêñà â ðàííåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå.

Ïîëíîöåííûé àíòåãðàäíûé êðîâîòîê ïî âíîâü ñîçäàííîìó
êàíàëó  âîññòàíîâëåí ó 8 èç 10 áîëüíûõ. Èìïëàíòàöèÿ ñòåíòà â
ñâÿçè ñ ïðèçíàêàìè çíà÷èìîãî îñòàòî÷íîãî ñòåíîçà áûëà íåîá-
õîäèìà îäíîìó ïàöèåíòó ïðè ðåêàíàëèçàöèè îáùåé ïîäâçäîø-
íîé àðòåðèè. Ñðåäíèé óðîâåíü ïëå÷å-ëîäûæå÷íîãî èíäåêñà â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñîñòàâèë 0,37±0,09.
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ÃÎÐÌÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÒÀÒÓÑÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÌÈÎÌÎÉ ÌÀÒÊÈ

ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÌÅÒÎÄÎÌ ÝÌÁÎËÈÇÀÖÈÈ ÌÀÒÎ×ÍÛÕ
ÀÐÒÅÐÈÉ (ÝÌÀ)

Êàðïåíêî À.À., Àðèíè÷åâà À.Â., Ãóðüåâà Â.È., Ìîë÷àíî-
âà È.Â., Áîðèñîâà Î.Ã., Ìèùåíêî À.Í., Àðçàìàñöåâ Ä.Ä.

Êàôåäðà ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè Àëòàéñêîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà, Àëòàéñêàÿ êðàåâàÿ êëèíè÷åñ-
êàÿ áîëüíèöà, Áàðíàóë

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå ôóíêöèè ÿè÷íèêîâ è ãîðìî-
íàëüíîãî ñòàòóñà ó áîëüíûõ ìèîìîé ìàòêè íà ôîíå ëå÷åíèÿ ìå-
òîäîì ÝÌÀ. Ïðè ýòîì èçó÷àëñÿ óðîâåíü òåñòîñòåðîíà, ïðîëàê-
òèíà, ÔÑÃ, ËÃ, 17â-ýñòðàäèîëà (Å2), ïðîãåñòåðîíà (Ð4) â ñèñòåì-
íîì êðîâîòîêå, à òàêæå îäíîìîìåíòíî — Å2, Ð4 â ëîêàëüíîì
êðîâîòîêå äî è ÷åðåç 6 ìåñöåâ ïîñëå ÝÌÀ. Êðîìå ýòîãî îïðåäå-
ëÿëè ñîîòíîøåíèå Å2, Ð4 â ñûâîðîòêå êðîâè âçÿòîé èç ëåâîé
ÿè÷íèêîâîé (ïî÷å÷íîé) âåíû (ËßÂ) è ïåðèôåðè÷åñêîé âåíû äî
è ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå ÝÌÀ.

Îáñëåäîâàíî 60 áîëüíûõ áåç ýíäîêðèííîé ïàòîëîãèè â âîç-
ðàñòå îò 22 äî 51 ëåò ñèìïòîìàòè÷åñêîé ìèîìîé ìàòêè. Èç íèõ
ãîðìîíàëüíûé ñòàòóñ èññëåäîâàí ó 30 æåíùèí â ñîîòâåòñòâèè ñ
ôàçàìè ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà.

Èññëåäóåìûå æåíùèíû áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû ïî
âîçðàñòíîìó ñîñòàâó: 1 ãðóïïà — 18 æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî
ïåðèîäà 22-43 (31,1±1,7) ãîäà, 2 ãðóïïà — 12 æåíùèí — â ïðå-
è ïåðèìåíîïàóçå 43-51 (45,2±2,8) ãîä. Âñåì æåíùèíàì, ïîìèìî
îáùåêëèíè÷åñêîãî è ñïåöèàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ, äî è ÷åðåç 6
ìåñÿöåâ ïîñëå ÝÌÀ ïðîâîäèëîñü îïðåäåëåíèå Å2, Ð4 â ñèñ-
òåìíîì è ëîêàëüíîì êðîâîòîêàõ, à òàêæå óðîâíÿ ÔÑÃ, ËÃ, òåñòî-
ñòåðîíà, ïðîëàêòèíà â ñèñòåìíîì êðîâîòîêå èììóíîôåðìåíò-
íûì ìåòîäîì.

Â îáåèõ ãðóïïàõ óðîâåíü òåñòîñòåðîíà è ïðîëàêòèíà íå áûë
ïîâûøåí.

1 ãðóïïà ðàçäåëèëàñü íà 2 ïîäãðóïïû — 12 æåíùèí ñ ìèî-
ìîé äî 10 íåäåëü (V ≤ 330 cì3) áåðåìåííîñòè íå áîëåå 3 óçëîâ
äî 40 ìì â äèàìåòðå è 6 — ñ ìíîæåñòâåííîé ìèîìîé ìàòêè áî-
ëåå 10 íåäåëü (V > 330 cì3 ) áåðåìåííîñòè. Â ïåðâîé ïîäãðóïïå
1 ãðóïïû  êîíöåíòðàöèÿ ñòåðîèäíûõ ãîðìîíîâ ëîêàëüíî è íà ïå-
ðèôåðèè íå îòëè÷àëàñü, áûëà äîñòîâåðíî (ð< 0,05) â ïðåäåëàõ
íîðìû èëè íåçíà÷èòåëüíî ïîâûøåííîé. Âî âòîðîé ïîäãðóïïå
êîíöåíòðàöèÿ Å2 è Ð4 èç ëîêàëüíîãî êðîâîòîêà ïðåâûøàëà óðî-
âåíü òàêîâûõ èç ëîêòåâîé âåíû ó 3 ïàöèåíòîê (ð<0,05), íîðìàëü-
íûé — ó òðåõ. Ïðè êîíòðîëüíîì èññëåäîâàíèè ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ
ïîñëå ÝÌÀ óðîâåíü ãîðìîíîâ â ïåðâîé ïîäãðóïïå íå èçìåíèëñÿ,
âî âòîðîé — äîñòîâåðíî ñíèçèëñÿ äî íîðìàëüíûõ èëè ñóáíîð-
ìàëüíûõ ïðåäåëîâ (ð<0,05) ó âñåõ òðåõ ïàöèåíòîê ñ ëîêàëüíîé
ãèïåðýñòðîãåíåìèåé.

Âî 2 ãðóïïå ïî òîìó æå ïðèíöèïó 8 æåíùèí ñîñòàâèëè ïåð-
âóþ ïîäãðóïïó è 4 — âòîðóþ. Â ïåðâîé ïîäãðóïïå îòìå÷åíà îò-
íîñèòåëüíàÿ è àáñîëþòíàÿ ãèïåðåñòðîãåíåìèÿ â äâóõ ñëó÷àÿõ,
íîðìàëüíûé óðîâåíü Å2, Ð4 — â ÷åòûðåõ è ìåíîïàóçàëüíûé
óðîâåíü — â 2 ñëó÷àÿõ, ïðè÷åì êîíöåíòðàöèÿ â ëîêàëüíîì è ïå-
ðèôåðè÷åñêîì êðîâîòîêàõ äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëàñü (ð<0,05).
Âî âòîðîé ïîäãðóïïå ó 2 ïàöèåíòîê îòìå÷åíà îòíîñèòåëüíàÿ
èëè àáñîëþòíàÿ ãèïåðýñòðàäèîëåìèÿ â ëîêàëüíîì êðîâîòîêå è
ó äâóõ — ìåíîïàóçàëüíûé óðîâåíü ñòåðîèäíûõ è òðîïíûõ ãîð-
ìîíîâ. Ïðè êîíòðîëüíîì èññëåäîâàíèè ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ãîðìî-
íàëüíûé ñòàòóñ ó 6 ïàöèåíòîê 1 ïîäãðóïïû è 2-õ âòîðîé — â
ïðåäåëàõ íîðìû, à ó äâóõ èç ïåðâîé è äâóõ èç âòîðîé ïîäãðóïï
ñ èñõîäíîé ìåíîïàóçàëüíîé êîíöåíòðàöèåé Å2, Ð4, ÔÑÃ, ËÃ
îñòàëñÿ ïðåæíèé íà óðîâíå ìåíîïàóçàëüíûõ çíà÷åíèé, ïðè÷åì
âñå áîëüíûå âñòóïèëè â ìåíîïàóçó ñî ñòîéêîé àìåíîðååé.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé óñòàíîâëåíî, ÷òî
êîëè÷åñòâåííûé óðîâåíü àíäðîãåíîâ, ïðîëàòèíà ó èññëåäîâàí-
íûõ áîëüíûõ ñ ìèîìîé ìàòêè íå âûõîäèë çà ïðåäåëû ôèçèîëî-
ãè÷åñêîé íîðìû; óìåðåííàÿ îòíîñèòåëüíàÿ è àáñîëþòíàÿ ãè-
ïåðýñòðîãåíåìèÿ áåç äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé â ëîêàëüíîì è ïå-
ðèôåðè÷åñêîì êðîâîòîêàõ è áåç òàêîâûõ ÷àùå îòìå÷åíà ó æåí-
ùèí ïðå- è ïåðèìåíîïàóçàëüíîãî ïåðèîäà, ÷åì ó æåíùèí ðåï-
ðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà. Âûðàæåííàÿ ëîêàëüíàÿ ãèïåðýñòðàäèî-
ëåìèÿ äîñòîâåðíî ÷àùå èìåëà ìåñòî ó áîëüíûõ ñ êðóïíûìè
ìíîãîóçëîâûìè ìèîìàìè (> 10 íåäåëü, V ≥ 330 cì3). ×åðåç 6
ìåñÿöåâ ïîñëå ÝÌÀ â äèíàìèêå íàáëþäàëàñü íîðìàëèçàöèÿ
óðîâíÿ ñòåðîèäíûõ è òðîïíûõ ïîëîâûõ ãîðìîíîâ ó áîëüíûõ ñ
äîñòîâåðíîé èñõîäíîé ëîêàëüíîé ãèïåðýñòðàäèîëåìèåé â îáå-
èõ ãðóïïàõ.

ÊÐÈÒÅÐÈÈ ÏÐÎÃÍÎÇÀ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÝÌÁÎËÈÇÀÖÈÈ
ÌÀÒÎ×ÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ 

Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÌÈÎÌÛ ÌÀÒÊÈ

Êàðïåíêî À.À., Áîðèñîâà Î.Ã., Ãóðüåâà Â.À., Ìîë÷à-
íîâà È.Â., Àðèíè÷åâà À.Â.

Êàôåäðà ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè Àëòàéñêîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà, Àëòàéñêàÿ êðàåâàÿ êëèíè÷åñ-
êàÿ áîëüíèöà, Áàðíàóë

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ñ öåëüþ ðàçðàáîòêè êðèòåðèåâ
ïðîãíîçà ýôôåêòèâíîñòè ÝÌÀ. Ñòàâèëèñü çàäà÷è èçó÷åíèÿ ýô-
ôåêòèâíîñòè ÝÌÀ â çàâèñèìîñòè îò òèïîâ êðîâîñíàáæåíèÿ óç-
ëîâ è â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè óçëîâ.

Ïðè îòáîðå ïàöèåíòîê äëÿ ÝÌÀ â êà÷åñòâå êðèòåðèÿ ïðîã-
íîçà ýôôåêòèâíîñòè äàííîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëàñü
îöåíêà êðîâîñíàáæåíèÿ îïóõîëè è ìèîìàòîçíûõ óçëîâ ñ ïîìî-
ùüþ ýõîãðàôèè ñ äîïïëåðîìåòðèåé è  öâåòíîãî äîïïëåðîâñêî-
ãî êàðòèðîâàíèÿ (ÖÄÊ), à òàêæå àíãèîãðàôèè.

Îöåíêà êðîâîòîêà ïðîâåäåíà ó 40 áîëüíûõ, ïðîëå÷åííûõ
ìåòîäîì ÝÌÀ. Èç íèõ â 60 % íàáëþäåíèé, ïî äàííûì ýõîñêî-
ïèè ñ äîïïëåðîìåòðèåé, ïðèñóòñòâîâàëà ãèïî- è èçîýõîãåííàÿ
ñòðóêòóðà îïóõîëè, ÷òî êîñâåííî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ïðåîáëà-
äàíèè ìûøå÷íîãî êîìïîíåíòà â óçëå. Ïðè ýòîì îòìå÷åíî íàëè-
÷èå "áîãàòîãî" êðîâîñíàáæåíèÿ â ýòèõ óçëàõ (áîëåå 10 ñèãíàëîâ
â ðåæèìå ÖÄÊ), ê òîìó æå èìåëñÿ êàê ïåðèôåðè÷åñêèé, òàê è
öåíòðàëüíûé âíóòðèîïóõîëåâûé êðîâîòîê. Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè
èíäåêñà ðåçèñòåíòíîñòè (ÈÐ) ñîñòàâèëè 0,56±0,02 ó.å., ìàêñè-
ìàëüíàÿ ñèñòîëè÷åñêàÿ ñêîðîñòü (ÌÑÑ) âî âíóòðèîïóõîëåâûõ
ñîñóäàõ — 27,75±4,20 ñì/ñåê. Íåâûñîêèå çíà÷åíèÿ ÈÐ ñâèäå-
òåëüñòâîâàëè î õîðîøåì êðîâîñíàáæåíèè ìèîìàòîçíûõ óçëîâ.

Ó 40 % ïàöèåíòîê îòìå÷àëàñü èíàÿ êàðòèíà: ñòðóêòóðà óçëîâ
áûëà ãèïåðýõîãåííàÿ (ïðåîáëàäàíèå ôèáðîçíîãî êîìïîíåíòà),
ñî÷åòàëàñü ñ íàëè÷èåì "áåäíîãî" êðîâîñíàáæåíèÿ (ìåíåå 10 ñè-
ãíàëîâ) è ïðèñóòñòâèåì òîëüêî ïåðèôåðè÷åñêîãî êðîâîòîêà.
Öâåòîâûõ ñèãíàëîâ îò ñîñóäîâ â öåòðå óçëà çàôèêñèðîâàíî íå
áûëî. Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè ÈÐ ñîñòàâèëè
0,69±0,01 ó.å., ÌÑÑ â îïóõîëåâûõ ñîñóäàõ — 14,11±4,10 ñì/ñåê.
Âûñîêèå ïàðàìåòðû ñîñóäèñòîé ðåçèñòåíòíîñòè è íèçêàÿ ñêî-
ðîñòü êðîâîòîêà ÿâëÿëèñü ïîäòâåðæäåíèåì íåâûðàæåííîãî êðî-
âîòîêà â îïóõîëè.

Ó ïàöèåíòîê ñ èíòåíñèâíûì êðîâîñíàáæåíèåì îïóõîëè äî-
ñòîâåðíî ÷àùå âñòðå÷àëàñü èíòåðñòèöèî-ñóáìóêîçíàÿ è ñóáìó-
êîçíàÿ ëîêàëèçàöèÿ óçëîâ (79,2 %) â îòëè÷èå îò èíòåðñòèöèî-
ñóáñåðîçíûõ ìèîì ñ áåäíûì âíóòðèîïóõîëåâûì êðîâîòîêîì
(43,8 %) (ð<0,001).

Ïðè èçó÷åíèè ïîêàçàòåëåé êðîâîòîêà  â ñóáìóêîçíûõ è èí-
òåðñòèöèî-ñóáìóêîçíûõ óçëàõ îòìå÷àëèñü íàèáîëåå íèçêèå
çíà÷åíèÿ ÈÐ (0,55±0,01 ó.å. è 0,59±0.02 ó.å.) â ñðàâíåíèè ñ èí-
òåðñòèöèî-ñóáñåðîçíîé ëîêàëèçàöèåé, ÈÐ ïðè êîòîðîé ñîñòà-
âèë 0,67±0,02 ó.å. (ð < 0,05), ÷òî óêàçûâàåò íà áîëåå âûðàæåí-
íóþ âàñêóëÿðèçàöèþ ñóáìóêîçíûõ è èíòåðñòèöèî-ñóáìóêîçíûõ
óçëîâ â ñðàâíåíèè ñ èíòåðñòèöèî-ñóáñåðîçíûìè.

Ïðè àíãèîãðàôèè âûðàæåííîñòü êðîâîñíàáæåíèÿ ("áîãà-
òûé" êðîâîòîê ïðè ýõîñêîïèè ñ ÖÄÊ) áûë ïîäòâåðæäåí â 60 %
ñëó÷àåâ. Òàêàÿ àíãèîãðàôè÷åñêàÿ êàðòèíà áûëà îòíåñåíà ê
ïåðâîìó òèïó àíãèîãðàìì ñ õàðàêòåðíîé âûðàæåííîé âàñêóëÿ-
ðèçàöèåé îïóõîëè. Àðòåðèè, êðîâîñíàáæàþùèå ìèîìàòîçíóþ
ìàòêó, èìåëè íåïðàâèëüíóþ âûïðÿìëåííóþ ôîðìó, áåç õàðàê-
òåðíîãî øòîïîðîîáðàçíîãî õîäà è áûëè ðàñïîëîæåíû ïî ïåðè-
ôåðèè äîìèíèðóþùåãî óçëà.

Â 40 % ñëó÷àåâ ó áîëüíûõ ñ íåâûðàæåííûì êðîâîñíàáæå-
íèåì îïóõîëè ("áåäíûé" êðîâîòîê ïî ïàðàìåòðàì ýõîãðàôèè ñ
äîïïëåðîìåòðèåé è ÖÄÊ) àíãèîãðàììû — 2 òèï — îòëè÷àëèñü
áîëåå ñëàáîé âàñêóëÿðèçàöèåé ìèîìàòîçíûõ óçëîâ. Ïðè ýòîì â
ïàðàìåòðèè êîíòðàñòèðîâàëèñü åäèíè÷íûå ñîñóäû, à èíòðàìó-
ðàëüíàÿ àðòåðèÿ ðàñïîëàãàëàñü ïî ïåðèôåðèè óçëà, îò êîòîðîé
îòõîäèëè åäèíè÷íûå èñòîí÷åííûå âåòâè, èìåþùèå
âûïðÿìëåííûé õîä.

Êîëè÷åñòâî âåòâåé, êðîâîñíàáæàþùèõ óçëû â îïóõîëè, ïðè õî-
ðîøåì êðîâîòîêå ñîñòàâèëî 18,91±1,70, ïðè ýòîì ïëîùàäü, êðî-
âîñíàáæàåìàÿ îäíèì ñîñóäîì áûëà 141,67±13,09 ìì2. Ó ïàöèåí-
òîê ñ ìåíåå âûðàæåííûì êðîâîòîêîì êîëè÷åñòâî âåòâåé, êðîâîñ-
íàáæàþùèõ óçëû, áûëî ïî÷òè â 2 ðàçà ìåíüøå è ñîñòàâèëî
10,36±1,4 (ð<0,001). Ïëîùàäü óçëà, êðîâîñíàáæàåìàÿ ïåðâîé ñî-
ñóäèñòîé âåòâüþ áûëà 329,47±38,10 ìì2 (ð<0,001).

Êðèòåðèåì ïðîãíîçà ýôôåêòèâíîñòè ÝÌÀ â ëå÷åíèè ìèîìû
ìàòêè ÿûëÿþòñÿ "áîãàòîå" êðîâîñíàáæåíèå óçëà — ñóáìóêîçíàÿ
è èíòåðñòèöèî-ñóáìóêîçíàÿ ëîêàëèçàöèÿ óçëà.



Òåçèñû 5-ãî Ìåæäóíàðîäíîãî ñèìïîçèóìà "Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ (¹ 5, 2004 ã.) 
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ËÅ×ÅÍÈß ÌÈÎÌ ÌÀÒÊÈ ÌÅÒÎÄÎÌ
ÝÌÁÎËÈÇÀÖÈÈ ÌÀÒÎ×ÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ

Êàðïåíêî À.À., Áîðèñîâà Î.Ã., Ãóðüåâà Â.À., Ñàâåíêî Â.È.,
Ìîë÷àíîâà È.Â., Àðèíè÷åâà À.Â.

Êàôåäðà ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè Àëòàéñêîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà, Àëòàéñêàÿ êðàåâàÿ êëèíè÷åñ-
êàÿ áîëüíèöà, Áàðíàóë

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ ìèîìîé ìàòêè ïóòåì ïðèìåíåíèÿ ýìáîëèçàöèè ìà-
òî÷íûõ àðòåðèé (ÝÌÀ). Â çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ âõîäèëî èçó÷å-
íèå äèíàìèêè ðåãðåññà ìèîìû ìàòêè è åå êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâ-
ëåíèé íà ôîíå ÝÌÀ.

Ïàöèåíòêè áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû,  â çàâèñèìîñòè îò
âåëè÷èíû è ëîêàëèçàöèè óçëîâ.

Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 12 ïàöèåíòîê ñ áîëüøèìè ðàçìå-
ðàìè îïóõîëè (îò 14 äî 20 íåäåëü áåðåìåííîñòè) ëèáî ñ àòèïè-
÷åñêèì ðàñïîëîæåíèåì óçëà. Ñðåäíèé âîçðàñò — 40,41±2,30
ëåò. Ëîêàëèçàöèÿ óçëîâ â 41,7 % — èíòåðñòèöèî-ñóáñåðîçíîå, â
33,3 % — èíòðàëèãàìåíòàðíîå, êîòîðîå íàáëþäàëîñü òîëüêî ó
æåíùèí äàííîé ïîäãðóïïû. Â 16,7 % óçëû ðàñïîëàãàëèñü èí-
òåðñòèöèî — ñóáìóêîçíî è â 8,3 % — ñóáìóêîçíî. Â êëèíè÷åñ-
êîé êàðòèíå äîìèíèðîâàëè áîëåâîé ñèíäðîì (100 %) è ñèíäðîì
ñäàâëèâàíèÿ ñîñåäíèõ îðãàíîâ (91,7 %). Ïðè ýòîì áîëåå ÷åì ó
ïîëîâèíû ïàöèåíòîê (66,6 %), áîëåâîé ñèíäðîì ïðîãðåññèðî-
âàë. 

Âòîðàÿ ãðóïïà — 28 æåíùèí, ñðåäíèé âîçðàñò — 42,25±1,20
ãîäà. Âåëè÷èíà ìèîì — 12 íåäåëü áåðåìåííîñòè, ðàñïîëîæå-
íèå ñóáìóêîçíîå (35,7 %) è/èëè èíòåðñòèöèîñóáìóêîçíîå (46,4
%). Çíà÷èòåëüíî ðåæå è ïî÷òè ñ ðàâíîé ÷àñòîòîé âñòðå÷àëèñü
èíòåðñòèöèàëüíûå è èíòåðñòèöèî-ñóáñåðîçíûå óçëû (7,2 % è
10,7 %). Â êëèíèêå ïðåâàëèðîâàëè ãåìîððàãè÷åñêèé (85,7 %) è
àíåìè÷åñêèé  (85,7 %) ñèíäðîìû.

Ãðóïïû ñðàâíåíèÿ áûëè ñîïîñòàâèìû ïî íàëè÷èþ ñîìàòè-
÷åñêîé è ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè.

Àíãèîãðàôèÿ ïðîâîäèëàñü âñåì áîëüíûì äëÿ  êîíòðîëÿ ýô-
ôåêòèâíîñòè ïðîöåäóðû ýìáîëèçàöèè ìàòî÷íûõ àðòåðèé, à òàê-
æå â 20,5 % ñëó÷àåâ ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ — ñ öåëüþ îöåíêè êðî-
âîòîêà.

Îöåíêà êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ â ãðóïïàõ ñðàâíåíèÿ ÷åðåç
2 ìåñÿöà ïîñëå ÝÌÀ ïîêàçàëà, ÷òî åå ïðîâåäåíèå ñïîñîáñòâî-
âàëî ñíèæåíèþ áîëåâîãî ñèíäðîìà ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèí-
ñòâà ïàöèåíòîê îáåèõ ãðóïï (93 % è 91 % ñîîòâåòñòâåííî), à
òàêæå óñòðàíåíèþ ãåìîððàãè÷åñêîãî ñèíäðîìà â îáåèõ ãðóïïàõ.
Â ïåðâîé ïðîäîëæèòåëüíîñòü ìåíñòðóàöèé ñîêðàòèëàñü íà 1,5
äíÿ (ñ 6,25±0,5 äî 4,7±0,33 äíåé, ð<0,01), êîëè÷åñòâî òåðÿåìîé
êðîâè óìåíüøèëîñü â 1,4 ðàçà (ñ 134,2±12,5  äî 97,0 ±3,66 ìë,
ð<0,01), ãåìîãëîáèí ïîâûñèëñÿ ñ 109,0±5,71 ã/ë äî 114,6 ±3,95
ã/ë. Âî âòîðîé ãðóïïå ïðîäîëæèòåëüíîñòü óìåíüøèëàñü íà 2
äíÿ (ñ 6,8±0,4 äî 4,9±0,2 äíåé, ð<0,01), êðîâîïîòåðÿ ñîêðàòè-
ëàñü â 1,5 ðàçà (ñ 149,4±9,6  äî 102,5 ±4,5 ìë, ð<0,05), ïîâûøå-
íèå ãåìîãëîáèíà — ñ 105,48±3,5  ã/ë äî 112,8 ±2,6  ã/ë.

Ðåãðåññ îïóõîëè â ïåðâîé ãðóïïå áûë ðàâíîìåðíûì â òå÷å-
íèå 12 ìåñÿöåâ. Äëèíà ìàòêè óìåíüøàëàñü íà 76,5 %, øèðèíà
— íà 69,7 % è ïåðåäíå-çàäíèé ðàçìåð — íà 57,9 %. Âî âòîðîé
ïîäãðóïïå (ñ ìåíüøåé ìàññîé îïóõîëè) ýôôåêò ÝÌÀ â îñíîâ-
íîì ïðîèçîøåë â ïåðâûå 2 ìåñÿöà — ðåãðåññ ðàçìåðîâ ìàòêè
ñîñòàâèë: äëèíà íà 89,5 %, øèðèíà íà 70,3 % , ïåðåäíå-çàäíå-
ãî ðàçìåðà íà 65,7 %. Â öåëîì òåìï óáûëè îïóõîëè ÷åðåç 12
ìåñÿöåâ âî âòîðîé ïîäãðóïïå ñîñòàâèë 93,7 %, 90,2 % è 65,7 %
îò èñõîäíîãî.

Óìåíüøåíèå îáúåìà ìàòêè íà ôîíå  ýìáîëèçàöèè ìàòî÷-
íûõ àðòåðèé ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû ïðîèçîøëî â 2,4 ðàçà (ñ
919,87±127,70 äî 383,18±177,50 ñì3), ó ïàöèåíòîê âòîðîé
ãðóïïû — â 2,7 ðàç (ñ 252,99± 23,50 äî 93,10± 7,90 ñì3).

Óìåíüøåíèå îáúåìà óçëîâ ïîñëå ÝÌÀ ïðîèçîøëî â ïåðâîé
ãðóïïå — â 6,9 ðàç (ñ 307,07±51,90 äî 44,30±32,60 ñì3), âî âòîðîé
— â 6,3 ðàçà (ñ 87,40±19,70 äî 13,74±5,10 ñì3).

Îöåíêà îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ òåðàïèè ÝÌÀ,
ïðîâåäåííàÿ ïî èñòå÷åíèè 12 ìåñÿöåâ âûÿâèëà åå
ýôôåêòèâíîñòü â 97,5 % ñëó÷àåâ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ  ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÉ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ ÒÝËÀ
Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ ÏÐÈ ÏÎÌÎÙÈ 

ÊÀÂÀ-ÔÈËÜÒÐÀ "ÂÎËÀÍ"

Êàðïåíêî À.À., Ìèùåíêî À.Í., Àðçàìàñöåâ Ä.Ä.
Êàôåäðà ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè Àëòàéñêîãî ãîñóäàðñòâåí-

íîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà, Àëòàéñêàÿ êðàåâàÿ êëèíè÷åñ-
êàÿ áîëüíèöà, Áàðíàóë

Îñòðûå âåíîçíûå òðîìáîçû è ÒÝËÀ ïðèíàäëåæàò ê ÷èñëó
íàèáîëåå îïàñíûõ îñëîæíåíèé ãåñòàöèîííîãî ïåðèîäà. Ïðè
ðàçâèâøåìñÿ ôëåáîòðîìáîçå ñàìûì íàäåæíûìè ìåòîäîì ïðî-
ôèëàêòèêè ëåãî÷íîé òðîìáîýìáîëèè ÿâëÿåòñÿ èìïëàíòàöèÿ êà-
âà-ôèëüòðîâ â íèæíþþ ïîëóþ âåíó.

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ýíäîâàñêóëÿðíîé ïðîôè-
ëàêòèêè ÒÝËÀ ïðè áåðåìåííîñòè ó 36 æåíùèí ñ âåíîçíûì òðîì-
áîçàìèè è ýìáîëèÿìè â ðàçíûå ñðîêè áåðåìåííîñòè èìïëàíòè-
ðîâàí êàâà-ôèëüòðà "Âîëàí". Êàâà-ôèëüòð ðàçðàáîòàí â êëèíè-
êå ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè ÀÃÌÓ (Â.Á. Ãåðâàçèåâ è ñîàâò., 1990-
1998). 

Êëèíèêà âûñîêîãî ôëåáîòðîìáîçà (âûøå ïîäêîëåííîé âå-
íû) èìåëà ìåñòî ó 35 áîëüíûõ, ó 11 èç êîòîðûõ îí îñëîæíèëñÿ
ÒÝËÀ. Ó îäíîé áîëüíîé èìåëà ìåñòî ÒÝËÀ áåç ïðîÿâëåíèé
ôëåáîòðîìáîçà. Ïî îáúåìó âûêëþ÷åíèÿ òðè ïàöèåíòêè èìåëè
ìàññèâíóþ, 4 — ñóáìàññèâíóþ è 5 — ñåãìåíòàðíóþ òðîìáîýì-
áîëèþ.

×ðåñïîäêëþ÷è÷íàÿ èìïëàíòàöèÿ êàâà-ôèëüòðà áûëà ïðî-
âåäåíà ÷åòûðåì áîëüíûì. Îñòàëüíûì ïàöèåíòêàì ïðîâîäè-
ëàñü ÷ðåñáåäðåííàÿ âðåìåííàÿ èìïëàíòàöèÿ óñòðîéñòâà, ïðè-
÷åì â 7 ñëó÷àÿõ — â áîëüíèöàõ ïåðâè÷íîé ãîñïèòàëèçàöèè, áåç
èñïîëüçîâàíèÿ ðåíòãåíîâñêîãî êîíòðîëÿ.

Ñëó÷àåâ òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íûõ àðòåðèé ó áîëüíûõ ïîñ-
ëå èìïëàíòàöèè êàâà-ôèëüòðà íàìè îòìå÷åíî íå áûëî. Òå÷å-
íèå áåðåìåííîñòè ó 24 æåíùèí çàêîí÷èëèñü ñàìîñòîÿòåëüíû-
ìè ðîäàìè, à ó 12 — êåñàðåâûì ñå÷åíèåì

Ïîñëå ðîäîðàçðåøåíèÿ è êóïèðîâàíèÿ ñèòóàöèè ïîâûøåí-
íîãî òðîìáîãåííîãî ðèñêà êàâà-ôèëüòðû ó 14 áîëüíûõ áûëè óäà-
ëåíû. Â 7 ñëó÷àÿõ ïðè ïîïûòêå èçâëå÷åíèÿ óñòðîéñòâà ïðîèçî-
øåë îáðûâ êîððèãèðóþùåé íèòè. Ó 9 áîëüíûõ ôèëüòðû îñòàâëå-
íû â ïîñòîÿííîé ïîçèöèè ïî ðàçëè÷íûì ïîêàçàíèÿì (ïîçäíÿÿ
ÿâêà â áîëüíèöó, íåñòàíäàðòíîå ïîëîæåíèå êàâà-ôèëüòðà â íèæ-
íåé ïîëîé âåíå è ò.ä.). ×åòûðå æåíùèíû íå ïðèáûëè â êëèíèêó
äëÿ êîíòðîëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ è óäàëåíèÿ êàâà-ôèëüòðà, ïî-
ýòîìó õàðàêòåð ðîäîðàçðåøåíèÿ è ñóäüáà ïðîòèâîýìáîëè÷åñêî-
ãî óñòðîéñòâà îñòàëèñü íåèçâåñòíûìè.

Ïîãèáëè òðîå áîëüíûõ îò èñõîäíîé ìàññèâíîé ÒÝËÀ. Íà àó-
òîïñèè ó îäíîé èç íèõ â îáëàñòè ïðîòèâîýìáîëè÷åñêîãî óñòðîé-
ñòâà áûë îáíàðóæåí çàäåðæàííûé òðîìáîýìáîë.

Íàêîïëåííûé îïûò ïîñòîÿííîé è âðåìåííîé ïðîôèëàêòè-
êè ÒÝËÀ ïðè ïîìîùè êàâà-ôèëüòðà "Âîëàí" ïîçâîëÿåò ðåêî-
ìåíäîâàòü åãî äëÿ ïðèìåíåíèÿ ó áåðåìåííûõ ñ òðîìáîçàìè
ñèñòåìû íèæíåé ïîëîé âåíû è òðîìáîýìáîëèåé ëåãî÷íûõ àð-
òåðèé.
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ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ÒÐÀÍÑÊÀÒÅÒÅÐÍÎÉ ÎÊÊËÞÇÈÈ
ÎÒÊÐÛÒÎÃÎ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÃÎ ÏÐÎÒÎÊÀ È ÄÅÔÅÊÒÀ

ÌÅÆÏÐÅÄÑÅÐÄÍÎÉ ÏÅÐÅÃÎÐÎÄÊÈ

Êèñëóõèí Ò.Â., Ãîðÿ÷åâ Â.Â., Ïîëÿêîâ Â.Ï., Ëàïøèíà Í.Â., Øî-
ðîõîâ Ñ.Å., Êíèæíèê Í.È., Ãîðáà÷åâà À.Â., Áëàãî÷èííîâà Å.Ì.,
Ñóñëèíà Å.À.

Îáëàñòíîé êàðäèîëîãè÷åñêèé êëèíè÷åñêèé äèñïàíñåð, Ñà-
ìàðà

Ñ öåëüþ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè íåïîñðåäñòâåííûõ ðå-
çóëüòàòîâ òðàíñêàòåòåðíîé ýíäîâàñêóëÿðíîé îêêëþçèè îòêðû-
òîãî àðòåðèàëüíîãî ïðîòîêà (ÎÀÏ) è âòîðè÷íîãî äåôåêòà ìåæ-
ïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè (ÄÌÏÏ) ñ äåêàáðÿ 2002 ãîäà â îòäå-
ëåíèè ðåíòãåíîõèðóðãèè ÑÎÊÊÄ áûëè âûïîëíåíî 20 îïåðàöèé
ïî òðàíñêàòåòåðíîé îêêëþçèè îòêðûòîãî àðòåðèàëüíîãî ïðîòî-
êà è 6 îïåðàöèé ïî çàêðûòèþ ÄÌÏÏ. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñ ÎÀÏ
êîëåáàëñÿ îò 2 ìåñÿöåâ äî 18 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò — 3,6 ã).
12 ïàöèåíòîâ áûëè æåíñêîãî ïîëà è 8 — ìóæñêîãî. Âîçðàñò ïà-
öèåíòîâ ñ ÄÌÏÏ — îò 3 äî 51 ãîäà (ñðåäíèé âîçðàñò — 9 ëåò).
4 ïàöèåíòîâ áûëè æåíñêîãî ïîëà è 2 — ìóæñêîãî.

Âñåì áîëüíûì ñ ÎÀÏ áûëà âûïîëíåíà îïåðàöèÿ ðåíòãåíîýí-
äîâàñêóëÿðíîé îêêëþçèè: ñïèðàëÿìè Flipper (ôèðìà COOK, Äà-
íèÿ) — 18 ïàöèåíòîâ, ñèñòåìîé AmplatzerÒ Duct Occluder (AGA
Medical Corporation, ÑØÀ) — 2 ïàöèåíòà. Â îäíîì ñëó÷àå ñïè-
ðàëüíàÿ îêêëþçèÿ áûëà âûïîëíåíà ó ïàöèåíòà ñ ðåêàíàëèçàöèåé
àðòåðèàëüíîãî ïðîòîêà ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé ïåðåâÿçêè.

Âñå 6 îïåðàöèé ïî çàêðûòèþ ÄÌÏÏ ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ñèñòåìû AmplatzerÒ Septal Occluder (AGA Medical
Corporation, ÑØÀ). Èìïëàíòàöèþ óñòðîéñòâà îñóùåñòâëÿëè îä-
íîâðåìåííî ïîä ðåíòãåíîñêîïè÷åñêèì è ÝõîÊÃ-êîíòðîëåì, îöå-
íèâàÿ àäåêâàòíîñòü ðàñïîëîæåíèÿ îêêëþäåðà ïî îòíîøåíèþ ê
óñòüÿì ïîëûõ è ëåãî÷íûõ âåí, êîðîíàðíîìó ñèíóñó, àòðèîâåíò-
ðèêóëÿðíûì êëàïàíàì. Îñëîæíåíèé ïðè âìåøàòåëüñòâàõ íå íà-
áëþäàëîñü.

Îêêëþçèÿ ÎÀÏ è ÄÌÏÏ, ïîäòâåðæäåííàÿ êîíòðîëüíîé àîð-
òîãðàôèåé è ýõîêàðäèîãðàôèåé íà îïåðàöèîííîì ñòîëå ÷åðåç
10 ìèíóò, áûëà äîñòèãíóòà â 19 ñëó÷àÿõ (73 %). Ó 5 (19,2 %) ïà-
öèåíòîâ ñ íåçíà÷èòåëüíûì ðåçèäóàëüíûì ñáðîñîì íà ñëåäóþ-
ùèå ïîñëå îïåðàöèè ñóòêè ïî äàííûì ÝõîÊÃ êîíñòàòèðîâàíà îê-
êëþçèÿ è îòñóòñòâèå ïàòîëîãè÷åñêîãî ñáðîñà. Íåèçâåñòíû îòäà-
ëåííûå ðåçóëüòàòû îäíîãî ïàöèåíòà ñ ðåçèäóàëüíûì ñáðîñîì
ïîñëå èìïëàíòàöèè. Îäíîìó ïàöèåíòó ñ áîëüøèì ÄÌÏÏ íå óäà-
ëîñü àäåêâàòíî óñòàíîâèòü îêêëþäåð â äåôåêòå, ïîýòîìó îêêëþ-
äåð áûë óäàëåí èç ïîëîñòè ñåðäöà è áîëüíîé ïåðåíåñ îòêðûòóþ
õèðóðãè÷åñêóþ îïåðàöèþ.

Ïåðâûé îïûò òðàíñêàòåòåðíîé îêêëþçèè ÎÀÏ è ÄÌÏÏ äî-
êàçàë âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü äàííîãî ìåòîäà êîððåêöèè ïî-
ðîêîâ. Ïðè ñòðîãîì ñîáëþäåíèè ïîêàçàíèé è òåõíèêè îïåðà-
öèè ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò îñëîæíåíèÿ. Îòìå÷àåòñÿ ñóùå-
ñòâåííîå ñîêðàùåíèå ñðîêîâ ãîñïèòàëèçàöèè ñ 12-14 äî 3-4
äíåé.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ
ÊÐÎÂÎÑÍÀÁÆÅÍÈß ÌÈÎÊÀÐÄÀ ÌÅÒÎÄÎÌ

ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ Â ÎÒÍÎØÅÍÈÈ ÒÎËÅÐÀÍÒÍÎÑÒÈ
Ê ÔÈÇÈ×ÅÑÊÈÌ ÍÀÃÐÓÇÊÀÌ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÈÁÑ

Êëî÷êî Ì.À., Äÿãèëåâà Ì.Â., Ñåìèòêî Ñ.Ï., Èîñåëèàíè Ä.Ã.
Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð èíòåðâåíöèîííîé êàðäèîàíãèî-

ëîãèè, Ìîñêâà

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëåíèå ýôôåêòèâíîñòè êîððåê-
öèè íàðóøåíèé êðîâîñíàáæåíèÿ ìèîêàðäà ìåòîäîì àíãèîïëàñ-
òèêè ïóòåì âûÿâëåíèÿ èçìåíåíèé òîëåðàíòíîñòè ê ôèçè÷åñêèì
íàãðóçêàì â îòäàëåííûå ñðîêè (6 ìåñ.) ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ýíäî-
âàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð ó áîëüíûõ ÈÁÑ, â çàâèñèìîñòè îò ëîêà-
ëèçàöèè ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíîãî ðóñëà.

Â èññëåäîâàíèå áûëî âêëþ÷åíî 450 áîëüíûõ, êîòîðûå áû-
ëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: 1 ãðóïïà — ñ èìïëàíòèðîâàííûìè
ñòåíòàìè — 234 ïàöèåíòà, 2 ãðóïïà ïîñëå ïðîâåäåíèÿ òðàíñëþ-
ìèíàëüíîé áàëîííîé àíãèîïëàñòèêè (ÒËÀÏ) — 216 áîëüíûõ.
Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ — 53,48±17,1 ãîäà. Âñåì áîëüíûì
ñïóñòÿ 6 ìåñÿöåâ áûëà ïðîâåäåíà êîíòðîëüíàÿ êîðîíàðîðàôèÿ
(ÊÀÃ). Òîëåðàíòíîñòü ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå îöåíèâàëàñü ñ ïî-
ìîùüþ ÝÊÃ âåëîýðãîìåòðèè äî ïðîâåäåíèÿ èíòåðâåíöèîííûõ
ïðîöåäóð è ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ. 

Â ãðóïïå ñòåíòèðîâàííûõ áîëüíûõ âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå
óâåëè÷åíèå ñðåäíåé òîëåðàíòíîñòè ê ôèçè÷åñêèì íàãðóçêàì ñ
69,5 Âò äî 91,57 Âò (ð < 0,05) âíå çàâèñèìîñòè îò îòäàëåííûõ
ðåçóëüòàòîâ, òîãäà êàê â ãðóïïå ÒËÀÏ ýòîãî îáíàðóæåíî íå áû-
ëî (p<0,05). Ðîñò òîëåðàíòíîñòè îòìå÷àëñÿ ëèøü â ñëó÷àå õîðî-
øåãî ðåçóëüòàòà ÝÂÏ. Â ñòåíòèðîâàííîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ ïðî-
áà áûëà äîñòîâåðíî ÷óâñòâèòåëüíåå ïðè ðåñòåíîçå â ÏÌÆÂ
(70,2 %), òîãäà êàê ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ðåñòåíîçàì â ÏÊÀ è ÎÂ
áûëè ïðèìåðíî îäèíàêîâû. Â ñðåäíåì 43 % ðåñòåíîçîâ ÿâëÿ-
ëèñü "íåìûìè". Äëÿ îáåèõ ãðóïï äîñòîâåðíî ñíèæåíèå òîëå-
ðàíòíîñòè ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå ó áîëüíûõ ñ íåñòàáèëüíîé
ñòåíîêàðäèåé è ÎÈÌ â ðåçóëüòàòå ðåñòåíîçà (äî ïðîöåäóðû
69,6 Âò, íà êîíòðîëå 46,5 Âò). 

Ïðè ñòåíòèðîâàíèè äîñòîâåðíî âûøå ïðîöåíò áîëüíûõ ñ
õîðîøåé ïåðôóçèåé öåëåâîé àðòåðèè, òîëåðàíòíîñòü ê ôèçè÷å-
ñêîé íàãðóçêå â îòäàëåííîì ïåðèîäå âûøå, ÷åì ïðè ÒËÀÏ.
Ëèøü 57 % ïàöèåíòîâ ñ àíãèîãðàôè÷åñêè ïîäòâåðæäåííûì ðå-
ñòåíîçîì ìîãóò áûòü âûÿâëåíû ñ ïîìîùüþ ÂÝÌ èëè ïî êëèíè-
÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì.
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ÐÀÄÈÊÀËÜÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÂÀÐÈÊÎÇÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ
Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ÌÈÍÈÌÀËÜÍÎ ÈÍÂÀÇÈÂÍÛÕ

ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ

Êîíñòàíòèíîâà Ã.Ä., Äîíñêàÿ Å.Ä., Äðîçäîâ Ñ.À., Áûëîâ Ê.Â.
Öåíòð ýíäîõèðóðãèè è ëèòîòðèïñèè, Ìîñêâà

Ïðèíöèï ðàäèêàëüíîñòè ëå÷åíèÿ âàðèêîçíîé áîëåçíè âåí
(ÂÁ) íèæíèõ êîíå÷íîñòåé óæå ïî÷òè 100 ëåò ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëÿ-
þùèì â îöåíêå âñåõ õèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé, èñïîëüçóåìûõ
ïðè óêàçàííîé ïàòîëîãèè. Ïîä ðàäèêàëüíîñòüþ ïîíèìàþò ïîë-
íóþ è, êàê ïðàâèëî, áåçðåöèäèâíóþ ëèêâèäàöèþ âàðèêîçíî ðàñ-
øèðåííûõ ïîâåðõíîñòíûõ âåí. Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñëåäíåé ïåð-
âîíà÷àëüíî èñïîëüçîâàëè ðàçðåçû òàêîé äëèíû è íàïðàâëåííî-
ñòè, êîòîðûå ïîçâîëÿëè áû âûäåëèòü, à çàòåì óäàëèòü ñòâîëî-
âóþ âåíó ñî âñåìè åå ïðèòîêàìè åäèíûì áëîêîì (Madelung).
Ïîçæå ñòâîë ñòàëè óäàëÿòü íà çîíäàõ (Bebcokk), à èññåêàòü
òîëüêî åãî ïðèòîêè. Â äàëüíåéøåì õèðóðãèÿ ÂÁ ðàçâèâàåòñÿ ïî
ëèíèè óìåíüøåíèÿ äëèíû ðàçðåçîâ, íî óâåëè÷åíèÿ èõ êîëè÷åñ-
òâà.

Ïî÷òè îäíîâðåìåííî ñ îïåðàòèâíûìè ïîñîáèÿìè ðàçâèâà-
ëàñü ñêëåðîòåðàïèÿ âàðèêîçíûõ âåí. Îäíàêî äîâîëüíî áûñòðî
ñòàëî ÿñíî, ÷òî àëüòåðíàòèâîé õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ îíà
ìîæåò áûòü êðàéíå ðåäêî, ÷àùå æå åå ïîñëåäñòâèåì áûëè ðå-
öèäèâ è ïðîãðåññèðîâàíèå ÂÁ.

Ïàòîãåíåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ÂÁ ïîêàçàëè, ÷òî ïðè ýòîì
çàáîëåâàíèè ñóùåñòâóþò ôàêòîðû, êîòîðûå îáÿçàòåëüíî ïðè-
âåäóò ê ðåöèäèâó íåçàâèñèìî îò âèäà ëå÷åíèÿ. Ýòè ôàêòîðû ñå-
ãîäíÿ øèðîêî èçâåñòíû: íåñîñòîÿòåëüíîñòü êëàïàíîâ óñòüåâ è
ñòâîëîâ áîëüøîé è ìàëîé ïîäêîæíûõ âåí, à òàêæå ïåðôîðàíò-
íûõ âåí. Ñîâðåìåííûé ïðèíöèï ðàäèêàëüíîñòè çâó÷èò òàê: íå-
îáõîäèìî íå òîëüêî óíè÷òîæèòü âàðèêîçíûå âåíû, íàáëþäàå-
ìûå ó ïàöèåíòà â íàñòîÿùåå âðåìÿ, íî è ëèêâèäèðîâàòü ôàêòî-
ðû, îáÿçàòåëüíî âåäóùèå ê âîçíèêíîâåíèþ íîâûõ ðàñøèðåíèé
âåí â áóäóùåì.

Ìîæíî ëè â íàøå âðåìÿ äîáèòüñÿ ðàäèêàëüíîñòè ëå÷åíèÿ
ÂÁ ñ ïîìîùüþ ìèíèìàëüíî èíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé? Èòîãè ðà-
áîòû ïîñëåäíèõ 15 ëåò ïîçâîëÿþò îòâåòèòü íà ýòîò âîïðîñ óò-
âåðäèòåëüíî. Íàèáîëüøèé îïûò íàêîïëåí íàìè ïî èñïîëüçîâà-
íèþ êîìáèíàöèè îïåðàòèâíûõ ïîñîáèé è ñêëåðîòåðàïèè. ×àùå
âñåãî ëå÷åíèå ñîñòîÿëî èç 2 ýòàïîâ. Ïåðâûé — îïåðàöèÿ: êðîñ-
ñýêòîìèÿ, ñòâîëîâàÿ ñêëåðîîáëèòåðàöèÿ (ÑÑ), ïåðåâÿçêà íåñî-
ñòîÿòåëüíûõ ïåðôîðàíòíûõ âåí. Äàííûé ýòàï íàïðàâëåí íà óñ-
òðàíåíèå ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ÂÁ. Âòîðîé — ïîñëå-
îïåðàöèîííàÿ ñêëåðîòåðàïèÿ îñòàâëåííûõ âàðèêîçíî ðàñøè-
ðåííûõ ïðèòîêîâ. Ýòîò ýòàï äîâîäèò ïðèíöèï ðàäèêàëüíîñòè äî
ìàêñèìóìà. Àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë íèçêóþ
ýôôåêòèâíîñòü ÑÑ ïðè äèàìåòðå ñòâîëà áîëåå 1 ñì è íàëè÷èè
óñëîâèé äëÿ ïëîõîé êîìïðåññèè áåäðà. Ïîýòîìó â ïîñëåäíåå
âðåìÿ ÷àñòî ñòàëà ïðèìåíÿòüñÿ êîìáèíàöèÿ: êðîññýêòîìèÿ, êî-
ðîòêèé ñòðèïïèíã (íà áåäðå), ÑÑ íà ãîëåíè è ïåðåâÿçêà ïåðôî-
ðàíòíûõ âåí. Ó÷èòûâàÿ òðóäíîñòè è äëèòåëüíîñòü ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ñêëåðîòåðàïèè, ìû äîïîëíèëè âûøå óêàçàííóþ êîìáè-
íàöèþ ìèíè-ôëåáýêòîìèåé ïî Ìþëëåðó.

Êàêèå ïðåèìóùåñòâà èìåþò âñå ïåðå÷èñëåííûå êîìáèíà-
öèè. Ïåðâîå — ìèíè-èíöèçèîííîñòü, à ñëåäîâàòåëüíî, êîñìå-
òè÷íîñòü è ýñòåòè÷íîñòü. Âòîðîå — ìàëîòðàâìàòè÷íîñòü, à ñëå-
äîâàòåëüíî, áåçáîëåçíåííîñòü â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
è áûñòðàÿ ðåàáèëèòàöèÿ. Òðåòüå — ýêîíîìè÷åñêàÿ öåëåñîîá-
ðàçíîñòü è ñîöèàëüíàÿ çíà÷èìîñòü.

Òàêèì îáðàçîì, íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàäèêàëüíîñòü ëå÷å-
íèÿ ÂÁ ìîæåò áûòü äîñòèãíóòà ñ ïîìîùüþ ìèíèìàëüíî èíâà-
çèâíûõ òåõíîëîãèé.

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÂÐÅÌÅÍÍÎÃÎ ÔÈËÜÒÐÀ 
Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÑÒÐÛÕ ÒÐÎÌÁÎÔËÅÁÈÒÎÂ 

ÃËÓÁÎÊÈÕ È ÏÎÂÅÐÕÍÎÑÒÍÛÕ ÂÅÍ

Êîíñòàíòèíîâà Ã.Ä., Êàâòåëàäçå Ç.À., Äîíñêàÿ Å.Ä., Äðîç-
äîâ Ñ.À., Äóíäóà Ä.Ï., Áûëîâ Ê.Â.

Öåíòð ýíäîõèðóðãèè è ëèòîòðèïñèè, Ìîñêâà

Òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÒÝËÀ) âñëåäñòâèå ìèã-
ðàöèè ôëîòèðóþùåãî òðîìáà ÿâëÿåòñÿ ñàìûì îïàñíûì îñëîæ-
íåíèåì îñòðîãî òðîìáîçà ãëóáîêèõ âåí (ÒÃÂ). Äî ïîñëåäíåãî
âðåìåíè ïðîáëåìà ðåøàëàñü ñ ïîìîùüþ óñòàíîâêè ïîñòîÿííî-
ãî êàâà-ôèëüòðà è íàçíà÷åíèåì ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ.

Äðóãàÿ ïàòîëîãèÿ, âåäóùàÿ ê ÒÝËÀ, — âîñõîäÿùèé òðîì-
áîôëåáèò áîëüøîé ïîäêîæíîé âåíû (ÂÒ) ïðè âàðèêîçíîé áî-
ëåçíè. Ìèãðàöèÿ òðîìáîòè÷åñêèõ ìàññ âî âðåìÿ êðîññýêòîìèè
è óäàëåíèÿ òðîìáà èç çîíû ñàôåíî-áåäðåííîãî ñîóñòüÿ, îñî-
áåííî ñëîæíîãî â ñëó÷àå "ñòàðîãî" ïðîöåññà, ìîæåò ñòàòü ïðè-
÷èíîé òÿæåëîé è äàæå ñìåðòåëüíîé èíòðàîïåðàöèîííîé
ÒÝËÀ.

Âðåìåííûé âåíîçíûé ôèëüòð (ÂÂÔ) — ñðåäñòâî, ïîçâîëÿþ-
ùåå õèðóðãó ïðîâîäèòü ñàìóþ àêòèâíóþ òåðàïèþ ÒÂÃ è áåç-
îïàñíî îïåðèðîâàòü áîëüíîãî ñ ÂÒ.

Íàø ïåðâûé îïûò óñòàíîâêè ÂÂÔ âêëþ÷àåò 17 âìåøà-
òåëüñòâ ó áîëüíûõ ñ ôëîòèðóþùèì ÒÃÂ è 3 — ó áîëüíûõ ñ ÂÒ,
èìåâøèì ïðîêñèìàëüíóþ ãðàíèöó â ñîóñòüå è ðàñøèðåíèå
áîëüøîé ïîäêîæíîé âåíû â ýòîé çîíå äî 2 ñì è áîëåå. Âñåì
áîëüíûì äî ëå÷åíèÿ áûëî âûïîëíåíî óëüòðàçâóêîâîå äîïïëå-
ðîâñêîå ñêàííèðîâàíèå ñ öâåòîâûì êàðòèðîâàíèåì, ñ ïîìîùüþ
êîòîðîãî óñòàíîâëåíû âûøåóêàçàííûå äèàãíîçû è îïðåäåëåíû
ïîêàçàíèÿ ê óñòàíîâêå âðåìåííîãî âåíîçíîãî ôèëüòðà. Ïîä
ðåíòãåíîâñêèì êîíòðîëåì, äîñòóïîì ÷åðåç êîíòðàëàòåðàëüíóþ
áåäðåííóþ âåíó, âðåìåííûé ôèëüòð ïðîâîäèëñÿ â íàðóæíóþ
ïîäâçäîøíóþ âåíó â äîñòàâëÿþùåì êàòåòåðå (äèàìåòð 6Fr) è
îòêðûâàëñÿ â íåé. Ìû èñïîëüçîâàëè ôèëüòð òèïà Basket äèàìå-
òðîì 8-10 ìì. Ôèëüòð îñòàâëÿëñÿ â âåíå â òå÷åíèå 3 ñóòîê, ïðè
íåîáõîäèìîñòè ïðîäîëæåíèÿ ëå÷åíèÿ ìû ïðîèçâîäèëè åãî ïå-
ðåìåùåíèå ïðîêñèìàëüíåå ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ïîâðåæäå-
íèÿ ýíäîòåëèÿ.

Ôëîòèðóþùàÿ ÷àñòü òðîìáà íàõîäèëàñü â ïîâåðõíîñòíîé
áåäðåííîé èëè ïîäêîëåííîé âåíå äëèíîé îò 1,5 äî 6 ñì è äèà-
ìåòðîì 4-7 ìì. Ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ÒÃÂ ÂÂÔ íàõîäèëñÿ â
âåíå äî 8 ñóòîê.

Ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü ïðÿìûìè è íåïðÿìûìè àíòèêîàãóëÿí-
òàìè, ïðåïàðàòàìè, óëó÷øàþùèìè ðåîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè
êðîâè, àíãèîïðîòåêòîðàìè.

Â ðåçóëüòàòå ó 12 áîëüíûõ íàáëþäàëîñü ïîëíîå ðàñòâîðå-
íèå ôëîòèðóþùåé ÷àñòè òðîìáà è ó 2 — ôèêñàöèÿ òðîìáà ê
ñòåíêå âåíû. Â 2 ñëó÷àÿõ ýôôåêòà îò ëå÷åíèÿ íå íàáëþäàëîñü
è áîëüíûì áûë èìïëàíòèðîâàí ïîñòîÿííûé êàâà-ôèëüòð.

Âî âðåìÿ êðîññýêòîìèè ó áîëüíûõ ñ ÂÒ óäàëåíû òðîìáû
øèðèíîé 1,5-1,8 ñì. Â îäíîì ñëó÷àå òðîìá ëåãêî âûâåäåí òðàê-
öèåé åãî ïðîêñèìàëüíîé ÷àñòè ñ ïîìîùüþ îêîí÷àòîãî çàæèìà
÷åðåç ðàçðåç âåíû íà 3 ñì äèñòàëüíåå ñîóñòüÿ. Â äâóõ äðóãèõ
ñëó÷àÿõ èç-çà ôèêñàöèè òðîìáà â ñîóñòüå ðàçðåç ïðîäëåí ââåðõ
÷åðåç îñòèàëüíûé êëàïàí, è òîëüêî ïîñëå ýòîãî åãî ãîëîâêó óäà-
ëîñü ïîëíîñòüþ óäàëèòü. Ýïèçîäîâ òðîìáîýìáîëèè â íàøèõ íà-
áëþäåíèÿõ íå áûëî.

Íåáîëüøîé îïûò ïðèìåíåíèÿ ÂÂÃ íå äàåò íàì ïðàâà ñäå-
ëàòü îêîí÷àòåëüíûå âûâîäû, íî äîñòèæåíèå áåçîïàñíîñòè êîí-
ñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ÒÃÂ è ñïîêîéíîãî âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè ÂÒ ïîçâîëÿåò äàòü âûñîêóþ îöåíêó òà-
êîãî âèäà ïðîôèëàêòèêè ÒÝËÀ.



Òåçèñû 5-ãî Ìåæäóíàðîäíîãî ñèìïîçèóìà "Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ 
è èíòåðâåíöèîííàÿ ðàäèîëîãèÿ" (Ìîñêâà, 22-24 àïðåëÿ 2004 ã.)
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ÐÎËÜ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÉ ÃÈÏÎËÈÏÈÄÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ
Â ÏÎÂÛØÅÍÈÈ  ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈÂÍÎÑÒÈ ÏÐßÌÎÉ

ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖÈÈ ÌÈÎÊÀÐÄÀ

Êîíñòàíòèíîâà Å.Ý., Öàïàåâà Í.Ë., Èâàíîâà Ë.À., Òîë-
ñòàÿ Ò.Í., Ìèðîíîâà Å.Â.

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð "Êàðäèîëîãèÿ"
ÌÇ ÐÁ, Ìèíñê, Áåëîðóññèÿ

Íåîáõîäèìîñòü êîððåêöèè äèñëèïîïðîòåèíåìèè (ÄËÏ) ó
áîëüíûõ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà (ÈÁÑ), ïåðåíåñøèõ
îïåðàöèþ àîðòî-êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÀÊØ), ñ öåëüþ
ïðåäîòâðàùåíèÿ ðåñòåíîçîâ íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ. Àêòóàëü-
íûìè âîïðîñàìè ÿâëÿþòñÿ ôîðìèðîâàíèå ñòàíäàðòîâ ãèïîëè-
ïèäåìè÷åñêîé òåðàïèè äî ÀÊØ è îáîñíîâàíèå ñðîêîâ åå íàçíà-
÷åíèÿ ïîñëå îïåðàöèè. Ñ öåëüþ îöåíêè âëèÿíèÿ ýôôåêòèâíîé
ãèïîëèïèäåìè÷åñêîé òåðàïèè â äî- è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå íà ðåçóëüòàòèâíîñòü ÀÊØ ó áîëüíûõ ÈÁÑ ñ èñ-õîäíî âûðà-
æåííîé ÄËÏ îáñëåäîâàíî 37 áîëüíûõ ñî ñòåíîêàðäèåé III–IV
ÔÊ (56,3±5,6 ëåò), íàïðàâëÿåìûõ íà ÀÊØ â óñëîâèÿõ èñêóñ-
ñòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ). Èññëåäîâàíèå îáùåãî õîëåñ-
òåðèíà (ÎÕÑ), õîëåñòåðèíà ëèïîïðîòåèíîâ âûñîêîé ïëîòíîñòè
(ÕÑ ËÏÂÏ) è òðèãëèöåðèäîâ (ÒÃ) ïëàçìû êðîâè ïðîâîäèëè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì íàáîðîâ Cormay. Ïàðàëëåëüíî èçó÷àëèñü ïîêà-
çàòåëè ãåìîðåîëîãèè è ìèêðîöèðêóëÿöèè. Îáñëåäîâàíèå áîëü-
íûõ ïðîâîäèëè â äî- è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ÀÊØ â òå-
÷åíèå 13 ìåñÿöåâ êàæäûå 4 íåäåëè. Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâè-
ëè 15 áîëüíûõ ñ âûðàæåííîé ÄËÏ (ÎÕÑ > 7,8 ìÌ/ë; ÒÃ > 2,3
ìÌ/ë), êîòîðûå â êîìïëåêñå ìåäèêàìåíòîçíîé ïîäãîòîâêè ê
ÀÊØ â òå÷åíèå ìåñÿöà äî è íà ïðîòÿæåíèè ãîäà ïîñëå îïåðà-
öèè ïðèíèìàëè àòîðâàñòàòèí (Ëè-ïðèìàð, Pfizer) â íà÷àëüíîé
äîçå 10 ìã/ñóò ñ óìåíüøåíèåì åå âäâîå ÷åðåç 4-5 ìåñÿöåâ ïîñ-
ëå îïåðàöèè. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 12 ïàöèåíòîâ, êî-
òîðûå íå ïðèíèìàëè ãèïîëèïèäåìè÷åñêèå ïðåïàðàòû. 

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Â îñíîâíîé ãðóïïå çà ñóòêè äî
ÀÊØ äèàãíîñòèðîâàíû ïîãðàíè÷íûå èçìåíåíèÿ ëèïèäíîãî ñî-
ñòàâà ïëàçìû (ÎÕÑ < 5,7 ììîëü/ë, ÒÃ < 2,0 ììîëü/ë). Â ãðóïïå
êîíòðîëÿ äàííûå ïîêàçàòåëè îñòàâàëèñü íà óðîâíå èñõîäíûõ
çíà÷åíèé. Íà 1-3 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè óñòàíîâëåíî âûðàæåí-
íîå ñíèæåíèå ÎÕÑ è ÒÃ, ñâÿçàííîå ñ ãåìîäèëþöèåé, ïðîâîäè-
ìîé â óñëîâèÿõ ÈÊ. Íà 10 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷àëñÿ ðîñò
íàçâàííûõ ïîêàçàòåëåé, ÷òî ÿâèëîñü îñíîâàíèåì äëÿ ïðîäîë-
æåíèÿ ãèïîëèïèäåìè÷åñêîé òåðàïèè. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
ïîêàçàëè, ÷òî íåïðåðûâíàÿ, äëèòåëüíàÿ è ýôôåêòèâíàÿ ãèïî-
ëèïèäåìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ïîçâîëÿåò íå òîëüêî ñêîððåêòèðîâàòü
ÄËÏ, íî è óëó÷øèòü ãåìîðåîëîãè÷åñêèå è ìèêðîöèðêóëÿòîðíûå
ïîêàçàòåëè. ×åðåç ãîä ðåçóëüòàòèâíîñòü ÀÊØ ó ïàöèåíòîâ, ïî-
ñòîÿííî ïðèíèìàâøèõ àòîðâàñòàòèí â äî- è ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå, áûëà äîñòîâåðíî âûøå â îòíîøåíèè íàëè÷èÿ ñòå-
íîêàðäèè (0 %), ïðèåìà íèòðàòîâ (13,3 %), ïðîãðåññèðîâàíèÿ
èøåìèè (0 %) ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (18,8, 39,6
è 18,8 % ñîîòâåòñòâåííî). 

ÝÍÄÎÂÀÇÀËÜÍÀß ËÀÇÅÐÍÀß ÊÎÀÃÓËßÖÈß ÏÎÄÊÎÆÍÛÕ
ÂÅÍ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÂÀÐÈÊÎÇÍÎÉ 

ÁÎËÅÇÍÈ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Ê ó í ã óð öå â Â . Â . , Ñ è ä î ð å í ê î Â . È . , Ç âå ð å âà Ë . Ñ . ,
Ìåëü÷åíêî Ä.Ñ.

Ìåäèöèíñêèé öåíòð Áàíêà Ðîññèè, Ìîñêâà

Ñ öåëüþ îöåíêè âîçìîæíîñòåé âûñîêîýíåðãåòè÷åñêîãî ëà-
çåðíîãî èçëó÷åíèÿ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè âàðèêîçíîé áîëåçíè
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â ýêñïåðèìåíòå in vitro íà óäàëåííûõ  ïîä-
êîæíûõ âåíàõ ïðîèçâåäåíà îöåíêà ñòåïåíè ìîðôîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé ñòåíêè âåíû ïðè âíóòðèñîñóäèñòîì âîçäåéñòâèè âû-
ñîêîýíåðãåòè÷åñêèì ëàçåðîì â ðàçíûõ ðåæèìàõ. Îòìå÷åíî, ÷òî
îáëó÷åíèå ñòåíêè ñîñóäà â äîçå 150 Äæ/ñì2 ïðèâîäèò ê êîàãóëÿ-
öèîííîìó íåêðîçó ýíäîòåëèàëüíîãî ñëîÿ. Ïîâðåæäàþùèé ýô-
ôåêò ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà 1/2 òîëùèíó âåíû.

Â  êëèíèêå èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ñòâîëîâîé ëàçåðíîé êîàãó-
ëÿöèè âåí ó 41 ïàöèåíòà ñ âàðèêîçíîé áîëåçíüþ.  Âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ ïåðâûì ýòàïîì îïåðàöèè ÿâëÿëîñü óñòðàíåíèå âåðõíåãî è
íèæíåãî âåíî-âåíîçíîãî ðåôëþêñîâ. Ñëåäóþùèì ýòàïîì ñâåòî-
âîä ñ ïîìîùüþ çîíäà ïðîâîäèëñÿ â ïðîñâåò áîëüøîé èëè ìà-
ëîé ïîäêîæíîé âåí. Ïîñëå óøèâàíèÿ ðàí è ýëàñòè÷åñêîé êîì-
ïðåññèè êîíå÷íîñòè îñóùåñòâëÿëàñü ëàçåðíàÿ ýìèññèÿ, ïðè îä-
íîâðåìåííîì ïëàâíîì ïîäòÿãèâàíèè ñâåòîâîäà â ïðîêñèìàëü-
íîì íàïðàâëåíèè. Â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ
èñïîëüçîâàëàñü Sarplan Nd: Yag ñèñòåìà. Ïëîòíîñòü èñïîëüçó-
åìîé ìîùíîñòè ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ ñîñòàâëÿëà 15-20 Âò/ñì2.
Âîçäåéñòâèå îñóùåñòâëÿëîñü â íåïðåðûâíîì ðåæèìå ñî ñêîðî-
ñòüþ ñêàíèðîâàíèÿ âåíû 1 ñì/ñåê, ýíåðãèÿ ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ
ñîñòàâèëà 120-150 Äæ/ñì2.

Êîìïëåêñíàÿ îöåíêà ïðèìåíåíèÿ âûñîêîýíåðãåòè÷åñêîãî
ëàçåðà â ëå÷åíèè âàðèêîçíîé áîëåçíè ïîçâîëèëà ñäåëàòü ñëå-
äóþùèå âûâîäû.

1. Ýíäîâàçàëüíîå ïðèìåíåíèå ðàñôîêóñèðîâàííîãî ëàçåðà
çàäàííîé ìîùíîñòè ïðèâîäèò ê ðàâíîìåðíîìó âîçäåéñòâèþ
òåïëîâîé ýíåðãèè íà âñþ âíóòðåííþþ ïîâåðõíîñòü âåíû, âûçû-
âàÿ åå êîàãóëÿöèþ íà îïðåäåëåííóþ òîëùèíó ñòåíêè ñ îáðàçî-
âàíèåì àñåïòè÷åñêîãî òðîìáîçà. 

2. Âíóòðèïðîñâåòíàÿ ëàçåðíàÿ êîàãóëÿöèÿ âåí ïîçâîëÿåò
óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ âàðèêîçíîé áîëåçíè, èñêëþ÷èâ
ðÿä îñëîæíåíèé, ñâîéñòâåííûõ õèìè÷åñêîé ñêëåðîîáëèòåðà-
öèè è ìåòîäàì òðàäèöèîííîé ôëåáýêòîìèè.
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ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÐÀÍÍÅÃÎ
ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÏÅÐÈÎÄÀ ÏÎÑËÅ ÀÊØ

Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÑÄ 2 ÒÈÏÀ È ÁÅÇ ÄÈÀÁÅÒÀ

Ìîíîãàðîâà Þ.Þ., Áåëÿêîâà È.Â., Äâîðÿøèíà È.Â., Ìèðî-
ëþáîâà Î.À.

Ñåâåðíûé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, Àð-
õàíãåëüñê

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü ñîïîñòàâëåíèå ðàííèõ ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ÈÁÑ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì 2
òèïà è áåç äèàáåòà ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàëè-
çà.

Çà ïåðèîä ñ 1997 ïî 2001 ã. â îòäåëåíèè ñîñóäèñòîé õèðóð-
ãèè Ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 1 ã. Àðõàíãåëüñêà ïðî-
âåäåíî 395 îïåðàöèé àîðòî-êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ. Ó 37
(9,4 %) áîëüíûõ ñîïóòñòâóþùèì äèàãíîçîì áûë ÑÄ 2 òèïà. Îá-
ùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 1,3 %, â ãðóïïå ñ ÑÄ — 5,4 % , à â
ãðóïïå áåç ÑÄ — 0,8 %. Ïðè÷èíàìè ñìåðòè áûëè ó áîëüíûõ ñ ÑÄ:
ÎÍÌÊ, îñòðûé èíòðàîïåðàöèîííûé èíôàðêò ìèîêàðäà, êåòîàöè-
äîç, à â ãðóïïå áåç ÑÄ — îñòðûé èíòðàîïåðàöèîííûé èíôàðêò
ìèîêàðäà ñ ðàçâèòèåì êàðäèîãåííîãî øîêà.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ðàííèõ ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ îñëîæíåíèé áûëè ïîäîáðàíû ãðóïïû ïî 30 áîëüíûõ
ñ ÈÁÑ â ñî÷åòàíèè ñ ÑÄ 2 òèïà è ñ ÈÁÑ áåç äèàáåòà, ñîïîñòà-
âèìûå ïî âîçðàñòó è õàðàêòåðó ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíûõ àðòå-
ðèé. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ â ãðóïïå ñ äèàáåòîì ñîñòàâèë
53,20±1,14 ëåò. Â ãðóïïå áåç äèàáåòà 54,37±1,22 ëåò. Ñðåäíåå
êîëè÷åñòâî ïîðàæåííûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé â ãðóïïå ñ ÑÄ ñî-
ñòàâèëî 3,33±0,11, â ãðóïïå áåç äèàáåòà 3,47±0,15.

Â ãðóïïå áîëüíûõ áåç ÑÄ áûëî 28 ìóæ÷èí è 2 æåíùèíû. Èç
íèõ êóðÿùèõ — 21 ÷åëîâåê. Ñòåíîêàðäèÿ 2 ÔÊ íàáëþäàëàñü ó 2
÷åëîâåê, 3 ÔÊ — ó 25, 4 ÔÊ — ó 3. Èíôàðêò ìèîêàðäà â àíàìíå-
çå èìåëè 19 ÷åëîâåê. Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ áûëà ó 24. Ñî-
ïóòñòâóþùåå îæèðåíèå îòìå÷åíî ó 17 ïàöèåíòîâ. Ïîâûøåííûé
óðîâåíü õîëåñòåðèíà (> 5,2 ììîëü/ë) çàðåãèñòðèðîâàí ó 21.
Íèçêàÿ ôðàêöèÿ èçãíàíèÿ îòìå÷åíà ó 13 ÷åëîâåê.

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ÑÄ áûëî 26 ìóæ÷èí è 4 æåíùèíû. Êóðÿ-
ùèõ 25 ÷åëîâåê. Ñòàæ ÑÄ ñîñòàâèë â ñðåäíåì 5,13±0,64 ëåò ê
ìîìåíòó îïåðàöèè. Ëåãêîå òå÷åíèå äèàáåòà áûëî ó 20 ïàöèåí-
òîâ, ñðåäíåòÿæåëîå — ó 6 è òÿæåëîå — ó 4. Ñðåäíèå óðîâíè áà-
çàëüíîé ãëèêåìèè ñîñòàâèëè 6,69±0,18 ììîëü/ë, ïîñòïðàí-
äèàëüíîé 8,55±0,28 ììîëü/ë. Ãèïåðõîëåñòåðèíåìèÿ îòìå÷à-
ëàñü ó 21 ÷åëîâåêà. Áîëüíûå ñ ÑÄ 2 òèïà â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé
ïàöèåíòîâ áåç äèàáåòà ÷àùå ñòðàäàëè àðòåðèàëüíîé ãèïåðòî-
íèåé è îæèðåíèåì — 27 è 24 ÷åëîâåêà ñîîòâåòñòâåííî, ó íèõ
÷àùå îòìå÷àëàñü ñòåíîêàðäèÿ 4 ÔÊ — ó 6 ïàöèåíòîâ. ×àùå ðå-
ãèñòðèðîâàëàñü ñíèæåííàÿ ôðàêöèÿ âûáðîñà, íåñìîòðÿ íà àíà-
ëîãè÷íîå ïîðàæåíèå êîðîíàðíîãî ðóñëà è ïðàêòè÷åñêè îäèíàêî-
âóþ ÷àñòîòó èíôàðêòîâ â àíàìíåçå (â ãðóïïå ñ äèàáåòîì — 17).

Ó áîëüíûõ áåç ÑÄ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
èíôàðêò ìèîêàðäà ðàçâèëñÿ ó 2 ÷åëîâåê, íàðóøåíèå ðèòìà ïî
òèïó ìåðöàòåëüíîé àðèòìèè îòìå÷àëîñü ó 5 ïàöèåíòîâ, ÎÍÌÊ
— ó 1, ïåðèêàðäèò íàáëþäàëñÿ ó 2, êðîâîòå÷åíèå, ïîòðåáîâàâ-
øåå ðåñòåðíîòîìèè, ó 1 ÷åëîâåêà. Ó áîëüíûõ ñ äèàáåòîì íàðó-
øåíèå ðèòìà âîçíèêëî ó 2, ïåðèîïåðàöèîííûé èíôàðêò ìèî-
êàðäà — ó 1, ìåäèàñòèíèò — ó 3 ïàöèåíòîâ.

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ÑÄ
ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè ÀÊØ îòìå÷åíà áîëåå âûñîêàÿ ëå-
òàëüíîñòü è ÷àùå ðåãèñòðèðîâàëèñü îñëîæíåíèÿ âîñïàëèòåëü-
íîãî õàðàêòåðà. 

ÊËÈÍÈÊÎ-ÀÍÃÈÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÈÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÏÐßÌÎÉ
ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖÈÈ ÌÈÎÊÀÐÄÀ Â ÑÐÅÄÍÅ-

ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÑÐÎÊÈ ÏÎÑËÅ ÎÏÅÐÀÖÈÈ

Îâåñÿí Ç.Ð., Èñàåâà È.Â., Öûãåëüíèêîâ Ñ.À., Âåðíå Æ.Ø.,
Ñåìèòêî Ñ.Ï., Èîñåëèàíè Ä.Ã.

Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð èíòåðâåíöèííîé êàðäèîàíãèî-
ëîãèè, Ìîñêâà

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé êëè-
íè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ÈÁÑ ó áîëüíûõ ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèè ìèîêàðäà â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ øóíòîâ è ñòå-
ïåíè ðåâàñêóëÿðèçàöèè â ñðåäíåîòäàëåííûå ñðîêè.

Â èññëåäîâàíèå áûëî âêëþ÷åíî 89 ïàöèåíòîâ (82 ìóæ÷èíû
è 7 æåíùèí), ïåðåíåñøèõ îïåðàöèþ êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ
â ÍÏÖÈÊ â ïåðèîä ñ ÿíâàðÿ 2001 ã. ïî ìàðò 2004 ã. Áîëüíûì
ïðîâîäèëè êîíòðîëüíûå îáñëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àþùèå îöåíêó
êëèíè÷åñêîãî ñòàòóñà, íàãðóçî÷íûå ïðîáû, êîðîíàðîãðàôèþ,
âåíòðèêóëîãðàôèþ, øóíòîãðàôèþ, â ñðåäíåì ÷åðåç 7,2±0,8
ìåñÿöåâ. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 57,4±4,1 ãîäà (îò
32 äî 72 ëåò). Íà ìîìåíò âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè ÊØ ó 3 áîëüíûõ
îòìå÷àëàñü ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿæåíèÿ II ÔÊ, ó 72 (80,9 %) —
III–IV ÔÊ (ïî êëàññèôèêàöèè Êàíàäñêîé Àññîöèàöèè Êàðäèîëî-
ãîâ), ó 9 (10,1 %) — íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ, ó 5 (5,6 %) —
îñòðûé ÈÌ. Ó 33 (37 %) áîëüíûõ áûëî ïîðàæåíèå ñòâîëà ËÊÀ,
67 (75,2 %) èìåëè 3-ñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå, 22 (24,8 %) — 2-ñî-
ñóäèñòîå ïîðàæåíèå. Â 59,2 % ñëó÷àåâ ïðîèçâåäåíà ïîëíàÿ ðå-
âàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà. Âñåãî øóíòèðîâàíî 269 êîðîíàðíûõ
àðòåðèé ñ èñïîëüçîâàíèåì 173 (64,3 %) àðòåðèàëüíûõ è 96
(35,7 %) âåíîçíûõ òðàíñïëàíòàòîâ. Îáùåå êîëè÷åñòâî ìàììàð-
íî-êîðîíàðíûõ øóíòîâ ñîñòàâèëî 116(67,05%), â 32,9% ìàì-
ìàðíûå àðòåðèè èñïîëüçîâàëèñü â êà÷åñòâå ñâîáîäíîãî òðàíñ-
ïëàíòàòà.

Â ñðåäíå-îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå ÊØ êëèíè÷åñêîå óëó÷-
øåíèå íàáëþäàëîñü ó 74 (83,1%) áîëüíûõ: ó 62 (69,6 %) êëèíè-
êà ñòåíîêàðäèè îòñóòñòâîâàëà, ó 12 (13,5 %) îòìå÷àëîñü ñíèæå-
íèå íà 2 ôóíêöèîíàëüíûõ êëàññà ñòåíîêàðäèè. Ïðè ïîëíîé ðå-
âàñêóëÿðèçàöèè êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü îïåðàöèè áûëà
îòìå÷åíà â 91,1 % ñëó÷àåâ. Îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà ïåðåíå-
ñëè 2 (2,2 %) ïàöèåíòà, ðåöèäèâ ñòåíîêàðäèè III–IV ÔÊ —13
(11,2 %). Ó 82,5 % ðåçóëüòàò ÂÝÌ-ïðîáû áûë îòðèöàòåëüíûé.
Òîëåðàíòíîñòü ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå äîñòîâåðíî óâåëè÷èëàñü
ñ 59,0±6,0 Âò äî 91,0±10,0 Âò (ð<0,05) .Îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå
ñíèæåíèå ïîòðåáëåíèÿ áåòà-áëîêàòîðîâ ñ 92 % äî 80 % è íèò-
ðàòîâ ñ 97% äî 42 %. Ïðè÷èíû êëèíè÷åñêîãî óõóäøåíèÿ: èçìå-
íåíèÿ â øóíòàõ — ó 5 (5,6 %) áîëüíûõ, íåïîëíàÿ ðåâàñêóëÿðèç-
öèÿ — ó 4 (4,5 %), ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûå èçìåíåíèÿ â êî-
ðîíàðíûõ àðòåðèÿõ íèæå äèñòàëüíûõ àíàñòîìîçîâ — 4 (4,5 %).
Ïðè øóíòîãðàôèè ïðîõîäèìûìè îñòàâàëñÿ 251 (93,3 %) øóíò.
Ïîðàæåíèå âåíîçíûõ øóíòîâ ñîñòàâèëî — 8 (8,3 %), àðòåðè-
àëüíûõ — 10 (5,7 %). Â ñâÿçè ñ âûÿâëåííûìè ïîðàæåíèÿìè âû-
ïîëíåíî 14 ïðîöåäóð òðàíñëþìèíàëüíîé àíãèîïëàñòèêè è 8
ïðîöåäóð ñòåíòèðîâàíèÿ ñ õîðîøèì íåïîñðåäñòâåííûì àíãèî-
ãðàôè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì.

Âûÿâëåíà âûñîêàÿ êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü îïåðàöèé
êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ â ñðåäíåîòäàëåííûå ñðîêè. Ïîðà-
æåíèå àóòîâåíîçíûõ øóíòîâ â ñðåäíåîòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå
ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà íàáëþäàåòñÿ ÷àùå, ÷åì
àóòîàðòåðèàëüíûõ. Àíãèîãðàôè÷åñêèé êîíòðîëü â ñðåäíåîòäà-
ëåííûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè äàåò âîçìîæíîñòü ýíäîâàñêóëÿð-
íîé êîððåêöèè èçìåíåíèé â òðàñïëàíòàòàõ è íàòèâíûõ àðòåðè-
ÿõ, ÷òî óëó÷øàåò ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ÈÁÑ. 
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ÏÅÐÅÊÐÅÑÒÍÎÅ ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ ÏÐÈ ÎÊÊËÞÇÈÈ ÎÄÍÎÉ
ÈÇ ÏËÅ×ÅÃÎËÎÂÍÛÕ ÂÅÍ

Îìàðîâ Ê.Ñ., Îìàðîâ Î.È., Çàêàðèåâ Ð.Ç.
Ìàõà÷êàëà

Ñðåäè çàáîëåâàíèé âåíîçíîé ñèñòåìû îñîáîå ìåñòî çàíè-
ìàåò ñèíäðîì âåðõíåé ïîëîé âåíû. Òÿæåëûå ïîñëåäñòâèÿ ãåìî-
äèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé ïðè äàííîì îêêëþçèîííîì ñèíäðîìå
äàâíî ïðèâëåêàþò âíèìàíèå õèðóðãîâ è ìîðôîëîãîâ. Â ïî-
ñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëèñü ïóáëèêàöèè ïîñâÿùåííûå îêêëþçèè
ïëå÷åãîëîâíûõ âåí (ÏÃÂ) ïðè èìïëàíòàöèè ýëåêòðîêàðäèîñòè-
ìóëÿòîðîâ (Inoue T., Otaki M., Nakamoto S., Zang Z., Oku H.,
2001). Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, ïðè ñèíäðîìå âåðõíåé ïîëîé
âåíû îêêëþçèÿ ïðàâîé ÏÃÂ âñòðå÷àåòñÿ â 17,7 % ñëó÷àåâ, à ëå-
âîé — â 13,7 % ñëó÷àåâ. 

Íàìè ïðåäëîæåíà õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ íàïðàâëåííàÿ
íà ñîçäàíèå äåêîìïðåññèè âåíîçíîãî áàññåéíà ïðè îêêëþçèè
îäíîé èç ÏÃÂ. Ôóíêöèîíàëüíûé ýôôåêò ïðåäëàãàåìîé îïåðà-
öèè ïðè îêêëþçèè ÏÃÂ èçó÷àëè â óñëîâèÿõ õðîíè÷åñêîãî ýêñïå-
ðèìåíòà íà 12 áåñïîðîäíûõ ñîáàêàõ ìàññîé îò 8 äî 12 êã. Äëÿ
ýòîãî èç ïðîäîëüíîãî ðàçðåçà íà øåå âûäåëÿëàñü íàðóæíàÿ
ÿðåìíàÿ âåíà ñ ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû îêêëþçèè è åå êðà-
íèàëüíûé êîíåö ïåðåñåêàëñÿ ó ìåñòà ôîðìèðîâàíèÿ. Ñëåäóþ-
ùèì ýòàïîì âûäåëÿëñÿ âåíîçíûé óãîë ñî ñòîðîíû îêêëþçèè,
êðàíèàëüíûé êîíåö íàðóæíîé ÿðåìíîé âåíû ïîäêîæíî ïîäâî-
äèëñÿ ê âåíîçíîìó óãëó è ôîðìèðîâàëñÿ àíàñòîìîç ïî òèïó "êî-
íåö â áîê". 

Òàêèì îáðàçîì, ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ äåìîí-
ñòðèðóþò, ÷òî äëÿ êîððåêöèè êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè îêêëþçèè îä-
íîé èç ïëå÷åãîëîâíûõ âåí â êà÷åñòâå ïåðåêðåñòíûõ øóíòîâ ñ
óñïåõîì ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû íàðóæíûå ÿðåìíûå âåíû. 

×ÐÅÑÏÅ×ÅÍÎ×ÍÛÅ ÝÍÄÎÁÈËÈÀÐÍÛÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ
ÏÐÈ ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅËÒÓÕÅ

Îðåõîâ Â.Ô.
ßêóòñê

Äëèòåëüíûé õîëåñòàç ïðèâîäèò ê âûðàæåííûì ìîðôîëîãè-
÷åñêèì è ôóíêöèîíàëüíûì èçìåíåíèÿì ãîìåîñòàçà îðãàíèçìà
÷åëîâåêà. Íàèáîëåå îïàñíûìè ïîñëåäñòâèÿìè ïðåêðàùåíèÿ
ïàññàæà æåë÷è ÿâëÿþòñÿ îñòðàÿ ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü, õîëàíãèò, òðîìáîãåìîðàãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõîé âñå àêòèâíåå èñïîëüçóþòñÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íûå ýíäîáè-
ëèàðíûå âìåøàòåëüñòâà, âêëþ÷àþùèå ðàçëè÷íûå âèäû äðåíè-
ðîâàíèÿ, áàëëîííóþ äèëàòàöèþ ñòðèêòóð ãåïàòèêîõîëåäîõà è
ãåïàòèêî-òîíêîêèøå÷íûõ àíàñòîìîçîâ, ýíäîïðîòåçèðîâàíèå
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, ëèòîòðèïñèþ.

Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 56 ïàöèåíòîâ ñ ìåõàíè÷åñ-
êîé æåëòóõîé. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ îò 23 äî 78 ëåò (25 ìóæ÷èí è
31 æåíùèíà). Äëèòåëüíîñòü æåëòóõè ñîñòàâëÿëà îò 15 äî 90
äíåé. Öèôðû ñûâîðîòî÷íîãî áèëèðóáèíà êîëåáàëèñü îò
230 ìêìîëü/ë äî 672 ìêìîëü/ë. Ïðè÷èíû, îáóñëîâèâøèå ïîÿâ-
ëåíèå ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè êàê ñèíäðîìà, áûëè ñëåäóþøèå:
õîëåäîõîëèòèàç — ó 20, ñòðèêòóðû õîëåäîõà (â òîì ÷èñëå ÿòðî-
ãåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ) — ó 15, ðàê ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû — ó 11, ñòðèêòóðà õîëåäîõîåþíîàíàñòîìîçà — ó 4, õî-
ëàíãèîöåëëþëÿðíûé ðàê ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà — ó
2, ïàïèëëèò, õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò — ó 2, ðàê âîðîò ïå÷åíè —
ó 2. 

×ðåñïå÷åíî÷íîå äðåíèðîâàíèå æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ïðîâîäè-
ëîñü ïî ìåòîäèêå Âèõåëÿ ïîä êîíòðîëåì ÓÑÃ è ÝÎÏ. Ñ ìîìåí-
òà ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð äðåíèðîâàíèå âûïîëíåíî äî 24 ÷à-
ñîâ — ó 24 ïàöèåíòîâ, äî 48 ÷àñîâ — ó 12 ïàöèåíòîâ, ïîñëå 48
÷àñîâ — ó 13 è ïîñëå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ — ó 7 ïàöè-
åíòîâ. 

Äåêîìïðåññèÿ, ñîçäàííàÿ ïóòåì ÷ðåñêîæíîãî äðåíèðîâàíèÿ
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, ïîçâîëÿëà ñíèçèòü áèëèðóáèíåìèþ, ÿâëå-
íèÿ õîëàíãèòà è äðóãèå ïîêàçàòåëè ãîìåîñòàçà. 

Â ïëàíîâîì ïîðÿäêå ïîñëå ÷ðåñêîæíîãî äðåíèðîâàíèÿ
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ 35 ïàöèåíòàì âûïîëíåíû õèðóðãè÷åñêèå
îïåðàöèè. ×ðåñïå÷åíî÷íîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå æåë÷íûõ ïðî-
òîêîâ âûïîëíåíî ó 21 ïàöèåíòà. 

Èìïëàíòèðîâàíû ìåòàëëè÷åñêèå ñåò÷àòûå ñàìîðàñïðàâëÿ-
þùèåñÿ áèëèàðíûå ïðîòåçû WALLSTENT 9 ïàöèåíòàì, 12 ïà-
öèåíòàì ïðîòåçû Êåðè-Êóíñà. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå ðåöèäèâà
ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè íå áûëî. 

Îñëîæíåíèÿ ïðè ýíäîáèëèàðíûõ âìåøàòåëüñòâàõ îòìå÷å-
íû â 9,8 % ñëó÷àåâ. 

Ýíäîáèëèàðíîå ïðîòåçèðîâàíèå, ïðè êîòîðîì ñîçäàþòñÿ
êàðêàñíîñòü ñòåíîê õîëåäîõà è óñëîâèÿ äëÿ âíóòðåííåãî äðåíè-
ðîâàíèÿ æåë÷è,ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà ïðè ñòðèêòóðàõ è îïó-
õîëåâûõ ïðîöåññàõ ãåïàòîáèëèàðíîé îáëàñòè. 
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ÀÍÃÈÎÃÐÀÔÈß È ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÀß ÝÌÁÎËÈÇÀÖÈß
ÂÅÒÂÅÉ ÂÅÐÕÍÈÕ ×ÅËÞÑÒÍÛÕ  ÀÐÒÅÐÈÉ Â ÊÀ×ÅÑÒÂÅ

ÏÐÅÄÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÉ ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÈ ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÞÍÎØÅÑÊÈÌÈ ÀÍÃÈÎÔÈÁÐÎÌÀÌÈ ÍÎÑÎÃËÎÒÊÈ

Ïàøêîâà Ñ.Â., Ðûæêîâ Â.Ê., Ïîðòíîâ Â.Ã.
Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Îáèëüíàÿ âàñêóëÿðèçàöèÿ þíîøåñêèõ àíãèîôèáðîì ÿâëÿ-
åòñÿ ñåðüåçíûì ïðåïÿòñòâèåì ê ðàäèêàëüíîìó õèðóðãè÷åñêîìó
ëå÷åíèþ ýòèõ áîëüíûõ âñëåäñòâèå âûñîêîé ÷àñòîòû ìàññèâíûõ
èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ êðîâîòå÷åíèé.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâëÿëîñü îïðåäåëåíèå õàðàêòå-
ðà âàñêóëÿðèçàöèè þíîøåñêèõ àíãèîôèáðîì íîñîãëîòêè è ýô-
ôåêòèâíîñòè ïðåäîïåðàöèîííîé ýìáîëèçàöèè ñîñóäîâ îïóõîëè
äëÿ ñíèæåíèÿ îáúåìà èíòðàîïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè.

Àðòåðèîãðàôèÿ íàðóæíûõ ñîííûõ àðòåðèé è ýìáîëèçàöèÿ
âåòâåé âåðõíèõ ÷åëþñòíûõ àðòåðèé áûëà âûïîëíåíà ó 10 ïàöè-
åíòîâ ìóæñêîãî ïîëà â âîçðàñòå îò 10 äî 23 ëåò. Áèëàòåðàëüíàÿ
îêêëþçèÿ áûëà îñóùåñòâëåíà 6 ïàöèåíòàì è òîëüêî íà ñòîðîíå
ðàñïîëîæåíèÿ îïóõîëè — 4 áîëüíûì. Â êà÷åñòâå ýìáîëèçèðóþ-
ùèõ àãåíòîâ èñïîëüçîâàëèñü ÷àñòèöû ïîëèâèíèëîâîãî àëêîãîëÿ
ðàçìåðàìè 200-400 ìêì è ìåëêî íàðåçàííàÿ êîëëàãåíîâàÿ ãå-
ìîñòàòè÷åñêàÿ ãóáêà. Èíòåðâàë ìåæäó âíóòðèñîñóäèñòûì è õè-
ðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâàìè ñîñòàâëÿë îò 3 ÷àñîâ äî 4 ñóòîê. 

Íà àíãèîãðàììàõ îïðåäåëÿëàñü êàðòèíà äîìèíèðîâàíèÿ
êðîâîñíàáæåíèÿ îäíîé èç âåðõíèõ ÷åëþñòíûõ àðòåðèé. Áèëàòå-
ðàëüíàÿ ýìáîëèçàöèÿ îñóùåñòâëÿëàñü ïðè íàëè÷èè ïðèçíàêîâ
êîíòðàëàòåðàëüíîé öèðêóëÿöèè â çîíå ïîðàæåíèÿ èëè ìåäèà-
ëüíîì ðàñïîëîæåíèè îïóõîëè. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïàòîëîãè÷åñêèé
î÷àã óäàëÿëñÿ âûïîëíåíèåì ðàäèêàëüíîé ðèíîòîìèè ïî Äåíêå-
ðó ñ ìèíèìàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé òðàâìîé è íåçíà÷èòåëüíîé
êðîâîïîòåðåé. Ãåìîòðàíñôóçèÿ ïîòðåáîâàëàñü 2 ïàöèåíòàì
ïðè ïàòîëîãèè ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè è ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè ïðîöåññà. Ðåöèäèâîâ îïóõîëè è êðîâîòå÷åíèÿ, à òàêæå
îñëîæíåíèé âíóòðèñîñóäèñòîãî è õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâ
íå îòìå÷àëîñü. Ïðåäîïðåöèîííàÿ ýìáîëèçàöèÿ ïèòàþùèõ îïó-
õîëü ñîñóäîâ íå îêàçûâàëà âëèÿíèÿ íà ñðîêè çàæèâëåíèÿ ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé ðàíû.

×ÐÅÑÊÎÆÍÀß ÒÐÀÍÑËÞÌÈÍÀËÜÍÀß ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÀ
ÀÐÒÅÐÈÉ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Ïèòûê À.È., Àâäîñüåâ Þ.Â., Ñàíüêîâ À.È., Ïðàñîë Â.À.
Èíñòèòóò îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû,

Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îöåíêà íåïîñðåäñò-
âåííûõ ðåçóëüòàòîâ ÷ðåcêîæíîé òðàíñëþìèíàëüíîé àíãèîïëàñ-
òèêè (×ÒÀ) ïðè îáëèòåðèðóþùåì àòåðîñêëåðîçå àðòåðèé íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé.

Íà ïðîòÿæåíèè 2002-2003 ã. 42 áîëüíûì âûïîëíåíî 50 ×ÒÀ.
Ñðåäè íèõ 79 % ìóæ÷èí, ñðåäíèé âîçðàñò — 62±7,5 ëåò. Ïîêà-
çàíèÿìè ê ïðîâåäåíèþ ×ÒÀ ó 10 áîëüíûõ áûëà ïåðåìåæàþùàÿ
õðîìîòà, ó 32 — êðèòè÷åñêàÿ èøåìèÿ. 18 ×ÒÀ ïðîèçâåäåíî â
ïîäâçäîøíîì ñåãìåíòå, 32 — â áåäðåííî-ïîäêîëåííîì ñåãìåí-
òå. Â ïîäâçäîøíîì ñåãìåíòå ïðåîáëàäàëè ñòåíîçû (89 %), â áå-
äðåííî-ïîäêîëåííîì — îêêëþçèè (83 %). Ñðåäíÿÿ äëèíà îê-
êëþçèè ñîñòàâèëà 10,4±5,3 ñì.

Òåõíè÷åñêèé óñïåõ äîñòèãíóò â 84 % âìåøàòåëüñòâ (â ïîä-
âçäîøíîì ñåãìåíòå — â 94 %, â áåäðåííî-ïîäêîëåííîì — â
78 % ñëó÷àåâ). Ïðè ñòåíîçàõ ×ÒÀ áûëà ýôôåêòèâíîé â 95 %,
ïðè îêêëþçèÿõ — â 76 %. Ñðåäíÿÿ äëèíà îêêëþçèè ïðè óñïåø-
íîé ðåêàíàëèçàöèè ñîñòàâèëà 8,6±2,4 ñì, ïðè íåóäà÷å — 14±8
ñì. Êëèíè÷åñêîå óëó÷øåíèå îòìå÷åíî â 72 % ñëó÷àåâ, óõóäøå-
íèå — â 14 %, ñîñòîÿíèå íå èçìåíèëîñü â 14 %. Â 10 % ñëó÷à-
åâ îñëîæíåíèÿ ×ÒÀ íóæäàëèñü â õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè. Ó
4 % ïðîèçâåäåíà òðîìáýêòîìèÿ, ó 4 % — øóíòèðóþùèå îïåðà-
öèè è â 2 % — àìïóòàöèÿ êîíå÷íîñòè. 

Òàêèì îáðàçîì, ×ÒÀ ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûì
ìåòîäîì ðåâàñêóëÿðèçàöèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðè îáëèòåðè-
ðóþùèõ ïîðàæåíèÿõ ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé ïðîòÿæåííîñòüþ
íå áîëåå 10 ñì. Ýôôåêòèâíîñòü ×ÒÀ çíà÷èòåëüíî âûøå ïðè
ñòåíîçàõ ïî ñðàâíåíèþ ñ îêêëþçèÿìè, ïðè êîðîòêèõ îêêëþçèÿõ
ïî ñðàâíåíèþ ñ äëèííûìè, à òàêæå ïîðàæåíèÿõ ïîäâçäîøíîãî
ñåãìåíòà ïî ñðàâíåíèþ ñ áåäðåííî-ïîäêîëåííûì. Õèðóðãè÷åñ-
êàÿ ïîääåðæêà ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì ïðè ×ÒÀ ïåðè-
ôåðè÷åñêèõ àðòåðèé.
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×ÐÅÑÊÎÆÍÛÅ ÈÍÒÅÐÂÅÍÖÈÎÍÍÛÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ
Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÍÅ "Q" ÈÍÔÀÐÊÒÎÌ ÌÈÎÊÀÐÄÀ

Ïëåõàíîâ Â.Ã., Êîðîòêîâ Í.È., Êóëèêîâ Þ.À., Çîëòîåâ Ä.À.
Êëèíèêà õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé Èâàíîâñêîé Ãîñóäàðñòâåí-

íîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, Èâàíîâî

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè
áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêè è ñòåíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòå-
ðèé ó áîëüíûõ ñ ìåëêîî÷àãîâûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà (ÈÌ).

Èíòåðâåíöèîííûå âìåøàòåëüñòâà â ýêñòðåííîì èëè ïëàíî-
âîì ïîðÿäêå âûïîëíÿëèñü 84 áîëüíûì ñ èíôàðêòîì ìèîêàðäà
áåç ôîðìèðîâàíèÿ çóáöà "Q". Âñåì ïàöèåíòàì äèàãíîç "íåïðî-
íèêàþùåãî ÈÌ" áûë óñòàíîâëåí íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ è
ýëåêòðîêàðäèîãðàôè÷åñêèõ äàííûõ. Ïåðåäíèé ÈÌ äèàãíîñòè-
ðîâàí ó 69 ÷åëîâåê, çàäíèé (íèæíèé) è/èëè áîêîâîé — ó 15. Ó 73
áîëüíûõ ðàçâèòèå íå "Q" ÈÌ áûëî ñëåäñòâèåì ïðîãðåññèðîâà-
íèÿ ÈÁÑ, 11 ÷åëîâåê ïåðåâåäåíû â êëèíèêó èç äðóãèõ ñòàöèîíà-
ðîâ ïîñëå ýôôåêòèâíî ïðîâåäåííîãî ñèñòåìíîãî òðîìáîëèçè-
ñà. Ïîêàçàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ íåîòëîæíîãî âìåøàòåëüñòâà
ÿâëÿëîñü íàëè÷èå ó 44 áîëüíûõ êëèíèêè íåñòàáèëüíîé ñòåíî-
êàðäèè, íå ïîääàþùåéñÿ ìåäèêàìåíòîçíîé êîððåêöèè. Ïî ðå-
çóëüòàòàì êîðîíàðîãðàôèè êðîâîòîê TIMI I–II â ñèìïòîì-çàâèñè-
ìîé àðòåðèè (ÑÇÀ) âûÿâëåí ó 75 ïàöèåíòîâ, îêêëþçèÿ ÑÇÀ
(TIMI 0) ñ âûðàæåííûì êîëëàòåðàëüíûì êðîâîòîêîì èç äðóãîãî
áàññåéíà — ó 9. 

Áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà âûïîëíåíà 23 (27,4 %) áîëüíûì,
ñòåíòèðîâàíèå — 61 (72,6 %) ïàöèåíòó (ïðÿìîå ñòåíòèðîâàíèå
26). Ïåðâè÷íûé ýôôåêò äîñòèãíóò ó 80 (95,2 %) ÷åëîâåê. Ó 4
(4,8 %) áîëüíûõ âìåøàòåëüñòâî áûëî íåýôôåêòèâíûì: ó äâóõ
ïàöèåíòîâ ñ îêêëþçèåé íå óäàëîñü âîññòàíîâèòü ïåðôóçèþ â
ÑÇÀ, óìåðëî äâîå áîëüíûõ ñ êëèíèêîé íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàð-
äèè. Ïî ðåçóëüòàòàì íàãðóçî÷íûõ ïðîá, âûïîëíåííûõ ïåðåä âû-
ïèñêîé èç ñòàöèîíàðà, 63 ïàöèåíòà (78,7 %) íå èìåëè ñèìïòî-
ìîâ ñòåíîêàðäèè. 

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå òå÷åíèå áîëåçíè èçó÷åíî ó 53 ïàöè-
åíòîâ. Îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó ðåñòåíîçà — 11 (20,8 %), èç íèõ
9 (16,9 %) áîëüíûì âûïîëíåíî èíòåðâåíöèîííîå âìåøàòåëüñò-
âî, äâà (3,9 %) ÷åëîâåêà íàïðàâëåíû íà êîðîíàðíîå øóíòèðî-
âàíèå. 

"Q"-íåîáðàçóþùèé èíôàðêò ìèîêàðäà êðàéíå îïàñåí òåì,
÷òî åãî àíàòîìè÷åñêèì ñóáñòðàòîì ÿâëÿåòñÿ êðèòè÷åñêîå íàðó-
øåíèå êîðîíàðíîé ïåðôóçèè â ÑÇÀ. Èçó÷åíèå íåïîñðåäñòâåí-
íûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ âîññòàíîâëåíèÿ êîðîíàðíîãî
êðîâîòîêà ïðè ïîìîùè ÷ðåñêîæíûõ èíòåðâåíöèîííûõ âìåøà-
òåëüñòâ ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè
äàííîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ êîðîíàðíîé áîëåçíè.  

ÀÍÀËÈÇ ÑÓÁÏÎÏÓËßÖÈÉ ËÅÉÊÎÖÈÒÎÂ Â ÌÀÒÅÐÈÀËÅ
ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÁËßØÅÊ, ÏÎËÓ×ÅÍÍÎÌ 
ÏÐÈ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ ÀÒÅÐÝÊÒÎÌÈÈ

Ïðîâàòîðîâ Ñ.È., Àðåôüåâà Ò.È., Êðàñíèêîâà Ò.Ë.,
Êóõòèíà Í.Á., Ñîçûêèí À.Â., Ëåâèöêèé È.Â., Ñàìêî À.Í.

ÐÊÍÏÊ ÌÇ ÐÔ, Ìîñêâà

Ìîðôîëîãè÷åñêîé îñíîâîé îñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìà
ÿâëÿåòñÿ ðàçðûâ àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé áëÿøêè â ñòåíêå êîðî-
íàðíîé àðòåðèè, êîòîðûé âîçíèêàåò íà ôîíå àêòèâàöèè âîñïà-
ëèòåëüíîãî ïðîöåññà â òîëùå áëÿøêè. Îñíîâíûìè êëåòêàìè —
ó÷àñòíèêàìè äàííîãî âîñïàëåíèÿ — ÿâëÿþòñÿ ìîíîöèòû è Ò-
ëèìôîöèòû. Àíàëèç ñîîòíîøåíèÿ ìåæäó ðàçëè÷íûìè ñóáïîïó-
ëÿöèÿìè ëåéêîöèòîâ ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ïîíèìàíèþ ïðè÷èí
ðàçâèòèÿ îñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìà. 

Îáðàçöû àòåðîìàòîçíîé òêàíè, ïîëó÷åííûå ïðè ïðîâåäå-
íèè íàïðàâëåííîé êîðîíàðíîé àòåðýêòîìèè ó 13 ïàöèåíòîâ
(6 — ñî ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé íàïðÿæåíèÿ, 7 — ñ îñòðûì
êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì), áûëè îáðàáîòàíû êîëëàãåíàçîé äëÿ
âûäåëåíèÿ êëåòîê, à çàòåì îêðàøåíû ìå÷åííûìè àíòèòåëàìè ê
ëåéêîöèòàðíûì ïîâåðõíîñòíûì àíòèãåíàì CD45, CD14, CD3,
CD4, CD8, CD19, CD16+CD56, CD11c, HLA-DR è ê õåìîêèíîâûì
ðåöåïòîðàì CXCR3, CCR2. Àíàëèç ýêñïðåññèè ïîâåðõíîñòíûõ
àíòèãåíîâ áûë âûïîëíåí ìåòîäîì öèòîôëþîðîìåòðèè â ïîòî-
êå.

Ó ïàöèåíòîâ ñî ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé íàïðÿæåíèÿ ìû
íå îáíàðóæèëè çíà÷èìîãî ñîäåðæàíèÿ ëåéêîöèòîâ â ìàòåðèàëå
àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê. Âñå îáðàçöû, ïîëó÷åííûå ó ïà-
öèåíòîâ ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì, ñîäåðæàëè 
Ò-ëèìôîöèòû (CD3+) è ìîíîöèòû (CD11+ HLA DR+). Ñîîòíîøå-
íèå ìåæäó ëèìôîöèòàìè è ìîíîöèòàìè âàðüèðîâàëî îò 1:1 äî
1:9. Ñðåäè âñåõ Ò-ëèìôîöèòîâ 50-80 % ÿâëÿëèñü Ò-õåëïåðàìè
(CD4+). Îò 36 äî 66 % CD4+ ëèìôîöèòîâ ýêñïðåññèðîâàëè õå-
ìîêèíîâûé ðåöåïòîð CCR2, â òî âðåìÿ êàê õåìîêèíîâûé ðåöåï-
òîð CXCR3 ýêñïðåññèðîâàëè âñå Ò-õåëïåðû, ÷òî ñâèäåòåëüñò-
âóåò î ëîêàëèçàöèè â íåñòàáèëüíûõ áëÿøêàõ Ò-õåëïåðîâ 1 òè-
ïà.

Â çàêëþ÷åíèå ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî â îòëè÷èå îò àòåðîñêëå-
ðîòè÷åñêèõ áëÿøåê ó áîëüíûõ ñî ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé
áëÿøêè, ñâÿçàííûå ñ ðàçâèòèåì îñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìà,
èíôèëüòðèðîâàíû Ò-ëèìôîöèòàìè (Ò-õåëïåðàìè 1-ãî òèïà) è
ìîíîöèòàìè. 



Òåçèñû 5-ãî Ìåæäóíàðîäíîãî ñèìïîçèóìà "Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ (¹ 5, 2004 ã.) 
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ÐÅÍÒÃÅÍÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÛÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ
ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÈÍÔÀÐÊÒÅ ÌÈÎÊÀÐÄÀ È ÐÀÍÍÅÉ

ÏÎÑÒÈÍÔÀÐÊÒÍÎÉ ÑÒÅÍÎÊÀÐÄÈÈ

Ïðîòîïîïîâ À.Â., Ñòîëÿðîâ Ä.Ï., Ôåä÷åíêî ß.Î., Êîíñòàí-
òèíîâ Å.Ï., Êî÷êèíà Ò. À., Ãàâðèêîâ Ï.Ã., Ïóòèëèí À.Â.

Êðàåâàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, Êðàñíîÿðñê

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëàñü îöåíêà âîçìîæíîñòè ðåíòãåíõèðóð-
ãè÷åñêîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì èíôàðêòîì
ìèîêàðäà è ðàííåé ïîñòèíôàðêòíîé ñòåíîêàðäèåé.

Â 2003 ãîäó â Êðàñíîÿðñêîé êðàåâîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå
ýêñòðåííàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ ïî ïîâîäó îñòðîãî èíôàðêòà ìèî-
êàðäà èëè ðàííåé ïîñòèíôàðêòíîé ñòåíîêàðäèè áûëà âûïîëíå-
íà 194 ïàöèåíòàì.

Â ñëó÷àÿõ ïåðâè÷íîãî îáðàùåíèÿ è ïðè ðàçâèòèè ðåöèäèâà
èíôàðêòà ñðîêè îò ïîÿâëåíèÿ ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ äî ïî-
ñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð ñîñòàâëÿëè 9,34±19,72 ÷àñîâ. Âðåìÿ îò
íà÷àëà ñèìïòîìîâ äî òðàíñïîðòèðîâêè áîëüíîãî â ðåíòãåíî-
îïåðàöèîííóþ ó áîëüíûõ â îñòðóþ ñòàäèþ èíôàðêòà ñîñòàâëÿ-
ëî â ñðåäíåì 5,01±3,56 ÷àñîâ.

Ïî ðåçóëüòàòàì ÊÀÃ áûëè âûÿâëåíû óìåðåííûå ïîðàæåíèÿ
ÊÀ ëèáî îòñóòñòâèå èçìåíåíèé ó 26 ïàöèåíòîâ (13,4 %). Îäíî-
ñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå ÿâëÿëîñü ïðè÷èíîé èíôàðêòà â 56 ñëó-
÷àÿõ (28,9 %), èçìåíåíèÿ áîëåå ÷åì â îäíîé àðòåðèè áûëè îá-
íàðóæåíû ó 112 ïàöèåíòîâ (57,7 %). Ïðè ýòîì ó 17 ïàöèåíòîâ
(8,8 %) áûëî âûÿâëåíî êðàéíå âûðàæåííîå ïîðàæåíèå ÊÀ, ïðè
êîòîðîì íå äåëàëè ïîïûòîê ðåêàíàëèçàöèè.

Ïîïûòêà êîðîíàðíîé àíãèîïëàñòèêè èíôàðêò-çàâèñèìîé
êîðîíàðíîé àðòåðèè áûëà ïðåäïðèíÿòà ó 151 ïàöèåíòà. Íå
óäàëîñü âûïîëíèòü ðåêàíàëèçàöèþ àðòåðèè ó 14 áîëüíûõ
(9,2 %). Â 3 ñëó÷àÿõ (2 %) ïðè íåâîçìîæíîñòè íàïðàâëåíèÿ
ïðîâîäíèêà ÷åðåç çîíó îêêëþçèè èñïîëüçîâàëè èíòðàêîðîíàð-
íûé ñåëåêòèâíûé òðîìáîëèçèñ. Â äâóõ èç íèõ èñïîëüçîâàíèå
ñåëåêòèâíîãî òðîìáîëèçèñà ïîçâîëèëî îñóùåñòâèòü ðåêàíàëè-
çàöèþ è çàòåì âûïîëíèòü àíãèîïëàñòèêó ïîðàæåííîãî ñîñóäà.

"Ïîëíàÿ" ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ äîñòèãíóòà âî âñåõ ñëó÷àÿõ îä-
íîñîñóäèñòîãî ïîðàæåíèÿ. Ó ïàöèåíòîâ ñ ìíîãîñîñóäèñòûì ïî-
ðàæåíèåì "ïîëíóþ" ðåâàñêóëÿðèçàöèþ îñóùåñòâëÿëè ïðè ðàñ-
ïðîñòðàíåíèè èíôàðêòà íà çîíû êðîâîñíàáæåíèÿ ðàçëè÷íûõ
àðòåðèé. "Ïîëíîé" ðåâàñêóëÿðèçàöèè óäàëîñü äîñòè÷ü ó 63
áîëüíûõ (41,7 %). Ñðåäè ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïðåäïðèíèìàëèñü
ïîïûòêè ðåêàíàëèçàöèè èíôàðêò-çàâèñèìîé àðòåðèè, ëåòàëü-
íûé èñõîä îò èíôàðêòà ìèîêàðäà íàñòóïèë â 10 ñëó÷àÿõ (6,6 %).

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿð-
íàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ èíôàðêò-çàâèñèìîé àðòåðèè óñïåøíî îñó-
ùåñòâèìà ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ñ îñòðûì èíôàðêòîì ìèî-
êàðäà, ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü èõ ëå÷åíèÿ è âåäåò ê ñíèæå-
íèþ ãîñïèòàëüíîé ñìåðòíîñòè.

ÈÍÔÎÐÌÀÒÈÂÍÎÑÒÜ ÐÀÄÈÎÈÇÎÒÎÏÍÎÉ
ÂÅÍÒÐÈÊÓËÎÃÐÀÔÈÈ Â ÎÖÅÍÊÅ ÑÎÊÐÀÒÈÒÅËÜÍÎÉ

ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÈ ÌÈÎÊÀÐÄÀ ËÅÂÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÑÅÐÄÅ×ÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÜÞ

Ðàñóëîâà Ç.Ä., Êàìèëîâà Ó.Ê., Õîäæèáåêîâà Ì.Ì.
Âòîðîé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòè-

òóò, Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ñîêðà-
òèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà ó áîëüíûõ
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ìåòîäîì ðàäèîèçîòîïíîé âåíòðè-
êóëîãðàôèè (ÐÂ).

Îáñëåäîâàíû 25 áîëüíûõ ÈÁÑ ïîñòèíôàðêòíûì êàðäèî-
ñêëåðîçîì ñ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ II–III ôóíêöèîíàëüíî-
ãî êëàññà (ïî NYHA) â âîçðàñòå îò 40 äî 60 ëåò (ñðåäíèé âîç-
ðàñò áîëüíûõ 52,8±1,3 ëåò). Â îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëèñü áîëü-
íûå ñ äàâíîñòüþ ïåðåíåñåííîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà îò
6 ìåñÿöåâ äî 5 ëåò. Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëàñü ýëåêòðîêàðäèî-
ãðàôèÿ, âåñü êîìïëåêñ êëèíè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ îáñëåäî-
âàíèé, äâóìåðíàÿ ÝõîÊÃ íà àïïàðàòå Toshiba SSH-YOA è ÐÂ,
ïðîâîäèìàÿ íà ãàììà-êàìåðå Å-cam Siemens (Ãåðìàíèÿ) ñ ðà-
äèîôàðìïðåïàðàòîì 99ìÒñ TSK ñ îïðåäåëåíèåì îáùåé ôðàê-
öèè âûáðîñà (ÎÔÂ) è ñåêòîðàëüíîé ôðàêöèè âûáðîñà (ÑÔÂ).
Ìèîêàðä ëåâîãî æåëóäî÷êà äåëèëñÿ íà 4 îáëàñòè: ïåðåäíåáà-
çàëüíàÿ, çàäíåáîêîâàÿ, âåðõóøå÷íàÿ è ïåðåãîðîäî÷íàÿ è 9 ñåê-
òîðîâ. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ÕÑÍ I
ÔÊ ïîêàçàòåëü ÎÔÂ ïî äàííûì ÝõîÊÃ ñîñòàâèë 60,6±1,57 %, à
ïî äàííûì ÐÂ — 55,6±3,0 %. Ó áîëüíûõ ñ ÕÑÍ II ÔÊ ïî äàííûì
ÝõîÊÃ äàííûé ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 51,8±0,98 %, ïî äàííûì
ÐÂ — 43,0±4,1 %, à ó áîëüíûõ ñ ÕÑÍ III ÔÊ ïî äàííûì ÝõîÊÃ
ÎÔÂ ñîñòàâèëà 43,0±2,1 %, ïî äàííûì ÐÂ — 34,0±3,5 %. Äàí-
íûå ñåêòîðàëüíîãî àíàëèçà ïîêàçàëè, ÷òî ñíèæåíèå ñîêðàòè-
òåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà íàèáîëåå
÷àñòî íàáëþäàëîñü â âåðõóøå÷íîé è ïåðåãîðîäî÷íîé îáëàñ-
òÿõ, ÷òî ñâÿçàíî ñ íàèáîëåå ÷àñòîé ëîêàëèçàöèåé çîí ïîñòèí-
ôàðêòíîãî êàðäèîñêëåðîçà â âûøåóêàçàííûõ îáëàñòÿõ.

Òàêèì îáðàçîì, ÐÂ ñ ñåêòîðàëüíûì àíàëèçîì îêàçàëñÿ èí-
ôîðìàòèâíûì ìåòîäîì äëÿ îöåíêè ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñ-
òè ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà ó áîëüíûõ ñåðäå÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ.



Òåçèñû 5-ãî Ìåæäóíàðîäíîãî ñèìïîçèóìà "Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ 
è èíòåðâåíöèîííàÿ ðàäèîëîãèÿ" (Ìîñêâà, 22-24 àïðåëÿ 2004 ã.)
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ÁËÈÆÀÉØÈÅ È ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ
ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ

ÑÒÅÍÒÎÂ BX VELOCITY È CYPHER

Ñàâ÷åíêî À.Ï., Áîëîòîâ Ï.À., Ðóäåíêî Á.À., Ìàò÷èí Þ.Ã.,
Íóäíîâ Í.Â., ×åðêàâñêàÿ Î.Â., Ñàâîñòüÿíîâ Ê.À., ×åðíîâà Å.Â.,
Äàíèëîâ Í.Ì., Õîðèêîâà Å.Í.

ÐÊÍÏÊ ÌÇ ÐÔ; ÖÊÂÃ ÔÑÁ Ðîññèè, Ìîñêâà 

Ïðèìåíåíèå ñòåíòîâ ñ ïîëèìåðíî-ëåêàðñòâåííûì ïîêðûòè-
åì çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿåò âîçìîæíîñòè ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷å-
íèÿ ÈÁÑ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì ñòåí-
òîì ñ ïîêðûòèåì, ñîäåðæàùèì èììóíîñóïðåññàíò ðàïàìèöèí®,
ÿâëÿåòñÿ ñòåíò Cypher (Cordis), ñîçäàííûé íà îñíîâå ñòåíòà Bx
Velocity (Cordis). Ìû àêòèâíî ïðèìåíÿåì îáà òèïà êîðîíàðíûõ
ñòåíòîâ. 

Öåëü ðàáîòû — ñðàâíåíèå íåïîñðåäñòâåííîé ýôôåêòèâíîñ-
òè è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ ÈÁÑ ñ
ïðèìåíåíèåì ñòåíòîâ áåç ëåêàðñòâåííîãî ïîêðûòèÿ Bx Velocity è
ñòåíòîâ Cypher.

Ïðîâåäåí àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàë¸ííûõ ðåçóëüòà-
òîâ êîðîíàðíîãî ñòåíòèðîâàíèÿ ó 697 áîëüíûõ. Ïàöèåíòû ðàçäå-
ëåíû íà 2 ãðóïïû: 1 ãðóïïà — 376 ÷åëîâåê, êîòîðûì â õîäå ýíäî-
âàñêóëÿðíîãî âìåøàòåëüñòâà èìïëàíòèðîâàíî 490 êîðîíàðíûõ
ñòåíòîâ Bx Velocity è Bx Sonic. 2 ãðóïïà — 321 áîëüíîé, êîòîðûì
èìïëàíòèðîâàíî 446 ñòåíòîâ Cypher. Îöåíèâàëèñü íåïîñðåä-
ñòâåííûå ðåçóëüòàòû (àíãèîãðàôè÷åñêèé óñïåõ, áëèæàéøèé êëè-
íè÷åñêèé ýôôåêò) è íàëè÷èå îñëîæíåíèé, à òàêæå ðàçâèòèå êîðî-
íàðíûõ ñîáûòèé â îòäàëåííûé ïåðèîä (óõóäøåíèå êëèíèêè ÈÁÑ,
ðàçâèòèå ðåñòåíîçà â ñòåíòå, ñåãìåíòàðíûé ðåñòåíîç, ñìåðòü,
ÎÈÌ, îïåðàöèÿ ÀÊØ, ïîâòîðíîå ýíäîâàñêóëÿðíîå âìåøàòåëüñò-
âî íà öåëåâîì ñîñóäå). Ñðîê íàáëþäåíèÿ â 1 ãðóïïå áûë íå ìå-
íåå 12-18 ìåñÿöåâ, âî âòîðîé ãðóïïå — 6-18 ìåñÿöåâ. Äèàãíîñòè-
êà ðåñòåíîçà îñíîâûâàëàñü íà êëèíè÷åñêèõ äàííûõ, ïîçèòèâíîé
íàãðóçî÷íîé ïðîáå è äàëüíåéøåé êîíòðîëüíîé êîðîíàðîãðàôèè
(ÊÀÃ). Êîíòðîëüíàÿ ÊÀÃ âûïîëíåíà ó 34 % áîëüíûõ. Ïðîâåäåí
ðàçäåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ â
ñëåäóþùèõ ïîäãðóïïàõ: êîðîíàðíûå îêêëþçèè, áèôóðêàöèîííûå
ïîðàæåíèÿ, ïðîòÿæåííûå ñòåíîçû, ñòåíòèðîâàíèå ñîñóäîâ ìàëî-
ãî äèàìåòðà, âìåøàòåëüñòâà ïðè ðåñòåíîçå è íà àîðòî-êîðîíàð-
íûõ øóíòàõ. 

Íåïîñðåäñòâåííûé óñïåõ ñòåíòèðîâàíèÿ â 1 è 2 ãðóïïàõ ñî-
ñòàâèë 100 %. Îòìå÷åíû ýôôåêòèâíàÿ äîñòàâêà, òî÷íîå ïîçèöè-
îíèðîâàíèå, ïîëíîå óïðàâëÿåìîå ðàñêðûòèå ñòåíòîâ. Çàòðóäíå-
íèÿ ïðîâåäåíèÿ ñòåíò-ñèñòåìû âñëåäñòâèå èçâèòîñòè àðòåðèè è
êàëüöèíîçà îòìå÷àëèñü ïðè äëèíå ñòåíòîâ áîëåå 28 ìì è îáóñ-
ëàâëèâàëè íåîáõîäèìîñòü ïðåäèëÿòàöèè èëè ïîñëåäîâàòåëüíîé
èìïëàíòàöèè êîðîòêèõ ñòåíòîâ. Êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü
ñòåíòèðîâàíèÿ (îòñóòñòâèå èëè ñíèæåíèå ÔÊ ñòåíîêàðäèè, îòðè-
öàòåëüíàÿ íàãðóçî÷íàÿ ïðîáà) â 1 ãðóïïå ñîñòàâèëà 98,4 %, âî 2
ãðóïïå — 99,3 %. Îñëîæíåíèé, âêëþ÷àÿ ÎÈÌ è ñìåðòåëüíûé èñ-
õîä âî âðåìÿ âìåøàòåëüñòâà è ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä, íå
áûëî â îáåèõ ãðóïïàõ. Â òå÷åíèå ïîñëåäóþùåãî íàáëþäåíèÿ âîç-
âðàò èëè óõóäøåíèå êëèíèêè ñòåíîêàðäèè â 1 ãðóïïå ñîñòàâèë 9,2
%. Âî 2 ãðóïïå — 1,6 %. Êóìóëÿòèâíàÿ ÷àñòîòà îòñóòñòâèÿ êîðî-
íàðíûõ ñîáûòèé â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî íàáëþäåíèÿ ó ïàöèåíòîâ
ñ îáû÷íûìè ìåòàëëè÷åñêèìè ñòåíòàìè Bx Velocity ñîñòàâèëà
88,3 %, ó áîëüíûõ ïîñëå èìïëàíòàöèè ñòåíòîâ Cypher — 96,0 %.
Îáùåå ñíèæåíèå ðèñêà êîðîíàðíûõ ñîáûòèé â òå÷åíèå 18 ìåñÿ-
öåâ íàáëþäåíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ñòåíòîâ Cypher ñîñòàâèëî
34,2 %. ×àñòîòà ðàçâèòèÿ ðåñòåíîçà â ñòåíòå â 1 ãðóïïå ñîñòàâè-
ëà 3,87 %, âî 2 ãðóïïå — 0,2 %, ðåñòåíîçà â ñåãìåíòå 0,67 è 6,5
% ñîîòâåòñòâåííî. Íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ ïðè ñðàâ-
íåíèè 1 è 2 ãðóïï â îòäàëåííîì ðåçóëüòàòå ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå-
÷åíèÿ, à òàêæå â ÷àñòîòå ðåñòåíîçà ñòåíòà îòìå÷åíû â ïîäãðóï-
ïàõ äèôôóçíîãî ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíîé àðòåðèè, òðåáóþùåãî
ïðîòÿæåííîãî ñòåíòèðîâàíèÿ, ïðè êîðîíàðíûõ îêêëþçèÿõ, áèôóð-
êàöèîííûõ ñòåíîçàõ, ïðè âìåøàòåëüñòâàõ, ñâÿçàííûõ ñ ðåñòåíî-
çîì ñòåíòà, ïîðàæåíèÿõ àóòîâåíîçíûõ øóíòîâ. 

Ïðèìåíåíèå îáîèõ òèïîâ êîðîíàðíûõ ñòåíòîâ ÿâëÿåòñÿ áåç-
îïàñíûì è ýôôåêòèâíûì â ýíäîâàñêóëÿðíîì ëå÷åíèè ÈÁÑ. Ðàç-
ëè÷èé â íåïîñðåäñòâåííîì ðåçóëüòàòå âìåøàòåëüñòâà â îáåèõ
ãðóïïàõ áîëüíûõ íå âûÿâëåíî. 

Â òå÷åíèå 9-18-ìåñÿ÷íîãî ñðîêà íàáëþäåíèÿ óñòàíîâëåíî
ñíèæåíèå ðèñêà êîðîíàðíûõ ñîáûòèé íà 34,2 %.

×àñòîòà êëèíè÷åñêè âûÿâëåííîãî ðåñòåíîçà ñòåíòà â ãðóïïå
ïàöèåíòîâ ñî ñòåíòàìè Cypher ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå ñî ñòåíòîì
Bx Velocity óìåíüøèëàñü ñ 3,87 äî 0,2 %, ñåãìåíòàðíîãî ðåñòåíî-
çà — ñ 6,5 äî 0,67 %. Óñòàíîâëåíî ñíèæåíèå íåîáõîäèìîñòè ïî-
âòîðíîãî ýíäîâàñêóëÿðíîãî âìåøàòåëüñòâà íà öåëåâîì ñîñóäå ñ
3,6 äî 0,4 %.

Íàèáîëåå çíà÷èìûå ïðåèìóùåñòâà ñòåíòà Cypher â ïëàíå îò-
äàëåííîãî ðåçóëüòàòà âûÿâëåíû ïðè ñòåíòèðîâàíèè äèôôóçíûõ
èçìåíåíèé, ðåêàíàëèçîâàííûõ êîðîíàðíûõ îêêëþçèé, áèôóðêà-
öèé, àðòåðèé äèàìåòðîì ìåíåå 2,75 ìì.

Èìïëàíòàöèÿ ñòåíòîâ Cypher, ïîêðûòûõ ðàïàìèöèíîì, ÿâëÿ-
åòñÿ ìåòîäîì âûáîðà ïðè ëå÷åíèè ðåñòåíîçà, ïîðàæåíèÿ àóòîâå-
íîçíûõ øóíòîâ.

Ïðèìåíåíèå ñòàíäàðòíûõ ìåòàëëè÷åñêèõ ñòåíòîâ Bx Velocity îï-
ðàâäàíî â "ïðîñòûõ" êëèíè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ ïðè äèàìåòðå àðòåðèè
áîëåå 3,5 ìì è äëèíå ïîðàæåíèÿ ìåíåå 18 ìì.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÎÒÄÀËÅÍÍÛÕ
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ ÁÀËËÎÍÍÎÉ ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ

ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ Ñ ÎÏÒÈÌÀËÜÍÛÌ (STENT-LIKE)
ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÛÌ ÀÍÃÈÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÈÌ

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÌ È ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß

Ñåìèòêî Ñ.Ï., Ãðîìîâ Ä.Ã., Èîñåëèàíè Ä.Ã.
Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð èíòåðâåíöèîííîé êàðäèîàíãèî-

ëîãèè, Ìîñêâà

Äëÿ ñðàâíåíèÿ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïðîöåäóð ñòåíòèðî-
âàíèÿ è áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêè ñ îïòèìàëüíûì íåïîñðåä-
ñòâåííûì àíãèîãðàôè÷åñêèì ýôôåêòîì, ñîîòâåòñòâóþùèì êðè-
òåðèÿì stent-like îòîáðàíû äâå ñòàòèñòè÷åñêè îäíîðîäíûå ãðóï-
ïû ïàöèåíòîâ (âñåãî 262 ïàöèåíòà) ñ ïîðàæåíèåì îäíîé íàòèâ-
íîé êîðîíàðíîé àðòåðèè, êîòîðûì â ïåðèîä ñ 2000 ïî 2003 ãã.
áûëî âûïîëíåíî 154 ïðîöåäóðû ñòåíòèðîâàíèÿ (1 ãðóïïà) è 108
ïðîöåäóð áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêè (2 ãðóïïà) ïî ïîâîäó ñòà-
áèëüíîé ñòåíîêàðäèè II–III ÔÊ. Âñå ïàöèåíòû áûëè ïîâòîðíî îá-
ñëåäîâàíû â ñðåäíåì ÷åðåç 7,5±1,2 ìåñÿöà. Îáñëåäîâàíèå
âêëþ÷àëî âûïîëíåíèå êîíòðîëüíîé êîðîíàðîãðàôèè. Ñðåäíèé
âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 54±7,2 ãîäà, ìóæ÷èíû — 248 (94,7
%). Â 60 % ñëó÷àåâ ýíäîâàñêóëÿðíîé ïðîöåäóðå ïîäâåðãàëàñü
ÏÌÆÂ; ðåôåðåíòíûé äèàìåòð öåëåâîé àðòåðèè â ñðåäíåì ñî-
ñòàâèë 2,8±0,4 ìì, ñòåïåíü ñòåíîçà — 84±12 %. Èñõîäíûé òèï
ïîðàæåíèÿ áûë À è Â1 (ïî êëàññèôèêàöèè ÀÍÀ/ÀÑÑ). Âî âñåõ
ñëó÷àÿõ ñòåíòèðîâàíèÿ èñïîëüçîâàëèñü ìîäóëÿðíûå ïðîòåçû
Multylink (Guidant). Êðèòåðèåì îïòèìàëüíîãî ðåçóëüòàòà ïðîöå-
äóðû áûëî îòñóòñòâèå äèññåêöèè, ðåçèäóàëüíîãî ñòåíîçà àðòå-
ðèè áîëåå ÷åì 10% îò ïðîñâåòà ñîñóäà (â ñðåäíåì îí ñîñòàâèë
2,3±0,8 % — â 1 ãðóïïå è 6,2±3,7 % — âî 2 ãðóïïå (p>0,05)).
Îêîí÷àòåëüíûé àíãèîãðàôè÷åñêèé ðåçóëüòàò îöåíèâàëñÿ ïî
äàííûì êîíòðîëüíîé àíãèîãðàôèè, êîòîðóþ âûïîëíÿëè íå ìå-
íåå ÷åì ÷åðåç 15 ìèíóò ïîñëå çàâåðøåíèÿ ïîñëåäíåé äèëÿòà-
öèè.

×àñòîòà ðàçâèòèÿ ðåñòåíîçà â îáëàñòè âìåøàòåëüñòâà âî 2
ãðóïïå áûëà âûøå, îäíàêî ðàçëè÷èÿ áûëè ñòàòèñòè÷åñêè íåäî-
ñòîâåðíû: 28 (18,2%) â 1 ãðóïïå ïðîòèâ 24 (22,2 %) âî 2 ãðóïïå
(ð>0,05). Ñòåïåíü ñòåíîçà áûëà äîñòîâåðíî ìåíüøåé â 1 ãðóï-
ïå: 61,6±7,5 % ïðîòèâ 66,5±15,8 % (ð<0,05). Â 1 ãðóïïå ðåñòåíîç
äîñòîâåðíî ÷àùå èìåë äèôôóçíûé õàðàêòåð: 78,6 è 35,7 % ñî-
îòâåòñòâåííî (ð<0,05). Ñëó÷àåâ îêêëþçèè ñîñóäà ïðè êîíòðîëü-
íîé êîðîíàðîãðàôèè â îáåèõ ãðóïïàõ âûÿâëåíî íå áûëî. 

Îòäàëåííûå êëèíèêî-àíãèîãðàôè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ïðîöå-
äóð áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêè ó áîëüíûõ ñ èñõîäíî áëàãîïðèÿò-
íîé ìîðôîëîãèåé ïîðàæåíèÿ (òèï À, Â1) è îïòèìàëüíûì íåïî-
ñðåäñòâåííûì àíãèîãðàôè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì ñîïîñòàâèìû ñ
ðåçóëüòàòàìè ñòåíòèðîâàíèÿ.



Òåçèñû 5-ãî Ìåæäóíàðîäíîãî ñèìïîçèóìà "Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ (¹ 5, 2004 ã.) 
è èíòåðâåíöèîííàÿ ðàäèîëîãèÿ" (Ìîñêâà, 22-24 àïðåëÿ 2004 ã.)
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ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÝÊÂÈÂÀËÅÍÒÍÎÑÒÈ: ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß
ÎÖÅÍÊÀ ÍÎÂÎÉ ÌÎÄÅËÈ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ ÑÒÅÍÒÀ TSUNA-

MI (TERUMO) È ÑÒÅÍÒÀ BXVELOCITY (CORDIS) ÏÐÈ
ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÈÁÑ

Ñîçûêèí À.Â., Ëåâèöêèé È.Â., Ìåðêóëîâ Å.Â., Ïðîâà-
òîðîâ Ñ.È., Ñàìêî À.Í.

Èíñòèòóò êàðäèîëîãèè èì.À.Ë. Ìÿñíèêîâà ÐÊÍÏÊ ÌÇ ÐÔ,
Ëàáîðàòîðèÿ ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, Ìîñ-
êâà

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëåå 50 ìîäåëåé ýíäîâàñêóëÿðíûõ
ñòåíòîâ äîñòóïíû èíâàçèâíûì êàðäèîëîãàì. Äëÿ âíîâü ïîÿâëÿ-
þùèõñÿ ìîäåëåé íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèÿ ýêâè-
âàëåíòíîñòè, ò.å. ñðàâíåíèÿ èõ ñ óæå øèðîêî èñïîëüçóåìûìè
ñòåíòàìè. Òàêèå èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñâîåîáðàçíûì ïîðî-
ãîì, ðåãóëèðóþùèì îòáîð ñòåíòîâ äëÿ øèðîêîãî êëèíè÷åñêîãî
èñïîëüçîâàíèÿ.

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû áûëà ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà íîâîãî
ìàòðè÷íîãî ñòåíòà TSUNAMI (TERUMO, ßïîíèÿ) è õîðîøî èç-
âåñòíîé ìîäåëè ñòåíòà Bx Velocity (Cordis, ÑØÀ), èñïîëüçóåìî-
ãî â êà÷åñòâå ñòàíäàðòà.

Â èññëåäîâàíèå áûëî âêëþ÷åíî 166 ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ, êîòî-
ðûì áûëè èìïëàíòèðîâàíû ñòåíòû TSUNAMI (n = 72) è Bx
Velocity (n = 94). Ïðîâîäèëàñü îöåíêà îòäàëåííîãî (÷åðåç 6 ìå-
ñÿöåâ) àíãèîãðàôè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà.

Ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå.

Äàííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî íîâàÿ ìîäåëü ìàòðè÷-
íîãî ñòåíòà TSUNAMI (TERUMO) íå èìååò ñòàòèñòè÷åñêè äîñòî-
âåðíûõ ðàçëè÷èé ïî ÷èñëó ðåñòåíîçà ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ íàáëþäå-
íèÿ â ñðàâíåíèè ñî ñòåíòàìè BxVelocity. Âîçìîæíî øèðîêîå
êëèíè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå ñòåíòîâ TSUNAMI äëÿ ýíäîâàñêó-
ëÿðíîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ. 

ÈÍÂÀÇÈÂÍÛÅ ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
ÏÐÈ ÂÀÐÈÊÎÇÍÎÌ ÐÀÑØÈÐÅÍÈÈ ÂÅÍ 

ÑÅÌÅÍÍÎÃÎ ÊÀÍÀÒÈÊÀ È ÃÐÎÇÄÅÂÈÄÍÎÃÎ 
ÑÏËÅÒÅÍÈß Ó ÄÅÒÅÉ È ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ

Ñòðàõîâ Ñ.Í., Âèøíåâñêèé Å.Ë., Êîñûðåâà Í.Á., Áîí-
äàð Ç.Ì., Îêàòüåâ Â.Ñ.

ÍÈÈ ïåäèàòðèè è äåòñêîé õèðóðãèè Ìèíçäðàâà ÐÔ, Ìîñêâà

Ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé 90 áîëüíûì äåòÿì è ïîäðîñòêàì
â âîçðàñòå 11-15 ëåò ñ âàðèêîöåëå 2 è 3 ñòåïåíè áûëè ïðîâå-
äåíû ëåâîñòîðîííÿÿ ôëåáîðåíîòåñòèêóëîãðàôèÿ, äâóñòîðîí-
íÿÿ ôëåáîðåíîòåíçèîìåòðèÿ è çàáîð êðîâè èç ïðàâîé è ëåâîé
ïî÷å÷íûõ âåí ñ àíàëèçîì ãàçîâîãî ñîñòàâà ñ öåëüþ óãëóáëåí-
íîé äèàãíîñòèêè ðåíîòåñòèêóëÿðíîé âåíîçíîé çîíû äëÿ âûáî-
ðà îïòèìàëüíîãî ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè çàáîëåâàíèÿ.

Áûëà âûÿâëåíà àîðòî-ìåçåíòåðèàëüíàÿ êîìïðåññèÿ ëåâîé
ïî÷å÷íîé âåíû: óìåðåííàÿ (45), âûðàæåííàÿ (38) è ñòåíîç (7), è
îòñóòñòâèå êîìïðåññèè (8).

Êîíòðàñòèðîâàíèå ëåâîé ÿè÷êîâîé âåíû âûÿâèëî åå ðåçêîå
ðàñøèðåíèå äî 9 ìì (31 íàáëþäåíèé), íåçíà÷èòåëüíîå — äî 3
ìì (37) è ðàññûïíîé òèï âåòâëåíèÿ ÿè÷êîâîé âåíû (22).

Ôëåáîðåíîãèïåðòåíçèÿ (ñèñòîëè÷åñêîå — âûøå 9 ìì ðò. ñò)
äèàãíîñòèðîâàíà ó 26 äåòåé è íîðìîòåíçèÿ — ó îñòàëüíûõ 64
áîëüíûõ.

Ñòåíîç è âûðàæåííàÿ àîðòî-ìåçåíòåðèàëüíàÿ êîìïðåññèÿ
ëåâîé ïî÷å÷íîé âåíû, ðàñøèðåíèå ëåâîé ÿè÷êîâîé âåíû ñ ôëå-
áîðåíîãèïåðòåíçèåé ÿâèëèñü ïîêàçàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïå-
ðàöèè ïðîêñèìàëüíîãî òåñòèêóëî-èëèàêàëüíîãî âåíîçíîãî àíà-
ñòîìîçà (21).

Íàëè÷èå íîðìîòåíçèè, óìåðåííîãî àîðòî-ìåçåíòåðèàëüíî-
ãî ñäàâëåíèÿ ëåâîé ïî÷å÷íîé âåíû ñ ðàñøèðåííûì, åäèíñòâåí-
íûì ñòâîëîì è ðàññûïíûì âàðèàíòîì ÿè÷êîâîé âåíû ÿâèëîñü
ïîêàçàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýíäîâàñêóëÿðíîé îêêëþçèè ëåâîé
ÿè÷êîâîé âåíû 3 % ðàñòâîðîì òðîìáîâàðà (42) è 27 áîëüíûì
áûëà âûïîëíåíà îïåðàöèÿ Èâàíèññåâè÷à.

Ïî ðåçóëüòàòàì àíàëèçà ãàçîâîãî ñîñòàâà êðîâè óñòàíîâëå-
íî, ÷òî èç ëåâîé è ïðàâîé ïî÷å÷íûõ âåí ó áîëåå ïîëîâèíû áîëü-
íûõ óñòàíîâëåíà äâóñòîðîííÿÿ ãèïîêñåìèÿ, áîëåå âûðàæåííàÿ
ñëåâà, ó îñòàëüíûõ ïàòîëîãèè íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå èíâàçèâíûõ ìåòîäîâ èññëå-
äîâàíèÿ ïîçâîëèëî äèôôåðåíöèðîâàííî âûáèðàòü ìåòîäû õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Àíãèîãðàôè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè êîðîíàðíûõ àðòåðèé Ð
TSUNAMI BxVelocity

ÄÄÑ, ìì 2,9±0,7 3,1±0,6 ÍÄ*
ÌÄÑ, ìì 2,8±0.3 2,9±0,3 ÍÄ*
×àñòîòà ðåñòåíîçà ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ
Ðåñòåíîç â ñòåíòå 20 % 18 % ÍÄ*
Ðåñòåíîç â ñåãìåíòå ñòåíòà 5,1 % 4,7 % ÍÄ*
Îáùåå ÷èñëî ðåñòåíîçîâ 25,1 % 22,7 % ÍÄ*

Ñòåíîç ïî äèàìåòðó
ïðè ðåñòåíîçå 63±9 % 62±10 % ÍÄ*
áåç ðåñòåíîçà 8±2 % 6±2 % ÍÑ*

*ÍÄ — íåäîñòîâåðíî


